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achazime se ve stavu krize

»VSichni se usmazime, pokud se nevydame jinou cestou.*
~ James Hansen, reditel Goddardova institutu vesmirnych veéd

| y

lame 18 mésicu, abychom zastavili globalni oteplovani.“
(kvéten 2008)
~Jeho kralovska vysost princ Charles, princ z Walesu

»Zbyva nam tak malo casu, muzeme se zitra vzbudit a zjistit,
ze jiz neni co zachranovat.*

~ Maneka Gandhi, byvala ministryné zivotniho prostredi, Indie

sNachazime se ve stavu planetarni krize.*
~ Al Gore, byvaly viceprezident Spojenych statu

Zdroje:
- James Hansen, Live Science, 23. ¢erven 2008, http://tinyurl.com/57en56

- Prince Charles, Telegraph, UK,18. kvéten 2008, http://tinyurl.com/58z58s
- Maneka Ghandi, Indické eNews, 28. kvéten 2008, http://tinyurl.com/6zkwwil
- Al Gore, Fog City Journal, 28. fijen 2006, http://tinyurl.com/5drkt3




1.
Nejefektivnéjsi akce, it

kterou mizeme jako jednotlivci
podniknout pro zachranu planety?

§ Snizit spotrebu
masa a mléénych vyrobku

_ eéky’ environmentalnich analyz ukazuiji, ze zdrava strava
S n|7kvm dnnadpm hv obsahovala méné masa a mlpc‘nvr‘h

vyrobku, nez Cini dneSni bézna spotreba.”

Zdroj: Urad vlady, ,,Zéleiitoéti vyZzivy: Vstfic strategii pro 21. stoleti®, Cervenec 2008, http://tinyurl.com/6bhjho




Fakta: '

Hospodarska zﬁigﬁata produkuji 18 % celosvetovych emisi vsech
sklenikevych plynu (pfevedeno na emise CO, za poslednich 100 let)

B hospodarska zvirata
B primysl
B doprava
16 % O energie
B zemédeélstvi
H obytné budovy
B odlesnovani
O komercni budovy
B odpad
O dalsi

Cisla zaloZena na nasledujicich zdrojich:
- Dlouhy stin hospodarskych zvirat, UN Organizace pro vyzivu a zemédélstvi, 2007, http://tinyurl.com/6bowo7

(tabulka 3.12 p 113)
- Svétovy Institut zdroju, http://tinyurl.com/5ufivt (Cisla reprezentuji ,Konecné uziti/aktivity®)




Chov hospodarskych zvirat A
b ~ Emise

/ Celosveétové nejvétsi producent
metanu a oxidu dusného

» 37 % celosvétové produkce METANU

- 23x ucinngjsi nez CO, za 100 let
- 68x ucinnéjsi nez CO, za 20 let

> 65 % celosvétové produkce OXIDU DUSNEHO
- 297x GEinn&j&i nez CO,
> 64 % celosvétové produkce CPAVKU

- prispiva ke kyselym destim
- ovlivnuje biodiverzitu

> 9 % vsech emisi CO,

Dlouhy stin hospodarskych zvifat, UN Organizace pro vyzivu a zemédélstvi, 2007, kapitola 3, p82, p112, p114,
http://tinyurl.com/6bowo7




Chov hospodarskych zvirat
i~ Environmentalni dopad

N r\n

které je jednim z hlavnich duvodu bezpfikladného tani
.. ledovcu v Arktidé a Antarktidé.

. Nejvice devastujicim dopadem rostoucich teplot a tani
ledovcu je uvolnéni 400 miliard tun metanu ze dna
oceanu. Tento plyn, v tak velkém mnozstvi, postacuje
k ukoncCeni zivota na Zemi tak, jak jej zname.

Klimatické zmény by mohly nahle uvolnit ohromne
zasoby oxidu uhli¢itého z arktické pudy, coz by
postupne Zzivilo niCivy cyklus globalniho oteplovani.

Zdroje:
- Uvoliovani metanu: Tikajici Casovana bomba, Energy Bulletin, 15. prosinec 2004, http://tinyurl.com/3Ig5fd

- Globalni oteplovani, Casovana bomba v artktické pudé : study, PhysOrg, 24. srpen 2008



Masny pramysl ' :i
~ Environmentalni dopady

| OHROZENI BIODIVERZITY

' » Hospodarska zvifata zabiraji az 30 % suchozemského
% povrchu, ktery byl drive domovem divoke zvere.

> Tropické lesy jsou obyvany polovinou druht svéta, které
jsou vyhlazovany alarmuijici rychlosti v dusledku odleshovani
pro produkci masa.

> 53 % celosvétové produkce rybi moucky je uzivano
hospodarskym sektorem jako krmivo, tim je vazne
ovlivhéna celosvetova rybi populace.

Zdroje: Dlouhy stin hospodarskych zvifat, UN Organizace pro vyZivu a zemédélstvi, 2007

http://tinyurl.com/6bowo7 (p32 / p185-p188)
- Vyhubeni morskych ryb predpokladano okolo 2048, http://tinyurl.com/yc22al




Masny pramysl| i
~ Environmentalni dopady

- ZNECISTENI VODY

; © » Chov hospodarskych zvirat je nejvetsim
.. sektorovym zdrojem znecisténi vody.

» Zvireci odpady prispivaji k rozsahlym oceanskym
,mrtvym zénam*, které jen v Mexickem zalivu
zabiraly v 1été roku 2007 plochu 20,469 km?2.

» Ve Spojenem kralovstvi Cini rocni naklady na
znecisténi vody zemédélstvim okolo 220 miliont
liber.

Zdroje:
- Dlouhy stin hospodarskych zvifat, UN Organizace pro vyzivu a zemédélstvi, 2007, http://tinyurl.com/6bowo7

(executive summary, pxxii)
- Soil Association: Organické farmareni & Zivotni prostredi



Masny prumysl ==
~ Hlavni pfic¢ina odlesfio
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‘ 70 % odlesnovani Amazonie je zpusobeno zablranlm
pudy pro pastviny a krmivo hospodarskych zvirat.

—> Kazdou vtefinu je znicena oblast destnych pralesu
_ o velikosti fotbalového hriste, aby bylo vyrobeno
257 hamburgerf.

Odlesnovani je odpovedné za 20-25 % globalniho
oteplovani, nebot’ zvySuje emise sklenikovych plynu
v duisledku uvoliovani CO, nahromadéného

ve stromech.

» 24hodinové odlesnovani uvolnuje do atmosféry tolik CO,
jako 8 miiionu iidi ieticich z Londyna do New Yorku.

Zdroje:
-Dlouhy stin hospodarskych zvirat, UN Organizace pro vyzivu a zemédélstvi, 2007, http://tinyurl.com/6bowo7

- Earth Save Magazine, léto 2002, p12, http://tinyurl.com/6ghvSm

- Dr. Jonathan Patz, University of Chicago, http://tinyurl.com/67zg3d

- Odlesnovani: Skryta pficina globalniho oteplovani, The Independent, UK, 14. kvéten 2007,
http://tinyurl.com/2h8gyb
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> ,,Amazonské lesy pomahaji uchovat nejvetsi téleso

tekouci pitné vody na planeté. Kazdy den ji do atmosfery
« - uvolni 20 miliard tun...”

" /FZ W

na lesich kvlli palivovému dfrivi, Ié€ivym rostlinam
nebo potrave.

» ,,Mame 18 mésicull na zastaveni odlesnovani destnych
pralesui, abychom zachovali zivot na této planeté.“

Zdroje:
- HRH Reé prince z Walesu k Evropskému parlamentu, 14. tnor 2008,
http://tinyurl.com/4gaf2v

- Dlouhy stin hospodarskych zvirfat, UN Organizace pro vyzivu a zemédélstvi, 2007, http://tinyurl.com/6bowo7
- Osmnact mésicl na zastaveni klimatické katastrofy, Telegraph, 18. kvéten 2008, http://tinyurl.com/58z58s
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Nedostatek vody ‘,J\ p
~ Mimo bézna obdobi sucha . § -

» 1,1 miliarda lidi nema pristup k bezpecne,
Ciste pitné vode. To je 1 z 6 lidi.

“9» Z globalniho hlediska mnozstvi pitne vody
dostupné na osobu rapidne klesa:

- v roce 2025: vice nez 50 % obyvatelstva,
- v roce 2050: 75 % obyvatelstva muze
celit nedostatku vody.

> V roce 2100 bude 1/3

UV VU

Zdroje:
- Dlouhy stin hospodarskych zvifat, UN Organizace pro vyzivu a zemédélstvi, 2007, http://tinyurl.com/6bowo7

- Program zivotniho prostiedi Spojenych narodu (2002): Globalni environmentalni vyhled
- Stoleti sucha, The Independent, UK, 4. srpen 2006, http://tinyurl.com/6m2h6c
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Masny pgﬂmysl &
v NEDOSTATEK VODY

Produkce masa, konkretne produkce krmiva,
- spotrebovava znacné mnozstvi kriticky
> dulezitych vodnich zdroju.

»Zemedelstvi uziva 70 % veskeré vody.
» Prumysl uziva 20 % vesSkeré vody.

» Domacnosti uzivaji 10 % veskere vody.

Zdroje:
- Dlouhy stin hospodarskych zvirat, UN Organizace pro vyzivu a zemédélstvi, 2007, http://tinyurl.com/6bowo7

- Setfeni vodou: od pole az na vidligku, SIWI, IWMI, Chalmers & SEI, kvéten 2008, http://tinyurl.com/58padp




Masny prumysl
\
“"NEDOSTATEK VODY

» Masny a mlécny pramysl patfi mezi nejvétsi prispévatele
problému nedostatku vody, a to skrze naduzivani

a znecisteni.

+“Strava obsahujici méné masnych a mléénych vyrobku
neni jen zdravejSi nez nase soucasné stravovaci navyky,
ale je i lepSi pro zivotni prostredi.

» Potraviny, jejichz vyroba vyZzaduje znacné mnozstvi
vody, jako napr. maso a mlécné vyrobky, davaji systemu
produkce potravin vétsSi dulezitost.

Zdroje:
- Animal Aid: ,Pojidani masa: NiCeni planety a vytvareni celosvétového nedostatku potravy®,
http://www.animalaid.org.uk/images/pdf/factfiles/wreck.pdf

- Zalezitosti vyzivy, Ufad viady, ervenec 2008, p.15
- Stockholmsky mezinarodni institut pro vodu a Mezinarodni institut pro vodni hospodarstvi, 2004,
Voda — Vice vyzivy za kazdou kapku



Masny prumysl .
y p’i‘g‘ y HLAD VE SVETE

| > Kazdé 3 vteriny umira jedno dite
_ na nasledky chudoby ~ 5,5 milionu déti
kazdym rokem umira na podvyzivu.

760 miliond tun obili, kterym je kazdoro¢né
krmen dobytek, by 14krat pokrylo potreby
hladovéjicich z celého svéta.

> 1 hektar pudy vyprodukuje:

 Brambory pro obzivu 22 lidi.
* Ryzi pro obzivu 19 lidi.

« Jehnédi pro obzivu 2 lidi.
 Hoveézi pro obZivu 1 ¢lovéka.

> 923 miliont hladovych.

S 192 mih
4 I, 111

Zdroje:
- UNICEF, Tiskové centrum, kvéten 07, http://tinyurl.com/9Ih79y

- Monbiot “The Pleasures of the Flesh”, 2008, http://tinyurl.com/3h9tup

- Lester R. Brown, Outgrowing the Earth, chap. 3, W.W. Norton & Co., 2005

- World Food Programme, http://tinyurl.com/5thxjl

- The World Pays a Heavy Price for Malnutrition, Herald Tribune, 9. bfezen 2000, http://tinyurl.com/5947mg




Masny prumysl

L
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HLAD VE SVETE

» 1/3 celosvétoveé sklizné obili a pres

90 % celosvetove sklizne soji jsou
uzivany jako krmivo pro zvirata.

£t

» Zrno, kterym jsou krmena zvirata, jez
maji byt nasledne zkonzumovana, ztraci
90 % energie puvodniho zrna.

» Nehospodarnost pri produkci masa:
Je tfeba 16 kilogramu obili na produkci

1 kilogramu hoveziho.

| » Naklady spojené s podvyzivou stoji
= ekonomiku Spojenych statu
20-30 miliard dolart ro¢né.

Zdroje:
- Dlouhy stin hospodarskych zvifat, UN Organizace pro vyzivu a zemédélstvi, 2007,http://tinyurl.com/6bowo7
- Dr. David Archer, Profesor Geofyzikalnich véd na University of Chicago, http://tinyurl.com/6elphc

- Strava pro novou Ameriku (Diet for a New America), John Robbins, 1987
- Pokrok pro déti, Zprava o vyzive, 2006
- Foto: Finbarr O’Reilly, Canada, Reuters, Matka & dité v nouzi — centrum zasobovani potravinami, Niger




Masny prumysi|
" ~\Vyhled do budoucna

Rredpoklada se, ze v roce 2050 bude konzumace
fdvojnasobna stejné jako emise a dalsi ,,naklady* s tim
spojené.

= ‘ na snhizeni emisi prostrednictvim:
> “Pridavkt do krmnych smési a vakcin na snizeni produkce
metanu.
ALE - zvysovani mnozstvi chemikalii v zivotnim
prostredi neni trvale udrzitelny rozvoi,.

" > Vysadby strom.

ALE — mnozstvi stromu, které je kaceno pro chov
dobytka, dalece predc¢i planované mnozstvi
vysazovanych stromu.

Zdroje:
- Snizovani emisi sklenikovych plynt ze severniho teritoria (NT), Pastyrsky prumysl, NT, vlada Australie,
http://tinyurl.com/5dedjy

- Proc jsou emise sklenikovych plynt dulezité?, Alberta Government, Canada, http://tinyurl.com/66s3k2




Nase budoucnost
s hospodarskymi zviraty

# Pri souCasnych trendech konzumace masnych a mléénych vyrobku
a predvidanémifnarustu je dalSi chov hospodaiskych zvifat environmentalni
etarni katastrofou pro Zemi a jeji obyvatele. Mlze vést k:

=+ Uvolnéni ohromného mnozstvi metanu a oxidu uhli¢itého v mire,
*.__ktera ukonci civilizaci, jak ji zname.

«“Uvolnéni metanu by mohlo spustit nekontrolovatelnou zpétnovazebni
reakci prudce ohfivajici atmosféru a vedouci ke katastrofickym
klimatickym zménam se zvysenou frekvenci a prudkosti.

e Socialnim nepokojum, valkdam, nemocem, rozsahlym nedostatkiim
jidla a vody, hromadnym odchodiim a uprchlikiim.

Jednoduse nemuzeme zachovat nasi planetu a jeji obyvatele
s katastrofalnimi disledky, které jsou spojeny s chovem hospodarskych

l - N OAEE EER

Penize nam nepomohou tam, kde je neltrodna puda, zkaza a zhroucena
ekonomika.

Katastrofy neuprednostnuji, postihuji vSechny.



Prestat
konzumovat
maso.




Bezmasa strava i
»RyChlejSi a snazsi reSeni

» Rychlost obmény hospodarskych zvirat je 1-2 roky,
zatimco rychlost obmény automobilu, elektraren, apod.
muze byt desetileti.

» Metan muze z atmosféry zmizet za 10-15 let, zatimco
CO, mUze v atmosfére zUstat vice nez 100 let.

» Zavadeni novych technologii a dalSi vyzkum trvaji
desitky let.

» Snizovani CO, vyZaduje boj s obchodnimi zajmy
mocnych a bohatych, zatimco bezmasa jidla jsou
Ihned dostupna.

Zdroj: Nova strategie proti globélnl’mu oteplovani, Noam Mohr, EarthSave International, srpen 2005,
http://tinyurl.com/2usvxI




Bezmasa strava “h
¥ ~\Vyhody

» Zastavi 70 % odlesnovani.
> Reseni pro hlad ve svété:

e Uvolni 760 milionu tun obili roéné
(témér polovina svétoveé produkce).

e Uvolni 3,433 milionu hektart pudy
(celkova plocha zabrana hospodarskymi
zviraty), coz je ekvivalent 26 %
suchozemskeho povrchu planety
nepokryteho ledem.

Zdroje:
- Dlouhy stin hospodarskych zvirat, UN Organizace pro vyzivu a zemédeélstvi, 2007, pxxi
http://tinyurl.com/6bowo7

- Pozitky z masa, Montbiot, 2008, http://tinyurl.com/3go885
- UN-FAO — Hospodareni se zviraty - Environmentalni dopady, duben 2007, p2 - A.8,
http://tinyurl.com/5homq9




Bezmasa strava
¥~ Snizeni emisi

» Spotreba fosilnich paliv se snizi o 2/3.

» Snizuje znecistéeni z nezpracovaného
zvireciho odpadu.

» Podporuje CistSi vzduch.

USetfi az 4,5 tun emisi na domacnost
roche.

Zdroje:
- Supreme Master Television, http://tinyurl.com/6zzkwt

- Dlouhy stin hospodarskych zvirat, UN Organizace pro vyzivu a zemédélstvi, 2007,
http://tinyurl.com/6bowo7




Byt veganem je lepsi, nez konzumové{
masne a mlecneé bio vyrobky

Kontrola potravin v Némecku srovnavala:

» Konvencni a bio masné, mlécné
Sklenikovy efekt riznych druh( stravovacich navykd na a rostlinné produkty.

obyvatele a rok. (Znazornéno v kilometrech ujetych autem.*) > Viesraveé vegetariénské a veganské

Zemeédélstvi jako klimaticky zabijak

Veganstvi stravovani.
¥ o . R
281km & Bio zemed&lstvi . -
m Tradi¢ni Vysledky stravovani:
- 629 km zemédélstvi

> kor_wenc'j.ni vSezraveé
emise = jizda 4758 km

Vegetarianstvi & o "r, | i - .
g g | > bio véezravé
1978 km emise = jizda 4377 km
_ 2427 k > Konveni_':ni vegetariénské
- emise = jizda 2427 km
Strava . 3 . - z
zahmujici (¥ ) | i'- n » Dbio vegetarianske
maso 75 Y\l emise = jizda 1978 km
4377 km » konvenéni veganskeé

e —— e I e
ekvivalent emisi CO; automobilu BMW 118d s emisemi 119g CO,/km. DIO_ vegaj‘SKe
emise = jizda 281 km

Je prekvapivé, ze prestoze strava obsahuje maso z biologického zemédélstuvi,
stale vytvari 7krat-vice emisi nez veganska strava z nebiologického zemédélstvi.

\;7

Zdroj: Foodwatch, DER Spiegel Online International, 27. srpen 2008, http://tinyurl.com/557yxs




Nejvetsi uspory vody
«diky veganské strave

5000 4664
00
Ospotieba
vody
1249
3
celé veganske Jidlo porce kufete (227 g) porce
(tofu, celozrnné hovéziho (227 g)
peélvo)

Zdroje: :
- Vodni slozka pfi produkci potravin v Kalifornii, Water Education Foundation, zafi, 1991,
http://tinyurl.com/6kd6kx (tabulka E3 p28)
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Bezmasa strava
< Environmentalni vyhody

=
LS

» Pokud by nikdo ve Spojeném kralovstvi nejedl
maso 2 dny v tydnu, usetrilo by to emise
ekvivalentni t¢mér 73 milionim zpatecnich
leti z Londyna na Ibizu.

» Pokud by nikdo ve Spojeném kralovstvi nejedl
maso 6 dnu v tydnu, snizily by se emise oxidu
uhliCitého vice, nez kdyby se odstranila
vSechna auta ze silnic Spojeného kralovstvi
(29 milionu aut).

Zdroje:

- Pieter van Beukering, Kim van der Leeuw, Desire Immerzeel and Harry Aiking (2008)

- Meat the Truth. Pfispivani konzumace masa ve Spojeném kralovstvi ke klimatickym zménam. Institut pro
environmentalni studie (IVM), VU University, Amsterdam, Holandsko / HM Government (2006)

- Klimaticka zména, program Spojeného kralovstvi, 2006, http://tinyurl.com/593vwx




Bezmasa strava
~Odstranéni nemoci

» Prevence proti vysokemu krevnimu tlaku.
» Nizsi hladina cholesterolu.

» Snizuje cukrovku 2. typu.

» Prevence proti mrtvici.

» QOdstranuje arteriosklerézu.

» Snizuje onemocnéni srdce — 50 %.

» Snizuje riziko operace srdce — 80 %.

» Prevence mnoha forem rakoviny.

» SilngjSi imunitni system.

» ZvySuje prumeérnou délku zivota az o 15 let.

Zdroie:

e \A 1 \JJV-

- ADA position paper on vege diets, http://tinyurl.com/djodu

- Jenkins DJA et al., 2003, Cukrovka 2. typu a vegetarianska strava, American Journal of Clinical Nutrition,
Vol. 78, No. 3, 610S-616S, zafi 2003, http://tinyurl.com/9sohlt

- Ornish D., Scherwitz L., Billings J. et al., Intenzivni zmény Zivotniho stylu pro odstranéni koronarnich
srde¢nich onemocnéni, Pétileta zkouska Zivotniho stylu pro srdce. Journal of the American Medical
Association. 1998; 280: 2001-2007, http://tinyurl.com/6djlgg




Strava pro mysl

e

Nic neprospéje lidskému zdravi a nezvysi sance
na preziti zivota na Zemi tolik jako evoluce
do vegetarianského stravovani.

~ Albert Einstein

Pokud by na jatkach méli sklenéné stény, kazdy
by byl vegetarian.
~ Paul McCartney

Jak mizZeme ocekavat idealni podminky na Zemi,

| A N4

kdyz my sami jsme Zijicimi hrbitovy?
~ George Bernard Shaw

,Nezabijes” se nevztahuje jen na zabiti svého
viastniho druhu, aie na vsechny zive bytosti;
a toto prikazani bylo vepsano do hrudi ¢clovéka
davno predtim, nez bylo vyhlaseno ze Sinaje.

~ Lev Tolstoj



ik

!
|

L
Pojidani masa |
s .~ Jakou to ma logiku?!

Vsichni milujeme zvirata. Pro¢ nekterym
rikame ,,mazlicci* a druhym ,,vecere“?
~ K.D. Lang

Wl Polozte dité do postylky s jablkem a
kralikem. Jestli sni kralika a bude si hrat
s jablkem, koupim vam noveé auto.

~ Harvey Diamond




Volani po zmeéene

Je na Case, aby vySla.najevo pravda o mase. Zvifeci hospodarstvi a konzumace
zvifecich praduktu ni%f nasi planetu a jsou prvotni pricinou tech nejtizivejsich
vyzev dnesni doby.

me dale skryvat pfed faktem, ze maso je nejvétsim

JiZ se nem

Ide mozne zachovat zivot, jak ho zname.

Fakta a cisla, ktera jsou zde prezentovana, jsou souhrnem vysledku vyzkumu
provadénych uznavanymi védci, viadnimi organy, Spojenymi narody, mnoha
nezavislymi organizacemi a odborniky na zdravi. Jasne ukazuji, ze zastavenim
devastace plynouci z produkce a konzumace masa a osvojenim rostlinné stravy
budeme schopni zit v optimalnim zdravi, zachovat naSi planetu a mit dostatek

jidla a pitné vody pro vSechny.

A



Mame jen JEDNU planetu,
«jen JEDNU prilezitost.

£ Jeji budoucnost zavisi
. ha kazdem z nas.

Aje tu JEDNA véc, kterou
. _muzeme vsichni udélat:

- budme vegany.

(B



» Nase poslani

=

"
Sdilet védeck4 data s verejnosti,
medii, vladami a dalsimi organizacemi
+ ohledné devastujicich uéinkd konzumace
zvirecich produkti na zdravi nasi planety,
vcéetné klimatickych zmén, sucha,
 zaplav, odlesiovani a hladu ve svété.

Nabidnout jednotliveiim moznosti reSeni,
povzbudit média, aby hovorila o téchto tématech,
a povzbudit vlady a dalsi instituce

¥ k pfijeti a osvojeni zakonu,
~ které povedou obCany ke snizené konzumaci masa,
abychom zvratili klimatické zmeény,
zajistili, aby byl dostatek pitné vody pro vsSechny,
a nakrmili vsechny hladove.
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Odkazy
VIDEA
¥
Devour-the-earth; http://tinyurl.com/3zgg9n
Earthlings, http://tinyurl.com/3n5jgj
Meet your meat, http://tinyurl.com/27mpem
Top 3 reasons for pet eating fish, http://tinyurl.com/53ou7g

ttp://tinyurl.com/5bx7p5

yurl.com/3mjubw

ttp://tinyurl.com/2usvxl

d Vegan Foundation, http://tinyurl.com/46gybf

ting Meat: Wrecking The Planet And Creating A Global Food Shortage”,

|ti!(1)rn Ecology International Center, http://tinyurl.com/4x3dzf

TISK

The Pleasures of the Flesh, Monbiot, The Guardian, http://tinyurl.com/3h9tup

Another Inconvenient Truth: Meat is a Global Warming Issue, e-Magazine, http://tinyurl.com/4hmdqg3

It is time to become a vegetarian? The Guardian, http://tinyurl.com/3jt3gf

Study: vegan diets healthier for planet, people than meat diets, Univ of Chicago, http://tinyurl.com/r2tde




K zachraneé planety musi lidstvo "5
piejittha bezmasou stravu.
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Vite kolik dni zbyva
na zachranu planety?

Odpoved najdete v celosvetovéem
satelitnim vysilani:

N www.SupremeMasterTV.cz v
www.SupremeMasterTV.com

Budme tou zménou, kterd musi nastat v tomto svété!



