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Fakta o klimatické zméné:
Konference s Nejvyssi Mistryni Ching Hai o bio veganské stravé
Ekologické dopady zivocisné vyroby
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Rozhovor Nejvyssi Mistryne
Ching Hai se zastupci tisku
provincie Quintana Roo, Mexiko, 18. prosince 2010

Zdravim vzneSeni zastupci mexickych médii a specidlné zdravim tady v provincii Quintana
Roo. Nejdrive bych rada vyslovila mé ocenéni a respekt vasemu odvéznému usili a zavazku
piedavat vSechny pravdivé a dilezité novinky, abyste poskytli vefejnosti piesné informace.

Dnes jsme se zde sesli, abychom mluvili o nebezpecné situaci nasi planety. Nejdiive spolecné
podékujme Nebi za to, Ze nas dosud ochranuje. Jsme tady jesté zivi, abychom dnes mohli vést
tuto diskuzi. Jen diky milosti Nebe a také samoziejmé fyzickému a duchovnimu usili
pozemskych bytosti a vSech svatych na Zemi i1 nahote nas svét jeste existuje. Dékujeme vSem.

A také diky zdjmu médii o toto téma spolu mizeme mluvit o feSeni. Pfijela jsem, abych
proptjcila svoji skromnou podporu vasemu velkému usili v nadéji, Ze mizete zachranit nas svét
vasi vzneSenou a mocnou praci od dalSich destruktivnich procesii, které hrozi naSemu svétu.
To proto abychom zili a vidéli, Ze nase budouci generace, nase déti, budou zit v lepSich
podminkach, nez jaké mame my.

Tyto podminky, je mi lito, Ze to musim fici, se stdvaji hor§imi a extrémné naléhavymi. Napiiklad
ztracime svétoveé vnitrozemské ledovce, které poskytuji vodu vice nez jedné a pual miliardé€ lidi.
Suchem postizenych oblasti je za poslednich tficet let vice nez dvojnasobek. A pozary, povodné
a hurikény 5. kategorie jsou mnohem cetné€jsi a prudsi nez kdy predtim. Nyni je piiblizn¢ 25-40
miliont klimatickych uprchlikli, coz se mize béhem pfistich n€kolika desetileti snadno zménit
na miliardu. Kam ptijdou?

Mezitim se silné¢ U¢inny metan dosud zamrzly pod zemi stdvd Casovanou bombou kvili
narustajici teplot¢ v Arktidé a nyni se chysta spustit nekontrolovatelnou zménu klimatu. Zijeme
v nejhor$im scénafi a védci na nas volaji, abychom zatdhli za zachrannou brzdu ted’ a energicky.

Nicméné feSeni, které navrhujeme, naptiklad zaméfit se na fosilni paliva, nam neposkytuje
dostate¢né rychly vysledek, protoze kdyz je jednou oxid uhliku uvolnén do atmosféry, zistava
tam staleti nebo déle. Védci nam ted ftikaji, ze musime vyuzit emisi prvki s kratkodobou
zivotnosti, jako je metan, ktery zahtiva atmosféru 100krat vic nez CO,, ale vytrati se rychle,
béhem 9 az 12 let, a ¢erny uhlik (nebo saze), ktery generuje 4 470krat vyssi vyhievny potencial
nez COy, ale ztraci se béhem tydnl. Toto jsou velmi, velmi nebezpecné, teplo vazajici plyny, ale
rychle mizi. Pokud je odstranime, ochladime planetu béhem nékolika let. Toto je tedy zachranna
brzda, kterou potifebujeme, a musime zacit u zivocisSného priimyslu. Protoze zivocisny primysl,
chov zvitat, vytvaii nejvétsi mnozstvi lidmi zptasobené¢ho metanu. Je také velkym zdrojem
¢erného uhliku nebo sazi a je zodpovédny za minimalné 51 % veSkerych emisi sklenikovych
plyni, které ohtivaji nasi planetu.

Proto pokud zastavime zivocisny prumysl, zastavime globalni oteplovani — rychle a snadno.
Navic, pokud vyuZzijeme veSkerou obdélatelnou pidu na planeté k péstovani bio rostlinné
produkce, pak absorbujeme 40 % oxidu uhliku z atmosféry. Proto kdyz zastavime zivociSny
primysl, tak nasledné zastavime asi 91 % tepla, oteplovani.

Existuje ale jesté vic pfesvédcivych divodi k zastaveni zivocisné produkce a produkce masa,
o0 kterych jsem si jista, Ze by je vSichni uvitali, protoze je to velmi levné, ale zasadni feSeni
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mnoha vaznych problémt, kterym pravé ted’ na nasi planeté celime. Chov hospodarskych zvirat
je jako opak produkce potravin. Ve skute¢nosti jsou ,,produktem® hlad, valky, smrt a destrukce,
a mozna dokonce i destrukce celé planety a veskerého zivota na této planeté. K tomu, podle toho,
co délame, sméfujeme. M4 to mnoho vedlejSich produkti, témi jsou nedostatek vody, krize
S potravinami, vodou, ovzdus§im a ztrata biologickych druhli. Do masného a mlééného primyslu
nasypeme témeét polovinu svétové urody obilovin, vétSinu nasich vodnich zdroji, téméi polovina
ryb z vylovl je zkrmena driibezi a prasaty a je pro n¢ uzivano 30 % zemské pidy bez ledu.
Dvéma hektary pudy uzivime bud’ jednoho jedlika masa nebo 80 zdravych vegant.

Dobré zprava je, ze pokud vSichni prestaneme jist maso a mlééné vyrobky, mizeme opét ziskat
vSechny naSe ochranné ekosystémy, zastavit pies 60 % ztrat biologickych druht, uSetfit Ctyfi
pétiny ekonomickych nakladi na sniZzeni emisi béhem 50 let a mnohem, mnohem, mnohem vic.
Samoziejmé zachranime zivoty, lidské zivoty, tim, Ze zastavime vSechny nemoci zpusobené
konzumaci Zivoc¢isnych potravin a zastavime globalni oteplovani, a tim zachranime nasi planetu.

A méli bychom pftestat jist také ryby, protoze rybi primysl zptlisobil ohromujici ztratu 90 %
velkych ryb v naSich oceanech. Musime to zastavit, abychom obnovili podmoisky Zzivot
od momentalniho pokraje kolapsu. Mohli bychom také zlepSit zdravi vefejnosti a zastavit
smrtelné nemoci souvisejici s masem, chronické nemoci, smrtelné nemoci, vSechny druhy
nemoci od nemoci srdce, rakovin az po virovou pandemii ptaci chiipky.

Nic men§iho nez veganské feSeni by ted’, v nasi situaci, nefungovalo. Napftiklad zlepSovani
chovu ryb, dokonce s nejlep$imi metodami, stejné selhalo v zastaveni ohromného znecistovani
oceant. A kdyz fekneme, Ze chovame zvifata ,,organicky* nebo Ze zachycujeme metan z hnoje,
abychom sniZili emise — tyto metody také nenaplfiuji nase ocekavani. I v ptipad¢ Zze bychom
zachytavali metan z hnoje zvifat, stejné se uvoliuje tfikrat takové mnozstvi pfi travicim procesu
hospodarskych zvitat. Navic tato technika nemiize byt viibec povazovana za Cistou energii, kdyz

-----

Myslim si ale, Ze vSechny véci, které jsem vam prednesla, jiz vSechny nebo nékteré z nich znéte.
A dekujeme za né vSem laskavym védciim a pilnym badateliim svéta. Ted je ale nejvyssi Cas
pienést tato naléhava fakta, o kterych vime, v konstruktivni, zivot podporujici ¢iny. Musime
pomoci zastavit vesSkeré to masové zabijeni desitek miliard zvifat rocné, nejen abychom zastavili
katastrofické nasledky zmény klimatu, ale abychom také zachranili piivodni dobrotu nasi
lidskosti v naSich srdcich.

Musime zachranit nasi milujici vlidnost tim, Ze budeme Zit a nechame Zit, Ze budeme chranit
slabé a bezbranné, protoze my jsme lidé, jsme détmi Boha. M¢li bychom jednat jako Buh:
milostivy, soucitny, ochranujici, milujici a laskavy. VSechna nabozenstvi nds to uci stejne,
napiiklad nenasili, harmonie s pfirodou. Svét nepotiebuje jen jidlo a penize, ale také duchovni
napln. Ve skute¢nosti je to pozitivni duchovni energie, ktera doted’ udrzuje tento svét, pomaha
nam rust a vyvijet se v mnoha smérech.

Proto vazeni novinafi, damy a panove, vasSim vzneSenym poslanim neni jen zachranit tuto
planetu, ale také obnovit laskavost v srdcich lidi. Protoze, konec konctli, co je vice hodno
zachrany nez nejlepsi vlastnosti, které mame v sobé? Musime vybudovat nasi budoucnost na
ctnosti a soucitu. Potom se bude v§em dal§im generacim datit a budou vzkvétat.

4

ochranuje vas, obzvlaste pii plnéni povinnosti.

Dé&kuji, ze jste prisli. Dekuyji.
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Fakta o klimatické zmeéne

I. Atmosférické dopady
1. Hladiny sklenikovych plynt

V soucasné dob¢ jsou napliiovany nebo piekracovany nejhorsi scénare IPCC (Mezivladni
panel pro klimatickou zménu), které koncem stoleti povedou ke Kkatastrofickym
1000 ¢asticim CO2 na milion. Ma-li lidstvo zachovat planetu v podobném stavu, jaky je nyni,
musi usilovat o sniZzeni hladin CO, ze stvajicich 385 ¢astic na milion na stabilizovanych
350 ¢astic na milion.

Lapace uhliku se nasycuji a stavaji se zdroji uhliku, které spiSe pridavaji sklenikové plyny,
misto aby je zachycovaly:
a. Celosvétovy rostlinny rust je na desetileti trvajicim sestupu (2000-2009)
z davodu neptiznivého sucha vyvolaného klimatem. (Science, srpen
2010)
b. Oceany absorbovaly tolik CO,, Ze se okyseluji alarmujicim tempem.
(Védci z University v Bristolu, Nature Geoscience, 2010)

Se vzrustem primérné svétové teploty o pouhé 2 °C mohou byt z Arktidy uvolnény biliony
tun metanu, coz by vedlo k masovému vymirani Zivota.

2. Stoupajici teploty

Pokud nyni nedojde k drastickym opattenim, nejhorsi scéndi ndaristu o 4 °C, ktery znamena
rozSiieni pousti, kolaps Amazonie a masivni uvolnéni metanu a CO; 7 roztatého
permafrostu, bude ve skutecnosti naplnén jii v roce 2060, s katastrofickym oteplenim
0 5-7 °C pravdépodobné na konci stoleti. (UK Met Office, 2009)

Védci hlési, ze prvnich osm mésicui roku 2010 bylo celosvétové nejteplejsich za celou dobu
méieni. (NASA, 2010)

V roce 2010 byly bezpiikladnd vedra a vysoké teploty zaznamendny v 16 zemich svéta
(nejvyssim poctu vibec), které zahrnuji Kuvajt, Irdk, Saudskou Arabii, Cad, Nigérii, Rusko,
Myanmar a Pakistan.

Jen za posledni stoleti vysSplhala teplota v diisledku lidského ptisobeni o 0,7 °C, rychlosti

10krat vysSi nez historické normy.

Béhem poslednich 10 let byla naméfena nejvyssi zaznamenand prumérna rocni teplota
v historii naSi planety. (US NASA, 2010)

Bez zmirnéni oteplovani by napiiklad méla zna¢na ¢ast USA koncem stoleti extrémni teploty
122 °F (50 °C). (Geophysical Research Letters paper, 2008)

Sliby snizeni emisi sklenikovych plynd ucinéné vladami v Kodani nestaci k odvraceni
rozbéhnuté klimatické zmény. Stale by vedly k nebezpecnému nértstu o vice nez 3 °C. (US
Massachusetts Institute of Technology, 2010)
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11. Dopady na biodiverzitu

e Mira ztraty biodiverzity je ohromujici, 1000krat az 10 000krat vy3Si neZ mira p¥irozeného
vymirani.
»Joucasnd mira zaniku druhti dalece piekracuje cokoliv v zdznamech z fosilii.”
(Philosophical Transactions of the Royal Society B, Biological Science)
Pokud staty selzou v dosazeni cili k ochrané zvifeciho a rostlinného Zzivota, mohou
ekosystémy smétovat k trvalému poskozeni. (UNEP, 2010)

o KaZdym dnem se nyni ztraci aZ 270 jedinecnych druhii.

e Ncktefi experti uvadéji, ze Zemé prochazi svoji ,Sestou piithodou velkého vymirani”
z diivodi klimatické zmény a ostatnich, vétSinou lidmi zptsobenych, faktort.

e Pokud se primérnd globalni teplota dostane zhruba nad 3,5 °C, muze ve svété nastat
vymirani az 70 % druhti. (IPCC)

Nové zpravy z roku 2010 ohledné dotcenych druhii:

e Populace antarktickych tuc¢nakt se kvuli ztraté oceanského ledu zmensila od roku 1975
0 vice nez 80 %.

e Arkticti sobi prudce vymiraji kvili hladu zptisobenému klimatickou zménou, kdyz casna tani
a nasledné mrazy ¢ini rostlinnou stravu nedostupnou.

e Podobné¢ jako v roce 2007 a 2009, také v srpnu 2010 desetitisice mrozl vystoupilo na bieh,
coz je neobvyklé chovani kvili nedostatku oceanského ledu tam, kde bézn¢ odpocivaji.

e Migrujici ptactvo umird v duasledku Spatné¢ naCasované cesty, kterd je zanechava bez

nalezitych potravnich zasob, kdyZ dorazi na mista jako vyschlé mokiiny, kter¢ jiz neposkytuji
utociste.

(o] V4
III. Dopady na pudu a ledovou pokryvku
1. Sucho a desertifikace (rozsifovani pousti)
e Do 50 let by mohlo nastat nezvratné sucho (permanentni desertifikace) na jihozapadé USA,
Vv jihovychodni Asii, na vychod¢ Jizni Ameriky, v zapadni Australii, jizni Evropé¢, jizni a
severni Africe. (National Oceanic and Atmospheric Administration (NOAA), 2009)

e Procentuelni ¢ast zemské piidy postizena vaznym suchem se vice nez zdvojnasobila od roku
1970 do roku 2000. (Dai, 2004)

Piiklady nedavného regionalniho sucha:

e Cinsky severni region, kde se zadaly objevovat 10 metrti hluboké propadliny v polich. Bez
drastickych zmén v uZivani vody by zde mohly byt desitky milionii environmentalnich
uprchlikti z Ciny, objevujicich se v pribéhu nésledujicich deseti let. (zaii 2010)

o Irak, Cina, Cad, Australie, Mongolsko, africky region Sahel a ostatni trpéli v roce 2010
suchem.
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e Kiratce poté, co celili historickym povodnim v roce 2009 nasledkem rekordniho vzestupu
hladiny Amazonky, bylo nékolik komunit v brazilském staté Amazonas izolovano suchem a
jiz nejsou piistupné lodi, pouze pésky skrze prales. (zaii 2010)

2. Extrémni jevy pocasi
e Extrémni jevy pocasi se stavaji intenzivnéj$imi a ¢ast€jSimi. (IPCC 2007)
Nékteré z vyznamnych pohrom roku 2010:

e Ruska teplotni vina a pozZary. Teplotni vilna 1éta roku 2010 spolu se zne€isténym vzduchem
Z lesnich pozara zpisobily, Ze se umrti v Moskve zdvojnasobila na celkovych 700 lidi denné.
(Ruské akademie ved)

e Moskevské oficidlni zdroje nahlésily 60% nariist umrtnosti minulé 1éto, kdyz témeét 11 000
obyvatel mésta zemfelo v disledku u¢inki nadmérného smogu a rekordné vysokych teplot.

e Pakistanské povodné. Masivni zaplavy, nejhorsi v narodni historii, vyustily ve zhruba 2 000
umrti a vice nez 20 miliond osob zranénych ¢i bez domova. Jedna pétina zemé byla pod
vodou.

e Cinské sesuvy pidy. Zaplavy po celé zemi a sesuvy pidy zanechaly pies 3 100 zabitych a
vice nez 1 000 pohieSovanych jen v samotném roce 2010. Zaplavy po celé Cin¢ se zvysily
od roku 1950 sedminéasobné.

e Brazilie byla v dubnu a ¢ervnu 2010 také zasazena extrémné silnymi povodnémi, pokazdé se
stovkami umrti.

e Polsko utrpélo v kvétnu 2010 své nejhorsi zéplavy za celd desetileti.

e V Iét€ roku 2010 zufily v Portugalsku lesni pozary Zivené nizkou vlhkosti pidy, silnymi
vétry a teplotami dosahujicimi rekordni vySe 40 °C.

e V Cadu a Nigérii v roce 2010 povodné zniily i mald mnoZstvi potravinovych poli, které
zanechalo sucho.

e Extrémni chlad a sné¢hové bouie se vyskytly v roce 2010 v Indii, severni Evropé€, Severni
Americe a Jizni Americe.

e Mnoho zemétieseni a vulkanické aktivity v roce 2010 rozrusily Indonésii, Gronsko, Turecko,
Cile, Haiti atd.

e Globalni oteplovani mize zpisobit, ze ledem pokryté vulkany jako gronsky Eyjafjallajokull
budou ndachylnéjsi k erupci v disledku ztraty ledu, ktera zptuisobuje uvolnéni tlaku na zhavé
skaly pod povrchem Zem¢. (Philosophical Transactions of the Royal Society A, 2010)

o  Wylevy ledovcovych jezer jsou castéjsi, nebot’ jezera z ledovcového tani jsou pocetnéjsi a
nabyvaji velikosti. (International Centre for Integrated Mountain Development (ICIMOD)
v Kathmandu, 2010)

o MnoZstvi sesuvii pudy a lavin se ve vysokych hordach za posledni desetileti zvysilo
v disledku globalniho oteplovani. Sopky jsou stdle vice nebezpecné obiimi sesuvy pidy,
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které by mohly pohibit mésta. (David Pyle, vulkanolog z University of Oxford, Bill McGuire
z University College London a Rachel Lowe z University of Exeter, UK)

3. Ubyvani lesl

o Afrika méla druhy nejvyssi Cisty rocéni ubytek lesii mezi lety 2000-2010, s alarmujicimi
3,4 milionu hektarii, které zmizely kaZdy rok.

e (Odlestiovani je odpoveédné za ptiblizné€ 20 % emisi vSech sklenikovych plyni.

e Stromy pohlcuji s ohfevem klimatu mén¢ uhliku. Lesy by dokonce mohly zacit uvolnovat
ohromna mnozstvi CO; ze stromt a pudy. Jiz nyni vypoustéji CO, v ohromnych mnozstvich
skrze lesni pozary. (Zpravy National Academy of Sciences, 2003 a Finnish Environment
Institute, 2010)

e Zamofteni kirovcem v lesich Severni Ameriky se §ifi s globalnim oteplovanim a méni lesy na
emitory uhliku. (Nature, 2008)

4. Led: arktické a antarktické oteplovani

o Atmosféricky metan v Arktidé se vysplhal prudce vzhiiru (33% nérlst v pouhych 5 letech).
(Paul Palmer, védec z Edinburgh University, 2010)

o Tajici permafrost na Sibifi uvolituje pétkrat veétsi mnoZstvi metanu, neZ se diive
piedpokladalo. (Dr. Katie Walter, 2006)

e Mclky podmotsky permafrost vychodosibifského Arktického Selfu také vykazuje nestabilitu
a uvoliiovani zna¢nych mnozstvi metanu. (Profesor Igor Semiletov, vedouci International
Siberian Shelf Study (ISSS), University of Alaska at Fairbanks, USA, 2010)

e Arktickd tundra jiz uvolfiuje podstatné¢ vice metanu a oxidu dusného, nez se dfive
ptedpokladalo. (Profesor Greg Henry, University of British Columbia)

e Nckteti védci nazyvaji tani Arktidy ,,tikajici Casovanou bombou”.
e Toto 1éto mél arkticky oceansky led tfeti nejmensi zaznamenanou rozlohu, pficemz ke vSem

ttem nejveétSim ubytkim rozlohy doSlo v pribéhu minulych péti let. (Vyro¢ni zprava US
National Snow and Ice Data Center (NSIDC), 2010)

Rozloha arktického ledovee v roce 2010
] Primeérna rozioha 1979-2009 22 % pod normalem

Udaje ze satelitniho senzoru SSMI

www.SupremeMasterTV.cz www.SupremeMasterTV.com www.SupremeMasterTV.cz
+421 903 100 216 slovenéina, angli¢tina +420 608 265 305 Cestina, anglictina
tv-sk@suprememastertv.cz tv@suprememastertv.cz




8/20 Fakta o klimatické zméné

e Vzhledem ke stavajicimu oteplovani je nepravdépodobné, Ze by se Arktida navratila do
svych piedchozich poméri. (National Oceanic and Atmospheric Administration’s (NOAA),
Arctic Report Card 2010 Update, USA)

o V zimé roku 2009-2010 piineslo arktické oteplovani velmi chladny vitr a téZké snéZeni na
vychod Severni Ameriky a do vychodni Eurasie. (Dr. James Overland z NOAA/Pacific
Marine Environmental Laboratory, USA, 2010)

e Globadlni oteplovani prodlouZilo obdobi tani Arktického moie o 20 dni oproti stavu pred
tfemi desetiletimi. To znamena vétsi absorpci tepla Arktickym moiem a velké dopady na
moiské ekosystémy a klima Severni Ameriky. (NASA 2010)

e Diky mizicimu ledu byli polarni badatelé poprvé schopni cestovat kolem severniho polu na
malych sklolaminatovych lodich. To je vykon, ktery by byl bez ledoborce nemozny dokonce
I pfed 10 lety, nebot’ cesty byly uzavieny ledem. (Norsky polarni badatel Borge Ousland,
plavba zacala v ¢ervnu 2010)

e Arktida se oh¥iva dvojndasobnou mérou oproti jakémukoliv jinému mistu na Zemi.

e V roce 2007 byla zaznamenana nejmensi arkticka ledova pokryvka a Severozapadni priplav
byl poprvé splavny. Starsi a silny led nyni tvoii pouhych 10 %, zatimco pies 90 % je led novée
vznikly a tenky. Védci predpovidaji, ze 1€to zcela bez ledu by mohlo nastat jiz v roce 2012
nebo 2013.

e Bez ochranného ledu, ktery by odrazel slunecni svétlo, miiZe 90 % slunecniho tepla
vstoupit do odhalenych vod a urychlit tak globalni oteplovani.

e Dva vyznamné pevninské ledové prikrovy Gronsko a Antarktida nyni taji ve zvySené mife,
zatimco pted rokem 2000 byly povazovany za stabilni.

e Ve skutecnosti Gronsko zaznamendavda nejhorsi ledovcové tani a ubytek oblasti s ledem
za poslednich nejméné pét desetileti. (National Oceanic and Atmospheric Administration’s
(NOAA), Arctic Report Card 2010 Update, USA)

Ledovce v neddavné dobé zdvojndsobily nebo ztrojndsobily sviyj postup k moii. (lan Joughin,
University of Washington, 2010)

,Ledotfeseni” zplisobené ldmanim ledovcu se vice nez ztrojnasobilo od roku 1993. (Goran
Ekstrém a Meredith Nettles, Columbia University, USA, 2010)

MoZznéa Uplna ztrata gronského pevninského ledového piikrovu by vedla k 7metrovému
vzestupu hladiny oceanti.

e Roztata voda urychlujici tdni gronského pevninského ledového piikrovu by mohla zpisobit
jeho rozpad spiSe v prubéhu desetileti namisto staleti, jak se dfive predpokladalo.
(Cooperative Institute for Research in Environmental Sciences (CIRES) v Coloradu, USA)

o 5. srpna 2010 se odlomila jedna ctvrtina gronského Petermanova ledovce, Ctytikrat veétsi
nez newyorsky ostrov Manhattan a nejvétsi za téméf pil stoleti. ,,Sladkéd voda zachycena
Vv tomto ledovém ostrové by mohla udrzet tok feky Delaware nebo Hudson po dobu delsi nez
dva roky,” fekl profesor Andreas Muenchow z University of Delaware.

e Na Antarktickém poloostrové bylo v ur¢itych mistech vodni hladiny pozorovano neustalé
vybublavani 99 % metanu. (Dr. Rodolfo del Valle, argentinsky geolog)
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e Vyznamny vyzkum publikovany v roce 2009 zjistil, Zze zvlast¢ ledové svahy na zapadé
Antarktického poloostrova ustupuji se stale se zvySujicim tempem, urychleny oteplujicimi se
vodami pod svahy.

o V pribéhu roku 2008 se Wilkinsonuiv ledovy Self na zapadnim Antarktickém poloostrové
rozpadl. V roce 2002 trvalo ohromnému 12 000 let starému ledovemu Selfu Larsen B pouhé
tii tydny, aby se zcela rozpadl.

5. Led: tani horskych ledovcli

e Vice nez 46 000 horskych ledovci a plocha permafrostu rapidné odtavaji na ,.tietim polu”,
tietim nejveétsim zemském skladisti ledu po Arktidé a Antarktidé, lezicim na tibetské ploSiné
a v Himalaji, znamém jako ,,asijska vodni véz*. Ustup horského ledovce v regionu by mohl
mit dopad na vice nez 1,5 miliardy lidi v 10 zemich. (Environmentalni program tfetiho polu
vedeny Cinskou akademii véd, 2010)

e S jiz zmizelym 18000 let starym bolivijskym ledovcem Chacaltaya by mohly dalsi
jihoamerické andské ledovce zmizet v n¢kolika desetiletich.

o Kyrgyzstanské ledovce se ztraci 3krat rychleji nez v roce 1950, tedy 50 metrh ro¢né.

e 95 % ledovcii by mohlo byt koncem stoleti pryé. (Institut vodni energie na Narodni akademii
véd v Bishkeku, Kyrgyzstan)

e Africka hora Kilimandzaro od roku 1912 ztratila 85 % sve ledové pokryvky, ktera by mohla
zcela zmizet do 20 let. (Jednani National Academy of Science, 2009)

e Narodni ledovcovy park Spojenych statii ma byt bez ledu kolem roku 2020, o deset let diive
nez se predpokladalo. (US Geological Survey, 2009)

IV. Dopady na clovéka
1. Klimaticti uprchlici

e Piedpoklidd se 25-30 milionit klimatickych uprchlikii. Cisla se mohou vySplhat a¥ na
200 milionii nebo aZ k 1 miliardé kolem roku 2050.

e Nepalska prvni ,,vesnice klimatickych uprchlikid se 150 lidmi je st¢hovana z diivodu
nedostatku vody zptisobeného klimatickou zménou. (Cervenec 2010)

2. Konflikty

o Zpravodajska sluZba Spojenych statii povazuje globdlni oteplovani za vaZnou bezpecnostni
hrozbu. Piedni zpravodajsky analytik Spojenych stati Thomas Fingar uvedl, Ze povodné a
sucha brzy zpitsobi masové migrace a nepokoje v mnoha castech svéta. (2010)

e Diukazy ukazuji na globalni oteplovani jako hlavni pfi¢inu nésili v Darfuru. (Atlantic
Monthly, 2007)
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3. Nemoci
e Vyssi teploty zplisobuji Sifeni malarie, viru modrého jazyka, zapadonilského viru, horecky
dengue a ostatnich nemoci k miliontim lidi ve vétSich vySkach nebo na novych kontinentech,

ktefi jim nikdy pfedtim nebyli vystaveni.

e V roce 2080 by mohlo byt v dasledku klimatické zmény malérii vystaveno dalSich
400 miliont lidi. (UN)

e S globalnim oteplovanim se ptedpoklada vice respiracnich onemocnéni (jako astma) a
dusevnich onemocnéni (spojené s nestéstimi).

4. Umrtnost

e Pohromy klimatickych zmén jsou jiz odpovédny za zhruba 315 000 imrti ro¢n€, s dalSimi
325 miliony vazné zasazenych lidi. (Globalni humanitarni forum, 2009)

5. Nedostatek potravy

o V pribéhu stoleti bude polovina svétové populace Celit vaZnym nedostatkiim potravy.
(Védci Washingtonské univerzity v Science, 2009)

e Sklizné byly jiz stizeny suchem ¢i povodnémi v Rusku, Némecku, Kanadg€, Argenting,
Australii, Ukrajiné, Pékistanu atd. (Zari 2010)

e Ceny potravin v srpnu 2010 celosvétové vzrostly o 5 %. V Mozambiku vedly potravinove
nepokoje vyvolané zvySenim cen chleba k 10 umrtim a 300 zranénych. (Zati 2010)

e Vysoké ceny potravin, které v roce 2008 roznitily potravinové nepokoje po celém svété, byly
zpusobeny kombinaci klimatické zmény a zvySen¢ poptavky po zvifecim krmivu od obyvatel
Indie a Ciny. (Svétovy potravinovy program UN)

o Vroce 2009 pocet lidi trpicich hladem poprvé prekracuje 1 miliardu.

o Celosvétové zemie kaZdym rokem na ndsledky hladu nebo podvyZivy pies 9 milionu lidi.
Pét milionui jsou déti.
6. Nedostatek vody
e Svétoveé feky jsou ve ,stavu krize” v globalnim métitku. Doddvky vody pro téméi 80 %
sveétové populace jsou silné ohroZeny. Témér tietina studovanych zdroji je také velmi

ohrozena ztratou biodiverzity. (Védci USA, profesor Peter Mclntyre z University of
Wisconsin—-Madison a modelait Charles Vorosmarty, City College of New York)

Nedavne regionalni zpravy o nedostatcich vody:

e Zasoby vody Stredniho vychodu se smrstily na Ctvrtinu jejich trovné z roku 1960. (Arab
Forum for Environment and Development (AFED), 2010)

e Reky Tigris a Eufrat v disledku sucha opadly na méné neZ tfetinu svych b&znych hladin.
(UN Inter—Agency Information and Analysis Unit)
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e Stale teplejsi a sussi 1éta ve Spojeném kralovstvi zplisobuji extrémni nedostatky vody, kdyz
jsou tiéni proudy zredukovany o 80 %. (Britain’s Government Office for Science, 2010)

e Zdroje spodni vody pro studny, které zdasobuji polovinu svétové populace, vysychaji. (Lance
Endersbee, Monash University, Australia)

e 1,1 miliardy lidi nema pfistup k bezpetné pitné vod¢. (Svétova zdravotnickd organizace,
2005)

V. Dopady na oceany
1. Okyseleni

e Oceany se nyni okyseluji 10krdt rychleji neZ pied 55 miliony let, kdy? se pFihodilo masové
vymi‘eni movskych druhii. (Vyzkumnici University of Bristol v Nature Geoscience, 2010)

e Pokud nebudou zastaveny emise, je koncem stoleti moziné masové vymieni morského Zivota
s degradovanymi pobi‘einimi vodami a vyskyty toxickych ifas a meduz. (Geological Society
of London, 2010)

2. Mrtvé zény

o  Mrtvé zony bez kysliku zpiisobené globdalnim oteplovanim mohou pretrvat po tisice let.
(Shaffer a dalSi v Nature Geoscience, 2009)

e Klimaticka zména, stejn¢ jako zemédélské vytoky, vytvareji nové a vétsi mrtvé zony
S nizkym mnozstvim kysliku. Nyni jiz v poctu znacné prevysujicim 400 a obycejné podél
pobfezi se mrtvé zony zdvojnasobovaly kazdé desetileti od roku 1960. (Science, 2008)

e Rist toxickych fas by se mohl stat zlomovym bodem. Rekordné vysoké teploty v 1ét¢ 2010
vedly v baltském mofi ke vzniku ohromné skvrny porostlé fasami o velikosti Némecka, ktera
se neustale rozsifuje. K toxickym zamotenim fasami dochazi se stale rostouci frekvenci
ve vnitrozemskych i oceanskych vodach po celém svéte.

3. Béleni Gtesl
e V jihovychodni Asii a Indickém oceanu experti hlasi, Ze béleni utesit v roce 2010 bylo
nejhorsi od roku 1998, kdy podobna uddlost zpiisobila vymieni 16 % svétovych kordlovych
utesi. (Australian Research Council (ARC), Centre of Excellence for Coral Reef Studies)
4. Oceanské proudéni
o V priitbéhu ndasledujiciho stoleti by se mohlo proudéni Atlantského ocednu zastavit nebo
otocit v disledku velkého mnozstvi roztaté sladké vody, kterd meéni koncentraci soli
v oceanu. Takova uddlost by mohla spustit dobu ledovou v Evropé a Severni Americe.
(Woods Hole Oceanographic Institution, 2003)
5. Oteplovani oceanil

o Piedpoklada se, Ze 90 % tepla ze sklenikovych plynii za poslednich 50 let bylo absorbovidno
oceany az na jejich samotné dno. Pokud by teplo, které v soucasnosti proudi do hlubokych
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ocednii, mélo misto toho ziistat v atmosféie, nase okolni teplota by stoupala tempem 3 °C
za desetileti. Antarkticky ocean ma nejsilngjsi hloubkové otepleni a jeho hladina stoupa jak
skrze rozpinéni, tak odtavani zemského ledu do oceant. (Sarah Purkey, oceanograf
z University of Washington, USA)

e Zmrzly metan zpod oceanského dna by se mohl uvolnit v masivnich mnoZstvich, pokud se
oceany dostateé¢né otepli, to by vedlo k dalsimu katastrofickému otepleni. Nahla explosivni
uvolnéni metanu by také mohla vytvoiit 15metrové tsunami. Za soucasné¢ho tempa by se
teploty oceanti mohly zvysit az o 5,8 °C kolem roku 2100. (The Royal Geographical Society,
Dr. Mark Maslin, senior docent v geografii na University College London a senior
vyzkumnik na London Environmental Change Research Centre, 2005)

o Teplota ocednii nariistda o 50 % rychleji, neZ uvadély odhady 7 roku 2007.
6. Ztrata fytoplanktonu

e Oteplujici se oceany zpusobily 40% ubytek fytoplanktonové populace ve srovnani s rokem
1950, coz bude mit vazné néasledky. Fytoplankton poskytuje nejenom zésadni vyZivu
moiskému ekosystému, také produkuje polovinu svétového kysliku a odstraniuje CO,. (Boyce
a dalsi, Nature, ¢ervenec 2010)

7. Vzestup hladiny oceant

e Dr. John Holdren, prezident Americké asociace pro pokrok védy, pfedpovidd mozny
4metrovy vzestup hladiny oceanti koncem stoleti a Dr. James Hansen, feditel Goddardova
Institutu pro vesmirné studie NASA, oznamil pravdépodobnost Smetrového vzestupu hladiny
oceant koncem stoleti. (2006, 2007)

e Vzestup hladiny oceanti o pouhy 1 metr by vedl k vice nez 100 milionim klimatickych
uprchlik® a ohrozil by vyznamna mésta jako Londyn, Kéhiru, Bangkok, Benatky, New York,
a Sanghaj.

Piiklady zemi postiZenych vzestupem hladiny oceanii:

e Au Lac (Vietnam): U Mekong Delta, narodniho regionu ryZzové nadrze, oceanské slana voda
doséhla v roce 2010 nevidanych 60 kilometrii po fece, ohrozujic tak 100 000 hektari ryze.

e Thajsko: Ocekava se, ze motska voda dosahne urovné zemé v Bangkoku do 25 let. (Geodetic
Earth Observation Technologies for Thailand: Environmental Change Detection and
Investigation, 2010)

e Egypt: Od roku 1989 zmizelo vice nez 58 metrii pobiezni linie v Rasheedu. (Omran Frihy of
the Coastal Research Institute, 2010)

e Vzestup hladiny oceanti zptisobil zmizeni nejméné 18 ostrovnich statd, zatimco mnohé dalsi
pobfezni oblasti jsou neustale ohrozeny. Vice nez 40 dalSich ostrovnich statii je v nebezpeci
v disledku stoupajici hladiny oceant.

e Vzestup hladiny oceanti ohrozuje polovinu svétové populace zijici uvnitt 200 kilometrového
pasma od pobiezi. Nizko polozené pobtezni regiony a delty jiz zaznamendvaji nasledky:
17 milionu lidi v Bangladési opustilo své domovy, piedevsim kviili pobieZni erozi. Zdroje
podzemni vody jsou kontaminovany slanou vodou v lIzraeli a Thajsku, malych ostrovnich
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staitech v Pacifickém a Indickém oceanu a v Karibském moii a v nékterych svétove
vyznamnych deltach jako Yangtze a Mekong.

V1. Ostatni

e  Soucasné globdlni konzumni zvyky by vyZadovaly druhou Zemi. Priirodni zdroje jsou
V soucasné dobé spotiebovavany v 1,5ndasobné kapacité, nez jakou miiZe Zemé poskytnout.
(,,2010 Living Planet Report” od World Wildlife Fund)

e Body zvratu by mohly p¥ijit nahle. Nahlé tmény v zemskych prirodnich systémech by
mohly piijit urychlené, bez varovani. (Dr. Alan Hastings, profesor na University of
California, USA a jeden z nejprednéjsich svétovych expertli matematického modelovani)

Financni naklady

o Skody ze stoupajici hladiny ocedinu, povodni a teplotnich vin zpiisobenych ztrdatou
arktickeho oceanského ledu budou stdt sektory zemédélstvi, realit a pojist'oven kolem roku
2050 az 24 trilionii americkych dolarii. Teplotni viny, zaplavy a ostatni faktory jiz zptsobuji
rocni ztraty stovek miliard dolart. (US Pew Environmental Group report)

e Celosvétové ztraty kvuli piirodnim pohromam by se mohly kolem roku 2100 ztrojnasobit na
185 miliard dolari ro¢né&. Skody zptisobené silnymi cyklony souvisejicimi s klimatickou
zménou by ¢astku mohly navysit az o 58 miliard americkych dolar ro¢n€. (UN/World Bank
joint report, 2010)

e Na kodanském klimatickém summitu v roce 2009 narody odsouhlasily 30 miliardovy (US$)
fond na pomoc zranitelnym zemim, aby se ptizptusobily dopadiim klimatické zmény, navic
souhlasily poskytovat 100 miliard (US$) ro¢né od roku 2020.
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Ekologické dopady zivocisné
vyroby

1. Ztrata biologickych druhi

e Zivolisnd vyroba poskozuje floru a faunu na celém svété. Celosvétovy Fivotni styl bez
konzumace masa by pied zdnikem ochranil 60 % biologickych druhi. (Rozvaha
0 celosvétovych strategiich na podporu biologickych druhti, Holandské ekologicka agentura,
2010)

e Priklad: 82 % z celé piidy Mongolska je vyuzivano jako pastviny pro dobytek, coz zpiisobuje
ztratu biologickych druhii v Mongolsku a napfic v celé centralni Asii. (UN FAO)

2. Odlesnovani
e Chov dobytka je jednim z hlavnich faktort odlestiovani. (UN FAO, 2006)

e Od roku 1990 ptiblizn¢ 90 % ztracené plochy amazonského pralesa bylo preménéno na
pastviny nebo na piidu vyuzivanou k péstovani krmiva pro dobytek.

e 91 % vykdcenych stromii v Austrdlii za vice nei 20 poslednich let bylo zpiisobeno
pieménou pudy na pastviny. (Soucasna zprava z 20leté studie provedené z povéieni
queenslandské vlady Geraldem Bishopem, byvalym hlavnim védcem queenslandského
oddéleni pro ekologii a zdroje)

3. Desertifikace (rozsirovani pousti)

e Desertifikace je zplisobena pfiliSnym spasanim pudy a zvétSovanim plochy vyuzivané pro
péstovani krmiva. (TPN3, Sprava pastvin na vyprahlych uzemich a poustich, UNCCD, 2003)
Ptes 50 % eroze svétové pldy, kterd vede k desertifikaci, je zplisobeno dobytkem.

o Okolo 75 bilionit tun kvalitni pudy kaZdorocné eroduje kvili Spatnému zemédélskému
zachazeni, klimatickym zméndm a spasdani dobytkem. V samotnych Spojenych stdtech je
spaseno 54 % pastvin, piicem? se zde kaZdorocné ztrdaci vice neZ 100 tun nejlepsi piidy na
hektar. (Studie prednesena profesorem Johnem Craffordem na konferenci ,,O hospodafeni
s uhlikem* potfddané v New South Wales v Australii)

e Vroce 2010 hlasily Irak, Cina, Cad, Austrélie, Mongolsko a dal§i zem¢ vazna sucha, pficemz
spasani pudy dobytkem zhorSovalo stavajici podminky.
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4. Nemoci

e Je zndmo, Ze vice nez 65 % lidskych infek¢énich onemocnéni je pienaSeno ze zvirat.
Ve Spinavych a nehumannich podminkach velkochovii se dobfe dafi smrtelnym bakteriim a
virtim, jako napf. virim ptaci a praseci chiipky.

e DalSi nemoci spojené s pojidanim masa: tuberkul6za, listeriéza, Crohnova nemoc, nemoc
silenych krav, campylobacter, zlaty stafylokok, slintavka a kulhavka, HIV, plicni mor, ktery
propukl v Cin¢ v roce 2009 atd.

e Antibiotika pravidelné¢ podavana dobytku ve velkochovech zpusobuji mutaci bakterii, c0Z
vede ke vzniku nemoci, které jsou odolné vuci 1ékiam.

5. Emise sklenikovych plyni

e Dobytek a jeho vykaly jsou zodpovédny nejméné za 51 % vSech emisi sklenikovych plyni.
(Goodland, Anhang, 2009)

e Acrosoly a Castice uvoliiované spolecné s CO, béhem spalovani fosilnich paliv (nehled¢ vsak
na jejich skodlivy vliv na zdravi) maji ochlazujici efekt, coz rusi ohtivaci efekt CO,. Z toho
divodu emise zpusobené chovem hospodarskym zvitat hraji dokonce vétsi roli v globalnim
oteplovani, nez se zdalo. (Mohr, 2009)

e Metan je témet 100krat vyhievnéjsi nez CO; za obdobi 20 let, ale uvoliuje se z atmosféry
mnohem rychleji ve srovnani s CO,. Nejvétsim zdrojem lidmi vyrobeného metanu je
zivoCisna vyroba.

o Emise metanu 7 Zivocisné vyroby jsou podcerioviny. Vyzkumy americké univerzity
V Misoury vychazejici 7 matematickych vypoctit shrnuly, Ze mnoZstvi metanu uvoliiovaného
z vwkalit na mlécnych a prasecich farmdch je o 65 % vyssi, neZ se pitvodné odhadovalo.

e Piizemni (troposféricky) ozon je tfeti nejrozsifenéjsi sklenikovy plyn po CO, a metanu.
Kvasici krmivo pro dobytek uvoliuje skodlivé ozonové plyny, kterych je na regionalnich
urovnich vice nez plynt vypousténych automobily.

e Cemny uhlik (4,47krat vyhfevngjsi nez CO,) se uvoliuje piedev§im pii vypalovéani lest a
savan kvili zivocisné vyrobé a je zodpovédny za 50% vzriist teploty na severnim polu a za
celosvétové rychlejsi tani ledoved. Cerny uhlik zistava v atmosféfe jen nékolik dni &i tydni,
proto snizeni jeho emisi muze byt efektivni a rychlou odpovédi vedouci ke zpomaleni
oteplovani v blizké dobé. (Nature Geoscience)

e Oxid dusny (rajsky plyn) je sklenikovy plyn s ptiblizn¢ 300krat vétSim oteplovacim efektem
nez CO,. 65 % emisi oxidu dusného pochazi z zivo¢isné vyroby.

6. Hospodareni s ptidou

e Zivotisna vyroba zabird 70 % zemé&dé&lské pady a 30 % celkového Gzemi bez ledu na celé
planeté. (Dlouhy stin hospodaiskych zvirat, UN FAO, 2006)
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7. Kolaps oceani

e Zivotidna vyroba je nejvétsim zdrojem znegisténi Zivnych latek, coZ zpUsobuje toxicitu fas
a vyCerpavani kysliku, coz vede k vzniku ,,mrtvych zon“ v oceanech, které jsou neschopné
podporovat jakykoliv motsky zivot. (Dlouhy stin hospodaiskych zvifat, UN FAO, 2006)

e 90 % vSech velkych ryb jiz zmizelo z ocednl piedevSim nasledkem ptfehnaného rybolovu.
(Nature Journal, Myers & Worm, Dalhousie Univ, 15. kvétna, 2003)

e Rybarské farmy (akvakultura), které produkuji 50 % celosvétové konzumovanych ryb a
korysi, ohrozuji pfirozené zijici ryby. (Vysledek jednani ndrodni védecké akademie, 2009)

e Piiklad: Produkce jedné libry lososa (0,453 kg) ma za nasledek uhyn péti liber ptirodné

zijicich ryb. (Naylor, Standfordsky lesni a prumyslovy institut a Frymantv-Spogliho institut
pro mezinarodni studie)

e Jedna tfetina az polovina vSech chycenych ryb je skrmena hospodaiskymi zvifaty (prasaty a
kutaty). (Kazdoro¢ni rozvaha ekologie a zdroji, Sea Shephert)

8. Znedistovani

e NejvétsSim zdrojem znecisténi vody ze vSech odvétvi je zivociSnd vyroba. Nadmérny a
neregulovany zivo¢isny odpad, chemicka hnojiva, pesticidy, antibiotika a ostatni znecist'ujici
latky souvisejici s zivo¢iSnou vyrobou zahlcuji vodni toky.

e Zivotisna vyroba uvolituje 64 % z celkového mnozstvi Epavku, ktery vytvaii kyselé desté
a smrtelny plyn sirovodik.

e Jeden velkochov produkuje vice odpadu a znecisténi nez napt. Houston (mésto v Texasu).

eV roce 1996 se pouze pii chovu krav, prasat a driibeze v USA vyprodukovalo 1,4 bilionu tun
zivoc¢iSného odpadu, coz je 130krat vice nez objem vykali celé lidské populace.

e Je zndmo, ze hnij je nejvetsi pricinou jak zneciSténi vody, tak oteplovani atmosféry. Navic
mocltvka a dal$i hnojiva maji na svédomi vznik 230 mrtvych zén bez kysliku jen podél
pobiezi USA.

e Piiklady: Mrtva zéna v Mexickém zalivu velka az 8000 mil® (12 875 km?), zptisobena
moctvkou, je jednou z nejvétSich na svété. V tinoru 2010 v brazilském Rodrigo de Freitas
Lagoon zptisobilo znecisténi vody uduseni a smrt 80 tun ryb.

e Akvakultura zneciStuje Zivotni prostiedi toxickymi fasami a chemikdliemi, jako jsou
pesticidy a antibiotika. (WWF)

9. Drancovani prirodnich zdroju

e Paliva: K vyrob¢ jedné porce hovéziho steaku (cca 170 g) je tieba 16krat vice fosilniho
paliva nez k vyrob¢ jednoho veganského jidla obsahujiciho 3 druhy zeleniny a ryzi. (NY
Times)

www.SupremeMasterTV.cz www.SupremeMasterTV.com www.SupremeMasterTV.cz
+421 903 100 216 slovencina, angli¢tina +420 608 265 305 Cestina, anglictina
tv-sk@suprememastertv.cz tv@suprememastertv.cz




Fakta o klimatické zmeéné 17/20

e Produkce jednoho kilogramu veptfového masa v porovnani odpovida ujeti 250 km autem
nebo sviceni jednou 100wattovou zarovkou nepietrzité po dobu 20 dnd. (Narodni institut pro
vyzkum chovu hospodafskych zvifat a pastvin v Japonsku)

e Emise: Emise vyprodukované na jedno masité jidlo jsou ekvivalentni fizeni auta na
vzdalenost 4758 km, coz je 17kréat vice emisi, neZz vyZaduje veganskeé jidlo, které je v tomto
ptiklad€ ekvivalentni ujeti pouze 281 km. Jinymi slovy veganské strava produkuje o 94 %
méné¢ emisi nez masita strava. (Institut pro ekologicky—ekonomicky vyzkum v Némecku)

e Puada: Jeden jedlik masa pro svou obzivu nepiimo vyuziva ptiblizn¢ 2 ha pidy, coz jsou
zhruba 4 akry. TytéZ 2 ha (pfiblizn¢ 4 akry) pudy by mohly podpofit zdravy zivotni styl
80 vegant.

e Jidlo: 80 % hladov¢jicich déti zije v soucasné dob& v zemich, které exportuji urodu
pfedevsim na vykrm jate¢nich zvifat.

e 2/3 obili vypéstovaného v USA se spotfebovavaji na vykrm dobytka.
e Studie v Indii zjistila, Ze k vyrobé 1 kg vepfového je tieba 7 kg obili, které by mohlo byt
piimo zkonzumovéano lidmi, zatimco pfi konzumaci zvifaty se vyuzije méné nez 1/3

obsazenych proteint.

e Okolo 40 % svétové produkce obili se spotiebovava hospodaiskymi zvitaty a 85 % na
proteiny bohaté sdji je ve svété zkrmeno dobytkem a jinymi zvifaty.

e Voda: Osoba zivici se masem spotiebovava v prepoctu denné 15 000 litra vody, coz je 15krat
vice nez spottebuje vegan.

10. Nedostatek vody

e Podle Stockholmského mezindrodniho vodniho institutu zemédélstvi spotiebovava 70 %
vody z celkové lidské spotieby, pficemz vétSinu na produkei masa.

e A7 200 000 litra vody je tfeba na vyrobu 1 kg hovéziho, ale pouze 2 000 litri k vyrob¢ 1 kg
sojovych bobti, 900 litrt k vypéstovani 1 kg pSenice a 650 litri na 1 kg kukufice. (Pimentel
D., Berger B., Filiberto D. et al., 2004, Vodni zdroje, zemé&d€lstvi a priimysl)

Reseni

1. Bio veganska strava

e Dva klicové sektory — energie a vyZiva — musi byt zasadn¢ zménény, abychom se vyhnuli
nejhor§im ekologickym dopadiim zmény klimatu. S rostouci populaci se stava nezbytnosti
ustoupit od stravy zaloZené na mase. (UNEP, Rozvaha o hospodarskych dopadech spotieby a
vyroby, 2010)

e Predpokladané zdvojnasobeni konzumace masa a mléénych vyrobkl do roku 2050 by uvedlo
v nebezpeci planetu kviali vzristu emisi souvisejicich s chovem dobytka, zvysilo by
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konzumaci celkové biomasy (plodiny péstované pro vykrm dobytka) a produkei reaktivniho
dusiku (hntj a chemickd hnojiva zptisobuji mnohonasobné poskozeni zivotniho prostiedi).
Strava zaloZend na pFijmu 100 % proteinii ze soji by méla do roku 2050 pouze 1%
negativni dopad ve srovndni s piijmem 100 % proteinii 7 masité stravy. (Pelletier,
Dalhousijska univerzita v Kanad¢, 2010)

e Clovék dodrzujici vegetarianskou stravu po dobu jednoho roku piispéje ke snizeni emisi vice
nez ten, kdo vymeéni své auto za Toyotu Prius. (Univerzita v Chicagu v Americkém reportu,
2006)

e Emise vznikajici pfi konzumaci potravin, které jsou produkovany v lokdlnim prostiedi
(produkce nedaleko bydlisté), byly porovnany se 100% rostlinnou stravou. Veganska strava
vedla k redukci emisi 7krat vice nez potraviny produkované v lokalnim prostiedi
konzumentd. (Carnegie Mellonova univerzita, 2008)

e V roce 2008 némecky institut Foodwach odhadl, Ze ptestoupeni z konvencni stravy
zahrnujici maso a mlécné vyrobky ke konvencné péstované veganské stravé by snizilo
produkci emisi 0 87 %, pfi¢emz 100% ptechod na bio stravu zahrnujici maso a mlécné
vyrobky by sniZilo emise o pouhych 8 %. Oproti tomu 100% bio veganska strava by sniZila
emise 0 94 %.

e Piechod na stravu, ve které by vSechno maso bylo nahrazeno s6jou, by do roku 2050 snizil
uhlikovou stopu 0 96 %. (Pelletier, Dalhousijska univerzita v Kanad¢, 2010)

e Vyroba 1kg hovéziho masa vytvoii 19 kg emisi CO,, zatimco 1kg brambor pouze
280 gramu. (Ulf Sonesson ze Svédského Institutu pro potraviny a biotechnologie, 2009)

e V¢Etsi konzumace urcitého ZivociSného produktu (jako napiiklad kufeci maso misto
hovéziho), nepomiize zmirnit ekologické dopady. Vyzkumy zjistily, ze protein z kufat ma
hodnoceni energetické efektivity pouze 5 % ve srovnani s rostlinnymi potravinami, jako jsou
napft. rajéata (60 %), pomerance a brambory (170 %), oves (500 %). (str. 7 Reportu od
Martina Eshela z University v Chicagu, 2005)

e Jedeni ryb také nepomiize. Zjistilo se, ze ryba je podobné neefektivni také kvili energii
vynalozené pti vzdalenych vypravach, jez jsou potfebné k uloveni velkych ryb, jako je napf.
tundk. I takzvané ,nejlépe tizené* rybaiské farmy rozsahle poSkozuji Zivotni prostiedi.
(Dr. John Volpe, Universita ve Victorii v Britské Kolumbii, Kanada)

2. Bio rostlinné zemeédeélstvi

e Metody bio zemédé€lstvi pomahaji pretvaiet a menit uhlik v padé. (Studie prednesend prof.
Johnem Crawfordem na posledni konferenci ,,O hospodafeni s uhlikem” v New South Wales,
Australie)

e Kdyby byla ornd piida pfeménéna na farmu produkujici bio zeleninu, nejenze by doslo
k nasyceni vSech lidi, ale az 40 % sklenikovych plyni v atmosféte by bylo absorbovano.
Navic by doslo k eliminaci vice nez 50 % emisi pochazejicich z chovu hospodaiskych zvitat.
(Rodale Institute, 2008)

e Zmény ve farmafskych postupech, stejné jako napt. vetsi efektivita pii chovu hospodatskych
zvifat a lep$i zachazeni s hnojivy nejsou dostate¢né k dosazeni cila ,,Spojeného kralovstvi do
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r. 2030 pro sklenikové emise”. Snizeni spotfeby masa a zivociSnych produktii by mnohem
vice snizilo globalni oteplovani, zlepSilo zdravi vefejnosti a zachranilo cCetné Zzivoty.
(Zdravotni vyhody vyporadani se se zménou klimatu, The Lancet, 2009)

Pida pouzivana k zivocisné vyrobé by mohla byt vracena do piivodniho stavu, coz by na
oplatku pomohlo rychle absorbovat velké mnozstvi CO, z atmosféry. (Nizozemska
hospodarska vyzkumna agentura)

Bylo zjisténo, ze pii uziti alternativniho planu pro redukce emisi z ZivoCisné vyroby
zalozen¢ho na poskytnuti jiného krmiva zvifatim a pouziti hnoje jako paliva by se emise
redukovaly pouze o nékolik procent a ve skutecnosti by mohly zpiisobit vice problému
souvisejicich s kvalitou jidla a etikou. (10letd studie provedena novozélandskou agenturou
AgResearch)

Konzumace masa a mléénych vyrobkli musi byt snizena, aby doSlo k vyznamnému snizeni

emisi pochazejicich z Zivocisné vyroby. (Britsky potravinové—eticky koncil fizeny vedoucim
Tomem MacMillanem)

3. Preména metanu na energii je neucinna

Navrh na zachyceni metanu 7 hnoje hospoddiskych zvirat ve velkochovech je naprosto
neudinny, protoZe:

(1) vétsina metanu pochazi ze stievni fermentace, coz je vice nez trojnasobek mnozstvi
pochéazejiciho z hnoje.

(2) systém neni dostate¢né technicky a finan¢n¢ uskute¢nitelny.

(3) odsavaci systém je obvykle pouzivany na farmach, které shromazd'uji kazdy den
obrovské mnozstvi moclvky.

(4) nejvaznéjsi  ekologické problémy, které zpusobuji velkochovy, nejsou dosud
pojmenovany a navic neguji jakykoliv prospéch ze zachycovani metanu.

Globalni oteplovani / emise sklenikovych plynii

Ztréta biologickych druhi

Nadmérné uzivani vody, krmiv, antibiotik a fosilnich paliv

Znecistovani vzduchu, vody a pidy

Zvysovani poc¢tu nebezpecnych bakterii a vira

P00 oW

4. Dalsi hlediska

Zdravi: Studie vedend Harvardskou univerzitou s desitkou tisic muzl a Zen zjistila, Ze
pravidelnd konzumace masa zvySuje riziko rakoviny stfev o 300 %. Ve skute€nosti je
konzumace masa spojena se vznikem nemoci, jako jsou onemocnéni srdce, cukrovka,
mozkova mrtvice, rakovina ¢i obezita. Veganska strava vyznamné pomaha k prevenci a 1écbé
téchto nemoci. (Lékaisky vybor pro odpovédnou medicinu)

Hlad ve svété: Pokud by kazdy jedl rostlinnou stravu, bylo by dost jidla pro nakrmeni
10 miliard lidi.

Ekonomika: Piechodem na veganskou stravu by do roku 2050 svétové vlady uSetiily
32 trilionit americkych dolari, co? je 80 % prostiedkii uZivanych ke zmiriiovdani dopadii
zmény klimatu. (Nizozemska posudkova agentura)
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e Pokud by farmafi na americkém stiedozapad¢ ptesli od chovu dobytka k péstovani ovoce a
zeleniny, 882 milionti americkych dolart by mohlo byt pouzito k vytvoteni 9 300 pracovnich
mist na lokalni urovni, a tim by vzrostly piijmy ze zaméstnanosti o 395 milionii americkych
dolari.

e Produkce veganskych alternativ k masnym vyrobkiim je povazovano za elegantni a atraktivni
ptilezitost pro potravinaisky pramysl. (Goodland)

e OSN doporuCuje zavést dané pro ZivociSnou vyrobu. Zprdva vydand Mezinarodni
zemédélskou organizaci (FAO) doporucuje uvaleni dan€ na zivocisnou vyrobu jako zptsob
snizeni emisi sklenikovych plyni pochazejicich z tohoto sektoru, coz je v soucasnosti
odhadovano na 7 000 miliard tun CO; ro¢né.

o Ekologicky program OSN (UNEP) a Evropska komise volaji po sniZeni spotieby masa.
Ekologicky program OSN (UNEP) a Evropska komise spole¢né vydaly obsahlou zpravu
volajici po radikdlni zméné ve vyuzivani ekonomickych zdroji a zdiaraznujici fakt, ze
celosvétovy pokles konzumace masa je nezbytny k odvraceni devastujicich vlivli na zivotni
prostiedi.

Supreme Master Television

Tyto a mnoho dalSich velmi dulezitych informaci tykajicich se zmény klimatu naleznete na
internetovych strank&ch Supreme Master Television pod odkazem uvedenym niZe.

Vysilani Supreme Master Television zahrnovalo Zive konference o problému klimatické zmény,
rozhovory s nositeli Nobelovy ceny, védci NASA, piedstaviteli vlad a odborniky na zivotni
prostiedi.

Supreme Master Television byl jedine¢ny svétovy konstruktivni TV kanal vysilajici 24 hodin,
7 dnt v tydnu, celosvétové, zdarma, pomoci 14 satelitd, které pokryvaly stovky miliont
domacnosti po celém svété. Kromé toho bylo mozno TV kanal sledovat ve vice nez 131
kabelovych a IPTV sitich. Supreme Master Television vysilala ve vice nez 60 jazycich a
k programu nabizela 42 mutaci jazykovych titulkt, coZ je v historii TV vysilani nevidana véc.

Supreme Master Television ukoncila 2. 1. 2012 po vice jak péti letech své vysilani. Ze vsech
ziskanych informaci vyplyva zcela jednozna¢né a snadné feSeni, které jako jediné mize planetu
a Zivot na ni zachranit. Vse potiebné jiz bylo feeno a odvysilano, je potieba jen naléhavé jednat!

Archiv v8ech odvysilanych pofadil v anglicting a ostatnich svétovych jazycich je volné dostupny
na internetové adrese: www.SupremeMasterTV.com.

Archiv zaznami v Cesting a slovenstin€ najdete na webu: www.SupremeMasterTV.cz.

Souhrn informaci a vyplyvajici feSeni jsou publikovany v knize ,,From Crisis to Peace - The
Organic Vegan Way is the Answer”. Kniha je kdispozici na www.Crisis2Peace.org nebo
www.SupremeMasterTV.cz/media.php.

Supreme Master Television byla zaloZena Nejvy3si Mistryni Ching Hai, svétové uznavanou

najdete na: www.SupremeMasterTV.cz/media.php (dokument o Nejvyssi Mistryni Ching Hai)
nebo na www.SupremeMasterTV.cz pod odkazem ,,Meditace”.
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