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Pokud chcete,

muzete si sednout sem.
Ano, bliz, aby se vam
sed¢lo 1épe. Ok?

Vsichni v poradku?

Ano! (V potadku!)

Dnes anglicky, ano?

Ano.

Takze alespon Korejci
mohou rozumét,

protoze jsou Angli¢ané.
Jste Anglicané, ano?
Rozumite anglicky?
Naugcili jste se trochu?
Ano. (Ano.)

Bajecné. Hodny chlapec.
Ucite se? (Ano!)

Hodné dévce. Hodné, hodné!
Odménim vas.

Dobfte, dobre.

Neécim vas odménim.
Nécim jako vypravénim.
Jak se vsichni méate?
Dobte?

Dobte. Vyborné. Fajn.
Meditovalo se vam dobie?
Ano.

Dobre.

Mate

vs$ichni preklad?

Podélte se.

Pokud neni dost,

pak 2 lidé na jeden pieklad,
ano? Dva lidé jeden.
Mate to?

Mate ta sluchatka?

(Ano.) Dobra.

Protoze vzdy muzete
poslouchat mé prednasky
z kazety

a z televize,

protoZe vSechny tyto roky
hodné€, hodné mluvim.
Takze vlastné uz skutecné
neni tfeba dal mluvit.

A jen protoze ted,
janevim,

piipravi televizi

a postr¢i mé, abych
mluvila jesté trochu vic,

aby to mohli vysilat.
Jinak bychom méli
televizni kanél

s prazdnou obrazovkou.
To je také pekné.

A dat tam mij obrazek

a mizou tam sedét

a sledovat to cely den.
To by mélo byt také dobré.
Mate dost jidla?

Ano.

Spali jste dobie?

Ano.

Je vam dost teplo?

Ano.

Teplo? (Ano.)

Velmi dobre.

Jsem tak St’astna.

Dobra.

Tady je nas takzvany domov,
alesponi doposud,

takze mizeme d¢lat

co chceme.

Je to snazsi a mame

vic bratrii a sester, aby se
0 vSe postarali.

Ted’ je ndm tu dobfte, ze?
(Ano!) Ano.

| kdyZ tu neméme

co jist,

mizeme pit

vodu z Nektarové feky.
(Ano!) Ano.

To neni probléem.
Alespont mame vodu.
Ano, voda je

pro vas stale dulezita,
pro télo.

Nekteii lidé ziji

i bez jidla a vody,

ale my nechceme jit

do toho extrému.
Vsechny ty roky,

ktere jste Zili,

nez jste me potkali,

jste si poskozovali své
mozky, masem, vinem,
negativnimi informacemi
a negativnim vlivem,
takze kdyz jste me potkali,

uz jste byli kaput.

Kaput, kaput.

Ano, tak je velmi obtizné
pro vas rozumet mnoha
veécem, které jsem fekla

a je to velmi Gnavné.
Neni Unavné pracovat.
Neni unavné piednéset
nebo cestovat po sveéte,
je unavné

nosit celé toto biimé
lidskych mysli

a her jejich mysli

a jejich rozumu.
Vychézite doma

dobie se svymi

manzely a manzelkami?
Ano? Dobie si rozumite,
je to tak?

Nekteti? Vsichni?

Ano.

Opravdu?

Proc jste se pak

stala jeptiSkou?

Méla byste se jit domt vdat,
Iépe vychazet.

ProtoZe cely rok Zijete spolu,
ale n¢kdy si nerozumite,
je to tak?

Neékdy bojujete?
Nebojujete fyzicky,

ale slovng, je to tak?
ProtoZe je pro vas velmi
obtizné rozumét.

A vase déti,

narodily se z vas,

z vasi krve

a vaSi DNA,

piesto vam

moc dobfe nerozumg¢ji

a pro vas je velmi obtizné
vysvétlit jim,

co chcete.

Neékdy nechtéji

rozumet,

nebo tomu rozuméji,

ale mysli si, Ze jejich
zpusoby jsou lepSi nez vase,
jsou inteligentnéjsi

nez vy,
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a vzdy se dostavaji

do dalsich konfliktd, ano?
Nebo jim feknete
jednu véc, tu spravnou,
a oni ji udélaji

v nespravny cas. Ano.
Stejné je to s touhle
velkou rodinou tady.
Nemohu ptedstirat,

Ze vSechno jde dobie,
ze je to bez problémi

a dobré. To proto,

Ze ne vZdy rozumite.
Tyhle druhy lidi,
nemyslete si, ze sem
piisli poslouchat lekei,
nebo aby mé¢ vidéli.
P1iSli sem,

aby d¢lali potize.
Kdokoliv se snazi délat
tenhle druh potiZi,
nebo rozptylit moji
pozornost, to jsou
dlouhodobi neptatelé.
V minulém zivoté

jiz kladli prekazky

mé praci, mé misi

a Vv tomto zivoté,
samoziejme, jiz veédeli,
poté co zemfeli,

védeli, jaky je rozdil
mezi spravnym a Spatnym,
a ptisahali, Ze se vrati
a budou me¢ nasledovat,
ale oni jsou ti nejhorsi.
Porad pokracuji

v délani toho samého.
Je to zkratka podobné,
v rozdilné mife, ano?
Napiiklad,

v predchozich zivotech,
kdyz jsem Sla nékam
prednaset, délali tam hluk
a rusili lidi

a tenhle zivot

se vraceji

a d¢laji podobné véci.
Jen aby néco udé¢lali,
alespofi mensi véci.

To je Spatna karma

(odplata)

minulého Zivota

a pokud ji nezménti,
zase se vrati,

i kdyZ studovali

se mnou, protoze nyni
vytvareji jinou karmu,
taky Spatnou karmu.
TakZze pokud néjakym
zpusobem udélate néco,
co m¢ vyrusi,

kdyz davam lekci,
nebo kladete prekazky
mé praci, musite védeét,
Ze vV minulém zivoté
jste délali totéz.

Chci tict, ne to samé,
ale horsi véci,

téz81 karmu

a nyni stale jeste

mate ty pozustatky

z minulého Zivota.
Stara karma je néco
velmi strasidelného.
Nemate ani ponéti,

co vam udg¢la,

a vasi rodiné

a Mistryni a lidstvu.
Védci délali

n¢jaky vyzkum

a dokazali, ze dokonce
jen mavnuti kiidly
motyla ovlivituje
celou atmosféru
planety.

Dokazete si predstavit,
co Klapéani

vasich ust

a vaSe mysl délaji

celé atmosfére
lidstva?

Proto jsem vam fikala
ZNnovu a znovu,

musite byt Cisti

ve skutcich, feci

a myslenkach.
Dokonce pokud vite,
Ze je néco Spatné

a pfesto to ud¢late,
pak je to jeste horsi.

A nezadejte me,

abych vam odpustila.

Ja vam odpoustim neustale,
protoZe v&s v prvni fadé¢
nikdy neodsuzuiji.

V prvni fadé

vas nikdy neodsuzuiji.

Jen vas musim

trochu ocistit,

jen trochu,

a zbytek jesté

musite udélat vy.

Neni to tak, Ze vy

udélate néco Spatné,

a ja vas mohu zcela ocistit.
Ne.

Universalni zakon

takovy neni,

protoZe ja jsem vas

jiz ocistila

v dob¢ zasvéceni

a fekla jsem vam,

abyste se chovali

podle pravidel, ano?
Pokud ptestoupite
pravidla, uz to dal nebude
muj problém.

Mohu vam

trochu pomoci to nést,

ale nasledek toho,

ze jste prestoupili pravidla,
byli v blate, povede k tomu,
Ze budete Spinavi,

pak si musite najit cas,
abyste to smyli.

Nemyslete si, Ze jednoduse
ud¢late cokoliv, abyste
vyprovokovali lidi nebo mé
a ja vdm pak jen vyhubuji
a Ze to bude konec

vasi Spatné karmy.

Ne! Ne.

Prala bych si

aby to bylo tak snadné

a pak bych tu jen sed¢la,
kazdému hubovala

cely den, a tak by

byla vyfeSena

vase karma (odplata),
netfeba lekci, niceho.
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Rozumite?

Ano. Ano.

Kdybych vam mohla
vyhubovat a ocistit tak
vSechnu vasi Spatnou karmu,
pak bych to délala cely den.
Jen sem piijit,

dostat vyhubovano,
vyhubovano, vyhubovéno
a vSichni odejdou domu
jako Buddhové.
»,Hubovani Buddhovi.*
Ale tak to neni.

Neni tomu tak.

Neni to tak proste.

Neni to prosté.

Zéakon karmy je jako
zakon tohoto svéta,
protoZe je také

ve svete.

Jen je jemné;jsi,

je mén¢ snadné mu uniknout.

Zakon svéta, pokud
udélate néco zlého,
mozna jste chytfi,

pak uniknete vézeni,
nebo si miZete najmout
velmi dobrého pravnika,
dat mu hodné penéz,
pak miizete uniknout, ano?
Ale ne zakonu karmy.
To je jediny rozdil.

Ale z&kon karmy

je tomu podobny,
Predstavte si, Ze jste
udé¢lali néco Spatného

v tomto fyzickém svéte,
podle zakona

té dané zem¢

bud’ dostanete pokutu,
zaplatite penize,

budete d¢lat vetejné prace,
nebo ptjdete do vézeni.
| kdyZ znate

prezidenta té zemé,
mozné budete schopni
zmirnit trochu svij trest,
mozna, ze ze sedmi let
bude pét let,

nebo se pak z maxima

stanou tfi roky,

ale nemiize zcela
vymazat vas prohiesek,
protoZe proti vam

mayji dikazy, ze jste
udélal néco Spatného
podle zakona

té zeme.

Rozumite?

Ano.

Ano, dokonce i prezident:
podivejte,

mnoho prezidentt

na této planeté bylo
stihano a muselo jit

pied soud, a museli

néco zaplatit — mam na mysli
bud’ dat své penize, Cas,
nebo dokonce svou Cest,
nebo sviij trad.

Musi sestoupit

ze svého

prezidentského postu,

je obzalovan.

To znamend, Ze vystoupi
ze svého prezidentského
uradu uprostied své prace,
uprostied svého obdobi.
Jesté nenadesel Cas,

ale lidé jej vyhodi

z uradu

kvuli tomu,

ze se dopustil Spatnosti.
Podobné,

zakon karmy,

cokoliv délate,

musite zaplatit, at’ znate
Mistra ¢i nikoliv.

Vy platite nyni, ano?

Vy platite v tomto Zivoté.
Minulou karmu,

Mistr ji vSechnu smazal,
abyste se kvli ni
nemuseli vracet.

Ato je jiz

velmi dobré.

Protoze pokud tu

neni Mistr, budete se
Znovu vracet,

Znovu, Znovu a znovu,

aznovu

milionkrat,

ale protoze Mistr
vymazal minulou karmu
ve skladu,

uz se dale

nemusite vracet.

Ale do budoucna, nyni,
musite nécim

prispét,

kdyz uz znéte

dobry zakon,

jak se chranit

a Mistryn¢ vam tika,

co délat

a kdyz to ned¢late,

pak je to vas problém.
Jdete k doktorovi

a doktor vam

da medicinu,

fekne vam, abyste ji brali
dvakrat, tfikrat denn¢.
Pokud si ji nevezmete,
pak se vaSe nemoc vrati
a vy budete znovu nemocni,
nebo dokonce zemiete. Ano?
Takze, mnoho mistri
Quan Yin metody

toto zaktm netika.
Hovoii jen mile,

,»Nyni jste zasvéceni.
Jste svati.

Budete spaseni.”

Neni to tak.

Je, ale neni.

Musite zaplatit za to,

co d¢late poté,

co znéte rozdil

mezi Spatnym a dobrym.
Chapete,

zvlasté prezident.

Zna vic nez to

a kdyZ udéla néco
Spatného, zakon neodpusti
dokonce ani jemu.

A nevédomi lidé,

kdyz ptijdou,

jsou upiimni,

pak sila Mistra vymaze
vSechnu karmu, a ocisti je
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znovu jako déti.

A pak jen pokracuji

svou cestou.

S jen trochou

fixni karmy

pro tento zivot,

kterou musi podstoupit.

A tu dokonce muze

Mistr uhladit a u€init ji
p€knou a snadnou.

Ale pokud ¢lovék umysiné
znovu néco udela,

vite, obzvlasté kdyz

klade piekazky misi Mistra,
ta karma

je velmi, velmi tézka.
Nemusite Mistra zabit,
abyste mu branili.

Udgélate jen jakoukoliv
nepatrnou véc,

jen abyste ztizili

praci Mistra,

nebo branite nékomu

v blizkosti, aby mohl
poslouchat. Pak je to totéz,
MOZna v mensi mife,

ale neni to maly pfestupek.
Takovito lidé

to délali jiz diive,

v rozdilné mife,

a nyni, protoze jsou

zaci, nemohou d¢lat

0 moc vic nez to,

takze pachaji mensi véci.
Mnozi z vas jste

hodné¢ branili

mé misi v minulosti

a ted’ jste se vratili,

abyste napravili, co jste

Vv minulosti délali $patného.
Musite byt ale

opatrni: co je Spatné,
nedélejte to, ano?

Co je spravné,

to d¢lat musite.

Musite byt stale

opatrni.

Neposlouchejte hru

vasi mysli.

Neposlouchejte hru

vasi mysli,

(Ano.) protoze

vas zase bude chtit obelstit.
Karma minulosti

(odplata) nas tak

snadno neopusti,

protoZe je taky trochu
obsazena ve fixni karmé
pro tento Zivot.

Proto podvédomi stale
zustava u takového

konéni, jako v minulosti
nebo u vzorce mysleni.
Naptiklad, v minulém Zivoté
jste jezdili v pousti na
velbloudovi a néco jste
lidem vozili

a v tomto zivoté

se vratite,

a mate tendenci si koupit

naklad’ak, abyste néco vozili.

Napiiklad tak néjak.

V minulém zivot¢ jste
byli metafem, starali jste se
o0 odpadky lidi

a Vv tomto Zivote
pracujete v odd¢€leni

s odpadky.

Je to tak,

a budete v tom dobi.
Proto je hodné¢ lidi

v nécem dobrych,

jsou skvéli v jedné praci,
ale nejsou skvéli

V jiné préci, protoze

to délal stale,

v jeho minulém zivoté.
A néktefi zpévaci
nemusi to byt zpévaci,
zda se jim tak snadné
zpivat, tancit, cokoliv,

i kdyz jinym lidem

se to zda tézké,

dokonce i zpivani samotne,
nemluvé o tom,

aby se stali slavni,

mezi prvnimi deseti,

a tak podobné.

Je to proto, Ze ti lidé
byli zpévaky

mnoho zivotl nebo

se zrovna vrétili, co byli
slavnym zpévakem.

A tento Zivot

chce on ¢i ona zdokonalit
umeéni zpévu

a chce se stat jednickou,
protoZze mozna v minulém
zivoté nemohl byt
jednickou nebo v minulém
zivoté byl jednickou,
zalezi na tom.

Nekteti lidé se tedy snadno
objevi odnikud

a stanou se jednickou

a jsou stale

slavni

a jini se snazi

cely Zivot —

a n¢kdy

maji hlas dokonce hez¢i,
jejich hudba je dokonce hez¢i
nez toho, kdo je jednickou,
ale nedostanou se tam.
Mozna, ze se ale

vrati v pfistim zivot¢, a pak
bude jednickou.
Mimochodem,

tyka se to tedy 1 politiki.
Ptredpokladejte, Ze se néjaky
prezident stal prezidentem.
Je to jeho predurceny

osud a on musi

prijit, aby

udélal jisté véeci.

A dokonce i s valkou,
nemame vubec radi valku,
ale nemiizeme vzdy

vinit jednoho ¢lovéka nebo
dva lidi, ktefi o ni rozhodli,
protoze je to taky karma
obéti.

Co ale lidé nevédi je,

Ze kdyz jste

obét’ a jste zabit

ve valce,

budete od vasi karmy
ocisténi

a pujdete do Nebe

a lid¢, ktefi vas podle
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osudu zabili,

kvuli karmé z minulého
Zivota, budou

ted’ mit potize.

ProtoZe takovy je

zakon vesmiru,

kdyZ odpustite,

pak jsou oba ocisténi,

oba jsou ocisténi,
dokonce oba.

Nikdo nejde do pekla.
Kdy?Z se ale jeden vrati

a pomsti se, pak je

tomu druhému dovoleno
se vratit a taky

se pomstit, nebo zalezi

na tom, kolik je to karmy,
ten,

komu se pomsti

muze jit do Nebe

a ten druhy musi jit

do pekla,

a po néjaké dobé

se miize vratit

a zabijeji se znovu,

ZNovu a znovu a znovu

a znovu a znovu, dokud
se ob¢ strany neprobudi
nebo se jeden z nich
probudi a odpusti

té druh¢ stran¢ a fekne:
,»,UZ ne. Odpoustim ti.”

Je to jako kdyZ vam nékdo
dluZi penize,

a nemuze vam je vratit
bud’ se rozhodnete, Ze jste
dost bohati,

proto je vam to jedno,
jestli zaplati nebo ne:
nezalujete ho,

nejdete na policii

a nenahlasite ho.

Nejdete k soudu a nevezmete
si pravnika, aby ho dostal
do vézeni, protoze nezaplatil.
Pak jsou oba volni.
Protoze, pokud byste Sli

k soudu, abyste s pravnikem
sepsali proti tomu
cloveéku, ktery vam dluzi

penize Zalobu, pak

byste pfisli o hodné

casu i penéz,

abyste zaplatili pravnika
a Cas jit

k tomu soudu a ¢as

sepsat to, vSechny

ty papiry, které méte,
mozZna je stale méte

nebo jsou mozna nékde,
kde je to obtizné,

v jiném domé

a vy musite jit

a vyhrabat je vSechny,
plytvate i svym Casem.

A neni dokonce jisté
jestli ten ptipad vyhrajete,
ano. Tak to tedy je.

Je-li ten Clovek

osviceny a fekne si:
,»Jsem dost bohaty, co je
par tisic dolart nebo

CO pro mne znamena

sto tisic dolart?

Jsem miliardaf nebo
bilionaf nebo milionafr.
Zapomenme na to.*

Ano, pak jsou oba $t’astni.
A kdyz ma ten ¢lovek
pozdéji penize,

aby zaplatil, je to fajn.
Kdyz ne, je to v poradku.
Penize obihaji

kolem svéta,

nékdo z nich ma né&jaky
uzitek.

Lid¢ ve svéte

z nich maji n¢jaky uzitek.
K ¢emu je d€lat si starosti
s tim, co jsou

,»,moje penize,” co jsou
»ivoje penize,” ano?
Proto casto vidite, ze ,,moje
penize jsou vase penize®.
,MUj dim je vas dam®,
ano?

A naSe penize pouzivame
jen abychom pomohli lidem,
vite?

Dokonce kdyZz pomahame

lidem s Dharmou, napiiklad
tiskneme materialy pro lidi,
aby porozuméli

a ziskali zasvéceni

nebo aby priestali jist maso,
aby byli vegetariany. Na to
vSe utracime nase penize
nebo utracime penize

kdyZ nutné lidé potiebuji
materialni pomoc.

Ano, poskytujeme lidem
uceni pro jejich ducha,
davame lidem jidlo

pro jejich télo.

Délame v tomto aspektu,
co milzeme.

Pak nemusim mit

tolik starosti.

Ano, neni to viibec
problém. Dokonce kdyz

si lidé vezmou mé véci,
feknu dobra.

Kdyz jsou pry¢, jsou pryc.
Nedélam si o n€ starosti,
neboli mé kvili nim

hlava.

Kdyz jsou pry¢, jsou pryc.
Tak jednoduché to je.
Pokud néco mohu usetfit,
uSetfim.

Co nemohu,

pak dobra, sbohem.

Timto zpisobem Zijete
uvolnénéjsi zivot a jste
svobodné;jsi, abyste mohli
délat lepsi véci v zivote,
misto toho, abyste si dé¢lali
starosti s malymi vécmi.
Jako jsou penize nebo domy
nebo néco takového.
Reknu vam, kdyz mate
penize, pak Zijete...
koupite si lepsi auto,
Mercedes.

KdyZ mate min penéz,
koupite si mozna

Toyotu nebo Nissan

nebo néjaké auto

z druhé ruky,

to je taky jesté dobré.
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Kdyz mate diim,

pak v tom domé bydlete.
Pokud dim nemate,

pak si ho pronajméte.
Pokud si dim nemuzete
ani pronajmout, kupte si
mobilni dim

nebo néco,

Zijte v kempu,

to je jesté méné potizi.
Nebo si kupte karavan,
s tim muzete jezdit

i do préce.

Povezete si cely domov
do prace.

KdyZ nemate

karavan, mizete

si ho vzdy pronajmout.
Vite,

v kempu?

Pronajimaji karavany.
Pronajmou vam pojizdny

diim, abyste v ném mohli zit.

Je to snazsi, mén¢ elektiiny,
mensi Ucty.

Zije n&kdo v karavanu,
mobilnim dom¢?

Ja jsem Zila.

Bydlela jsem tak predtim,

nez jsem sem piisla. Predtim.

Predtim. Predtim. Predtim.
Dokonce jesté pied dvéma
Iéty jsem stéle bydlela

v karavanu, v privésu.

Pak se néco ptihodilo,

a ja jsem tam jiz vice bydlet
nemohla.

Neni to moje volba,

je to karmou.

Mozn4, Ze kdyz sedite
pfilis dlouho,

za¢nou vas trochu

bolet zada, Ze jo?

Pak se natahnéte.
Ptipevnéte si hrazdu

ke stropu

nebo né¢kam —

musi byt dostate¢né silnéd —
a pak se na ni

poveste

zaruce

nebo za nohy.

Jsou k dostani takové boty,
které si miizete pfipevnit

k noze a které jsou opatieny
hakem pro zavéSeni na
hrazdu. Ale to si myslim, Ze
nemiuzete udélat sami, nékdo
vam s tim musi pomoct.
Zalezi na situaci.

Nebo je takové specidlni
nacini, pomoci které¢ho se
sami otocite

vzhiiru nohama

a pak zase zpatky.

Na protahovani existuji
néjaké gymnastické cviky.
Ano, to je take dobré.
Muzete se

takto povésit

a pak si protahnete

zada

a bolest v zadech

povoli, vétSinou okamzit¢.
Jenom to udélejte
nekolikrat.

Nenatahujte ruce

jenom to délejte

tak nékolik sekund,

dokud muzete, a pak

jdéte pomalu dolt.

A poloZzte si na podlahu
malou podnozku, aby jste
se dostali vys a mohli se tak
povésit ve vzduchu.
ProtoZe jestli je hrazda
pfrili§ nizko, nemtizete

se povesit za ruce,

protoze se budete

dotykat nohama zemé¢.
Muzete nohy

také pokrcit,

ale je lepsi, kdyz mate
nataZené celé télo.

Pak se postavite

na podnozku

a pomalu sejdete dola.

Na podlahu neseskakujte,
protoze pak

vas patet zacne

opét bolet.
Nebo se natahnéte
na podlaze
jako kocka nebo pes.
Naucte se od nich,
jak si natahuji
svoje nohy a svoje zada.
Mnoho bojovych uméni
se ucilo od zvifat.
Rikaji tomu
,»tygri postoj*.
Nebo dokonce
,jerabi postoj®.
Znéte toho ptéka
s tim dlouhym krkem?
Rikaji tomu
bojové umeéni jetabiho stylu
(kung-fu jefabiho stylu)
nebo tygiiho stylu.
U¢i se dokonce od
kvéta, stromu,
nazyvaji to ,,pozice
tfeSnového kvétu®, nebo néco
na ten zptisob, nevim,
jestli to prekladam spravné.
Ano, vSe se u¢ime
od pfirody.
Dokonce i Jezi$ ucil
své ucedniky
na ptikladech z ptirody.
Rekl také:
,Pohledte na lilie na poli.
Jak se o n¢ nebesky Otec
stara?“
,,Pohled’te na travu
na poli.
Jak se o ni nebesky Otec
stara?“
Nuz, mél tim na mysli,
ze vsechno ma byt pfirozené,
bez umélych zésahd.
Jestli je nékdo v nesnazich,
pomuzete mu.
Je to pfirozené.
Nebudete tam jen tak sed¢t
a kalkulovat: ,,Jaky
prospéch z toho budu mit?
Kolik bodt?*
A: ,,Kolik musim
utratit? —
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jen se dostat na tu hranici,
ne vice, ne méng.

A takto se ucite

od lilii

na poli.
Ucite se od travy

na poli

nebo se ucite od zvirat.
Jedi prave tak akorat

ane vice —

no, kromé pst,

ti potad postavaji kolem
v domnéni,

ze jite néco lepsiho

a chtéji to ochutnat,
ne nutn¢, ze by jedli.

Jako mé psy,

kdyz sedim a jim néco
poté, co oni uZ jedli.
Kdyz jim,

stéle se divaji.

,»J18 néco lepsiho

nez my nebo ne?*

A jajim pak dam.
A jeden si to ocicha:
,»,Ochutnadm trochu. Ne,
je to stejné. Ne,
ja to nechci.”
To znamen4, Ze

neni chamtivy.

Naji se jen kolik potiebuje.
A n¢kdy v noci,

kdyz vstanu a jdu pracovat,
se probudi,

protoze
spi
vedle mé.

KdyzZ si sednu ke stolu,
mozZna si mysli, Ze jim

a mozné take ne,

ale j& se domnivam, Ze maji
hlad, a tak jdu a pfinesu jim
néco k jidlu.

dokonce jejich pochoutku
TakZe to je jen z lasky,
vite,

Ze postavaji kolem,
protoze psy takovi jsou.
Jsou to spolecensti,

velice spolecensti tvorove.
JestliZe sedite a jite,
budou radi jist s vami,
protoZe jsou to tvorové
smecky, typ zvitat zijicich
ve smecce a oni
poslouchaji svého viidce.
Praveé ve smecce to tak
vétSinou je.

Vidce ji prvni

a pak se nasyti smecka,
protoZe on musi byt

dost silny aby

je mohl vést,

ochranovat,

fikat jim, kam se uchylit
do bezpeci a to vSechno.
Tak to je.

Ale v mém svéte

je to jinak.

Davéam pstim jako prvnim
a to kdykoliv, protoze
nejim vzdy

ve stejnou dobu.

Ale pozdéji, kdyz jim ja,
pokazdé ptijdou

a sednou si kolem.

Ne jenom proto,

ze chtéji jist, to proto, Ze maji
chovani smecky, rozumite?
Chtéji byt

se svym vidcem

a to je normalni.

I kdyZ neji,

postavaji

a posedavaji kolem.
TakZe to neni proto,

Ze by psy byli vzdycky
hladovi nebo nenasytni.
Tak to neni.

Je to jenom soucast jejich
socialniho chovani byt

s viadcem, kdyz ji nebo
kdyz dé€la cokoliv jiného.
Prosté byt pobliz. Dobie?
TakZe kdyZ vas pes se na
vas diva, jako by mél hlad,
neznamena to,

ze se tak diva kvali jidlu.
Jenom jim feknéte, ze

je to v poradku nebo

je nechte kousek ochutnat
a oni pak nebudou chtit jist.
Mnohokrat to tak je,

Ze ano?

Je to jenom psi styl, byt
spolu, byt spolecensky,
stale byt s viidcem

stale poslouchat,

stale se podridit.

To je psi styl.

Jsou velice vérni,

velice loajalni k vidci,
ano, nezalezi jak.

Proto jsou velice

loajalni k lidem,

protoZe k vam

vzhlizi

jako k vudci smecky.

Ato i kdyzZ jste jenom dva.
,» 1y jsi vidce

a my jsme smecka.*

Tak to je. Ano?

Ted’ rozumite.

Dobra, to je vSe pro
dneSek, nechdm vas

se naob&dvat

a umyt se.

Mame volnost, ano?

Jsme na dovolené.

Jenom odpocivame, dobie?
Ano. Je to proto,

Ze potifebujete meditovat.
Proto nejdu

dolu a nesednu si.

Jiz vite

vsechno.

Jenom to musite

pouzit v praxi.

Ve skute¢nosti bych ani
nemusela mluvit béhem
naSeho setkani, to jenom
abych vas pobavila, abych
uvolnila trochu vas mozek.
VY si protahnéte svoje télo,
ja trochu uvolnim

vas mozek a ... jenom
abyste se citili Stastné,
fyzicky, mentalng,
emocionaln¢.
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A duchovng, to je jesté
Musite meditovat, ano?
Takze béhem setkani

se snazte nemluvit, ano?
SnaZte se byt tak zticha,
jak je to jen mozné,
nikdy nezapominejte
meditovat, ani kdyz jite,
kdyZ chodite,

kdyz jste na zachodg,
kdyz sedite,

kdyz se protahujete,
kdyz spite.

To je zpiisob,

jak z toho ziskat uzitek, ano?
Ne jenom z mé feci.

V potadku?
Uvidime se pozdé&ji, mozna.
Dékuji.

A snazte se pochopit,
co jsem fikala,

ne jenom tleskat.
Pochopit

a praktikovat to.
Rozumite? (Ano.)
Na vidénou.

Na vidénou pfiste.
Na vidénou!
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