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Dalsi véc, kterou mizeme
pro déti a jejich kamarady,
ktefi se chtéji pridat, udélat
je, navstivit

n¢jakou farmu.

To je misto, kde Ziji
zvitata bezpecne,

je o n€ dobi'e postarano,

a nemusi se bat,

Ze budou zabiti.

Tam mohou jit déti

blizko ke zvifatim a mohou
se jich dokonce dotykat

a komunikovat s nimi.
Slyseli jsme fikat déti,
kdyz se sprateli s kravou
nebo s citlivym prasetem,
Ze uz je

nemohou jist.

Jako rodi¢e bychom méli
délat v§e mozné pro to,
abychom pomohli nasim
détem vytvofit si vztah

s témito milujicimi, krasnymi
vzneSenymi bytostmi.

A v souvislosti s kusem
mrtvého, hnijiciho masa,
ktere lidé jedi bychom

jim taky méli vysvétlit

o utrpeni zvirat,

které je tak nesmirné,

Ze si ho ani

nedovedeme predstavit.

Je to pro nas prilis,
abychom se na to divali,
kdyZ o tom vime.

Miuzeme se taky podélit

o dalsi ¢ast pravdy o
zvitatech, coz je to,

ze ta kiehka mlad’ata

jsou odebirana

svym maminkam a
hroznym zptisobem zabijena
a taky déti informovat o tom,
ze matky pak

musi snaset tu bolest,

kdyzZ jsou kazdy den
nasilim napojovany

na dojici pfistroje —

aby davaly mléko, které bylo

urceno pro jejich mlad’ata —
a pak jsou zabijeny.

Toto vSechno je

smutny, ale pravdivy ptib¢h.
V zivoc€isném prumyslu

se, samoziejme, déje
mnohem vic hroznych,
naprosto krutych a
nehumannich praktik.

My, jako rodice, taky
muizeme détem poméahat

s veganskym Zivotnim stylem
tim, ze pijdeme do skoly

a vysvétlite ucitelce

a lidem v jidelng,

ze vasSe dité je veganem.
Muzete taky nabidnout
pomoc s kursy vareni,

aby vic rozuméli.

Existuje ted’ mnoho

studit, které ukazuji prospéch
zdravych Skolnich obéda

a programu svacin.

Je dokonce znamo,

ze se déti Iépe soustiedi,
kdy?Z jedi vic

cerstvého ovoce

a zeleniny.

Prvni dama

Ameriky ted’ stale
predstavuje Cerstvé ovoce

a zeleninu

americkym détem.

A pokud pomiizeme
Skoldm porozumét

tomuto prospéchu, mozna
je taky samy

piijmou a rozsiii.

Ja vim, Ze se to zda

jako tézka prace, ale musime
to n¢jak udélat,

jestli chceme

zachranit ndS domov.

Ale v dnesni dob¢ sazi
hodné skol a rodict
zeleninu

ve Skolach

nebo doma na zahradce

s détmi

a déti tyto Cinnosti

miluji

a taky jedi vic

zeleniny, kterou si

sami vypéestovaly!
TakZe nakonec taky
miuizeme nasim détem fict,
ze kdyz jsou vegany, pfimo
pomahaji vylécit

a zachranit nasi planetu
a pomahaji rodi¢tim,
pomahaji sob¢ a v§em
Zivotim na tomto svete.
Déti jsou v srdci

velmi milujici.

Proto, kdyz védi, ze tim,
Ze budou vegany mohou
zachranit mnoho zivotd,
budou velmi, velmi
ochotni to ud¢lat.

Radi bychom piedali
détem svét

plny zelené

a bujné krasy,

svét ve kterém spolu
lidé a zvirata budou

vV miru Zit.

Radi by pomahali,

aby se to stalo.

Vsichni jsme se

narodili v riznych trovnich.
Jsme vsichni z Nebe.
Vsichni jsme se narodili
z vy$$i urovné védomi,
z vyssi trovné védomi,
podle toho co vim.

Jen jsme byli
degradovani, pfisli jsme
na tento svét

a byli jsme zmateni

a negativni sila

tohoto krélovstvi nés
omamila

a udélala z nas néco,
¢im jsme nechtéli byt.
M¢li bychom byt
mnohem lepsi,

nez jaci jsme.

Proto se sebou nejsme
nikdy spokojeni,

bez ohledu na to,
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kolik méme penéz,

bez ohledu, jak uspésni jsme,
jak mame velky dim, velké
auto — néco uvnitt nas
nam dava stale pocitit...
néco nam chybi.

N¢éco...

ale nevime co.

To je nés nebesky ptivod,
ktery se nas snazi probudit.
Indigové déti jsou

déti, které maji

na svijj vék

vyjimecny talent.

Védi toho vic,

jako by jim bylo vic let.

A 1idé, ktefi s témito
nadanymi détmi studovali
nebo s nimi stravili
n¢jaky Cas,

ném o nich povidali.

Jsou to mladi lidé,

ktefi se narodili

z vysSich dimenzi

a mohou si udrzet né¢jakou
cast jejich inteligence, jejich
moudrosti a jejich talentu,
jejich vlastnosti

z vysSi dimenze.

Hodné déti,

nemusi to byt

indigové déti, si

od svého narozeni

do véku kolem tii,

Ctyf let,

hodné déti si jeste
pamatuje na Nebe.

N¢ékdy spolu

o Nebi hovofi.

Neékdy vypraveli svym
rodi¢tim o Nebi,

ale rodice

neposlouchaji,

nerozumi,

protoze rodice

uz zapomngli.

Po 3-4 letech zapominame
na nas puvod.

Takze indigové déti

jsou ty, ktere si

dal pamatuji

i po 4 nebo 5 roce.

To je pro né §tésti.

Nejspis je to

zamér Nebe,

aby tyto déti pfisly

a pamatovaly si

své nebeské vlastnosti,
abychom my ziskali nadéji,
aby nam ptfipomn¢ély, ze my
k tomu mizeme dospét také.
Miizeme byt jako ony

nebo nejspis

jsme byli jako ony.

Ano, jsme jako ony.
Prostfednictvim své meditace
a prozkoumanim

Nebe a Zem¢

vim, Ze jsme vSichni z Nebe.
Kdybych vam to jen

mohla ukazat.

Kdybych vam jen mohla
ptedat, co vim.

Kdybych jen mohla odstranit
ptekazejici hmotu,

kterou jsou mnozi

pomyleni

a dani do tohoto chramu,
nebeského chramu,

se zastfenim naSeho védomi.
To je diivod,

pro¢ jsme zapomnéli

na na§ Bozsky ptvod.

To je divod, pro€ jsme
zapomnéli, Ze jsme opravdu
détmi Boha.

Vsichni jsme slyseli,

ze jsme détmi Boha,

ale nevime to.

Skute¢né to nevime,

protoze branime sami sob¢,
protoze

negativni sila

v tomto svéte je prilis tézka:
jistym zpisobem nas
obklopuje, utiskuje nas,

Ze proti ni

nemuzeme bojovat

a pak této negativni

sile podlehneme

a degradujeme sebe

kazdy den vic a vic.

Proto

od pradavna pfislo

na tuto planetu

mnoho Mistrl, aby se

nas pokusili pozvednout,
pokusili ndm to pfipomenout.
Véc se ale ma tak,

Ze to neni snadné,

protoze jsme

prilis dlouho spali.

Ted mluvime

o détech,

ze si udrzely né&jakou

¢ast jejich nebeskosti.
Ptisly, nejspis proto,
protoze zjistily,

7e se pro n¢ stala
atmosféra na nasi planeté
mnohem vhodné&jsi,

Nase planeta

se v posledni dobé
zmeénila k lepSimu, vite,
jelikoz vic a vic lidi

déla ctnostné Ciny,
praktikuji hlubokou meditaci,
duchovné praktikuji

a prechazi

na soucitny

vegansky Zivotni styl.

V dnesni dobé, protoze

je komunikace

tak pokrocila,

proto se vegansky Zivotni styl
nebo duchovni Zivotni styl
tak snadno §ifi,

ne jako v dobach Jezise.
Proto v dnesni dob¢é nemame
takové Utrapy

kvili nedorozuméni

jako v dobé¢ Jezise

nebo v dobé

Proroka Muhameda.

I naSe lidska evoluce

ma prospéch

z duchovnich Mistrq,
ktefi zehnali

behem historie nasi Zemi
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I nam.

Proto se atmosféra

naseho svéta

hodné procistila,
navzdory prekazkam,
které soucasné

taky mame, kvuli
nesoucitnému zptsobu,
ktery jsme mylné piijali
do Zivota.

Nicméngé, ta ¢ast,

ktera mohla byt procisténa
byla procisténa,

proto byla atmosféra nasi
planety vnimava,
pozvednuta do téchto
vysSich Grovni.

Proto sem nékteré

bytosti z vy3Sich drovni
mohou pfijit — snad

jich bude v budoucnu vic.
Tyto takzvané indigové
nebo kiistalove déti
piisly, aby se k nam ptidaly.
KdyzZ budeme dal procistovat
nas svét, budeme jich

mit vic.

SlouZi jako nevinna
inspirace a pfipominaji
nam nase vnitini

vysSi vlastnosti, kdyZ vidime
jejich dobrou enerqgii,
tvotivost, inteligenci,
moudrost a lasku

pracovat v praxi.

Pro nékteré z nas, ktefi
toho mozna moc o téchto
mladych lidech nevédi,

to trochu vic vysvétlim.
Tyto déti se rodi

s mnoha talenty,

vcetné uméleckého

i technickeho,

jsou nad jejich

nizkou vékovou skupinou.
Jejich vira v Nebe

jim davé jednoduché,

ale jasné védomi

0 smyslu Zivota.

A nejen,

ze hojné sdileji

svij tvurci talent

se svétem,

ale taky maji

hodné vrozenych ctnosti.
Jejich pfirozenosti je
neochvéjna upiimnost,
kterd nikdy nemtize byt timto
svétem zkompromitovana.
Jsou Stastni.

Nemaji réadi

utrpeni a nespravedInost.
Maji vetsi ¢i mensi
telepatické schopnosti.
Maji intuici —

velmi silnou —

proto jsou velmi citlivi

k pocittim jinych lidi

1 zvirat.

Casto dovedou

uz od utlého veéku
komunikovat

se zviraty.

Jelikoz jejich Cistota
pfirozen¢ odmita
substance, jako jsou
chemikalie, znecisténi

a nezdravé jidlo,

jsou tyto déti taky

ze své volby

jiz od utlého veéku
vegetariany nebo vegany,
coz jediné jim

jejich vzneSenéjsi Ja
dovoluje.

Proto je jejich piitomnost
poZehnanim. Je to dar pro
pokracovani rozvoje
naseho svéta

a soucasn¢ jsou
povzbudivym signélem,
Ze nase planeta

je na povznasejici ceste.
MiiZzeme si jen prat,

aby jich pfislo vic a vic

a jeste¢ lepsi by bylo,
kdyby vic a vic jejich
skvélych vlastnosti
vyplynulo na povrch

v kazdém z nés.

Dokonce i jako obycejni
dospéli mizeme kultivovat
duchovni uvédomeéni

nebo tvofivost, inteligenci
a dalSi schopnosti
podobné tém, které¢ vidime
u téchto indigovych déti.
My vSichni mame
kapacitu a potencial

byt vysSimi bytostmi.

Jen jsme

byli nespravnymi volbami
Vv zivoté potlaceni.
Mylnymi informacemi
jsme sami sebe
znecistovali.

Ale vsechny tyto skvélé
vlastnosti, bozstvi, mohou
byt kdykoli probuzeny.
Vim to, protoZze mam
svoji vlastni zkuSenost.
Nenarodila jsem se
osvicena. Vite?

Hledala jsem

osviceni

a dosahla jsem ho asi

ve véku 30 let — v podobném
veku jako Buddha.
Buddha se nenarodil
osviceny, navzdory

vSem mytim o ném.
Vidite,

stale mame Sanci.

V nasi skupiné

je hodné lidi

starSich nez vy,

praktikuji meditaci a

op¢t nabyvaji jejich bozskost,
stejnou jako indigové déti
nebo dokonce vEtsi.

TakZze méme volby.

Mame Sanci.

Miizeme délat cokoli
chceme, protoZe jsme
détmi Boha.

Jen tomu véite.

Je to skutec¢n¢ tak.

Ted zpét na Zem.

Stale mizeme znovu nabyt
vSechnu tuto bozskost.
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Skutecné, slibuji vam to V mé skupiné dovedou
s naprostou upiimnosti a cti, meditovat dokonce

7e ji mizeme mit. i 5-6 leté déti

Kazdy z vas, a slysi vnitini melodie,
kdo tu sedite, mluvi s Bohem.

at’ jste jakéhokoli véku, Pokud chceme piinést
pokud dokonce nemate Zadné Nebe na Zem,
zkuSenosti 0 Nebi, pokud je to nase prani,
neméli jste dokonce m¢élo by to tak byt.
piedtim ani zadny talent,

ani nevite

o ¢em meditovat —

kaZzdy z vas mize

znovu ziskat tuto bozskost,
op¢t ji nabyt,

pokud mame

spravné zpétné plisobeni.
A prvnim krokem je

pfejit na soucitnéjsi
zZivotni styl,

protoZze to je to, co jsme:
my jsme soucit.

Soucit, veganska strava

je zékladem

u vyssi bytosti, znakem
pravé lidské bytosti.

Prava lidska bytost

by nikdy nezabila.

Prava lidska bytost by nikdy
nikomu neubliZila, i kdyby
byl ohrozen jeji Zivot.
Skute¢ny dzentlmen

kraci moudre,

rozumi tomu, ze

vSechny bytosti jsou spojené
a ze tim, Ze vezme Zivot,
kompromituje svého
vlastniho lidského ducha

a pfinasi na n€¢ho Spatnou
odplatu zabiti.

Proto to neni

odpovédnost

jen téchto déti,

aby se zlepsila

uroven védomi svéta —

my vsichni musime
spole¢né pracovat, abychom
piinesli Nebe bliz Zemi.
My vSichni to mizeme
ud¢lat, je to tak snadné.
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