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Tato relacia

pojednava o moznostiach
breatharianstva,

teda Zivota bez jedenia jedla,
no nie je to kompletny navod.
V zaujme vasej bezpecnosti,
nepokusajte sa prosim
prestat’ jest’ bez nalezitého
odborného vedenia.

V pismech je lidské télo
¢asto uvadeno jako

chram BoZi.

Ano, je to docela
neobvyklé privilegium

pro jakoukoli dusi, dosahnout
tohoto posvatného piibytku,
téchto Bozskych domii,

je to opravdu pozehnani
byt znovuzrozen

jako lidska bytost.

Pti n€kolika

prilezitostech Nejvyssi
Mistryn¢€ Ching Hai
mluvila o vz&cnosti

tohoto jevu.

Byt reinkarnovan

do lidského svéta je tézke.
Musite mit dost

lidskych kvalit.

Musite mit

spiiznéni s rodici

a se spolecnosti,

s lidmi okolo, se kterymi jste
se narodili.

Velmi obtizné.

Pottfebujete n¢jaké zésluhy,
abyste byli lidskou bytosti.
Museli jste ud¢lat

v minulosti néco dobrého,
abyste se monhli

narodit jako ¢lovek.

Jako Zivy chrém BoZi

je lidské télo

plné vybaveno
podivuhodnymi zazraky,
které mohou byt probuzeny
u téch, ktefi jsou

duchovn¢ uvédoméli

a maji uplnou viru

ve Stvoftitele v§eho Zivota.
Inedia, latinsky vyraz

pro ,,hladovéni*

je lidské schopnost

Ziti bez jidla.

Od nepaméti vzdycky
existovali jednotlivci,
ktefi dokazali

pieZivat z prany,

nebo z Zivotadarné

Zivotni sily.

Diky pozehnani
Prozietelnosti, inediaté, lidé,
ktefi provozuji zivotni

styl bez jidla,

mohou Cerpat

na svou vyzivu

energii z ptirody:

Zija z &chi,

z0 zeme alebo z lesa,

zo slnka a vzduchu.
VyuZzivaju toto vsetko.
Alebo Ziju z lasky.

Len z viery.

Tito jednotlivci jsou zndmi
jako breathariani
(pranariani nebo inediaté),
solariani nebo wateriani,

a pochazeji ze vSech
oblasti zivota, z riznych
kultur a vSech koutti svéta.
Vskutku moznosti

a zézraky v tomto Zivoté,
které nam nés laskavy
Stvoritel urcil

jsou nekonecné,

jen se potifebujeme

uvnitt spojit, abychom
poznali ptetékajici
velikost jako Bozi déti.
Nejvyssi Mistryné Ching Hai
nam laskyplné doporucila
tydenni serialy na
Supreme Master Television,
které ndm ptedstavuji

tyto osoby

z minulosti a soucasnosti,
ktefi si vybrali

Zit na Zemi bez jidla.
Mozné vas budou jejich

duchovni ptibéhy fascinovat,
moznd se vase srdce oteviou
a vase obzory rozsifi.

V dne$nim potadu vam
predstavujeme zavéreény dil
z dvoudilné série

0 pozoruhodné inediatce
Marii Domenice Lazzeri,
fimskokatolické svaté,

také znamé jako

PoZehnand Meneghina

a SluZebnice BoZi.

V programu z minulého
tydne jsme zjistili, jak Maria,
narozena v r. 1815

v Capriang, Italii,

zila normalni, $t'astny zivot,
dokud ji nebylo témér 14.
Po nec¢ekaném

skonu jejiho otce

se u mladé divky

projevila nezndma

nemaoc,

jez jiucinila

slabou a kiehkou.

Pak, kdyzZ ji bylo 19,
onemocnéla Maria Domenica
dal$i nemoci,

ktera ji zcela

upoutala na lizko.

Zacala jist a pit

stale mén¢ a méng.
Naésledujiciho jara

ptestala pfijimat

veskerou fyzickou stravu
mimo

Poté, co prestala konzumovat
fyzickou stravu,

byla Maria

pozZehnana stigmaty.

Kazdy ctvrtecni vecer

a patecni rano,

se na jejim Cele

objevily rany, které

jako kdyby byly zptisobené,
neviditelnou ,,trnovou
korunou®, a na jejich rukou
a nohou vznikly
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krvécejici rany. kazdy tyden a Vv prabéhu 13 let
Avsak kazdého pate¢niho stigmata. tomu tak také bylo,
odpoledne se vratila zpét V 1été roku 1847 pravideln¢, a v asnych
do normélniho, zdravého ji navstivili hodinach patecnich,
stavu. Mezi lety 1836 a 1848 tii ucenci z Oxfordu: a pouze v ten den.*

se Mariina schopnost Pan Thomas William Allies Navzdory

Zit bez jidla a tekutin (rektor Launtonu, svemu zjevnému utrpeni
dostala Oxfordshire) a jeho a silnému krvéceni

do sirsiho povédomi. ptatelé pan J.H. Pollen kazdy pétek,

Nektefi lidé, a pan J.H. Wynne. Maria nevyhledavala
jez byli svédky Pan Allies napsal zadnou l1ékatskou péci.
jeji nemaci, stigmat, nékolik dopisii 0 Marii, Reverend Thomas Allies
a fyzického utrpeni ty byly pozdé¢;ji dale poznamenal:
publikovali ¢lanky publikovany. Popisovaly ,Nic nemuze byt

v n¢kolika jeho pozorovani. prostsiho a prirozengjsiho,
evropskych zemich. »Zalezitosti v jejim piipade, nez zpusoby ji

Lékaisti specialisté, jez jsou mimo a jeji sestry.

biskupové, arcibiskupové, a Vv rozporu s ptirozenosti Jejich chatr¢

a dalsi sveédcili Jsou tyto: je vzdy oteviena.

0 jejich zvlastnich Zaprvé: Po tiinact let Domenicu je mozné
schopnostech a povazovali ji nejedla vidét z blizka, vSe mimo
za svatou. ani nepila, dotykani a manipulace.
Vyznaéni lidé Vyjma pfijimani Vskutku kolem té pohovky
z Italie, Francie, malého sousta hostie, se ¢lovek instinktivné
Anglie a Austrélie kterou piijima chova s uctou.”

piisli, aby vzdali poctu jednou ¢i dvakrat tydné. Poté, co piestala piijimat
Marii a jeji sestie Zadruhé: stravu a tekutiny,

Vv jejich skromné chysi. Na rukou a nohou, zaCala Maria Domenica
Mezi navstévniky byli zevnitt 1 zvenku, prochazet n¢kolika
hrabé Shrewesbury, ma zranéni dalSimi zménami.
arcibiskup Sydney, naSeho Pana; Témef okamzité

a Antonio Rosmini. po obou stranach ztéka krev; jiz neméla nadale
Vézeni 1ékari, zda jdou zranéni skrz potiebu spanku,
stoupenci jinych neni znamo; vlastnost bézna
nabozenstvi, filosofové, a na levém boku u breatharianu.

a mnozi dalsi je také Cim méné lidské télo
také ptisli, aby byli krvacivé zranéni. spoléha

svédky zazraku zeny, Zatfteti: Na ¢ele ma, na materialni zdroje

jez nejedla ani nepila, jak jsem vidél pro ziskani Zivin,

a jez byla pozehnana a popsal, tim méné stresu
stigmaty. a véfim, ze kolem télo zaziva;

Vsichni hosté opoustéli celé hlavy, proto o to méné

jeji pribytek s vétsimi znameni odpocinku télo potiebuje,
pocity Klidu, trnové koruny; aby opravilo Skody
presvédceni mnozstvi vpichil zpusobené v pritbé¢hu

0 svatosti této Zeny. a rudy pruh, fyzické namahy.

Po nésledujicich 13 let jako by ji néco V souladu s tim

Zila Maria nadale tlacilo na hlavu. Maria Domenica Lazzeri
bez pfijimani stravy a tekutin Zactvrté: Ze vSech téchto nespala

a zazivala zranéni nyni tece krev, poslednich 13 let
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sveho Zivota.

Také se u ni objevilo nékolik
nadpfirozenych schopnosti.
Mohla najednou hovotit
jazyky, které nikdy
pfedtim nestudovala.
Dokazala predvidat

jinak nezndmé udalosti,
aniz by byla informovana
0 souvisejicich
okolnostech.

Maria take ziskala
poveédomi o rozhovorech,
které se udaly

daleko od jejiho domova,
zatimco lezela na luzku,
izolovana od lidi a situaci,
kterych se to tykalo.
Naptiklad, ackoliv byla
neschopnd zicastnit se
shromazdéni véficich,
dokéazala slyset a pak
opakovat kazani, ktera
daval knéz v kostele.

Jeji schopnost

slySet na dlouhé vzdalenosti
byla také potvrzena

jejim sousedem, sefiorem
Yorisem, ktery uvedl:
»-Povim vam

kuriézni piipad
pronikavého sluchu

Marie Domenicy.

Ja a moje Zena

jsme ji jednou Sli navstivit:
kdyZ jsme byli 72 nebo 90
metrii od jejiho domu,
poseptal jsem své zeng,
aby Sla tise,

abychom ji

mohli prekvapit.

Udélali jsme to tak,

ale k naSemu udivu

nas piijala s usmeévem,

se slovy, Ze jsme ji
neptekvapili

a s narazkou

na presné ta slova,

jez jsem pouzil.*

Na pozehnaneho Johna De

Nepomuceno Tschiderera,
biskupa Trenta,

zapusobila

Mariina schopnost

Zit bez jidla

a vody, stejné jako

jeji pozehnani stigmaty tak,

Ze ji navstévoval pravidelné.

Zaznamenal

dalSi neobvyklou schopnost,
jez Maria obdrZela poté,
co piestala jist a pit.
»,Maria Domenica,

ktera se na sve posteli
nemohla hybat

bez straslivého utrpeni,
zmizela.

Jiz nebyla k vidéni,

ne v posteli,

ne v pokoji,

ne v domé,

ne ve sklepé.

Zmizela,

télo 1 duse.

Po 8 a ptil dnech

se nahle znovu objevila
ve sve posteli,

v obvyklé poloze,

v niZ obycejné byla.
Zmizela daleko odsud,
velmi daleko, vidic

v mrknuti oka —

pfi svém odchodu,
stejné jako ndvratu —
hory a kopce,

jez se rozprostiraji

po rozlehlych konc¢inéach.*
Maria sdélila

biskupovi,

ze byla na téchto cestach
pfepravovana

andéli.

V priibéhu nékolika
nasledujicich let

Maria zmizela

ze své postele

jesté nekolikrat,
objevujic se ve vesnicich
Coldaro ¢i Tscherms,
kde byla vidéna,

jak se modli po boku
Marie von Moerl a
Crescenzii Nierklutsch,
dvou dalSich Zen

v diecézi,

jez také mély

pozehnani stigmat.
Lékar Marie Domenici
Lazzeri,

Dr. Leonardo Cloch,
zaznamenal

dalSi neobvykly dar.
Pozoroval, ze méla
takovou vnitini Cistotu,
Ze se nemusela myt.
Bylo hlaseno,

ze ackoliv kazdy tyden
silné krvécela

ze stigmat,

Mariiny Saty a pokryvky
zustaly neposkvrnéné
Cisté a bilé.

Jakmile zpravy

0 jejich pozoruhodnych
schopnostech vesly

ve Zndmost,

zaCaly Marii navs§tévovat
davy lidi ze vSech koutt.
Nakonec si

mistni biskup uvédomil,
ze Maria Domenica
potiebovala samotu.
Nasledné pak

zavedl piisna opatfeni
pro navstévovani

jejiho pribytku.

Poté ji také sam

ziidka navstévoval
osobng, ale zustal s ni
ve styku

skrze dopisy, a pokracoval
VvV zaznamenavani jejiho
postupu. PoZzehnana
Meneghina, jak byla
laskypln€ zvana mistnimi
lidmi, byla vdécna

za jeho zésah

v jeji prospéch,

nebot’ si pfala stravit
svij ¢as v meditaci,
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piremitani a modlitbé¢.
Dlouha, bolestiva nemoc,
kterou Maria Domenica
Lazzeri dostala,

kdyz ji bylo 19 let,
nikdy nepftesla.

Zustala upoutana na lizko
az do své smrti

v lednu 1848.

Stravu ani tekutiny
nepfijimala po 14 let.
Kdyz Maria zemiela,
bylo ji 33 let.

Stejné jako tomu bylo

u mnoha jejich dalSich
vhledd,

Maria védéla predem
datum, kdy méla opustit
tuto uroven existence.
Nebot’ prozila

stovky uktizovani,
veSla Maria ve zndmost
jako ,,Zijici krucifix*
¢i,,Narky Capriany*.
Jeji odchod

byl oplakavan

mnoha lidmi,

ktefi poznali,

milovali a uctivali

tuto svatou bytost.

Aby méli lidé ¢as

vzdat ji posledni poctu,
Mariino télo bylo
pochovano az po 7 dnech.
Ale ani po té dobé

se jeji télo
nerozkladalo,

a pii kremaci

bylo hlaseno,

ze jeji télo vonélo

jako kvétiny.

Mnohé z vlastnictvi
Marie Domenicy, jakozto
cténé svaté osoby,

bylo uchovéano.

Od té doby byla
katolickou cirkvi
formaln¢ uznana

za svatou.

4. dubna, 1995,

zacal arcibiskup
Giovanni Maria Sartorio
procedury blahoieceni

a v roce 2000

ji fimskokatolicky Vatikan
udeélil

titul svata.

Vzpominéna jako
»,Hodna Boha“,

Maria Domenica Lazzeri
ukdzala, jak neochvéjna
vira v Bozi lasku

muze zabezpecit
vSechny naSe potieby.
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