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Mistryné, chtél jsem se
zeptat ohledné nasi soucasné
krize globalniho oteplovani.
NaSe duchovni skupina tady
je tak pilna v naSem
duchovnim praktikovani,

a mnoho lidi

se stalo vegany,

takZe si myslim, Ze situace
nasi Zem¢ se

jisté mize obratit.

To jesté nemohu zarucit.
Preferovala bych to tak.
Byla bych tomu radéji,

ale nemohu to zarucit.
Musite se o sebe

postarat, ok?

Dobfte praktikujte a sazejte
ovoce a zeleninu.

Séazejte tu zeleninu,

kterd je jako ovoce

a pfipravte se, ok?

Pokud se véci obrati

k lepSimu, pak budeme ok.
Pokud ne, presto budeme

v miru a spokojeni, ok?
Pak, pokud musime opustit
tento svét, prosté pujdeme.
Co tu je takoveého,
abychom na tom Ip¢li?
Pro¢ poméhame Zemi?
ProtoZe chceme

zachrénit duse lidi.

Pokud budou lide

soucitni,

stanou se vegany

a budou chtit zachranit Zemi,
budou mit ptilezitost

se zachrénit.

Budou mit dostatek
pozehnanych odmén,

aby se pozvedli.

Neni tomu tak,

ze bychom byli pfipoutani
k tomuto svétu a chtéli
chranit Zemi,

protoze bychom nem¢li

kde jinde Zit.

TakZze délejme, co mizeme.
Pokud mtzeme zachranit

lidi, je to dobré.

Pokud nemiZeme,

kdyZ odejdou,

také odejdeme.

Zadny velky problém.
NezaleZi na tom, zda
zlistaneme nebo odejdeme,
je to tak? Nebojime se.
Tam nahofe mame ,,domy*,
které na nas cekaji.

Jak v budoucnu
zvladneme situaci,
bude-li vliv

globalniho oteplovani
pokracovat, Mistryné?
Ano, to je

tézka otazka.

Nejen my,

ale 1 hodn¢ svétovych
viudct a védct

si s tim déla starosti.
Pravda je, nejsme

jiZ schopni zvladnout
situace na mistech,

kde jiZ globalni oteplovani
dosahlo

extrémnich drovni.
Nekteré zemé

a komunity se museji
potykat s nejhorsimi
pfipady sucha.

Nemaji dostatek vody,
aby péstovali obili

ani dokonce na piti.
Jejich feky a jezera
vysychaji

nebo jiz naprosto zmizely.
Prosim, podivejte se na:
pro vice informaci.
Ledovce taji

na mnoha mistech

tak dramaticky,

ze v jednom okamziku
jsou mohutné zaplavy

a brzy potom sucha.

Jak tedy zvladneme
davové migrace

desitek miliont lidi
najednou,

kvili rozSifovani pousti,

zvySovani hladin mofti
nebo soustavnym ztratam
arodnych poli?

Je to velice tezké

a mozna nemozné.
Nejsou to jen pocty:
kazdé dité, rodina

1 spolecnost bude né¢jakym
zpusobem ovlivnéna
zkuSenosti

traumatu a tragédie.
Nejsme pfipraveni

na zmeény,

které ptichazi.

Vibec nejsme pfipraveni.
Nejsme dost pfipraveni.
Dokonce se ptedpoklada,
ze nékteré zmeény

budou necekané,

protoZe existuje

spousta komplikovanych
spoluptisobicich faktorti.
Nejmoudrejsi by bylo
napravit situaci,

kterou ted’ mame

a predejit dalsim Skodam.
Pak bychom se nemuseli
0 budoucnost bat.

Vsichni ptedni védci,

se kterymi jsme mluvili,
nam fikali jedno a to samé:
ze to musime zvladnout ted’,
ne zitra.

Nejmoudrejsi by bylo
zastavit zhorSovani
globalniho oteplovani tim,
ze budeme vegany.

Zni to velmi jednoduse,

je to ale nejlepsi fesent,
nejefektivné)si

a jeho vliv pocitime
témé&i okamzité.

Bez této hlavni,
nejefektivnéj$i zmeény,
bude jedno, o co

se budeme pokouset,
nebude to stacit na odvraceni
nejhorsich nasledk,

které jsme nashromazdili.
Navic, problémy,
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kterym uz ted’ celime —

jako je

oteplovani atmosfeéry,
nedostatek vody,

nedostatek jidla,

roz$ifovani pousti — mliizeme
rychle odstranit

zastavenim produkce masa.
Zastavme ji ted’, ne pozdéji!
Zvolme si veganskou stravu.
Budouci dopady

se vyrazné zmirni.

Jen pak budeme mit
zvladatelnou situaci.
Bud’'me vegany, zijme
ekologicky, abychom
vSichni zachrénili planetu.
Okolo 30 let

jsem planoval

a zavadél nasi narodni
environmentalni politiku
jako vladni urednik.

Nyni jsem profesorem.

Zde je ma otazka:

Ackoliv je globalni
oteplovani velmi zavaznou

a naléhavou zaleZitosti

pro lidstvo,

méame mnoho potizZi

s jejim fesenim,

v dusledku nespoluprace
nekterych zemi.

Mohla byste nam prosim fici,
jaka krizova opatieni

by méla vlada provést

v ptipad¢, Ze se ndm nepodafi
zastavit globalni oteplovani?
Dékuji vam.

De¢kuji, profesore Kime,

Ze jste se k nam dnes piipojil
a ze jste polozil tuto
moudrou otazku, ktera je
velmi, velmi dilezita.
Prosim, jesté neztracejte
nad¢ji. Stéle jesté mame
Sanci zastavit globalni
oteplovani a méli bychom
byt optimisticti. Nemame
mnoho Casu, a stale jesté
n¢jaky mame. Ackoliv je

zména trochu pomala

v nékterych ptipadech, my
mezitim délame to nejlepsi
zavadénim nejrychlejsi a
nejefektivnéjsi metody k
odvraceni klimatické zmény.
My sami

musime pfejit na veganskou
stravu, abychom se stali
soucasti fesSeni.

Mimo to, tento

soucitny Zivotni styl
podporuje ptirozenou
harmonii a mir.

Pokud budou vsichni vegany,
pak bude spoluprace
mnohem snazsi, nemyslite?
Protoze lidé se stanou

vice mirumilovnymi.
Budou moci

myslet jasnéji,

takZze spoluprace bude
snazsi zalezitosti.
Abychom pomohli vladé
udélat zménu, kterou by se
mohla vyhnout takovému
krizovému fizeni,

muzeme psat dopisy
vysvétlujici pro€ je
veganska strava feSenim
pro planetarni krizi.

k prevenci budoucich
pohrom zptisobenych
globalnim oteplovanim,
protoZe rostlinna

strava je udrzitelnéjsi

a uvolnuje pudu, kterd mize
byt vyuZita k péstovani
plodin pro lidi.

Navraci to rovnovahu
naSich oceant a lest

a chrani nase

omezené piirodni zdroje.
Toto je skute¢né nejlepsi
zpusob, jak obnovit naSe
zivotni prostiedi a zajistit
nejvyssi stupen miru.
De¢kuji, pane,

za vas zajem.

Tak prosté feSeni:

byt veganem. To je ono.

Jak by se méla spolecnost
pfipravit na nadchazejici do-
pady globalniho oteplovani?
Nemulzeme se moc pripravit.
MiiZzeme jen Cekat a sledovat,
protoZe nevime,

kdy na nas udefi a kde

a co si viibec

mame pfipravit.

I kdyZ si nashroméazdime
néjaké jidlo a tak, neni to
vzdy k uZitku.

Jen to zhorSuje nedostatek
potravy ve svéte.

Takze mizeme jen

spoléhat na dobrou karmu,
kterou miizeme vytvorit.

A tu dokazeme vytvorit.
Miizeme se zachranit

prave ted’ tim,

Ze se obratime

na vegetarianskou stravu,
coz je laskavé,

cozZ je velmi soucitné

a tim, Ze budeme

soucitni k druhym,

Nebe projevi

soucit k nam.

Zé&kon

pri¢iny a nasledku

je vzdy velmi spravny.
Takze tou jedinou véci,
kterou se muZeme zachranit,
je to, Ze budeme soucitni,
ze zménime svilj Zivot

na vznesengjsi a laskavé;si.
Zadné maso, zadné

zviteci produkty,

pak budete moci vidét
okamzitou zménu pocasi.
V3e se vréti

do mirumilovnéjsi

hojnosti, protoze

Nebe je milosrdné,

a my musime zacit

byt milosrdnymi jako Nebe,
pak budeme moci

zakouSet Nebe.
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Neni zde jiny zplsob,
jak zabranit pohrom¢,
jako je tato.

To je to jeding,

co vam mohu poradit.
Zpusob, jakym nyni
jedname, je destruktivni
ve vSech moznostech —
fyzicky, duSevné,
védecky, moraln¢ —
coZ je vse Spatn¢.
Zpusobujeme

druhym utrpenti;
nemuzeme na oplatku
ocekavat Stésti.
Musime dé€lat opak toho,
co délame

praveé nyni,

pak bude

vysledek pozitivni.

To, co jsme délali,
nam piinaselo nestésti
a potize a mozna
masovou destrukci

ve velmi blizké budoucnosti.

TakZe, pokud chceme
zménit smér, musime
zménit nase Ciny,
protoZe kazdy skutek
vyvolava dalsi reakci.
TakZe, pokud chceme mit
dobry vysledek, musime
zacit délat dobro.

Bud’te vegany,

bud’te ekologicti,

a konejte dobré skutky.
D¢kuji vam, madam.
Kedy néas zasiahne kriza
globalneho otepl'ovania?
A o je

skuto¢nou pric¢inou tohto
globalneho otepl'ovania?
Dakuj em, doktor,

Ze ste sa toto opytali.
Podra vsetkych
kazdodennych sprav,

Dr. Ayudhya,

my uZ sme zasiahnuti
globalnym otepl'ovanim.
Je to len v r6znych Castiach

sveta,

a tak naraz nevidime,
celkovy dopad.
Akokol'vek, ak neurobime
nieco viac,

ako teraz robime,
najhorsie stale moze prist’.
Priblizne

za Styri roky, pane —
myslim, Ze to

uz tiez viete —

a ak sa nikto

neobrati

k sdcitnému zivotu,

potom zla odplata, podla
,,C0 zasejeme, budeme zat™,
na nas dol'ahne.

Podl’a tejto

kolektivnej zlej karmy,
nikto z nés neprezije.
Alebo len vel'mi malo z nas
prezije.

O skutocnej pricine
globélneho otepl'ovania,

si myslim,

Ze vy, ako vedec

a byvaly pracovnik NASA,
som si ista,

Ze ste viac informovany
ako ktokol'vek iny

V miestnosti.

Myslim, Ze sa pytate

tlto otazku, len v zaujme
ostatnych,

ktorym to nie je také jasné.
Takze, myslim si, ze podl'a
zakona vesmiru,

zakona

pric¢iny a nésledku, zdkona
akcie a reakcie,

budeme Zzat’ to,

¢o sme Sirili:

vsetky muky,

plac obeti vojny,
utlacanych obeti,
nevinnych bytosti,

od hlbokej dzungle

po Sire more,

od rozvinutej krajiny

po menej rozvinutd krajinu,

vsetko toto utrpenie,
narek, zaplavuje prave teraz
Zem a pokryva

atmosféru planéty —

a prenika

dokonca do Neba.

Takze, ako méZeme zozat’
nejaka lepSiu odplatu,

ak sa bezpocet bytosti
plazi v agonii

a utrpeni,

Ze aj peklo bledne

Vv porovnani s tym?

Vy ste vyznamny vedec

a ¢len parlamentu,
myslim, Ze uZ poznate
odpoved’, pane.

A kedy nés to zasiahne?
Dobre,

uZ nas to zasiahlo,

ale nie som si ist4

ako viac horsim sa to
moze stat’.

Modlim sa, aby sme sa my,
ako l'udska rasa, prebudili
a konali rychlo,

skutoc¢ne rychlo,

ako uz vcera,

tak, aby

sme nemuseli znasat’
najhorsie désledky,

ktoré nas Cakaju.
Dakujem, doktor.
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