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Ano, nefikam vam to
proto, Ze vas to ucim.
Kdybych znala

néco lepsiho,

ucila bych vas to.

Naucila bych se to taky,
vite? Ano.

Toto je tedy ted’ nejlepsi,
protoze je to piimy kontakt.
Svétlo a Zvuk

jsou podstatou Boha,
naseho pravého Ja.

Kdyz se s tim tedy spojime,
je to ono.

Vite, co myslim? Ano.
Nebojte se,

kdyz nemeditujete

a jdete do samadhi, protoze
stale mate body,

jen méng.

Duvod,

pro¢ mate méng,

protoze, napiiklad,

kdyz se sprchujete,

ale b¢hate stale

sem a tam,

pak se trochu namocite,

ale ne tak rychle

a neoplachnete to celé. Ano.
A kdyz behate pfilis rychle,
prilis daleko

od sprchy, pak se
nenamocite viibec.

Proto se, podobn¢,
duchovni pozehnani
vstiebava lépe,

kdyz se zklidnite

a kdyZ ho nashromazdite.
Vite, co myslim?

Ano, naptiklad,

kdyby byla ta sklenice tady a
ja bych do ni chtéla néco dat,
ale stale by se pohybovala,
pak mozna néco trochu
nebo mozna nic.

Kdyz ale bude v klidu,

pak to budete citit

a muzete ji pouzit,

jak hodné& budete chtit
nebo jak malo budete chtit.

Kdyz se ale budete stale
pohybovat, 1 kdyz voda
bude stale téct,

nenalije se dovnitt

nebo se ji nalije velmi malo
a nemuzete ji moc

pouzit. Ano, dobra.
Podobné¢, proto musime
sedét klidné a meditovat,
abychom mohli
nashromazdit, abychom se
mohli soustfedit, abychom
ulozili v§echno pozehnani.
A kdyz pak jdeme ven

do svéta,

néco ztratime,

néco vydame,

néco ochranime,

nééim pomuzeme, je to

v koncentrovaném mnozstvi.

Ano, dobra.

Proto meditujeme.

Ale nebojte se, kdyz budete
sed¢€t na slunci, naptiklad
nebo na vzduchu.
Meditujete-li venku

na vzduchu,

ziskate o 59 % vic,

nez kdybyste sed¢€li

v uzaviené budové.

Ano, ¢im siln&jsi

je ta budova, tim mén¢ —
trochu méné —
koncentrované je
pozehnani.

Nevim proc.

Myslim,

ze vzduch stoji.
Naptiklad, dobra,

pokud méme

karmu (odplatu),

kdyz si sedneme na vzduch,
volny vzduch, pak se
recykluje a lita kolem

a vSe se rozptyli,

trochu tady, trochu tam.
Kdyz ale sedime v jedné
mistnosti, veskera
koncentrace je stale tam.
Vite, co myslim?

Stejné, jako kdyz sedite

v auté a neoteviete si
okynko,

pak je tam jiny zépach,

nez kdybyste otevieli
okynko

a cerstvy vzduch by

val sem a tam.

Stejné je to

v mistnosti, ano?

Proto je 0 59 % vic,

kdyz sedite venku.

Muzete si piiblizn€ spocitat
svoje duchovni body

podle seznamu,

ktery jsem vam dala, ano?
Naptiklad, hodina na slunci,
kolik. Ano?

A vzduch vam taky

zehna.

Podivam se...

Neftikala jsem to na gala,
kolik procent, co?
Neftikala,

ale ma to procenta.

I kdyz sedite ve stanu,

v téch malych stanech,

v téch z umélé hmoty, které
mate, ziskate vic duchovnich
pozehnanych bodt, nez
kdybyste sed€li v mistnosti.
Ale prosim, nedélejte to

na ulici,

kdyZ nemate zadny dvorek
a nic takového.

Tyto hotely stavi

pfimo na ulici?

Vite, voda v fece

vam zehna,

zem¢ vam zehna,

proto vam fikam,

abyste sed¢li zadkem

na pisku

a citili vodu,

abyste méli oboji.

a drzte se stromu

a pod sluncem.

A pak tfeknete:

»~Mam vitr, slunce, stromy,
hory, zemi...
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a vodu na nohach®,
napftiklad.

Dostanete kolik

muzete.

To je to, co chcete, ne?
Co dal$iho vdm mam fict?
Taky, bud’te nezistni.
Byt nezistny je

zdroj pozehnani.

Uz jsem vam to fikala
tisickrat.

Musite byt ale nezistni,
ano? Ano.

Rikala jsem vam,

ze kdyz vidite Mistra,
svého Mistra,

myslim vaSeho Mistra,
jakéhokoli z vasich Mistra,
mate-1i Mistra,

kdyz ho vidite,

je to pro vas velmi dobre,
samoziejme.

Pokud se toho ale
dokonce dovedete vzdat,

pak toho ziskate dokonce vic.

Nebojte se nikdy,

ze byste néco ztratili.
Nikdy.

Nerada cestuyji,

ale ud¢lala jsem to

jen kvli svétu,

kvili vSem.

Skute¢né, upiimné, musela
jsem jet posledné do
Cancunu, dva tydny

pied tou udalosti,

abych to tam zkontrolovala,
trochu to vycistila

a pak jsem

se musela vratit dom.

A ted jsem musela

jet znovu,

protoze mé pozvali.
Rozumite mi?

Bylo to pro m¢ velmi tézké,
pukalo mi srdce,

kdyz jsem opoustéla psy,
protoze plakali, poznali,

ze odjizdim.

Normalné,

kdyz opoustim svij pokoj,
loznici nebo kancelar,
normalné se kolem
pohybuji cely den.

Maji svoji loznici,

ale nikdy tam

nechtéji jit.

Maji postel, kanape —
pelisek pro psy, lidskou
postel, kanape pro psy,
kanape pro lidi — vSe pro né,
aby méli volbu,

na zemi, na posteli,

vse.

Kdyz ale chtéji,

bézi do mého pokoje

a muj pokoj je maly.
Proto musi spat

vedle m¢, napiiklad

v kancelafi u dveri,

v dal$i mistnosti,

ve video mistnosti u dvefi
a dokonce na mém zachod¢
a v predsini.

Sedm pst, vite?

Takze nemohou

ani spat pohromadg,
protoze nekteti

spolu moc dobfe nevychazi,
proto musim mit jednu
mistnost pro nékteré psy
a jinou mistnost pro psy.
Ale jakmile védi, ze jsem
vedle, Zadny problém.

I kdyz jdu ze schodd,
nefikaji nic.

Kdyz ale védi,

ze odjizdim

na dlouhou dobu —

ani neveédi,

kdy se vratim —

placou.

UZ noc pfedem

plakali.

Nestekali,

nedé¢lali potize,

plakali jako,

Ano, skutecné!

Placou spolecné,

ve stejnou dobu.

Jen jsem vysla ze dvefti
a zacali.

Mluvila jsem k nim, fikala
jsem: ,,Dobra, sbohem.
Odjizdim.

Musim pracovat.

Vy to vite.

Musim pracovat

pro svét,

taky pro vés i pro mne,
pro vsechny,

ale vratim se.

A ty se starej

o obyvik, ty se starej

o loznici,

ty se starej

o kuchyn

a ty se starej

o vSechny ostatni.

Ty se starej o ptaky,

ty se starej o to

a o pomocnika

a starejte se o diim

nez piijedu zpét.*
Vsichni,

vSichni sedi a tiSe,

jako by veédéli

a jsou ,,v pohod¢*.
Jakmile odejdu

z t€ch dveri, vSichni
spole¢né,velky i maly,
jako by jim nékdo fekl
»l, 2,3 —ted!*
Skute¢né mi pukalo srdce,
tak jsem musela otevirat
dvefe znovu a znovu:
,,Hej, hosi!

Co je to?

Co je to za zvuk?

Jsem jesté tady. Vidite?
Odjedu a ptijedu

a pak

zaviu dvefe a pak

se zase vratim: ,,Hej,
jeste jsem tady, ano?
Chovejte se hosi slusng,
ano?* a pak utecu.

KdyzZ uz jsou vSichni tise,
utecu, protoze je

trochu zmatnu.
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Ziejmée si mysli,

,»Asi jsme se spletli,
neodjizdi.“

A pak jsou vSichni potichu,
a ja uteCu,

nez za¢nou znovu.

A neslySim nic.

Je tak obtizné

opoustét moje psy,

vvvvvv

¢lovéka, kterého jsem znala,

kromé mého manzela, tehdy.

Ano, je teézké

n¢koho opustit,

kdyz je milujete.

Je to obtizné.

Psi ale

maji zpusob,

jak vam ukrést srdce.
Varuji vas,

pokud nemate psy,

pak si radéji zjistéte,

co ziskavate, ano?

Jsou pfitulngjsi, nez
vaSe Zena, vaSe déti,

vas manzel, milenec,
kdokoli.

Je velmi tézké

je opoustet.

Zdravim, Mistryné.
Zdravim.

Povidejte.

Ano, zdravim, Mistryn¢.
(Zdravim.) Dobry vecer.
Mam otazku,

kterda ma dvé ¢asti ohledné
duchovnich bodil.

Prvni ¢ast je,
,»Rozhoduji duchovni body,
které jsme méli

nez jsme se narodili

o tom, kdo budeme

v tomto zivoté?*

Ano, ano, ano.

Ano. Ano. (Dobra.)
Protoze néktefti lidé
dobfte vypadaji,

nektefi lidé ne,

néktefi lidé jsou bohati,
nekteti jsou chudi,

n¢ktefi jsou slavni,
nckteti 1idé nejsou.
Vidite,

kolik bodi vyzaduje
rizna oblast

naseho zivota, vidite?
Ano, a taky spiiznéni,
nejen body.

Naptiklad,

pokud jste v minulém Zivoté
nejen vyde¢lavala
duchovni body,

ale taky jste respektovala
mozna n¢jakého mistra
nebo jste si moc vazila
toho mistra, pak jste se
narodila s krasnou tvaii
a vas hlas se bude

lidem velmi libit

a vase rty

budou vypadat jako kvétina.
Takové véci.

Vite,

co myslim? (Ano.)

Ano, takze v tomto Zivote,
napiiklad, jste se uz
narodila takova

a kdybyste ziskala

vic duchovnich bodu,
stalo by se to tak

podle bodi,

kdybyste si prala

byt krasnéjsi,

taky se to stane, ano?
Nebo to pozvedne

vasi krasu,

ano? Dobra.

Ano.
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