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Dé&kuji, Ze jste sem piijala
dnes vecer pozvani,
abyste se s nami pod¢lila
o tak dulezité poselstvi.
Maém dvé otazky.

Prvni otazka:

Jaky by podle Vas

byl prospéch

bio zemédélstvi

s ohledem na soucasné
problémy

v Africe, jako jsou

eroze, sucha,

odlesnovani

a netrodna puda?

Druha otéazka:

Jaka jsou omezeni

a vyhody takové
zemédé€lské praxe?
Dékuji Vam.

D¢kuji vam.

Zdravim, Dr. Tounou,
dékuji vam.

To je velmi dobré otazka.
Jak jste mohl zjistit

z vasich vyzkum1,
veganska strava

je skuteCnym klicem

a je podstatou zmény,
které je potieba

pro zéchranu nasi planety.
Bio veganstvi je jako
velky bonus, protoze
organické metody pestovani
prospivaji nejen

lidskému zdravi,

ale taky Zivotnimu prostiedi.
Napiiklad,

studie vedené

v USA zjistily,

ze bio zeméd¢lstvi
ochranuje ornici,
zanechava vodni zdroje Cisté
a bude-li se pouZivat v celém
svété, bude mit potencial
absorbovat a ulozit
ptiblizn¢ 40 %

veskerych soucasnych
emisi CO2 kazdy rok.

To by byl ptimy

prospéch pro nasi Zemi.
Dalsi aspekty

rostlinného bio zemé&dé€lstvi,
které jsou prospésné,

jsou véci jako

stifidani osevi, mul¢ovani
a ptirodni hnojeni.

Stridani osevil znamena,
ze je pole

oséazeno kazdou sezonu
jinym osevem.

Tato rtiznorodost

pomaha uchovat rostliny
zdravé a taky obnovit
Urodnost a vyZivnost

pudy.

DalSi metoda, jakou je
mulcovani a dokonce

nova metoda, zvana
bezorebne bio péstovani
pomaha udrzovat vlahu

a znacné omezuje

erozi pudy.

Pti¢inou odlesiiovani jsou
vétSinou krmiva pro zvifata,
jelikoz lesy jsou kaceny
kviili tirodé, urc¢ené pro chov
hospodaiskych zvitat,
zatimco stovky

miliont lidi

ve svété trpi hladem.
Takze obecng,

rostlinné bio zeméd¢lstvi
sleduje filozofii

zZivota v harmonii

s ptirodou a ochrany
planety a vSech bytosti.
PouZivané metody podporuji
pfirozenou rovnovéahu
mezi zemedelstvim

a zivotnim prostfedim.
Casem by

kombinace takové péce

a praxe prostiednictvim
dostupnych technik

mohla zajit daleko smérem
k obnoveni rovnovahy

od problém1, které mohly
vyvstat jiz v minulosti.
Existuje jiZz taky mnoho

uspesnych pribéht

pro bio zeméd¢lstvi

po celém africkém
kontinentu.

Naptiklad, v oblasti

okoli Kapského mésta,

v Jizni Africe,

pestuji meéstské okrsky
100% bio zahrady,

uroda

je prodavand mistné.
Podobné pociny

zacali podnikat v Keni.

A v Ugandg¢, kde

byla ned4dvno pfedstavena
prirodni hnojiva,

jiz vidi uspésnost

na pudé

1 na urodé —

na vaSem kontinentg.

Je toho vic a vic, pfili$ na to,
abych to tady vyjmenovala.
Vyhody jsou tedy
nesmirné.

Velmi vam doporucuji
provozovat rostlinné bio
zemédélské metody,

je-li to mozne.
Samoziejmé, je to mozné.
VSe je mozné,

kdyz chceme

zachranit nasi planetu.
Ve je mozZne.

Musi to byt mozné

pro nase pieziti.

Budete mit mnohonasobné
vyhody, kdyz to budete d¢lat
a muzete byt jednim

z UspeSnych péstitelskych
pribéhi, jelikoz se to
stav4 vic a vic popularni.
Vzhledem k vasemu usili
pfi zapasu s globalnim
oteplovanim, vy vite,

ze potiebujeme silngjsi
zapojeni politik1.

Jejich zapojeni

je nutné.

Nicméné¢, v§imli jsme si,
Ze to neni jejich
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prioritni zajem.

Moje otazka zni:

Co muzeme d¢lat?

Nebo podle vaseho nazoru,
co muzeme ud¢lat,

aby se politici zapojili do
téchto zaleZitosti tykajicich
se globalniho oteplovani,
do problém se zivotnim
prostiedim a do boje

proti globalnimu oteplovani?
Mame je vSechny poslat
na univerzitu véd
zivotniho prostredi?
Zdravim, pane ministfe.
Mate pravdu.

Bylo by nejlepsi,

kdyby se vladni ¢initelé
stali soucasti feseni.

Mohli by

pomoct lidem

porozumet, proc€ je

tak dilezité ucinit

zménu k veganskeé strave.
Abyste se mohli

obratit na politické vadce,
nejdiive se dejte dohromady
s dalSimi lidmi podobné
mysli. Pak dejte viidcim
veédet, ze vy a dalsi,

jako vy, méte velky zajem
0 toto téma.

Reknéte jim, Ze chcete
zachranit planetu, to je vSe.
Napiste

vudciim vasi vlady,

o veganském feseni,

jdéte je navstivit,

je-li to mozné.

O podpiirné materialy
muzete pozadat

¢leny nasi asociace,

aby vam poskytli
informace,

které potiebujete.

Podle toho,

co ¢teme ve zpravach,

zda se, ze se ted vic
africkych vidct

zaCind zajimat o zastaveni

zmény klimatu a realizaci
potieby jednat v otdzce
globalniho oteplovani.

Je smutné, Ze globalni
oteplovani postihuje africké
a n¢kterymi
nejocividnéj$imi zplsoby.
Druhé nejvétsi
sladkovodni jezero,

Lake Victoria

ve vychodni Africe, je ted’
ohrozeno kvuli

priliSnym vyloviim ryb,
emisim a zmén¢ klimatu,
coz spolu stejné

souvisi.

Reky a jezera

ted’ v Africe vysychaji.
Tanzansky

ledovec a ledy

hory Kilimandzara

jsou jiz témér celé odtaté
a koraloveé utesy
odumiraji, bélaji.

Krize s vodou

se tdhne od Sierra Leone
az do Jizni Afriky.
Zimbabwe, Somalsko,
Mauricius, Mozambik,

a Sudan — jen abych

jich par vyjmenovala —
zazivaji

nejhorsi sucha,

Ze maji potize

sazet plodiny, coz ptispiva
k nedostatku potravin

a zvysovani cen.

Ptidejte k tomu
roz§ifovani pousti

a odlesnovani, které

dal degraduje puadu.

Vys§i teploty znamenaji
nevyzpytatelné srazky —
bud’ piili§ malé nebo
najednou pfilis silné, takze
mame pustosici povodné,
které zatopi Urodu a
pozary vypali lesy.

Jako v Zapadni Africe,

domovy 43 %

celé populace
Subtropicke Afriky,
jste-1i farmarem,

uz muzete citit,

Ze je klima v potizich.
Jsou mnohem cCastéjsi
sucha, viny veder,
povodné, boufte,
mraziky, mrazy a vyskyt
kobylek, nez diive.

Tyto vlivy

zmény klimatu

zvysuji nejistotu obZivy
a potravinoveé krize

v Affrice.

Narostlo také

riziko nemoci,

jako je malarie, protoze
se komaii rozsitili do vysSich
nadmotskych vysek.
OSN se obava,

ze jsou v Africe
ohrozeny stovky
miliont lidi.

To je jen hrstka

ze v8ech zprav,
vysilanych

0 globalnim oteplovéani
ve vasi zemi.

Jsem si jist4, Ze je jich vic.
Vidci

jsou si védomi

téchto vaznych problémd,
kterym celi jejich zemé.
Kdyby je ob¢ané

taky podpofili,
piipomnéli jim,

Ze se jich to taky tyka

a Ze je to pro jejich
vlastni zajem,

ziskali by jesté

vétsi zdroj energie, aby
se postavili zmén¢ klimatu.
Pak by si uvédomili,

Ze globalni oteplovani je
Ze je to jejich povinnost,
nejen profesionalni,

ale taky osobni,
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protoze to ovliviiuje

je a taky

jejich déti.

Pokusme se tedy co nejlépe
piipomenout vidcim

a povzbudit viidce,

aby néco udé¢lali.

De¢kuji vam a Nebe

at’ zehna majestatni ptidé
Afriky

a ochranuje ji.
Dozvédéla jsem se

z Ayurvedy,

Ze se staneme néznéjSimi
a méné€ nasilnymi,

kdyZ se staneme vegetariany.

Kdyby se vSichni lidé
stali Cistymi vegetariany,
mohli bychom ptedejit
globalnimu oteplovani a
riznym kalamitdm na Zemi?
Navic,

nebyl by to problém

pro nas ekosystém,

kdyby se stali vSichni lidé
vegetariany? Dékuji Vam.
D¢kuji vam.

Ano, profesorko Jeong,
vitam vas.

K vasi prvni otazce,
kdyby se stali lide

¢istymi vegetariany,
nebyli bychom tentokrat
schopni predejit globalnimu
oteplovéni, protoZe

Jiz zacalo,

byli bychom ale schopni
ho v¢as zastavit,

aby se nezhorSovalo

a aby se nespustila
nefizena planetarni krize,
c¢emu fikaji:

»bod zlomu*,

»bod odkud neni navratu®.
K otazce,

zda by nastal problém

s naSim ekosystémem,
kdyby se vsichni lidé

stali vegetariany:

je to naopak, madam.

Skute¢nym problémem
pro nase zivotni prostfedi
je jedeni masa, jak to
délame ted'.

VSechny naSe planetarni
problémy, vcetné zmény
klimatu, potravinove krize,
eroze pudy, znecisténi atd.,
se mohou vytesit prejitim
na bio veganskou stravu.
Mame vSechny dikazy,
ktere ukazuji

na tuto odpovéd..

Méme dikazy.

Bylo to dokdzéano

a je to tak.

Ted’ konzumujeme

maso a zazivame

tolik zhoubnych vlivi.
Nici to

naSe zdravi,

nici to nase zivotni prostiedi,
ohrozuje to

zivoty naSich zvitat,
spoluobyvatel, zabiji to nase
vzneSené lidské vlastnosti
a nasi fyzickou existenci.
Podle zpravy

OSN

»Dlouhy stin
hospodatskych zvitat®,

je chov zvifat na maso

pro ekosystém

velmi zhoubny.

Nékteré piiklady:
hospodarska zvitata okupuji
nejvetsi lidmi uzivanou
cast pudy.

Hospodaftska zvifata jsou
ptic¢inou ztraty 70 %

diive zalesnéné pudy

v Amazonu.

Hospodafiska zvifata jsou
ziejme nejvetsim zdrojem
znecisténi vody

ze vSech primyslu.
Zptsobuji mrtvé zony,
eroze, splavovani kala,
udusanou ptidu atd.
Hospodaiska zvifata mohou

hrat taky hlavni roli

v poklesu biologické
rozmanitosti nasi planety.
Proc¢ tedy nezkusit

udélat zménu

opacnym smérem, abychom
vidéli, jestli se véci zlepsi?
Zlepsi se.

Jisté to bude lepsi.

Pokud ustoupime

od nésili a nendvisti,
potkdme mir a laska
navstivi naSi oblast.
Kdyby se vsichni lidé

stali vegany, byl by to

raj na Zemi.

Doufam, Ze jednoho dne
zaZijeme tento raj

na Zemi v naSem zivot¢.
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