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Tato relacia

pojednava o moznostiach
breatharianstva,

teda Zivota bez jedenia jedla,
no nie je to kompletny navod.
V zaujme vasej bezpecnosti,
nepokusajte sa prosim
prestat’ jest’ bez nalezitého
odborného vedenia.

V z&ujme vasej bezpecnosti,
nepokusajte sa prosim
prestat’ jest’ bez nalezitého
odborného vedenia.

V pismech je lidské télo
¢asto uvadeno jako

chram BoZi.

Ano, je to docela
neobvyklé privilegium

pro jakoukoli dusi, dosahnout
tohoto posvatného piibytku,
téchto Bozskych dom,

je to opravdu pozehnani
byt znovuzrozen

jako lidska bytost.

Pti n¢€kolika

prilezitostech Nejvyssi
Mistryn¢€ Ching Hai
mluvila o vz&cnosti

tohoto jevu.

Byt reinkarnovan

do lidského svéta je tézke.
Musite mit dost

lidskych kvalit.

Musite mit

spiiznéni s rodici

a se spolecnosti,

s lidmi okolo, se kterymi jste
se narodili.

Velmi obtizné.

Pottfebujete n¢jaké zésluhy,
abyste byli lidskou bytosti.
Museli jste ud¢lat

v minulosti néco dobrého,
abyste se monhli

narodit jako ¢lovek.

Jako Zivy chrdém BoZi

je lidské télo

plné vybaveno
podivuhodnymi zazraky,

které mohou byt probuzeny
u téch, ktefi jsou

duchovné¢ uvédoméli

a maji Uplnou viru

ve Stvoftitele v§eho Zivota.
Inedia, latinsky vyraz

pro ,,hladovéni*

je lidské schopnost

Ziti bez jidla.

Od nepaméti vzdycky
existovali jednotlivci,

kteti dokazali

pieZivat z prany,

nebo z Zivotadarné

Zivotni sily.

Diky pozehnani
Prozietelnosti, inediaté, lidé,
ktefi provozuji zivotni

styl bez jidla,

mohou Cerpat

na svou vyzivu

energii z ptirody:

Zija z &chi,

zo zeme alebo z lesa,

zo slnka a vzduchu.
VyuZzivaju toto vsetko.
Alebo Ziju z lasky.

Len z viery.

Tito jednotlivci jsou zndmi
jako breathariani
(pranariani nebo inediaté),
solariani nebo wateriani,

a pochazeji ze vSech
oblasti zivota, z riznych
kultur a vSech koutti svéta.
Vskutku moznosti

a zéazraky v tomto zivoté,
které nam nés laskavy
Stvoritel urcil

jsou nekonecné,

jen se potifebujeme

uvnitt spojit, abychom
poznali ptetékajici
velikost jako Bozi déti.
Nejvyssi Mistryné Ching Hai
nam laskyplné doporucila
tydenni serialy na
Supreme Master Television,
které nam piedstavuji

tyto osoby

z minulosti a soucasnosti,
kteti si vybrali

Zit na Zemi bez jidla.

Mozna vas budou jejich
duchovni ptibéhy fascinovat,
moznd se vase srdce oteviou
a vase obzory rozsiii.

Pozyvame Vas teraz
sledovat’ 3. Cast’
4-dielneho programu
“Oberom C. Silva:
navrat

k naSemu Bozskému ja
pres breatharianstvi,*

v relacii Medzi majstrom
a Ziakmi.

Na zpracovani stravy,
kterd ma asi 2000 kalorii,
spotfebujeme

asi 1400 kalorii.
TakzZe jist je témér
protichidné.

Albert Einstein fekl,
Ze vsechno je energie,
takZe je jasné,

Ze jsme jeden, ze?

A rozdilem

mezi vécmi a lidmi,
jsou rozdilné
kmitocCty energie,
ktera ztvariuje
fyzickeé prvky.

Ale zasadni princip je,
pokud si bereme

do ust jidlo,

bereme tutéz energii,
ze které jsme, ano?
Takze pridame

tutéz energii, ktera

je totéz,

skrze dychéni,

nebo skrze stav
védomi.

Vitejte

vazeni divaci.

Dnes se opét

vratime do Brazilie,
rozsahlé a riiznorodé

Celosvétové satelitni vysilani www.SupremeMasterTV.com, ¢eské pieklady a podpora www.SupremeMasterTV.cz

Videa ke staZeni ve forméatu (.mpg, .avi, .flv) naleznete na: http://SupremeMasterTV.cz/download.php

Video k t&mto titulkiim naleznete v seznamu filmu: http://SupremeMasterTV.cz/filmy.php

Stranal/4



http://www.suprememastertv.com/
http://www.suprememastertv.cz/
http://suprememastertv.cz/download.php
http://suprememastertv.cz/filmy.php

Titul: TV_1599 Oberon C. Silva_navrat k nasemu Bozskému ja pies breatharianism_III

krajiny

v Latinskeé Americe,
abychom si pohovofili

se srde¢nym breatharidnem
Oberomem Silvem, ktery
maé hluboky respekt k Zivotu.
Oberom je nezavisly

na jidle devét let.

Vyristal v roding, ktera

ve vSem respektovala Zivot,
vsichni ¢lenové rodiny

se tohoto principu drzeli
svym Zivotnim stylem

s rostlinnou stravou, Oberom
byl velmi brzy vnimavé;jsi
ke vznesen€j$im hodnotam
lidského Zivota.

Kdyz byl svédkem

uzasné zmeny

své matky, po ptfechodu

na stav bez jidla,

se Oberom take

rozhodl

Zit z prany.

Ve skuteCnosti cela

rodina, az na nejmladsi
dité, prosla

21 dennim procesem.
Podivejte, Sest mésici

pired mym procesem jsem
pozorné pozoroval matcin
proces a nepochyboval jsem,
Ze je to mozné

a vhodné

1 pro mé.

TakZe jakékoli obavy...

se rozplynuly,

vSe smétfovalo

a tla¢ilo meé tim smérem,
Ze jsem nemohl vydrZet.
Zda se, Ze jak se to

vs$e piihodilo,

Ze nas opravdu

touto cestou

vedl Buh.

Ze svych osobnich
zku3enosti Oberom

dosel k poznéni, Ze

lidské télo

ma nepiedstavitelné

schopnosti, které jen cekaji,
aby byly vyuzity.

Lidské télo je

diimyslnym

bozskym uménim
uspofadani hmoty.

Vice ¢i méné... Dobra,
nechci riskovat, uvedenim
tohoto ¢isla, protoze

to muze byt nesmysl.

Jsou to biliony bungk,
kazda s milionem

funkci.

A piekvapive,

kazda bunka zna

funkci kazdé jiné

z mnoha bun¢k.

TakZe jsme inteligence.
Samoziejmé, kvili

vSem témto divodim
vibrace, hustoty,
omezeného vnimani,

mame pristup

k mechanismu pfteziti,

coz je mechanismus,

ktery panuje

ve sveteé zvirat: hlad,

jidlo, spanek.

Vsechny tyto jsou piirozené,
to neni Spatné.

Ale my se mizeme probudit
k néCemu jemné&jSimu,
védoméj$imu,

a Z toho vseho védomi

a pfistupu k tomuto védomi
nam piijdou

vysSi vibrace,

které budou chranit
bozskou inteligenci,
neomezenou inteligenci.
To je naSe vozidlo,

a samo bude poskytovat
vSechny informace, které
potiebuji, abych splnil ukol.
Vibrace prosté piinasi

tuto inteligenci,

tuto neomezenou inteligenci
a funguje stejné tak, jako
kdyz rozmnoZuje buiky

a chrani tyto prvky

naSeho organismu.

Ziti z prany

je skutec¢nost, kterou

by mélo lidstvo poznat.
Je to pfirozena soucast
Zivota, kterd ndm pomaha
poznat Boha.

Nekdy lidé chtéji
védecké vysvétlent,
vim, Ze jedno existuje.
Mam knihu

od Michaela Weinera:
LZiti ze Svétla,”

ktera zminuje

nahled 1ékare

na tuto moznost.

Prave ted’ jsem

dostal zpravu tykajici se
mexického 1ékare,
mexického védce,

ktery mluvi

o lidskeé fotosynteze.
Hira Ratan Manek

sém hovofti

0 procesu probuzeni
SiSinky,

uvolnéni melatoninu
diky svétlu, které
vstupuje pies oci.
Existuje vysvétleni.

Ale pak se védecky
pokousi vysvétlit lasku...
KdyZ umite vysvétlit
veédecky lasku,

bude to velmi snadné
vysvétlit védecky

7iti ze svétla.

Jako velka kosmicka matka,
ktera na m¢ dohlizi,
ktera mé doprovazi,

ale ja mam povédomi,
ze to je Buh: ja, ty

a vsechno.

A neni zadny rozdil,
vubec zadna oddélenost.
Vse je fizeno

s dokonalosti.

Toto vSe-zahrnujici
védomi...

ma cely plan,
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ktery se rozviji.

Pak si n¢kdy
piipustim pocit,

Ze jsem mensi byti,
ackoli vim, Ze jsem
toto védomi.

Lidstvo je urcité

tady ve Skole

evoluce. Lidé¢ tikaji:
,Och, ale my jsme
takovi uz davno.”
Napiiklad ohledné
aspektu jidla:

,,ProC vynalézas

tohle nejedeni?*
Mame zuby, mame
travici systém,

ale proc se nevyvijet?
Vime, Ze nasSe t€lo

je zcela ptizpusobitelné
a vSestranné a trpéli
jsme mutacemi

v celé nasi evoluci.
Pak je to mozna

nova faze, zpo€atku
pro nekteré lidi.

Pak jsem poznal, ze
uvnitt této velké skoly,
kterou je Zivot, ze

v tuto chvili Zijeme
jako lidstvo v této fazi
poznavani,

nasi evoluce.

Ptisli jsme,

abychom poznali Boha
a pro nékter¢ to je pomaly
a bolestny proces, ktery
dokonce zahrnuje mnoho
zivotu. Pro ostatni

je to rozpoznani.
Mozna Btih sviti
silnéji uvnitf nékoho,
kvuli zasluham

a zKracuje cestu

témto lidem.

Pro ostatni,

osoba se nahle
potiebuje vice ucit.
Pro Oberoma se Ziti

ze svétla stalo cestou

dovnitt, aby objevil

sve pravé ja.
Odstranénim fyzického jidla,
které se povaZzuje
rozhodujici pro preziti
cloveka a kultivaci sebe sama
diky meditaci,

vstupuje Oberom

do BoZské oblasti.

Pted procesem

byl mij zivot

zasvéceny sportu

a fyzickému cviceni,
doméacim manualnim pracim
s kosou, s motykou

v bylinné zahradg¢,
vysadbé stromd.

KdyZ jsem proSel procesem,
opakovaly se zbytky
tohoto Zivota.

Moje nadSeni pro sport

a moznosti, které mi

télo davalo

jako reakce na vSechny
podnéty,

poznal jsem, Ze jsem
vydaval mnoho energie
ven, zatimco

bych mohl

uchovat tuto energii

pro sviij duchovni rozvoj.
Tak jsem naSel jogu.

Pak se mij Zivot nachazel
mezi oblastmi
praktického Zivota

v terénu

a fyzického praktikovani
hatha jogy,

raja jogy a karma jogy

a potom

jsem m¢él zkusenost

deviti mésicni cesty

s velmi malo penézi

ve 13 zemich Evropy

a s odevzdanim se

Bozi prozietelnosti

a1 zazivanim zazrakd.
Cestu do Santiaga,

800 kilometrt

bez jidla,

jsem Sel v tichosti

19 dnii — ale bez jidla
osmnact dnt.

Byl den, kdy

jsem se nemohl vyvarovat,
ne kvali

fyzické potiebe, ale

ze socialniho duvodu,
okolnosti m¢ k tomu
dovedly.

A vsechno

bylo nadherné.

Té¢lo je dokonalé.

Chape

situaci a naléza

moznosti kolem jidla.
Ackoli citi

z4atéz opétovného

vstupu do tohoto
mechanismu traveni,
preruseni,

ale fesi problém.

A pak diky tomuto vyletu,
ktery jsem dokoncil

v Indii, dva mésice

s mym bratrem v Indii,
jsem se vratil do Brazilie
a napsal knihu:
,,Cestovani ve Svétle,
ktera seznamuje

se zkuSenosti

putovani,

opravdového Ziti

skrze odevzdani se

Bozi Prozietelnosti

bez jakéhokoli strachu
nebo obav, ze bych

mohl byt zklaman.

A to pfineslo

jeste jednou

potvrzeni, Ze

veci plynou.

Jen véfit, jen se odevzdat...
Napsal jsem knihu

a od té doby

jsem zacal pracovat a Sifit
tohle vnimani,

ze 7iti ze svétla

neni nejedenti.

Je to Ziti z bozského svétla.
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Je mozné zit

z tohoto bozského svétla,
dokonce i kdyz stale jime.
A samoziejmée

také feknu, ze

je mozno ziskat piistup

k moznostem déle nez
nejedeni,

moZna mimo

lidského pochopeni,
néco jako
dematerializace téla

a opétna

materializace

téla, volné,

a stav bez jidla

je mala zélezitost.

Pak

s témito lekcemi
pranického védomi

jsem také pouzival knihu,
ktera je nyni v anglicting.
M1y dnesni zivot

je velmi aktivni.

Co se prihodilo béhem
21 denniho procesu na stav
nezavisly na jidle?

Je to tfi tydny,

rozde€leno na fyzické télo,
emocionalni télo,
mentalni télo.

Vycisténi vSech téchto
tél, vSech té€chto rozsifeni
naseho byti,

rovnovaha mezi nimi

a zména vzorcl

viry.

Proces takto probihal
vice ¢i méng prirozeng.
Od c¢tvrtého

do sedmého dne

jsme byli krmeni

diky jemné enerqii,

a télo zcela

nechéapalo,

co to je za mechanismus,
a protoZe neztracite
energii na traveni,
dostavate vice energie

a pak nespite.

Takze je docela bézné,
ze ze Ctvrtého

do sedmého dne

lidé nespi.

Ale od okamziku,

kdy vstoupi $t'dva, protoze
to je tyden

bez jakéhokoli jidla...

a posledni dva tydny
piti dZusu.

Pak v tu chvili

vstoupi dZus,

télo se znovu relaxuje

a pak mate

vice Casu na spanek.
Ale my pracujeme

i kdyZ nejime.
Pracujeme na vnoieni se
hloubéji dovnitt,

vnimat sebe sama,
vhimat, jaky je
mechanismus ega

a z tohoto
rozbouravame omezujici
systém viry.

Pre viac informacii

0 Oberomovi

a jeho préci

prosim kontaktujte:
Oberom C. Silva

Caixa Postal 108

S&o Lourenco - Minas Gerais /
Brazil

CEP 37470-000

Email:
viajandonaluz@gmail.com
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