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Produkcia mésa spotreblva
nelmerné mnozstva vody,
aké si nevieme predstavit’.
Vidite,

vsetko toto je dolezite,
pretoze ak budi mat’ l'udia
nedostatok jedla alebo vody,
potom samozrejme
vypuknu konflikty.

To je to, Co Velka Britania
mysli tym, Ze

»Klimatickd zmena
ovplyviiuje

narodna bezpecnost™ —
nielen vo Velkej Britanii
ale vSade na svete.

Ked’ st ¢lenovia nasej rodiny
v nebezpecenstve

hladu ¢i smédu,

asi by sme urobili vsetko,
aby sme im priniesli jedlo.
Preto hoci neochotne,
niektori cnostni a dobri 'udia
by mohli aj zist’ z cesty

a sposobit’ konflikt

medzi susedmi,

a potom vo vacsej miere,

to sposobi konflikt

medzi narodmi.

Vedci maju zdokumentovang,
Ze na vyprodukovanie
jednej porcie hovadziny

sa spotrebuje viac

nez 3785 litrov vody.

Na rozdiel od toho, pane,
veganska strava spotrebuje
iba jednu desatinu

toho mnozstva. Takze
problém s vodou by bol

tieZ aplne vyrieSeny,

keby boli vSetci vegani.

A tak ako sa karma (odplata)
zabijania zniZi,

ked’ sa l'udia stanu veganmi,
vSetky pohromy sa zmenSia,
nasSu Zem obklopi
laskyplnejSia atmosféra

a my sa nebudeme musiet’
obavat’ ani vojen

medzi krajinami,

pretoZe vegetarianska strava
spdsobi, ze sa l'udia budu
citit’ mierumilovne,

budu jasnejsie uvazovat'.
Takze nasledne

kazdy narod bude mat’
prirodzene

dostatok zdrojov

a zo srdca si ich budd
navzajom vymienat’.

TakZe najlepsi spdsob,

ako sa pripravit’ na konflikt,
je uplne mu predist’.
Veganska strava ndm pomdéze
dosiahnut’ ten ciel

a to takmer okamzite.
Mistryn¢é Ching Hai,

damy a panové,

Jsem skute¢né dojata,

Ze se dnes mohu

ucastnit této konference.
Cténa Nejvyssi

Mistryné Ching Hai,

moji pratelé i ja

jsme Vam nesmirn¢ vdécni
za vase piispéni

k vytvoteni lepSiho

a krasn¢jsiho svéta.

Véazena Mistryng,

diky vaSemu vedeni

meéni lidstvo

smér pozitivnim smérem.
Nicméng,

je ta zména rychla

a dostatecné ucinna, aby
zastavila globalni oteplovani
a zachranila

tuto naddhernou planetu?
Zdravim pani Van.

Pani Van Anh,

momentalné neni
dostatecné rychla.

Ptéla bych si, abychom byli
mnohem rychlejsi, jako
vcera, ale jesté mame nad¢ji.
Cenim si vaseho zajmu

a rozhodn¢ doufam,

ze vsechny bytosti

1 planeta budou zachranény.

Nejspis nebudeme

moct zachranit vSechny,
ale mizeme zachranit
vétsinu, pokud si pospiSime.
Proto ¢lenové

nasi asociace

1j4& sama, spolecné

s tymem

Supreme Mater Television,
pracujeme, jak mizeme,
abychom dostali

do svéta vzkaz

o0 naléhavém stavu
planety a zachrannem
veganském feseni.

Védci

jiZ prohlasili,

ze zivoc¢isSny prumysl

je jedinou, nejvetsi
lidskou pfi¢inou metanu
na svete.

VSe se tak rychle
otepluje, jak miizeme
pozorovat ze zprav védct
o tak alarmujicich
prevratnych zménach,
jakymi jsou rostouci hladiny
mofi a tani ledovci.

Ve vasi zemi,

Au Lac (Vietnamu),
pravdépodobné vite

0 globalnim oteplovani

a spojenych problémech,
jako jsou nesmirné zaplavy
a pronikani

moie do oblasti

usti feky Mekong,

oboji zptsobilo
zpustoSeni a nasledné
ohroZeni Urody ryze
aovoce Vv té oblasti.

Je to kvuli

kombinaci

rostouci hladiny mote
spolu s vlivem

tani ledovcd,

které ted’ vytvari
extrémni povodné,

ale nésledné

budou zptlisobovat sucha
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a taky velky Ubytek

zasob vody.

Musime tedy pracovat rychle,
abychom se vyhnuli
nechténym nasledkim,

a nejefektivnéjsi cestou je,
jak jsem jiz zminila,

bio veganska strava,

bio

rostlinné zemédélstvi.

Je to taky nejrychlejsi zpisob
k odvraceni nartstajiciho
oteplovani klimatu,
abychom piedesli dalSim
Skodam a pohromam.
Kdyby to kazdy udélal —
stal se veganem — Zem¢
by se zacala ochlazovat

a m¢li bychom vic ¢asu
zavést opatieni,

abychom eliminovali
vSechny emise uhliku.
Nejen to, prostiednictvim
bio veganskeé stravy

ve svéte, uvidime,

jak se planeta obnovuje

do své puvodni krasy

a bude vzkvétat

v budoucnu jesté vic.
Prosim tedy, bud’te vegany
a feknéte vSem ostatnim

o téchto vyhodéch.

Cim vic lidi porozumi

a zméni se,

tim vétsi budou Sance,

ze bude nas svét
zachranén vcas.

Draha

Nejvyssi Mistryn¢ Ching Hai,
velmi mé zajima

vliv

zmény klimatu

a globalniho oteplovani

v Au Lac (Vietnamu),
specialné

v jihovychodni oblasti,
,»obilnice Au Lac
(Vietnamu)*, kde jsou lidé
stale ochuzeni.

Prosim, osvétlete mi

nasledujici otazky.

Jak dlouho jesté

a jaka plocha ptudy

bude pod vodou?

Kolik lidi

to postihne?

Je mozné,

Ze Urodna ryzova pole

v jihovychodni oblasti

se zméni

v bazinu slané vody

typu U Minh?

V té dobé,

mohou védci vytvoftit
plodiny

nebo néjaky druh rostliny,
ktera bude hodnotna

a snese sil?

Shrnuto, co miZzeme udélat,
abychom pomohli farmaiim
v usti feky Mekong?
Dékuji Vam, Mistryné.
Ano.

Jak jsme se v rychlosti bavili
pfi predchozi otazce,

tato situace je

skute¢né€ vazna.

Spolecna zprava
odbornikt

OSN,

CARE International

a Earth Institute

z USA ptedpovida,

Ze vic nez

14 miliont farmari

piijde o sva pole,

pokud se hladina mote
zvedne o dva metry.
Péstitelé

JiZ vidi,

Ze slana voda kontaminuje
nékterou urodu,

a ze nadmérné zaplavy
nic¢i urodu.

Védci tvrdi,

ze povodné vznikaji kvili
ptivadéni vody, tani ledovcd,
coz zpusobuje, ze je ryze
zaplavend v dobg,

kdy pottebuje byt sucha.

Navic, jak ledovce
budou dal tat,

velka feka Mekong
zacne vysychat, protoze
nema dalsi ptitok
ptitékajici vody —

to znamena dalsi potize
pro farmare, kdyz bude
vody nedostatek.

V soucasné dob¢ taky
zasobuje 18 vodnich
elektraren, vysychani
feky Mekong bude mit
taky neptiznivy vliv

na dodavky energii,

a sucha v kombinaci

se zvySenou hladinou mofte
zpusobi dalsi
kontaminace slanou vodou.
Vlada

zavadi programy

na premisténi lidi,
jejichz domovy a pole
jsou témito vlivy
nejzranitelnéjsi,

to ale ve skuteCnosti
netesi jejich zivobyti
nebo jak zachranit trodu.
Védci poukazuji na to,
ze zvyseni hladiny mote
0 jeden metr

by znamenalo zatopeni
2 miliond hektari pidy
Vv usti feky Mekong.
Z&leZi na tom,

jak rychle bude

globalni oteplovani
zrychlovat, mtiZe se stat,
Ze to bude zaleZitost let.
O tom, jak nejlépe
pomoci farmaiim

v oblasti usti feky, aby
zvl&dli tyto naléhaveé
problémy, sama piemyslim.
Hluboce mé to zasahlo,
kdyz vidim vliv
globalniho oteplovani
na tuto oblast.

Dr. Cao zminila,

ze védci vyvijeji
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rostliny snasejici stl.

Mozna budeme moct pomoc,

MoZna ne.
I kdybychom mohli,

predstavte si to. Nékteti vedei

navrhuji postaveni

dalSich hrazi, aby zadrzely
povodnové vody.

Oba tyto napady

mohou ziejmée kratkou
dobu fungovat a na chvili
pomohou,

ale ne na dlouhou dobu.
Musime se sami sebe zeptat:
jak dlouho

a za jakou cenu

to bude fungovat?

Jaky svét

zanechame,

budou-li zmény globalniho
oteplovani pokracovat?
Jakou budeme mit

pitnou vodu, jaky

budeme mit vzduch,

i kdyby mohla ryze

rust ve slan¢é vodé?

Toto je

komplexni ekosystem

s dlouhou, dlouhou historii

podporovani lidského Zivota,

proto neexistuje jednoducha
odpovéd’. Tu nejefektivnéjsi
znam,

je tak jednoducha,

snadné a taky

védecky dokazana,

tou je pfijeti bezmasého,
rostlinného Zivotniho stylu.
Kdyby vsichni

prestali zabijet

a konzumovat maso,

tyto destruktivni zmény

by taky zmizely.

Jen bud’te vegany

a ¢inte dobro.

To je vSe.

To je skute¢né cesta,

kterou se mame vydat.

Je to nejlepsi véce,

ktera pomuze nam,

pomiize farmartim

a celé zemi

Au Lac (Vietnamu),

ne jen usti feky Mekong.
KdyZ se vydate

timto smérem

a ziskate

co nejvic lidi,

aby Sli s vami,

zarucuji vam,

Ze uvidite

kolem sebe dobré¢ zmény.
A budete py3na,

Ze se prochazite po Zemi
jako soucitna veganka

a ochrankyn¢ Zemé.
Vidite, ve svét€ mame
mnoho Spatnych zprav,
které nejsou publikovane,
0 kterych vlady
neinformuji

nebo mnoho vlad

nebo mnoha média, ty jsou,
ze nase hlavni feky

mizi.

Jedna tfetina jiz zmizela
nebo mizi — feky,

zdroje naSeho Zivota,
voda, ktera nas Zivi,
miliardy lidi.

Hlavni feky

mizi nebo jiz zmizely.
Z&sobéarny spodnich vod
pro tfi miliardy lidi

taky vysychaji —

nejen feky,

ale spodni voda

pro studné pro tfi miliardy
lidi také vysycha.

Mame v tomto svété
Sest miliard lidi, a zdroje
spodni vody pro studné,
které zasobuji

polovinu populace

mizi, vysychaji.

A deset nejvétsich
ficnich systému
vysycha nebo slabne:
Cinska reka

Salween,

evropska feka Dunaj,

La Plata v Jizni Americe,
v Severni Americe

Rio Grande,

indicka feka Ganga,
slavna Ganga,

svata,

Zivot udrzujici Ganga,
pakistanska feka Indus,
africky Nil

a jezero Victoria,
australsky Murray-Darling,
v Jihovychodni Asii
Mekong-Lancang,
¢inska Yangtze atd., atd.
Umiraji,

vysychaji, slabnou

den za dnem.

A mnoha hlavni jezera
vyschla nebo vysychaji,
to nezahrnuji
nebezpecné vedlejsi vlivy,
jakym je unik CO2,
metanu a dalSich plynii
az vyschnou

nebo pfi jejich vysychani.
V zavéru

bych vam chtéla jen fict,
Ze mnoho, desitky tisic
ek a velkych jezer
vysycha, vyschlo,
zaniklo nebo zanika,
anevim

kolik jich jesté¢ musi
zaniknout,

abychom

se probudili.

Vidci stati musi

néco udé¢lat.

Lidé vSech narodu

musi néco ud¢lat.

Jen proto, Ze tady jesté
muzeme hezky sedét a
povidat si, jen proto, Ze
v nasi oblasti jesteé neni
nedostatek vody

nebo nerostou ceny potravin,
to neznamena, Ze se

nam to nemuze brzy stat.
Musime néco udélat,
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abychom se vyhnuli
tragédiim, které se jiz d&ji
miliardam lidi.

Je jiz miliarda lidi
hladov¢jici

kvili

zméné klimatu

a nedostatku vody a jidla.
Jiz jedna miliarda!

A tfi miliardy lidi

maji nedostatek vody.
Kolik jeste,

nevim,

na kolik

dalSich trpicich lidi
¢ekame,

nez za¢neme jednat?
Prosim, udélejte to ted’!
Jen bud’te vegany. Zastavte
masny, mlécny,

rybi primysl.

Bud'te laskavi.
Vytvatejte soucitnou
energii, ktera obklopi nas
svét, ta bude vysilat
soucit, lasku, ochranu
pro nas i naSe déti

na této planeté.

Prosim, jednejte ted’.

Je to velmi jednoduché. Prosté
bud’te vegany!

Jen byt vegany

ted’ skute¢né staci

a bude to stacit

pro dlouhou budoucnost.
Jen bud’te vegany,
abychom m¢li ¢as
zachranit nasi planetu,
abychom zavedli

mnoho dalSich ekologickych
opatfeni, ktera chceme
zaveést. V3e ale neni

tak efektivni jako byt
vegany.

Jen bud’te vegany.
Prosim, bud’te vegany.
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