Titul: TV_1569 Veganstvi - cesta k miru_lII

V tomto svéte

méame konflikty

nejen s nasim

manzelem nebo manzelkou,
ale také s naSimi
zaméstnanci, kolegy,
lidmi venku

a lidmi uvniti —

méame kazdy den mnoho
konflikti a problémti.
Nékdy se nechceme
rozzlobit

nebo poskytnout

utociste zlobé a nenavisti,
nicméné, kvili

rizné minulosti

a vnéj$imu vlivu,

V nas nenavist a zloba
propukne a pak pomyslime
nato, jak lidem ubliZit.
Nase Zem¢ je plna
takového mysleni,

uvniti kazdého z nas, proto
neni naSe planeta v klidu.
Protoze nekontrolujeme
nase ¢iny, fe¢

a myslenky kazdy den,
nekrotime nase

tuzby, nasi chamtivost,
zlobu a pobldznéni,
atmosféra

nasi planety se stala

tak dusiva

a tak nepfijemna.
Praktikujeme duchovné,
abychom zménili

tuto atmosféru.

Kdyz najdeme nasi
vnitini blazenost,
vn¢jsi vlivy na nés
maji mensi vliv.
Zdrahame se

s lidmi hadat.
Snadnéji se ndm

s lidmi mluvi,
ocenujme jejich
dobré kvality

a snadno ptehlédneme
jejich nedostatky.

Nase srdce bude
mnohem klidnéjsi

a budeme vytvaret
pfiznivou auru.

Budeme kazdy den
napojeni

nikdy se nerozzlobime —
nase aura bude procisténa
a zménéna.

Kdyby byla tak

dobra atmosféra,
dovedete si predstavit,
jaka by byla nase Zemé&?
LepSim mistem Kk Ziti.
Ano? Dobrd!

Mnoho lidi mi fika,

7€ se citi dobre,

kdyz Ziji na této planeté
a necht¢ji jit se mnou

do Zem¢ Buddhy

nebo s JeziSem do Nebe.
To je v poradku.

Taky souhlasim. Souhlasim.

Pokud chcete Zit na

této planeté Zemi,

taky to schvaluji.

Nase planeta je velmi
krasna. At existuje
Stvofitel ¢i Bih,

nebo ne,

m¢éli byste védeét,

Ze trvalo

triliony let

vytvorit nasi Zemi

v tak nadhernou planetu,
na které Zijeme.

Trvalo to nespocetné

kalp (v€ku) — a kazda kalpa
trva miliardy let —

aby se tato prvotni sila
zacala Cerit

a pak houstnout

v tuto nddhernou Zemi,
jakou dnes mame.
Kdybychom si ji nedokazali
udrzet, hyckat a milovat ji,
byla by to velka Skoda.
Kdyby pozdéji nékdo
spustil atomovou bombu,
vse

by bylo zni¢eno.

Jaka skoda. Ze?
Ptestoze se vSichni bojime
valek, atomovych bomb,
katastrof a pfirodnich
pohrom, nikdo se
nesnazi je odstranit.
Meéli bychom zménit
naSe srdce z nitra,

pak by valky

a pfirodni katastrofy
piirozené zmizely,
protoZe nepiijemnou
atmosféru tvofime

sami.

Kdybychom se nehadali
s naSim manzelem a zenou,
atmosféra

v nasi rodin¢ by ten den
nebyla tak nepiijemna.
Tvofime ji sami,

oba,

kdo byl u toho htichu
vytvofil tuto atmosféru.
Existuje jedno velmi
moudré ¢inské réeni:

,»S timto svétem neni nic
v neporadku, trapeni

si vytvafime sami.*
Souhlasim.

Pokud nechceme

jit do Nebe

nebo Zem¢ Buddhy
nebo se stat Buddhou,

je to taky v poradku.
Zijme na této planetd.
Kdyz tady chceme Zit,
ochranujme tuto Zemi

a plod'me potomky, aby
pokracovali v naSem rodu.
To je taky dobré.

To neni Spatny népad.
Problém je,

Ze jsme selhali

v ochran¢ nasi Zemé
pro nase pristi generace,
které budou muset zit

v tak mizerné
atmosfére.

To by pro né bylo
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moc Spatné.

Jeste se ani nenarodili,
nem¢li bychom jim
zanechat tak nepiijemné
dédictvi.

Rozumite, co myslim?
Az zemieme,

vsichni chceme

zanechat nasim potomkim
to nejlepsi dédictvi —
hodné bohatstvi,

dobry dim

a lukrativni podnik —

ale nezanechame jim
velmi ¢istou

a vlidnou atmosféru.

To je pro nasSe déti

jen jsme o tom nepfemysleli.
Kazdy den

jsme ponoieni v zasti,
neptatelstvi a zlobé

a kalime

atmosféru.

Je to tak hrozny pohled,
divat se doli

Z Nebe,

Ze by se nikdo neodvazil
piijit na nasi Zem na vylet.
Atmosféra je

hrozna.

Nekdy slychame,

7e nékteré zemé

nemaji svobodu —

déji se tam hrozné véci,
lidé jsou zastraSovani

a utlacovani — proto

tam nechceme jezdit.
Neni to tak?

Podobné,

naSe Zem¢ se stala

moc hroznym mistem.
Nebeské bytosti

se sem skutecné boji

a neodvazuji se sem sejit.
Ne, ze by mély strach

ze smrti, ale mohlo by to
pro n¢ byt lehkovazné pftijet —
mohli bychom $patné

rozumét a zabit je.

Je to plytvéani casem

a nema to moc

efekt.

Piestoze, zivot za zivotem
Buddhoveé, Bodhisattvové,
nebeské bytosti

1 Syn Boha stéle ptichézi,
aby nas kontaktovali.

[ kdyz je extrémné
obtizné s nami
komunikovat,

stejné se to snazi délat,
jak nejlépe mohou.
Ptichazeji v kazdém véku,
ale vétSinu z nich
odmitame,

pochybujeme o nich,
napadame je

a ublizujeme jim.

Aleg, jelikoz

sila lasky

Boha nebo Buddhy

je neptedstavitelna

a nezmerna,

pies vSechno,

co jsme jim udélali,

stale to chtéji zkouset.
Kdyz mame déti,

bez ohledu na to, jak zlobi,
jsou to nase déti,

stejné je mame radi.
Nésledujici den zapomeneme
a odpustime jim a znovu
jim koupime bonbény,
suSenky a dobroty

k snédku.

Vezmeme je do Kina,

aby se bavily

nebo do parku.

Zapomnéli jsme, jaky vCera
ud¢laly nepotadek

a jak zlobily.

Laska Boha je

trilionkrat vétsi

nez nase rodicovska laska —
ta neni bezmezna —
nemuzeme ale stale
spoléhat na Bozi lasku

a zapominat

na nasi vSsemohouci silu,
zapominat, Ze naSe
rozhodnuti mtze ovlivnit
cely svét

I vesmir.

Jsme taky velké bytosti.
Zkuste si to predstavit:
kdyby si vSechny lidské
bytosti zvolily mir a lasku,
misto valky, svét by

byl jiny.

Ale nekteti lidé

si radéji voli valky

a vyrabéji hodné bomb —
bomby, atomové bomby,
rizné bomby —

a hodn¢ zbrani

a posilaji je ven,

aby strasily lidi.

Kdyby se tito lidé
rozhodli

ve zlomku sekundy,
stacilo by to.

Kdyby dnes najednou
chtél zabijet,

zmackne knoflik

nebo zavol4, pak bude
ztraceno nespocet zivott.
Rozumite?

Neni to pfili§ jednoduché?
Skute¢né jsme

velkymi bytostmi.

My, lidé jsme

skutecné nebezpecni,
jsme skutecné velci,

ale taky skute¢né nebezpecni.
Nase rozhodnuti mize
ovlivnit vesmir,

cely svét.

Je to spravné, kdyz fekneme,
ze ovliviiujeme cely svét.
Naptiklad,

kdyz jdou dvé nebo tii
velké zemée do valky,
malé zemé taky

nebudou mit klid.

Neni to tak?

| kdyZ se tam

nevalci,

atomové bomby by nas
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taky ovlivnily, tvory ve vesmiru.
ovlivnily by ekonomiku, Mg¢li bychom

ovlivnily by nas vzduch, tomu véfit.

mofte i pozemni dopravu. Kazdy den

Neni to tak? bychom my, praktikujici
Tyto zemé& meéli kontrolovat

s nami maji vztah. nase ¢iny, fe¢ i mySlenky,
Jsou-li zasazeny vse,

valkou, co neni laskavé.

jsou zbidacené, Meéli bychom

nemohou sem pfijet. brét ohled

Nase zemé na Zivot, pocity

a vSechny zem¢ a majetek ostatnich.

by tim byly ovlivnéné. Pak budeme skute¢ni
Proto nemtzeme fict, duchovni praktikujici.

ze kazda zem¢

spoléha sama na sebe.
Ne!

Cely svét je

mezi sebou propojeny.
At je tam komunismus,
demokracie nebo
liberalismus — jsme spojeni.
JelikoZz mame svobodnou
vili, miiZzeme si vybrat
nas ,,ismus®. To je pravda.
Nicméné, nesmime
zapominat, Ze Zijeme

ve stejném svete.

Nase zem¢ neni jedina

na sveéte a je vice

,,lsmu‘

nez jen ten néas.

Zda se, ze nékteré zemé
na to zapomnély nebo

si zvolily na to nemyslet
a tak se objevuji valky.
Proto fikam,

Ze duchovni praxe

je velmi dilezita.
Kdybychom praktikovali,
nenapadlo by nas

nikomu ublizovat.

Kdo jsou skute¢né
duchovni praktikujici?
Duchovni praktikujici
rozumi svému vnitinimu Ja
a ver,

ze sila Stvoritele se

s laskou stara o vSechny
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