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TRETI LEKCE:
CTYRINEZBYTNOSTI
Ctyfi véci

nejvyssi hodnoty

je zde pro Zivé bytosti
obtizné ziskat:

lidské zrozeni,
sezndmeni se Zakonem,
vira v ngj, a energie

v sebeovladani.

I. Vesmir je osidlen
riznymi bytostmi,
které se v samsare
putovani

a prevtélovani),

rodi do rtiznych

rodin a kast,

za vykonani

raznych skutkd.

V zavislosti

na svych skutcich
jdou n¢kdy

do svéta bohd,

nekdy do pekel,
nékdy se stanou
asurami
(nadpfirozenymi bytostmi).
N¢ékdy se stanou
kSatriji (Cleny

druhé nejvyssi

ze Ctyt kast tradicni
indické spolecnosti),
nebo kandalasi

v v

v v

lidmi), ¢i Cervy a moly,
nebo hmyzem zvanym
kunthu a mravenci.

Tak Zivouci bytosti
hisnych skutki,

které se znovu a znovu rodi
v neustale opakujicich se
zrozenich nejsou znechuceni
samsarou (putovanim

a pfevtélovanim), nybrz
jsou jako bojovnici

(nikdy unaveni

bitvou Zivota).

Zivouci bytosti popletené
skrze vliv

svych ¢int,

uzkost a zakouseni
bolesti, prodélavaji utrpeni
v ne-lidskych zrozenich.
Ale odpadnutim

karmanu (odplaty)

snad Zivouci bytosti
doséhnou v pravy cas
Cistého stavu

a zrodi se jako lide.

II. A ackoliv se zrodi

s lidskym télem,

bude pro n¢ obtizné
slySet Zakon,

kdyz o ném uslysi,

budou ¢init pokani,
bojovat se svymi

vaSnémi a zdrzovat se
zabijeni Zivych bytosti.
III. A ackoliv ndhodou
mohou slySet Zakon,
bude pro n¢ obtizné
uvetit v néj;

mnozi, kterym je ukazéana
spravna cesta, z ni zbloudi.
IV. A ackoliv

slySeli Zakon

a vefi v néj,

je pro n¢ obtizné

jej usilovné napliovat;
mnozi, kteti schvaluji
nabozenstvi, si jej neosvoji.
Kdyz se narodi jako ¢lovek,
uslysi o Zakonu,

Vet v néj a usilovné

jej naplnuje,

mél by se asketa
kontrolovat a setrast
hiisnost.

Zbozni dosahnou Cistoty
a Cisti stoji pevné

v Zékongé:

duse pak

dosahne nejvyssi

nirvany (raje).

Zanech pftiCin hiichu
ziskej slavu

skrze trpélivost!

Clovék, ktery podle toho
jedna, vystoupi

po opusténi tohoto

téla z hliny,

do vyssich oblasti.
Yakshasové

(ptirodni duchové), kteti
jsou nadani riznymi
ctnostmi, Ziji v nebeskych
oblastech, situovanych
jedna nad druhou,

zaii jako velika

svitidla

a doufaji, Ze odtamtud
nesestoupi.

Zabréani do

uzivani si bozskych pozitka
a ménici svoji formu

dle libosti, Ziji

v hotejsi kalpé€ nebes
mnoho stoleti

davnych let (7560 miliont
dnednich let).

Yakshasové (ptirodni
duchové), ptebyvajici

tam dle své zasluhy,

na konci svého Zivota
sestupuji a jsou

zrozeni jako lidé.

Je deset druhti lidi.

Pole a domy, zlato,

a sluzebnici:

kde jsou pfitomna tato
Ctyfi dobra, pficiny
potéseni, do takovych
rodin se rodi.

Bude mit pratele

a vztahy,

bude z dobré rodiny,

bude pekného vzhledu,
zdravy, moudry, vzneseny,
slavny a mocny.

Poté, co si uZije ve svij
pravy cas

jedinecné pozitky
lidského zivota,

ziska pravé védeéni

diky své

¢isté duchovni zasluze
ziskané v piedchozim zivot¢.
Vnimajic,

Ze je obtizné
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ziskat Ctyii nezbytnosti,
bude se vénovat
sebeovladani,

a kdyz ze sebe

pokanim settese

zbytek karmanu
(odplaty),

stane se vé¢nym
siddhou (duchovni bytosti).
Tak pravim.

CTVRTA LEKCE:
NECISTOTA

Nemuzes prodlouzit
svlj Zivot, proto

nebud’ lehkomyslny;
kdyz se stafi piiblizi,

JiZ ti neni pomoci.

Zvaz toto:

jakou ochranu ziskaji
lehkomysini lidé, ktefi
zabijeji zvitata

a nevynakladaji usili?
Lidé, ktefi se drzi
nespravnych principil

a ziskavaji bohatstvi
zlymi skutky, jej ztrati,
upadnuvsi do pasti
svych vasni

a drzeni v zajeti

SVou nenavisti.

Lidé v tomto zivoté

a nasledujicim

nemohou uniknout
ucinku svych vlastnich
skutki. Pokud ¢lovék
Zijici v samsaie (putovani
a pfevtélovani)

vykona skutek pro dobro
n¢koho jiného,

nebo takovy, z n¢hoz
ma on sam také prospéch,
pak, v Case sklizné
ovoce svych ¢int,

jeho vztahy nebudou
fungovat jako skutecné
(tj. neptijdou mu na pomoc).
Bohatstvi neochréni
lehkomysIného ¢lovéka
v tomto a dalSim svéte.
Ackoliv vidél

spravnou cestu,

nevidi ji,

zrovna jako ten, kteremu
ve tm¢ nahle

zhasne lampa.

PrestoZe ostatni spi,

bud’ bdély!

Jako moudry,

nevet nikomu, nybrz
bud’ vzdy ve stiehu;
nebot’ ¢as je nebezpecny
a tclo je slabé.

Bud’ vzdy ostrazity

jako ptak bharunda!
Mnich by mél nakraCovat
opatrn¢ pii své chiizi

(4. ve svém Zivote),
predpokladajic, ze vSe

je 1écka na n¢j.

Nejdiive musi do svého
Zivota vnést opatrnost,
dokud nevyhraje sazku
(viz. osviceni),

a poté by jim

mél pohrdat,

nicit své hiichy.
Podmanénim své viile
ziskava mnich vysvobozeni.
Bud’ bdély

za svych mladych let;
nebot’ takto mnich

rychle dosahne vysvobozeni.
»Pokud nedoséhne
kontroly nad svou mysli
brzy, doséhne ji pozdéji,*
takové uvazovani
predpokladé vécnost
lidského zivota.

Ale takovy clovék
propada beznadéji,

kdyz se jeho zivot

blizi konci a ptichazi
rozpad jeho téla.

Jedinec nemiize rychle
dosahnout pronikavosti,
proto by se

m¢&l namahat,

zdrZovat se pozitku,
rozumét svetu,

byt nezaujaty jako mudrc

a stiezit se: tak,

nikdy nebyt lehkomysiny.
Sramana

(potulny mnich), ktery
znovu a znovu potlacuje
ucinky sebeklamu

a ovlada se,

bude zasazen

vnéj$imi vécmi

hrubym zptisobem;

ale mnich by je ve své
mysli nemé&l nenavidét.
Vnéjsi véci

oslabuji intelekt

a svadi mnohé;

proto je udrZuj

mimo svoji mysl.

Vyhni se sebeklamu,
odstran pychu,
nedopoustej se podvodu,
zanech chamtivosti.

Ptej si ctnosti

do konce svého Zivota.
Tak pravim.

PATA LEKCE:

SMRT PROTI

VULI JEDNOTLIVCE
V tomto oceédnu zZivota
s jeho proudy (zrozenimi),
jez je obtizné piekrocit,
dosahl jeden ¢lovek
druhého biehu;

jeden moudry ¢lovek
dal odpoved’

na nasledujici otazku.
Tyto dvé cesty zivota
koncici smrti

byly oznameny:

smrt s vili jednotlivce

a smrt proti jeho vuli.
Smrt proti vili jednotlivee
nastava u nevédomych,
a nastava

u stejneho jedince
mnohokrét.

Smrt s vali jedince
nastava u moudrych,

a prinejlepsim

nastane jen jednou.
Mahavira tak
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popsal prvni ptipad,
ve kterém se nevédomy
clovek, jsa pripoutan

k pozitklim, dopousti velmi
krutych &int. Clovék
pfipoutany k pozitkiim
a zabav¢ bude lapen
do pasti klamu.

Mysli si: ,,Nikdy jsem
nevidé€l onen svét,

ale svyma vlastnima
o¢ima jsem vidél
pozitky tohoto zivota.*
,P0Zitky tohoto Zivota
jsou takika v tvé ruce,
ale ty budouci

jsou nejiste.

Kdo vi

zda je ¢i neni

onen sveét?*

Hlupék se chvasta:
,,Budu mit pfizen
vétsiny lidi.*

Ale svoji laskou

k pozitkiim a zabavé
dojde k zarmutku.

Pak zacne jednat

kruté proti movitym

1 nemovitym vécem,

a zabiji Zivouci bytosti
s divodem i bez n¢;j.
Nevédomy clovek zabiji,
Ize, klame,

pomlouva, pretvaruje se,
pije alkohol,

a ji maso,

domnivajic se, Ze je to
spravné konani.
Piehangjici v konani

a slovech, touzici

po bohatstvi a Zenach,
shromazd’uje hiichy
dvéma zptisoby.

Pak trpi nemoci

a napadne jej choroba;
a kdyz premita nad
svymi Ciny, dési se
onoho svéta.

SlySel jsem

0 mistech v pekle,

a umisténi hiisnika,

kde hlupéci,

ktefi jednaji krut¢,
budou nasilné trpét.

Pak, jdouc na misto,

kde se ma znovu zrodit
podle svych skutk,

citi litost,

jak jsem slysel

od svého ucitele.

Jako vozataj, ktery
navzdory svemu lepSimu
usudku opousti

rovnou dalnici

a vjede na hrbolatou cestu,
lituje, kdyz se

néprava zlomi;

tak hlupak, ktery
porusuje Zakon

a objima nespravedIinost,
lituje v hodin¢ smrti
jako vozataj

nad zlomenou népravou.
KdyZ pak nakonec
pfijde smrt, ten

hlupék se tiese strachem;
umira smrti

,»proti své vuli,*
ztracejic svoji piilezitost,
jako gemblér

pfemozen Kali

(bohyne sily).

Tim byla vysvétlena
hlupékova

,,smrt proti jeho vuli;
nyni ode mé slySte
»Smrt v souladu s vali
moudrého Cloveéka!
Plna miru

a bez ublizeni
komukoliv je,

jak jsem slysel

od mych ucitelq,

smrt ctnostnych,

kteti se ovladaji

a podmani si své smysly.
Takova smrt neni
udélem kazdého mnicha
ani kazdé rodiny;

nebot’ moralka

hospodara

ma ruzny charakter,

a moralka mnichli neni
vzdy veskrze dobra.
Nekteti hospodaii

jsou v sebeovladani

lepsi, nez néktefi mnisi;

ale svati jsou

v sebeovladani lepsi

nez kterykoliv hospodar.
Nahota, zkroucené vlasy,
pleSatost — tyto

vnéjsi znaky nezachrani
hiiSného asketu.

Hii$nik, i kdyz

Zebravy mnich,

neunikne peklu;

ale zbozny ¢lovek,

at’ mnich ¢i hospodar,
vystupuje do Nebe.

Clovék viry by mél
praktikovat pravidla
chovani pro hospodare;
nikdy by nemél opomenout
pust Pésaha v obou
¢trnactidennich,

ani na jedinou noc.

KdyZ pod takovou
disciplinou

zZije zbozng,

1 jako hospodaf,

bude, pfi opousténi

masa a kosti,

sdilet svét yakshast
(ptirody-ducht).
Zdrzenlivy mnich

se stane jednim ze dvou:
bud’ tim, ktery je
osvobozen od vieho utrpent,
nebo bohem ohromné moci.
Do nejvyssich oblasti,
vysokych dle zasluh,

do téch, kde neni zadny
klam a téch,

které jsou plné svétla,

kde piebyvaji slavni
bohové — ktefi maji

dlouhy Zivot, ohromnou moc,
obrovsky lesk, ktefi mohou
zmenit svij tvar dle libosti,
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ktefi jsou krasni

jako za prvniho dne,

a maji zafi

mnoha slunci —

do takovych mist

jdou ti, ktefi jsou trénovani
v sebeovladani a zboznosti,
kteti dosahli vysvobozeni
absenci chtice.

Slysic toto

od ctihodnych lidi,

kteti se ovladaji

a podmanuji své smysly,
se ctnostni a uceni
netfesou

v hodin¢ smrti.

Moudry ¢lovek,

poté, co zvazil

oba druhy smrti,

a vybral si ten lepsi,
vyucovany

v Zakong soucitu,

stane se klidnym

skrze trpélivost,

s nerusenou mysli

v Case smrti.

KdyZ nadejde spravny
¢as pro pfipravu

na smrt,

zbozny mnich by mél,

v pfitomnosti

svého uditele,

potlacit vSechny emoce
strachu a radosti a ¢ekat
na smrt svého téla.
KdyzZ nadejde ¢as

pro opusténi téla,

mudrc umira

»Smrti v souladu s vali.”
podle jedné

ze tii metod.

Tak pravim.

SESTA LEKCE:
FALESNY ASKETA
Vsichni lidé, ktefi jsou
nevédomi Pravdy,

jsou vystaveni bolesti;

v nekone¢né samsare
(putovani

a prevtelovani)

trpi mnoha zptisoby.
Proto moudry ¢lovék,
ktery dobfe zvazuje
cesty, které vedou

k upouténi a zrozeni,
by mél sam hledat
pravdu a byt mily

ke vSem bytostem.
»,Matka, otec, bratr,
snacha, manZelka a synoveé
nebudou schopni

mi pomoci,

kdyZz budu trpét

za sve vlastni skutky.“
Tuto pravdu by si mél
Clovek Cisté viry

vzit k srdci;

mél by proto

odetnout chamtivost

a lasku a netouZit po
byvalych spojenich.
Kravy a kon¢,
drahokamy a nausnice,
skot, otroky a sluhy:
vSech téchto vlastnictvi
se musis vzdat,

abys mohl ziskat
schopnost ménit

svoji formu dle libosti.
Vse co se nékomu
piihodi, ovliviiuje

jeho osobng;

proto, znajic

lasku zvirat

ze sebe sama,
nezbavuiji je

jejich Zivota,

nybrz upoustéji od jejich
ohroZovani a boje s nimi.
Vidouc,

ze ptijimat darky

vede do pekla,

nem¢l by jedinec piijmout
ani stéblo travy;

jeding€ pro zachovani
zivota by mél jedinec
jist jidlo, které je mu

dano do misky na almuzny.

Nekteti zastavaji nazor,

Ze budou vysvobozeni

ze v8eho utrpeni

jen pouhym navstévovanim
ucitele, aniz

upusti od hiichi.
Uznavaji pravdu

0 otroctvi

a osvobozeni

ale pouze mluvi,
nejednajic v souladu

s témito principy,

hledaji

své pohodli

v mocnych slovech.
Obratna mluva

nefunguje jako spésa;

jak by to filozofické

lekce dovedli?

Blazni, ac¢

potopeni niz a niz

svymi hfichy,

veti, ze jsou

moudrymi lidmi.

Putuji dlouhou cestou

vV nekone¢né samsare
(putovéni a
prevtélovani);

proto divajic se pozorng¢,
jedinec by se m¢l
potulovat opatrné.
Vybérem toho,

co je za a nad timto svétem,
(totiZz osvobozeni),
jedinec by nikdy nem¢l
touzit po svétskych
objektech, ale udrZovat
své télo pouze pro zniceni
sveho Karmanu (odplaty).
Ti budou sklizet bolesti,
kdo ve svych myslenkach,
slovech a ¢inech jsou
piipoutani ke svému télu,
barvam a formam.
Uznéavajice pfi¢inu
Karmanu (odplaty)
jedinec by mél putovat
¢ekajic na svou smrt;
znajic povolené

mnozstvi jidla a piti,
jedinec by mél jist tyto
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jidla, jak byli ptfipraveny
¢leny domacnosti pro jejich
vlastni spottebu.

Asketa by nem¢l Setfit
zadné zasoby, ani tak
malé jako olejova skvrna
(na jeho misce na almuzny);
ale jako ptak

se svym pefim, tak on,
se svou miskou na almuzny,
by mél putovat

bez touhy.

Vystiihat se chyb

pii pfijimani almuzen

a kontrolovat sebe,

by mél ¢lovek toulajici
se vesnici, atd.,

bez staleho obydli;
opatrny mezi
nedbajicimi

by mél prosit o své jidlo.
Tak bylo fe¢eno
Arhatem Giatriputrou,
ctihodnym rodakem

z Vaisali, ktery ma
nejvyssi poznani

a ktery ma

nejvyssi viru,

a kdo ma

ve stejnou dobu

nejvyssi poznani

a nejvyssi viru.

Tak pravim.
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