Titul: TV_1523 Duchovne poZehnané linie a d’alSie tajomstva duchovného pokroku VI

Mistryné, medituji bytosti
v astralnim svété?

A co v Nebi?

A jak nefyzické

bytosti meditu;ji?
Dobra, dobra.

Bytosti v jiném svéte,
napiiklad astralnim,
medituji.

Pokud tam maji
duchovniho mistra
nebo uz maji spojeni

s duchovnim mistrem

z fyzické urovné

a jdou nahoru, ano?
Nebe je stejné vSude.
V Astralni Grovni, také
v Nebi, ale v niz§Sim Nebi.
Bytosti

v Nebich

medituji

a poslouchaji prednasky
duchovnich mistrt

z vys$ich trovni,

kteti prichdzeji a uci je,
tak jako tady

ve fyzickém téle, ano?
Je to stejné. (Dobra.)
Kdyz jste ale v Nebi,
je to pomalejsi,

rust, nez tady,

protoZe tam neni Zadny
spéch a nic, co by vas

k tomu hodné podnécovalo.

Tady vidite

svoje utrpeni,
snasite utrpent,
snasite

dusevni zklamani,
emocionalni kolapsy,
vidite utrpeni
jinych lidi

a vSech zvifat atd.

a to vas motivuje
vic meditovat.

Vic vés to nuti
hledat svobodu

a hledat Boha. Ano?
Ano, Mistryng¢.
Proto, kdyz

tady meditujeme,

je to mnohem, mnohem lepsi.
Necekejte,

az pujdete do Nebe,
protoze to bude piilis
pozd¢ a pak

vam to bude moc lito.
Protoze v Nebi

uvidite jak kolem vas
prolétnou nékteti praktikujici,
protoze tady

medituji 1épe

a maji vyssi

uroven védomi,

kdyz pijdou tam nahoru

a pak vas minou,

bude vam to lito. Ano.
Tady je nejlepsi misto

na meditaci,

fyzicky svét.

Je tady utrpeni, je tu tma,
je to hrozné,

ale je to nejlepsi misto,
chcete-li se rychle dostat
na vyssi Uroven, ano?
(Ano. Ano, Mistryng.)

Je pozehnana prilezitost
mit toto fyzické télo

a mit

osviceného Mistra,

aby vas naucil

osvicené metode,

jak meditovat.

A pokud mate dokonce
dost Casu a piilezitost

to délat,

je nejlepsi to délat.

Ano, dékuji Vam, Mistryné¢.
Rozumime.

Rado se stalo,

moje lasko.

Zdravim, Mistryng¢.

Ahoj! Ahoj, krasko. Ahoj.
Je tak milé Vas slySet,
Mistryné.

Mistryné, fikala jste,

Ze musime

zahnat peklo,

které se k ndm blizi, (Ano.)
které nas obklopuje.

Ovliviuji tyto tmavé
viny kvalitu

nasi meditace?

Jak jim miZeme
predejit?

Dobr4, jisté, samoziejmé.
Vsichni to védi.
Nemusim to byt ja, abych
vsem fikala, ze prichazi
peklo a obklopuje nés.
Vidite ted’ stale

vice a vice katastrof.
Ano?

Nedostatek jidla,
nedostatek vody,
katastrofy jsou vSude.
Lidé trpi

tak hodné, tak hodné,

Ze na to nemuzete

ani pomyslet.
Samoziejmé, ze nas to
ovliviiyje, ovliviluje to

1 nasi meditaci,

to nés ale 1 motivuje
meditovat vic,

abychom se podélili

o zésluhy s lidstvem

a vSemi trpicimi bytostmi
v tomto svete.

Meéli bychom to pouzivat
jako nastroj, motivaci,
abychom meditovali
jesté naléhavéji,
uptimnéji,

a vyuzit

vSechny mozné vtefiny
kdy dychame, zijeme,
abychom se obraceli k Bohu,
abychom ziskali pozehnéni,
abychom mohli

pozehnat svétu, ano?

A pokud chcete

ochranit sebe,

piedejit vlivu pekla,

na to jsem vas naucila
Ochranu,

(Ano, Mistryng.)

aby vas ochrénila, ano?
A dalsi, ano?

Vy mate
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silu Mistra,

aby vam pomohla, kdykoli
jste v potizich

nebo predtim nez meditujete,
modlete se

k sile Mistra, ano?

(Ano, Mistryné.) Dobra.
Modlete se kdykoli,

aby vas ochréanila,
pietikavejte Ochranu
stale,

aby vés ochranila, ano?
Ano, Mistryn¢. (Dobra.)
Dalsi otazka:

Muize nam Mistryné fict,
jaky je vyznam,
,.koncentrace v meditaci*
v tomto obdobi

na Zemi?

Abychom meditovali,
musime se soustiedit

v kazdém piipade¢.

Zaprvé, kviili sob¢, protoze
pokud nejsme pozehnani,
nejsme silni

v duchovni nebeské sile,
pak nemizeme

zehnat Zemi.

Pravé ted’

potfebujeme meditovat vic,
vsichni, abychom vy¢istili
atmosféru Zemé

a abychom pozvedli lidi

a bytosti

na této planeté, aby

tady bylo mén¢ utrpeni,
vic osviceni

a veétsi bezpecdi, vice

dobra a vyhody

pro vSechny.

To je ted’ velmi dilezité,
vic nez kdykoli jindy.
Ano, d€kuji Vam, Mistryné.
Neni zac.

Mistryné pii minulé
konferenci zminila,

ze naSim dal$im projektem
muze byt intenzivni
meditace. Mlzete

to trochu vic vysvétlit?

To, pokud chcete.

To, pokud chcete,

protoze jak jsem vam ftikala,
musime meditovat v tomto
obdobi Zem¢.

Je potieba

nasi duchovni sily, abychom
pomohli pozvednout planetu,
abychom vyvazili atmosféru,
udrzeli Zemi pii zZivote,
pomohli lidem porozumét

a probudit se,

krok po kroku, ano?

Ano, Mistryng¢.

Dé&kuji, Mistryné. (Ano.)
Bude to s Mistryni?

To by bylo hezké.

Nevadili by mi néktefi z vas.
Nevadilo by mi, kdybyste
prisli vSichni, sedéli a
meditovali nebo bydleli se
mnou, mame ale mnoho
center, kam muiZete jit a byt
tam ano? (Ano, Mistryn¢.)
Existuje néjaké obdobi

na jak dlouho to bude?

Jak dlouho budete zit,

jak dlouho budete chtit.
Cim déle, tim lépe

pro vas i pro planetu, ne?
(Ano.) Pokud

jesté budeme planetu mit.
Je to naléhavé.

Cim vic budete meditovat,
tim Iépe,

¢im déle tim Iépe, ne?

I kdyby se planeta

navratila k normalu,

bude lepsi meditovat,

aby to tak ziistalo.

Ano, Mistryng¢.

Jste Stastna?

Ano, velmi $t’astna.

Dobra. Dobra.

I kdybyste nemeditovali

se mnou fyzicky,

jste stale se mnou.

To je pravda.

To je pravda, Mistryné.
Dobra, lasko. Dobra.

D¢kuji Vam mnohokrat,
Mistryné.

Nenasledujete mé fyzicky.
J& vas miluji.

Chci vas mit kolem sebe,
ale neni to vzdy proveditelné.
Dobra, lasko.

Stejné vam dekuji,

7e se mnou chcete byt.
D¢kuji Vam, Mistryné.
Mam dalsi otazku

ohledné toho,

co jste nam fikala dfive,

o tom, Ze mame byt
wateriany nebo breathariany.
Doporucila byste

nam tady, v Supreme
Master TV, abychom

se snazili byt frutariany,
wateriany nebo breathariani?
Ne, ja nic

nedoporucuji.

Dala jsem vam seznam,
abyste se sami rozhodli,
jaky zptsob zivota
uptednostiiujete, ano?

Ano. Dékuji Vam, Mistryné.
Ja vam jen doporucuji,
abyste nejedli

zivo€isné produkty, ano?
(Ano, Mistryng.)

A abyste nenosili

produkty ze zvifat.

To je rozhodné

doporuceni.

Jakékoli zviteci stopa:

ne. Dobra?

Ano, Mistryné.

A s tim zbytkem je to tak, Ze
muzete jist vaiené veganské
jidlo, syrovou veganskou
stravu nebo byt frutariany.
Samoziejmé, ¢im

mensi Skody, mensi zatéz,
tim 1épe.

To uz jsem vam

tikala posledné, ze?

Je to mensi zatéz

pro planetu

a pro vase t¢lo
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je to lepsi.

Ano, Mistryng¢.

Muzete jist frutariansky,
pokud chcete, samoziejme.
Je to mensi zatéz. Ano?
Pokud to skute¢né
nezvladnete,

pak si tu a tam

dejte néco jiného. Ano?
Ale zadna zvitata.

Pokud to nejsou zvirata,
jsem jiz Stastna.

Dobra. Dékuji, Mistryné.
Je to tak, Ze vegetarianstvi...
rostliny

maji taky pocity,

nckteré.

Proto kdyz je n¢kdo frutarian,
je to zpusob, jak zmensit
jejich strach a utrpeni,

to je vSe. Ano?

Ano, Mistryné¢.

Skute¢né je to jen neochotné,
7e jime rostliny.

Ano?

Ano, Mistryné. Dékuji Vam.
Ano.

A také ani ploda

nejezte hodné.

Méné¢ plodu a ofechd...
Ofechy, napiiklad,
spadnou na zem

a muzete si je sebrat.

Vite, co myslim?

Ano, Mistryng¢.

Naptiklad,

zila jsem na néjakém miste,
kde byla zahrada,

vidéla jsem, ze vlasské
ofechy padaji na zem,

a mandle taky padaji

na zem.

Pak je miizeme snist.
Vétsinou tyto véci

nebo plody nebo melouny,
kdyz dozraji,

ulomi se od stopky

a to je fajn.

Muzete ale jist také ryzi,

1 kdyz je vatena.

J& ale vidim, ze kdyz je ryze
pripravena ke sklizni,

je uz cela zluta a hnéda,

to znamena, Ze je jiz mrtva,
vite, co myslim?

Ano, Mistryng¢.

Rostlinka té ryze

je Jjiz mrtva.

Taky rostlinky obilovin
jsou celé hnédé

a zluté —

myslim, Ze jsou jiz suché —
nez se sklizi,

to tedy znamena,

ze té rostlince neublizujeme.
Pochopili jste to?

Ano, Mistryné.

Dobra.

J4 jiz nemohu

jit do zahrady

a utrhnout si listecky

maty nebo néceho.
Vysazela jsem je

jen proto, ze hezky vypadaji
a hezky voni,

ale nemohu tam uz jit

a utrhnout listecky

z jeste zijici rostlinky.
Ano, Mistryné.

Neni to kvili pravidlim
nebo nécemu —

jen to nemohu ud¢lat.

Tak, jako vy

uz nemuzete jit

a zabit n¢jaké zvire

nebo uZ nemuzete

snist maso,

protoze prosté nemuzete,
ano? Prosté¢ nemuzete.
Kdyz chvili

praktikujeme,

jsme velmi citlivi

na pocity a utrpeni
jakékoli zijici bytosti,
dokonce rostlin.

Proto se tomu

snazime vyhnout

a jime co nejméng rostlin,
je-1i to mozné, vidite?
Ano, Mistryné.

Proto jime plody,

protoze nekteré plody,
kdyz dozraji,

spadnou ze stromu

i ofechy,

spadnou ze stromu.

A dokonce ryze a obiloviny
jsou v poradku, protoze
jsou mrtvé nez

daji plody sklizni.

Vite, co myslim?

Ano, rozumim, Mistryné¢.
Napftiklad vodni melouny,
celé seschnou

a pak je plod zraly...

a...

mozna n¢jak tak.

Nebo taky jak jsou vSechny
melouny na stromech,
vSechny rtizné druhy
,malych okurek®, ano?
nebo okurky, naptiklad,
rizné druhy melount. Ano?
Ano, Mistryné. Velmi dobré.
Ano.

J&a vam to nedoporucuji,
protoze je to vas zivot.
Doporucila jsem jen
jedinou véc,

abychom necinili utrpeni
zvitatim

a nejedli maso.

Taky to

velmi Skodi

vasi duchovni praxi —

to vam doporucuji.

Pfi v§em ostatnim, prosim,
pouzijte vasi moudrost

a rozliSovaci schopnost,
abyste si zvolili zivotni cestu,
jakou chcete.

Nechci vam predzvykavat
vSechno jidlo.

Vy to musite védét.

Ano, Mistryng¢.

Ano, nechavam vas rust.
Taky véas nechavam rust.
Nemohu vam tikat vSechno:
,»D¢lej to! Nedélej tamto!*
Nejsem vase matka, ano?
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Rozumim, Mistryné.
Dobra.

Mnohokrat vam dekuji.
Jsem rada, Ze jste spokojena
s moji odpovedi.

Ano, velmi spokojena.
Pokud budete jist plody
atu a tam,

kdyz to nebudete moct
vydrzet a uvidite tam néjaké
varené jidlo,

pak si ho, prosim, dejte.

Je to jen tak, ze ¢im

méng, tim 1épe pro vas, ano?
D¢lejte, co mizete.

Ano?

Ano. Velice dobre.

Dobra.

Nenastavujte standart

ptilis vysoko.

Tu a tam

trochu ,,zhieste®,

dejte si, naptiklad,

varené jidlo

nebo cokoli, pokud

to skute¢né

nebudete moct vydrzet. Ano?
Ano, Mistryng¢.

Jdéte pomalu,

jdéte neochvéjné. Ano?
Ano.

Dobra, ma lasko.

Dékuji Vam.

D¢kuji Vam, Mistryné.
Neni zac.

Zdravim, Mistryng¢.
Cokolada.

Ano, to jsem ja.

Dobra.

Moje prvni otazka
navazuje

na predchozi otazku.
Pomahaji pisty,

kdyz jite

jako vatena veganska jidla?
Je to dobry zptisob,

jak zmirnit zatéz

a pomoci

zlepsit vasi praxi?

Dobra.

Pokud se pii tom citite dobte,
pust neboli, ze?

Zpisobi to jen dusevni
utrpeni, protoze jidlo je
poteseni pro telo.

Ano, je to jako,

kdyZ hodné pracujete

a jste cely den

ve stresu

a pak: ,,Dobra, dobra,

jdu si néco snist,*

mate pocit, ze jste

ziskali pro sebe

néjakou odménu

za tu dobu

a citite se na chvili
uspokojent,

zatimco jste

ve fyzickém téle. Ano?
Proto ohledné toho nejsem
moc piisna.

Délejte ale, co muizete, ano?
Ano, Mistryné¢.

Ted’ uz vite,

co je pro vas nejlepsi

a jdéte pomalu.

Zvolte si cestu, ktera

vam vyhovuje. Ano?
(Ano, Mistryng.)

Dobra,

nebud’te prilis pfisni,

jen jdéte pomalu.

Jdéte kolik mtzete.

(Ano, Mistryng.)
Posunujte se k hranici,

ale nezabijte se.

Nezabijte se.

Ano. Dékujeme, Mistryné,
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