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Som skutoc¢ne prekvapena
mnohymi vecami,

pretoze u niektorych l'udi
to ani ja nevidim.

Vidim, ze su dobri,
pretoze sa vacSinou
pozeram na dusu,
nepozeram sa

na povahu ani na to zI¢,
na DQ vo vnutri.
Nepozerdm sa na skrytl
kvalitu vo vnutri

a som prekvapena
spravou z Neba.

Takze podla toho, dokonca
ani moje dobro ¢i zlo

nie je na zaklade mojho
usudku, pretoze nemozem
hodnotit’ sama seba, ani
by som to nemohla vediet’.
Pretoze vacsinou l'udi
posudzujeme podla
kvality ich osobnosti

a charakteru.

Rozumiete?

Ano, Majsterka.

A takto

sa vSetci mylime —
mylime, mylime, mylime.

Majsterka,

je to nieco, ¢o mdézeme
zlepsit’ alebo zmenit'?
Len musime byt dobri,
byt’ dobri.

Vzdy uvazovat’ vznesenym

sposobom, ano? To je vsetko.

Dobre, Majsterka.
Dakujem, Majsterka.
Nemate za €o.

Dobry den, Majsterka.
Dobry deti, drahy.

Ako sa mate.

Dobre.

Dakujem vam, Majsterka.
Jeden telepaticky
komunikator so zvieratami
sa podelil o poznanie, Ze
ak raz pomozeme kralikovi,
prinesie nam to hojnost’
pozehnania po¢as mnohych
buducich zivotov.

A naopak, ak jedenkrat
kralikovi ublizime,

bude to znamenat’ zivoty
stradania a utrpenia.

Ak je to pravda,

tak sa zda, ze kazdy ¢in
voc€i inej bytosti

pridava alebo ubera

z naSich buducich zasluh

alebo karmy (odplaty).

Je to pravda, Majsterka?
Ano, je to pravda.

Je to pravda

a netyka sa to len kralikov
ale akychkol'vek zvierat.
Ak sme laskavi k nejakym
zvieratdm — zachrdnime ich
alebo ak sa o ne starame,
alebo im nejako pomdzeme
v tazkych ¢asoch —

potom ziskame

mnozstvo zasluh,

nielen v tomto Zivote

ale aj v budicom Zivote.
To je pravda.

A nikdy by sme nemali
ziadnemu zvierat'u ublizit,
pretoze odplata za to bude
dvojnasobnad, trojnasobna

a budeme trpiet’

takym spdsobom, ako kvoli
nam museli trpiet’ zvierata.
Dakujem vam, Majsterka.
Moja nasledujuca otazka je:
existuje urovne zasluh
podrla stravy?

(Ano.) Napriklad

od ¢loveka ktory je miso,

po vegetaridna, vegana,
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vegana na surovej strave,
breathariana,

existuje nejaky vel'ky
rozdiel v zasluhach,

ked’ ¢lovek prejde

na tieto druhy stravovania?
Ano, 4no.

Samozrejme, samozrejme.
Maisita strava nema vobec

ziadne zasluhy — navyse

spotrebovava nase zasluhy.

Napriklad, ak mate
povedzme 100 000 bodov
duchovnych zasluh

a v tomto Zivote jete méiso,
tak sa to znizi

podl’a toho,

kol’ko mésa jete

a potom mozete mat’
dokonca este deficit
duchovnych zasluh.
Potom sa musite znovu
narodit’ do vel'mi nizkej
arovne zivota,

trpiet’ v budicom Zivote
alebo uz v tomto zivote.
Takze ¢im menej mésa,
tym mensie bremeno

pre telo, duSu a mysel.

Veganska alebo surova

veganska strava je ovela,
ovel’a lepSia nez miso,
vajcia ¢i mliecne vyrobky,
samozrejme.

Je l'ahsia pre telo a lepSia
pre duchovné praktikovanie.
Toto je hrozné.

Ak niekto je miso,

tak nevie,

ako vel'mi Skodi sam sebe.
Bolo by lepsie, keby sa vsetci
uplne zriekli mésa.

Misa, vajec, mlieka, ryb...
vSetkému, Co suvisi

so zvieratami, o spdsobuje
utrpenie inym bytostiam,

sa musime vyhybat’,

uplne. Dobre?

Dakujem vam.

Dakujem, Majsterka.

A dalsia vec:

jedlo, strava,

ktora je menej zatazujuca
pre spolo¢nost’ a pre svet,
ma samozrejme viac zasluh.
Samozrejme.

Ano Majsterka. (Ano.)
Zdravim, Majsterka. (Ahoj.)
Také dobré pocut’ vas hlas.

Prijemné pocut’ aj vas hlas.

Uz je to dlho, dlhy cas.
(Ano.)

Som rada, Ze sa mozeme ##zhovarat’.

Ano, do toho, draha.

Mnohé misové reStauracie
vyzeraju také uspesné,
podnikanie im ide dobre,
vyzera to,

akoby mali vel'a zasluh.

Na druhej strane,

l'udia, ktori pracuju pre
charitu alebo dobroc¢innost’,
napriklad,

su Casto plateni slabo.
Majsterka, mohli by ste ndm
prosim povedat’, ¢o sa
skuto¢ne deje pod tymto
vonkajsim zjavom,

¢o sa tyka zasluh?

Dakujem vam, Majsterka.
Maisové restauracia

mozu zatial’ vyzerat’ Gispesne,
az kym sa ich zasluhy,
mozno zasoba ich minulej
zasluznej karmy (odplaty)
neminie.

Potom sa im bud’

stanu zI¢ veci

alebo to budi musiet’ splatit’

v nasledujacom zivote.
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Za vsetko, ¢o sposobime,
musime znasat’ nasledky.
Neexistuje uniku z tohto
duchovného zdkona.

Takze ak preddvame méso
alebo otvorime mésovl
reStauraciu, niekedy dokonca
zabijame Zivé ryby

alebo zivé morské zivocCichy
a iné zvierata,

privodime si tym strasnti

zlu karmu (odplatu).

Ludia to len nevedia,

pretoze to je jednoducho

len ind praca

a oni si ani nezarobia

tol'ko penazi —

myslim, mozno viac

nez v mnohych inych pracach
ale potom kol'’ko toho mézu
zjest’, kol’ko z toho

si mozu obliect™?

A oni nevedia,

ze zla karmicka odplata

je obrovska, nesmierna.
Kazdy, kto otvori restauraciu
s misom, rybami alebo inymi
zivo¢isSnymi produktmi,
alebo len obchod,

oni nevedia,

ako vel'mi tym skodia
sami sebe —

preto to robia.

Nezalezi na tom,

aki uspesni st, budu to
musiet’ draho, draho zaplatit’
v blizkej buducnosti

alebo v budtiicom Zivote

a dokonca ovplyvnia

svoje deti,

svojich rodi¢ov

a mnoh¢ buduce generécie.
Kazdy, kto sa podiela

na tomto takzvanom uspechu,
peniaze, ktoré pochddzaju
z takéhoto druhu

mésovej reStauracie

alebo mésopriemyslu,

¢i Zivocisnej vyroby —
budu to musiet’ zaplatit’
tak draho, vel'mi draho.

Je hrozné na to

iba pomysliet’.

Oni to nevedia,

nevedia to.

Ano, Majsterka.

Dobre, d’alSia otazka,
Majsterka, prosim.

Korlko zasluh ¢lovek strati,

ak pracuje v misiarstve

alebo na bitinku?

A aké su nasledky

po tomto Zivote

pre také nest’astné duse,
ktoré pracuju v takych
zamestnaniach?

Dakujem, Majsterka.

Aké su nasledky?

Ach md6j Boze. Nechcem
na to ani pomysliet’.

Bud’ musia v tomto zivote
vela trpiet

takym spdsobom,

ako trpia zvieratd alebo
musia ist” dokonca do pekla
alebo musia dokonca
znizit’ svoje zrodenie

do nejakej nizsej urovne
existencie, aby splatili
tento dlh

v nevyslovnom utrpeni.
Kazdému by som radila,
prosim, len sa drzte d’aleko
od takychto zamestnani,
pretoZe to za to nestoji.
Ano, Majsterka.

Ano, Majsterka. (Ano.)
Majsterka,

ak pracovnici na bitinkoch

alebo v maésiarstvach
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dostant informacie,

aby sa dozvedeli

o nasledkoch ich ¢inov

a zanechaju svoju pracu,
bude ich predchadzajica
zl4 karma (odplata),

ktoru vytvorili,

uplne vymazana,

alebo budu on ¢i ona

stale zodpovedni

za karmu (odplatu) zabijania?
Dakujem, Majsterka.
Zalezi na tom,

aki uprimni st

a aké maju Stastie,

ak najdu dobrého Majstra,
ktory im odovzda metodu
Svetla a Zvuku,

potom budu ich hriechy
odpustené.

A potom musia

usilovne praktikovat’ a ziskat’
nejaké opacné zasluhy.
Napriklad ak predtym
zabijali zvierata alebo
predavali méso,

teraz musia byt’ vegani,
propagovat’ veganstvo,

a nejakym spdsobom

pomahat’ zvieratam —

napriklad zachranovat’
zvierata,

kfmit’ zvierata —

potom maju Sancu

utiect’ tejto

zlej karme (odplate).

Iné&¢€ nevidim

vobec Ziadnu Sancu.
Dobre. Dakujem vam pekne,
Majsterka.

Je to ale tazké.

Je to tazké

ale nie nemoZné.

Dobry den, Majsterka.
Zdravim. Dobra otdzka.
Majsterka,

zvieratd drzané na farmach
v strasnych podmienkach

a potom zabfijané,
reinkarnujl sa automaticky
ako l'udia?

A hl'adaji potom vobec
nejakl pomstu za to,

ako sa s nimi zaobchadzalo?
Nemusia sa nevyhnutne
vratit’ ako I'udské bytosti,
ale moZu ist’ dokonca
rovno do Neba.

Nikdy nebudu hl'adat

pomstu, pretoze

akokol'vek vel'a utrpenia
museli podstapit’

vo forme zvierat,

maju viac intuicie nez l'udia.
Oni vedia,

ze ak to musia podstupit,
tak to podstipit’ musia.

Ale nie vsetky zvierata

to podstupuju

kvoli karme (odplate).
Niektoré zvieratd prichadzaju
dole pomdct 'ud’om,

ale potom l'udia samozrejme
nerozliSuju a jednoducho
ich zabiju vSetky,

a nezaleZi na tom,

Ci sa tie zvierata stali
zvieratami kvoli

karme (odplate) alebo

kvoli tomu, ze prisli dole,
aby nam pomobhli.

Ak zabijeme nejaké zvierata,
musime splatit’ vel’a,

vel’a, ve'mi draho,
vlastnymi zivotmi — jednym
zivotom, mnohymi Zivotmi
alebo velkym, velkym
utrpenim, Ze si niekedy
zelame, aby sme sa nikdy

nenarodili, pretoze
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to utrpenie je také velké.
Niekedy za to musime ist’
dokonca do pekla.

Ale zvieratd nikdy
nehladaji pomstu.
Vacsinou nie, vac¢sinou nie.
Vlastne to mozete vidiet'.
Mozete to vidiet’ vel'mi
dobre, pretoze keby zvierata
skuto¢ne hl'adali pomstu,
potom by l'udia

nemali vel’ka Sancu.

Vidite aké vel’ké su zvierata,
niektoré z nich. Ano?
(Ano.) A keby skutoéne
chceli pomstu,

nemame Sancu,

mnohi z nas.

Neboli by sme schopni

ich zabit’,

oni by nas zabili skor.
Nemyslite?

(Ano, Majsterka.)

Ano. Niektoré zvierata

su také silné.

Pozrite na psa:

aj ked’ su psy

mensie nez my,

mohli by ¢loveka

I'ahko zabit’,

pretoze su vel'mi silné,
vel'mi silné.

Maju silného ducha,

ich telo je silné,

su ovel’a silnejSie

nez 'udské bytosti.
Vicsina zvierat je takych,
ale oni neprechovavaju
pomstu tak ako my.
Nemaju v srdci nendvist’.
St vel'mi sladké, poddajné
a vel'mi odpustajuce,
vel’'mi laskavé, vel'mi dobré.
Len pre nas citia atost’,
pretoze rozumeju

viac nez my.
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