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Tato relacia

pojedniva o moZnostiach
breatharianstva,

teda Zivota bez jedenia jedla,

no nie je to kompletny navod.

V zaujme vasej bezpecnosti,
nepokusajte sa prosim
prestat’ jest’ bez naleZitého
odborného vedenia.

V zaujme vaSej bezpecnosti,
nepokusajte sa prosim
prestat’ jest’ bez naleZitého
odborného vedenia.
Dnesnu relaciu

Medzi Majstrom a ziakmi —
,»Ram Bahadur Bomjan:
breatharidnsky budhisticky
chlapec z Nepalu,”
vysielame v nepalCine,

s titulkami v arabéine,
aulactine (vietnamcine),
bulharcine, ¢inStine,
cesko-slovensky, anglictine,
francuzstine, nemcine,
hind¢ine, mad’arine,
indonézstine, taliancine,
japoncine, korejcine,
malajcine, mongolcine,
perzstine, pol’Stine,
portugalcine, pandzabstine,
rustine, SpanielCine

a thajcine.

V pismech je lidské télo
casto uvadéno jako

chram Bozi.

Ano, je to docela

neobvyklé privilegium

pro jakoukoli dusi, dosdhnout
tohoto posvatného ptibytku,
téchto Bozskych domii,

je to opravdu pozehnani

byt znovuzrozen

jako lidska bytost.

Pti nékolika

ptilezitostech Nejvyssi
Mistryné Ching Hai

mluvila o vzacnosti

tohoto jevu.

Byt reinkarnovan

do lidského svéta je tézké.

Musite mit dost

lidskych kvalit.

Musite mit

sptiznéni s rodici

a se spole¢nosti,

s lidmi okolo, se kterymi jste
se narodili.

Velmi obtizné.

Potiebujete néjaké zasluhy,
abyste byli lidskou bytosti.
Museli jste udélat

v minulosti néco dobrého,
abyste se mohli

narodit jako ¢lovek.

Jako zivy chram Bozi

je lidské télo

plné vybaveno
podivuhodnymi zézraky,
které mohou byt probuzeny
u téch, ktefi jsou
duchovné uveédoméli

a maji Uplnou viru

ve Stvofitele vSeho zivota.
Inedia, latinsky vyraz

pro “hladovéni”

je lidské schopnost

ziti bez jidla.

Od nepaméti vzdycky
existovali jednotlivei,

kteti dokdzali

piezZivat z prany,

nebo z zivotadarné

zivotni sily.

Diky pozehnéni
Prozietelnosti, inediaté, lidé,
ktefi provozuji zivotni

styl bez jidla,

mohou Cerpat

na svou vyzivu

energii z ptirody:

Zij0 z &chi,

zo zeme alebo z lesa,

7o slnka a vzduchu.
Vyuzivaju toto vsetko.
Alebo ziju z lasky.

Len z viery.

Tito jednotlivci jsou zndmi
jako breathariani,
solariani, wateriani

nebo pranaridni

a pochéazeji ze vSech

oblasti zivota, z riiznych
kultur a vSech kouti svéta.
Vskutku moZnosti

a zazraky v tomto zivote,
které nam nas laskavy
Stvoritel urcil,

jsou nekonecné,

jen se potiebujeme

uvnit spojit, abychom
poznali pretékajici

velikost jako Bozi déti.
Nejvyssi Mistryné Ching Hai
nam laskyplné doporucila
tydenni serialy na

Supreme Master Television,
aby nam predstavily

tyto jednotlivce

z minulosti a sou¢asnosti,
ktefi si vybrali na Zemi

zit bez jidla.

Mozna vés budou jejich
duchovni ptibehy fascinovat,
mozna se vase srdce oteviou
a roz§ifi se vam obzory.
Pozyvame vas teraz
sledovat’ s nami program
,»,Ram Bahadur Bomjan:
breatharidnsky budhisticky
chlapec z Nepalu,”

v relacii

Medzi Majstrom a ziakmi.
Ram Bahadur Bomjan

je znamy jako ,,budhisticky
chlapec,*

Palden Dorje — jeho
oficialni dharma jméno

—a Tapasvi Bomjan.
Tapasvi znamena v
sanskrtském vyznamu slova
duchovni lékaf.

Ram Bahadur Bomjan

je obdaten disciplinou

a dovednosti

nepretrzit¢ meditovat

vice nez Ctyfi roky

bez jidla a piti.

Od 16. kvétna 2005

se §ifil po celém svéte
vehlas jeho schopnosti

Celosvétové satelitni vysilani www.SupremeMasterTV.com, ¢eské pieklady a podpora www.SupremeMasterTV.cz

Videa ke stazeni ve formatu (.mpg, .avi, .flv) naleznete na: http://SupremeMasterTV.cz/download.php

Video k témto titulkim naleznete v seznamu filmu: http://SupremeMasterTV.cz/filmy.php
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zit tak dlouhou dobu

bez jidla.

Pied zahajenim

jeho duchovniho hledani se
Ram Bahadur Bomjan

zdal byt typickym

hochem, le¢ s jedine¢nymi
vlastnostmi.

Byl narozen 9. dubna 1990
v Bungjoru,

v okresu Bara v Nepalu,
byl jednim z péti syni
obycejné tamangské rodiny
z vesnice Ratanpuri.
Vyrostl v nezavislou,
zdrzenlivou osobu,

ktera preferuje moc nemluvit.

Od détstvi

byly jeho zvyky jiné

nez u ostatnich.

Nemél sklon

k hadkdm a bojiim.

Od zacatku

nechodil do pteplnénych
mist nebo do mist z4jmu.
Jako dite

Tapasvi Bomjan

miloval zvifata

a projevoval horlivy zajem
o duchovno.

Jeho projev byl velmi
jemny a zdvortily

a takovy byl

1 ve své duchovni praxi.
Od samého zacatku
miloval citici bytosti.
Kdyz vidél, Ze néjaka zvirata
byla zrafiovana nebo
zabijena,

pak je chranil.

V roce 2005 Tapasvi Bomjan
Sel na pout’.

Navstivil Lumbini,
mésto svétoveho dédictvi
UNESCO

blizko hranic s Indii,

kde se narodil princ
Siddhartha Guatama

v roce 563 pt.n.lL
Siddhartha, ktery

byl pozdé&ji znam

jako Sakjamuni Buddha,
opustil kralovsky palac,

aby mohl v izolaci
meditovat po mnoho let

a dosdhnout nejvyssi urovné
osviceni.

Tapasvi Bomjan pak
pokracoval ve svém
duchovnim hledani a cestoval
do Pokhary v Nepalu

a Dehradunu v Indii.

Na konci své cesty

se Bamjan vrétil

do Ratanapuri.

Radgéji, nez aby sdilel své
vnuknuti k dosazeni osviceni
s rodinou,

se Tapasvi Bomjan

tiSe usadil

pod posvatnym stromem,
zahalil se do Satku,

zaviel oci,

vzpiimen¢ se posadil

se zkfizenyma nohama.
Zustal v hluboké meditaci
bez ptestavky k jidlu

nebo piti

po dobu tfi mésict.

Prosim, ztstante naladéni
na Supreme Master
Television.

Potad Mezi Mistrem a zaky
bude za chvili pokracovat.
Vitejte zpét v dneSnim
potadu Mezi Mistrem a zaky.
Pokracujeme v hlavni

¢asti programu

,Ram Bahadur Bomjan:
buddhisticky chlapec,
breatharian z Nepalu.*

Po prvnich tfech mésicich
byl Tapasvi Bomjan
probuzen ze své meditace
diky né€kolika ustknutim
hadem.

M¢l zietelny pocit,

ze hadi ustknuti pro n¢j byly
testy k pfekondni s cilem
dosahnout Nirvany

(Véené blazenosti).

Dosel k zavéru,

ze aby vylécil

uStknuti a slozil test,

musi meditovat

dalsich Sest let

bez piti tekutin

a jedeni jidla

a v té dobé ziska osviceni.
Vratil se

do meditacniho stavu
rozhodnuty

dosahnout svého cile.

16. dubna 2005 nejprve ziistal
pod fikovnikem

na vychodni strang.

Pak se presunul

na zapadni stranu

a zastal na zapadni strané
po dobu 10 mésict.

Po 10 mésicich

opustil toto misto

a vstoupil do Halkhoriového
lesa v rozsahlych
Charkoskych lesich.

V priubehu celé

20 mésicni meditace

a nasledného

delsiho obdobi

Tapasvi Bomjan

zustaval bez potravy zcela
spoléhajici k udrZzeni svého
zivota na kosmickou
energii nebo pranu.

Dal jasné najevo
vefejnosti 1 oddanym:
,.Sest let budu meditovat.
Neuvedl, co se stane potom.
A nedavno jsme

dostali informaci,

Ze témef Ctyfi roky

jeho meditace

se chyli ke konci —

ub¢hly 3 roky a 11 mésicu.
Rozhodnuti Tapasvy
Bomyjana roky meditovat,
pochazi z jeho uslechtilého
a soucitného srdce.

,,Budu zachranovat
vSechny bytosti

Celosvétové satelitni vysilani www.SupremeMasterTV.com, ¢eské pieklady a podpora www.SupremeMasterTV.cz

Videa ke stazeni ve formatu (.mpg, .avi, .flv) naleznete na: http://SupremeMasterTV.cz/download.php

Video k témto titulkim naleznete v seznamu filmu: http://SupremeMasterTV.cz/filmy.php
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a lidi tohoto svéta.

To je jeho cil.

Zpravy o buddhistickém
chlapci, ktery zil mésice
bez potravy a meditoval,
se Sifily po celém svéte.
Davy lidi

se shromazd’ovaly, aby

se podivaly na Tapasvi
Bomjana — n¢kteti hledaji
sve vlastni duchovni
probuzeni, jini z Gcty

k jeho koncentraci.

Mezi t€mi, ktefi ho
navstivili, byli nékteft,

co chtéli otestovat platnost
tvrzeni, Ze muze

zit bez jidla a vody.

Védci tvrdi, Ze lidské télo
muze ziskavat energii

po nékolik tydnia

z ulozenych tuki a proteint,
nicméné po tfech az Ctyfech
dnech télo potiebuje vodu.
Existuje nespocet

pribéhii o duchovnich
vudcich, ktefi ovladali
mimofadnou silu,

jak prezit dlouhé obdobi
pustu.

Tapasvi Bomjan

poskytl védciim ptilezitost
zkoumat

reakce svého téla, které
umozni obycejnym lidem
pochopit, jak dosdhnout
stejnych vysledka.

Podle knihy

Paramahansa Yogamandy:
»Joga z Bhagavad Gity:
Zasvéceni do indické
univerzalni védy

Bozské realizace,*

muze kdokoli

ovladnout své smysly
vcetné svych organa
odtazenim svého védomi
od stimulaci.

Kazdy muze ridit

svou Zivotni silu.

Timto ud€la smysly
méng aktivni a minimalizuje
jejich zpravy do mozku.
Zamétovani na materidlni
svét je prenatalnim zvykem,
ktery zpiisobuje
rozptyleni smysla.

Kdyz oto¢ime mysl

a védomi dovnitf,
praktikujici zakusi
dusevni vytrvalost a klid.
Kralovska nepalska
akademie véd a technologie
naplanovala provadéni
neinvaznich testd.

Béhem vysetfovani

dali védci soukromi
umisténim zaclony
kolem Tapasva Bomjana.
Zamysleli objevit,

jak Bamjan ptezil

bez jidla a vody.

Ztratil malé mnozstvi
hmotnosti.

V souladu s buddhistickou
filosofii, ze lidské télo
muze prezit

s nizkou aktivitou

své zivotni sily,

jeho vlasy 1 nadale rostou
a jeho télo

se stalo odolné

na teplo a chlad.

Béhem 30 minutového
vySetieni

Tapasvi Bomjana

jen tikrat vdechl

a vydechl,

nicméné polykal sliny

a pohnul ocnimi vicky.
Kriya Yoga je

medita¢ni metoda

pro zpomaleni dechu.
Paramahansa Yogananda
vysvétluje:

Praktikujici se uci
rozpustit vdechovany

a vydechovany vzduch
do vjemu chladnych

a teplych proudi,

které jdou nahoru

a dolii pateti, on pak citi
jak mé své télo udrzovano
témito vnitinimi proudy
zivotni sily a ne jejich
privodnim jevem — dechem.
Postupné zjisti, Ze tyto
dva proudy patete

se prevadi do jedné
zivotni sily,

magneticky pritahujici

ze vsech télesnych bunék
a nervu posileni z prany.
Védci dospéli po
prozkoumani Tapasvi
Bomjana k zavéru, Ze jeho
télo zpomalilo své télesné
funkce tak, aby jeho organy
udrzely zivot

s minimalnim Gsilim.
Stale jesté nekteti skeptici
hledali viditelné dikazy
mimotadnych schopnosti
buddhistického chlapce.
Televizni §tab odavodnil,
7e pokud by lidské télo
pozadovalo tekutiny

do ctyt dnti, pak

budou filmovat

Tapasvi Bomjana

24 hodin denn¢ béhem
Ctyt po sobé€ jdoucich dnil.
Kameramani nastavili

své kamery

nékolik kroki naproti
Tapasvi Bomjana.
Nataceli po Ctyfi dny

a noci, zatimco on

bez spani, bez jedeni, bez piti
nepretrzit¢ meditoval.

Po ¢tyfech dnech
kameramani usoudili,

ze pokud byl schopen

zit Ctyti dny

bez jidla a vody, pak

je Tapasvi Bomjan
schopen

zit bez jidla

po neurcitou dobu.

V 16 letech Bamjan
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zménil celou vesnici.
Mnoho jeho nasledovniki
ptijalo soucitnou

stravu bez ZivociSnych
produktu, jako vysledek
jeho povzbuzeni.

Cela jeho rodina

presla na vegetarianstvi.
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