Titul: TV_1202 Stara Zena a skékajici fazole

Sledujete porad

Mezi Mistrem a zaky
,.Stard zena

a skakajici fazole*
Prednaska

Nejvyssi Mistryné Ching Hai
Mezinarodni setkani

24. prosince 2008

Chcete si poslechnout
ptibéh? (Ano.)

Nebo si cheete dat

néjaké suSenky? (Ano.)
Vy chcete oboji!

Dobr4, zadny problém,
pozd¢ji budeme mit dalsi.
Budete mit oboji.

Dobra!

VSsichni znate ten ptibéh
o skakajicich fazolich.
Fazolich!

Zluté a &erné fazole,
které dovedou samy skékat.
Mozna najdeme

néco nového.

Kdyz n¢kdy chodime
n¢kolikrat

po stejné ceste,
vS§imneme si

ruznych scenérii. (Ano!)
Stejné je to s ¢lovékem.
Podivate-li se na n¢ho
opakovang, vypada jinak.
Jak bude plynout ¢as

a vy toho ¢lovéka poznate
vic, bude vypadat jinak.
Neni to tak? (Je.)

Ale bez ohledu na to,
zname-li srdce lidi,

je nejlepsi poznat

naSe vlastni srdce.

Pied davnou, davnou,
davnou, davnou, davnou,
velmi davnou, velmi, velmi
davnou dobou,

zila jedna stara Zena.

Zila sama

v osaméni v Tibetu...,
blizko Tibetu,

nebo na hranicich.

Cina a Tibet

jsou vedle sebe.
Nebylo to tak,

ze ji nikdo necht¢l

a proto zila sama.

M¢la manzela

a také porodila chlapce.
Oba ale odesli kam?
Nebe!

Do Nebe.

Proto byla sama,

travila osam¢lé vecery sama.

Me¢éla maly pozemek.
Mohla z toho kousku
pozemku Zit.

Vysazela si tam obili,
aby ho mohla prodavat

a vyd¢lat si na zivobyti.
Protoze ve svém zivoté
prosla velkymi utrapami,
mnoha testy

a obtiznymi situacemi
Jiz od mladi,

m¢éla pocit,

7e je jeji karma (odplata)
ziejmeé piilis tézka.
Proto byla vzdy velice
upiimna pii hledani
osviceného Mistra,

aby mohla duchovné
praktikovat, prestoze
nemohla zddného najit.
Ptala se vSech v jeji vesnici.
Ptala se vSech, jestli
neznaji nékoho, kdo
vy¢cisti jeji Spatnou
karmu (odplatu).
Nakonec

se ji zzelelo jednomu
poutnikovi a ten ji

sdelil n¢jakou metodu.
Rekl,

ze mu beéhem jeho pouti
ekl n&jaky lama mantru,
ktera pochazi od

Quan Yin Bédhisattvy.
Kdyz bude pretikavat tu
mantru, jiste se

jeji Spatna karma vycisti.
Byla tak $t’astna.

Ta mantra byla:

,,Om Mani Padme Hum.”
Byla tak $t'astna,

ze se ji mize naucit.

Ta osoba byla stard Zena
zijici v ptirode¢.

Byla negramotna,

nikdy nebyla ve skole.

A navic, dévc¢ata v ddvnych
dobéach nemohla

chodit do skoly.

To vSichni vite.

I v nasi soucasné spolecnosti
jsou muzi cenéni

vice nez Zeny.

Ale v davnych dobach,
pted dlouhym, dlouhym
casem to tak bylo vice.
Kdyz dali muZe a zenu
stejné postavy a vahy

na ramena vah,

rameno, kde stal muz

se jisté potopilo,
»Zavaznym‘ muzem. Muzi
jsou cenéni vice nez zeny.
Byl piilis tézky,

proto se potopil.

Muz byl povazovan

za ,,vazen¢jSiho®,

nez zena, proto

nemohla chodit do Skoly

a byla negramotna.

Proto jen ptetikavala,

co ji ostatni fekli.

Jelikoz byla

negramotna a stara,

bylo to pro ni velice tézké.
Kdyz se ucila,

,,Om Mani Padme Hum,”
opakovala:

,,Om Mani Padme Ku,”
nebo ,,Om Mani Padme
néco” atd.

Stale to pretikavala takto:
,,Om Mani Padme Ku,”
,,Om Mani Padme Hum Ku.”
Mozna to byl mistni dialekt,
cizi jazyk.

Kdyz jsem jela poprvé

na Formézu (Taiwan),

Sla jsem do chramu
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a pozorovala je, jak provadi
chodici meditaci.

Chodili po kruhu

a prefikdvali: ,,Amitabha,
Amitabha, Amitabha,
Amitabha, tabha...*
Nakonec se z toho stalo,
,,tabha, tabha,

tabha, tabha...*

VSichni to znéte.

Protoze to pretikavali
velice rychle, aby to
zopakovali vicekrat,
zkrétili Buddhovo jméno.
Je to ,,Amitabha,

Amitabha Buddha.*

Cim Gast&ji to ale piefikate,
tim vétsi zasluhy ziskate.
To se mezi lidmi tika.
Proto to tedy zkratili

a stalo se z toho, ,,tabha.“
Je to ,,Amitabha Buddha.*
Na Formoze (Taiwanu)
nebo v jazyce Fujian

se to vyslovuje

,,Amitabha, tabha, tabha.*
Cim rychleji to pak
pretikavaji, stava se

z toho ,,tabha, tabha...*
Kdyz jsem tam pfijela,
nerozumeéla jsem ani
Mandarinsky, natoz
formosting (taiwancing).
Proto jsem navstivila chram,
kde lidé mluvili
formostinou (taiwancinou)
a pozvali mé tam k jidlu.
Takeé jsme pili ¢aj

a dalsi véci.

Kdyz jsme jedli, mnich se
zeptal, jestli mi to chutnalo.
V té dobé& jsem uméla jen:
,,Ho cha,” coz znamena
,»P1j €aj* v mandarinsting.
Pij ¢aj. Rekla jsem tedy:
,,Ano, mam.*

fekla jsem jen jedno slovo.
Nemohla jsem fict nic jiného.
On potom tekl:

,,INe, ne.

Chuti to dobie?*

Ja jsem tekla:

,,Pit ¢aj, mdm, mam.*
A ukdzala jsem mu ¢aj
a pila jsem ho,

aby ho vid¢l.

Rekla jsem: ,,Pila jsem &aj!*

On pokyval hlavou,

pak jsme se oba smali.
Byli jsme v pohodé¢.
Museli jsme byt v pohod¢,
protoze jsme se oba smali.
Myslela jsem, ze se pta,
jestli cheti pit ¢aj.

,,Ho Jia,” znamena:
,,chutna dobre?*.

,Ho Jia Bo” je

ve formoésting (taiwacine).
Rozuméla jsem tomu

jen z poloviny.

Ja jsem tedy fekla: ,,Ano,
ano, pila jsem caj.*
Jazyky jsou velice legracni.
Pak ta stara dama, o které
jsme mluvili, pfetikavala:
,,Om Mani Padme Ku,”
Spatnou vyslovnosti,

ale nevadilo to,

protoze se chtéla

drzet svého rytmu

a také zpusobu,

aby se povzbudila.
Obvykle mivaji buddhisté,
katolici 1 lidé

jinych nabozenstvi
mantrové koralky.

Ale ona byla

stara zena z venkova,
nebyla nikde jinde

a ten poutnik

mél jen jedny pro sebe.
Stejné by ji je nedal.

Uz od ného bylo

velmi laskavé,

ze ji naucil tu mantru.
Ocekavalo se, ze pujdete
a budete se ucit sami.

Je to, jako kdyz musite

jit sami pro zasvécend.
Jini lidé vas nemohou

zastoupit.

Takze nem¢la

mantrové koralky

k prefikavani manter,

a proto pouzivala fazole.

Je jedno, jestli to byly
sojové boby nebo cerné
fazole, stejné to byly fazole.
Dala si tedy dva hrnecky,
kazdy na jednu stranu nebo
dvé misky, jedna byla
prazdné a jedna plna fazoli.
Pak pokazdé,

kdyz pretikala mantru,

dala jednu fazoli

do prazdné misky.

Délala to a prefikavala:
,,Om Mani Padme Ku,

Om Mani Padme Ku,

Om Mani Padme Ku.”
,,Tofu tofu, tofu...”

Om Mani Padme Ku...”
Takto to prefikavala

dny 1 noci.

Timto zptisobem mohla
spocitat, kolikrat to pretikala.
Kdybyste praktikovali
esotericky buddhismus

s tibetskymi mnichy,

veédéli byste to.

Mnich by vés to

naucil prefikavat

mnoho set krat

nebo mnoho tisic krat.

Jen timto zpiisobem

jste mohli védét, jestli

jste to prefikavali, nebo ne.
Jinak byste tekli:

,Dobie, budu to prefikavat,
az prijedu domu.*

Ale vy nepfietikavate vibec.
Jen kdybyste to prefikavali
a pocitali to, pak

byste védeli, ze jste to
skutecné pretikavali.

Pak byste méli cil,

pro ktery usilovat, ,,Och,
Chci to dnes pretikat stokrat,
zitra to prefikam dvéstékrat.
Za ngkolik dni to budu

Celosvétové satelitni vysilani www.SupremeM aster TV.com, ¢eské preklady a podpora www.SupremeM aster TV.cz

Videa ke stazeni ve formatu (.mpg, .avi, .flv) naleznete na: http://SupremeMasterTV.cz/download.php
Video k témto titulkiim naleznete v seznamu filmu: http://SupremeMasterTV.cz/filmy.php Strana 2/ 5




Titul: TV_1202 Stara Zena a skékajici fazole

prefikavat tisickrat

nebo 10 tisic krat. .,

Je pftili§ inavné to

tolik to opakovat,

proto vynalezli kola dharmy.
Ptetikéte to jen jednou,

ale kdyz zatocite kolem
velice rychle, je to jako byste

to pretikali alespon desetkrat.

Je to tak pohodIné!
Muzete to délat také.
Vétsina Tibetand

ma kola dharmy.

Kdyz nemaji

mantrové koralky,

maji kola dharmy.

To je také velice dobré.
Takto nebude mit

vase mysl Cas

myslet na blbosti.

Je to velice uzitecné!
JelikoZ ona neméla

tyto nastroje, pouzivala
sojové boby, aby plnila
prazdnou misti¢ku, kdyz
prefikavala, dokud se prvni
misti¢ka nevyprazdnila.
Pak je vyménila

a plnila tu prvni.

Takto, sem a tam,
pretikavala dal a dal.
Byla velmi, velmi upfimna.
Prefikéavala to nespravng,
ale byla velice upfimna.
Takto to ptetikavala
kazdy den.

A fazole...

Pretikéavala to 30 let.

Uz 30 let!

Po case, jelikoz

byla velice uptimna,
kdyz mantru pretikala

z poloviny,

fazole samy skékaly

do druh¢ misky,

aniz by je vzala do ruky.
Kdyz ptetikala

jednu mantru,

jedna fazole preskocila
automaticky kam patfila.

Uzasné!

Mozna byly ty fazole

na baterie.

Ona byla do takové

miry upfimna.

To je skute¢né dojemné.
Kdyz vidéla, jak fazole
samy putuji sem a tam,
m¢éla pocit, mozna,

ze je dost dobra

ve své duchovni praxi,
proto byla docela $t'astna
a dale prefikavala mantry,
aby ty fazole dale
preskakovaly.

Ona a fazole se dobfe
doplnovaly,

velmi pohodIné.

Jednoho dne

prochazel kolem

vysoky mnich z Tibetu.
Nez dorazil

k jeji chysi, vidél

ze z jejiho domu vyzatuje
svétlo a osvétluje

jeji sttechu.

Ten mnich musel byt
dobrym praktikujicim,
kdyz byl schopny

vidét tak zativé svétlo.
Myslel si tedy,

7e tam musi bydlet vysoky
mnich, velky lama, Rinpoche,
nebo Zijici Buddha,

proto tam

speéchal na navstévu.

Ta stara dama vidéla
tohoto vysokého mnicha,
pomyslela si, Ze ma
takové Stésti a pozehnani,
ze ji tak vysoky lama
prisel navstivit

do jejiho domu.

Proto se mu uklonila

a nabidla mu ¢aj a jidlo.
KdyZ se mu klan¢la,

stale si prefikavala:

,,Om Mani Padme Ku.”
Ten vysoky mnich

byl velmi piekvapen.

Nevédel, odkud ptichazi
to zarivé svétlo,

protoze by neocekéval,

7e bude od té

skromné staré¢ damy.

Stale se dival kolem,

dival se vSude.

Ale ta chyse byla

velice mala a nikde, kam se
podival nikdo nebyl.

A ta stard ddma byla

tak chuda, neméla nic,

co by mohla schovavat.
On se rozhlizel

a nikoho nevidél,

proto se citil zvlastné

a zeptal se ji:

,»Co jste to pretikavala?
Vy praktikujete duchovné?*
Ona odpovédéla:
,,Prefikavam tuto mantru!
Praktikovala jsem ji

30 let.”

On stale pochyboval.
Rekl: , Je tady jestd

n¢kdo jiny z vasi rodiny?*
Ona tekla: ,,Ne, byla jsem
celych 30 let sama.*

Pak se ji ten vysoky lama
zeptal:

,Kdyz zijete tak sama, musite
se citit velmi osamocena.
Musite se citit

velmi osamocena,

musi vam chybét spole¢nost.*
Ta stard dama odpovédéla:
,INe, ne.

KdyzZ jsem sama,
prefikdvam si tuto mantru
kazdy den

a duchovné praktikuji.
Ocistuji své télo, mysl

a fe¢ a kazdy den se kaji.
Pteji si, abych nem¢éla,

az se pristi zivot vratim,
vice utrpeni nez tentokrat.
Tak to bude lepsi.*

Ona si ani netroufala
pomyslet, Ze by mohla
dosahnout vyssi urovngé.
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Myslela si, ze kdyby se
mohla vratit jako clovek,
kdyby nem¢la tolik utrpeni,
7e by byla velmi spokojena.
,Ja nemam ¢as myslet na to,
jestli jsem sama nebo ne,
obzvlast po té, co mi

velmi laskavy poutnik
prozradil tuto mantru.

Och! Jsem dokonce
Stastnéjsi. Zamestnd me
kazdodenni ptetikavani.
Nepremyslim o tom,

jaky je mij zZivot.

Proto jsem velmi §t'astna.*
Pak se ji ten mnich vysoké
urovné zeptal na to,

co prefikavala.

Ona fekla:

,,Om Mani Padme Ku.”
Och, mnichovi ji bylo
velice lito.

Rekl:

,»Och, jaka Skoda.

Ztratila jste 30 let

se Spatnou mantrou!

Nema cenu ji pretikavat!*
Ta stara dama tedy nahle
zjistila, ze promrhala

30 let se Spatnou mantrou.
Pozadala tedy toho

mnicha, aby ji to naucil,
aby ji opravil.

Samoziejmé, Ze ji vysoky
mnich okamzité opravil!
Byla tak vdécna.

Byla ale také velmi
zklamana, ze ztratila

30 let usili.

Ptesto se mu klan¢la

a velmi ho ocenovala.

Od t¢é doby

zacCala prefikévat:

,,Om Mani Padme Hum.”
Pak byla

tomu mnichovi velmi vdééna
a klanéla se mu

mnoho tisic kréat.

Rikala: ,,D&kuji Vam.

Je dobfte, Ze jste m¢e opravil.

Jesté mam Cas.

Jinak, kdybych zemfela,
promrhala bych

cely sviij zivot.

A kdybych se pak vratila
znovu jako ¢lovék,

méla bych hodné utrap.*
Mnich vysoké urovné

se s ni tedy rozloucil

a povzbudil ji,

aby dal ptefikavala mantru
a duchovné praktikovala.
On pak musel

odejit na jind mista.

Od té doby pretikavala:
,,Om Mani Padme Hum.”
Ale jeji mysl nebyla

tak zamétena, protoze
meéla pocit, ze promrhala
Cas a stydéla se,

litovala toho

a byla velmi frustrovana.
Nemohla se tedy soustiedit.
Zacala ji tedy

prefikavat spravné.
Nebyla ale v pohodé

a nebyla $t’astna.

A fazole nebyly Stastné taky.
Ztratily svoji energii

na skéakani.

Kdyz zacala pretikavat,
fazole tam ziistaly

bez pohnuti.

Musela je tedy
pfemistovat ru¢né.

Kdyz to ptetikavala,
myslela na svych

30 let promarnéného usili
a byla velmi,

velmi frustrovana.

Po chvilce chtize se ten
mnich vysoké urovné
otocil, aby se podival

na chys staré damy.
Vsechno svétlo se vytratilo!
Och?

Chyse vypadala

zastien¢, tmave,
frustrované a ustarané.
Nahle si uvédomil,

ze jeho imysl byl dobry,

ale vlastné to pro tu

starou ddmu nebylo dobré.
Zpusobil, ze se ta stara dama
nemohla soustfedit.

Jeji mysl byla rozptylena,
ze se nemohla soustiedit.
Okamzité spéchal zpét,

aby navstivil tu starou pani.
Smal se a tekl:

,Jen jsem si z vas délal
legraci. Pretikavala jste

to spravng!

Meéla byste to dal prefikavat
jako predtim!“

Ta stard pani pak fekla:
,,Pro¢ jste mi lhal?*

Lama pak nem¢l jinou
volbu, fekl tedy:

,»Lestoval jsem

vasi upfimnost!

Pretikavejte to jako dfive.
Om Mani Padme Ku,
pamatujete?

Samoziejmé, Ze ta stard pani
byla velice §t’astnd a fekla:
,Och! Diky Buddhovi,

diky Buddhovi.

Myslela jsem si, ze jsem
promarnila 30 let usili.

Byla jsem tedy velmi smutna.
Och, dékuji Vam za vasi radu
ctihodny mnichu.*

Pak ten mnich odesel.

Stard dama déle pretfikavala:
,,Om Mani Padme Ku”

A pak fazole zase

vesele skakaly sem a tam.
Po chvilce chtize

se mnich vysoké trovné
zase otocil

a podival se na jeji chysi.
Svétlo tam zase zatilo!

nez diive,

protoze ted’ byla jesté vic
povzbuzena!

S povzbuzenim

se citila sebejisté!

To svétlo bylo

Celosvétové satelitni vysilani www.SupremeM aster TV.com, ¢eské preklady a podpora www.SupremeM aster TV.cz

Videa ke stazeni ve formatu (.mpg, .avi, .flv) naleznete na: http://SupremeMasterTV.cz/download.php
Video k témto titulkiim naleznete v seznamu filmu: http://SupremeMasterTV.cz/filmy.php Strana 4/ 5




Titul: TV_1202 Stara Zena a skékajici fazole

velmi zarivé!
Ctihodny lama

se tedy samoziejmée
také citil skvéle.
Zasmal se

a pokracoval v cesté.
Dobra, rozumite?
Rozumime!
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