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Choroba je nasim

vlastnym dielom,

bud’ kvoli minulej

zlej karme (odplate) alebo
zlej karme z tohto zivota.
Viécsinou po zasvéteni

by ste uz viac nemali mat’
chorobu.

Mozno len ked’ zjete nieco
z1é a neviete o tom,

alebo to viete no myslite si:
,»Ach, iba trochu,

na tom predsa nezalezi.*
Ano. Mozno mala

zmenit’ svoju stravu.

Jest’ iba to, Co si sama uvari
alebo o chce.

Moze varit’ ona alebo
nejaky blizky ¢lovek

a nekupovat’ veci z vonku.
Alebo mozno jest’
jednoduché jedlo.

Dnes existuju mnohé diéty,
ktoré su predpisované

na zlepSenie zdravia, vSak?
Je to vSade na internete, aj na
Supreme Master Television.
Praktikujtci by sa mali starat’
o to, aby jedli Cisté jedlo.

A ak citite, Ze stale mate
zlu karmu (odplatu),

potom prejdite na jedlo

s mensSou karmou,

o ktorom som vas ucila na
Supreme Master Television.
To vdm pomdze

zmenS$it’ zIu karmu (odplatu).
Zasvitenie vam da
privilégium osvietenia

a vstupu do svétosti,

ale vy ste zodpovedni za to,
Ze sa starate o to privilégium.
My vSetci musime byt
zodpovedni za svoje Ja,
obzvlast’ po zasviteni.

A povedali vam,

ze taki mate byt

Povedali vam,

ako sa chranit’,

a dokonca ako nevytvarat’

ziadnu novu

zIu karmu (odplatu).
Vytvarate si

svoj vlastny zazrak.

Presne ako ked’ je chladno,
tak nosite teplé oblecenie,
ked’ ste Spinavi,

osprchujete sa,

mama vas ucila ako.

Takze ak to nerobite,
neutekajte vzdy spat’

za Mamou,

ked’ mate nadchu,

kychate alebo nieco iné, atd’.
Milovat’ ma, znamena robit’
to, €o je pre vas dobré;

nie lipnut’

na mojom fyzickom tele
alebo pritomnosti

a potom robit’ v§etko
ostatné odliSne.

Takze chcem, aby ste mi
ukézali svoju lasku,

nie o nej hovorili.

Vy uz viete,

ze Sila Majstra

sa 0 vas stara.

Ale aj vy sa musite starat’.
Ak vam doktor da liek,

no vy ho neuzivate

a stale chodite znovu

k tomu doktorovi a hovorite:
,Prosim, pozehnaj jej.
Prosim vylie¢ ju.*

Ako? Nehovorte mi,

ze ma milujete,

nehovorte nic také.

Len sa o seba starajte.

Ked’ vidim, Ze sa mate dobre,
ze ste Stastni, Ze praktikujete
usilovne a postupujete

vo svojom duchovnom
praktikovani, potom viem,
ze ma milujete. Skutocne

je to tak. Dokonca aj ked’

to nepoviete, viem to.

Ego je nas nepriatel’.

Ked’ nieco robite:

,»Ach, chcem vdm pomahat’,
chcem vam pomahat’.*

A potom ked’ trochu pomozu,
stdvaju sa vel'kym zvierat'om.
Ego ich klame a hovori:
,»Ach, ja to robim. Ja robim
toto, ja robim tamto.*
Musime premoct’ ego

skor, nez mozeme urobit’
¢okol'vek velké,

pretoze ak je ego prili§ vel'ké,
nemozeme ni¢ urobit’.

Nie sme jedno s Bozskym
a taky maly tréning,

mali by sme to brat’ vazne,
pretoze je to prvy krok k
tomu, aby sme isli vysSie
do vyssej dimenzie, do
vys$Sej urovne praktikovania.
Ale nie, je vel'mi tazké
jednat’ s egom.

Takze sa musime
kontrolovat’.

Stale to kontrolujte,

kazdy den,

a €1 to ¢o robime,

je spravne alebo nie.
Poctvat’ ego

ta najhorsia vec,

aku mozete urobit’,
najhorsia vec,

akt moZete urobit’ sebe.
Dufam len, ze sa naucite
lekciu aj od niekoho iného,
pretoze to mozno

teraz nie ste vy,

ale keby ste boli

v jeho €1 v jej pozicii,
mozno by ste urobili
rovnaku vec.

Nemozete to skontrolovat’
dost’ rychlo.

Ego vychadza von

skor, nez vobec zistite,

kde ste a potom

to neskontrolujete

dost’ rychlo.

To je ten problém.

Preto si musite kazdy den
viest’ dennik.

Ale aj tam mozete
podvadzat’:
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,,Ach, nie.*

Nieco: ,,Nie.*
Cudzolozstvo? ,,Nie.*
Ego? ,Nie!*

Obzvlast ego? ,,Nie!*

Nie, vel'ké nie,

nie, nie, nie a znovu nie.
,,Nemam.“

,Ja? Ego? Nie!*

Toto je skutocne pre vés,
aby ste sa vytrénovali,
kontrolovali sa, vidite?
Takze sa vzdy necitite

na seba pysni.

Niekto mi povedal

vel'mi dobry vtip.

Je to vtip o Raji.

Na zaciatku Boh

stvoril koho?

Adama.

Takze stvoril Adama

a Adam sa potom

stazoval, ze je osamely.
Bol osamely, samozrejme.
Mali by ste byt st’astni,

7e ste sami, nie?

Ja by som bola vzdy Stastna
sama, mdj Boze.

Nikto nepozna lepsie nez ja
poZehnanie z toho,

ked’ je clovek sam.

Tesim sa, teSim sa, teSim sa
a vobec sa necitim osamelo.
Ked’ som sama,

potom som vo vnutri

len vel'mi blazena

a som vel'mi leniva ist’ von,
vel'mi leniva ist’

vas dokonca navstivit'.

Ale viem, Ze ma potrebujete
vidiet’, preto chodim von

a teSim sa aj na stretnutie

s vami. Nie je to tak,

7e sa na vas netesim.

Keby ste tu neboli,

nesla by som von.

Vd’aka Bohu, Ze ste,

lebo by som mozno

zostala navzdy v jaskyni,
kto vie?

Je to také dobré, Ze sa vam
nechce ist’ von. Nie.

Pri vtipe.

Na zaciatku

Boh stvoril Adama

a Adam sa stazoval,

ze je osamely.

A tak Boh povedal: ,,Dobre,
urobim ti spolo¢nika,
ktory t'a urobi §tastnym

a nebudes osamely.

Dobre. A Boh stvoril...?
Evu.

To nebude vtip.

To bude problém!

Vo vtipe nemdze byt Eva —
ona je seridzna.

Printtila ho zjest jablko
proti jeho voli

a to tam vydrZalo navzdy,
vsetci l'udia

tu maju jablko?

Vicsina z nich.

Niektori viac, niektori mene;.

Boh stvoril...?

Hédajte.

Jablko.

Psa! Jablko!

Jablko existovalo

eSte pred Adamom.

Boh stvoril jablka

pred Adamom, madam.
Preto ked’ prisiel Adam,
Boh povedal:

,»Nejedz to jablko!*

Takze Boh stvoril psa,

aby sprevadzal Adama,

so vSetkymi krasnymi
vlastnost’ami: vernost’ou,
laskou, bezpodmienecnou
naklonnost’ou, poslusnostou,
laskavou spolo¢nost’ou,

so vSetkym.

A tak sa Adam spytal Boha:
,»Ako ho mam volat’
pretoZze uz som pomenoval
vSetky zvieratd

ale Ziadne ako toto.

Ako ho mam pomenovat™?
Boh teda povedal: ,,Dobre,

pretoze on je mojim
odrazom, aby ta sprevadzal,
volaj ho teda pes.” (pes je
v anglictine ,,dog* a boh je
,»god) Je to opak...

pretoze sme v tom Case
mali anglictinu. V inom
jazyku to nemusi byt l'ahké
prelozit’.

Nemuselo by to byt to isté.
tato anglictina je pohodlna
dokonca aj pre Boha

na vysvetl'ovanie veci.
Takze Boh ho nazval psom.
Samozrejme,

pes bol kréasny,

Adam bol vel'mi $tastny

a aj pes bol stastny.

A potom po ¢ase Boh
poziadal nejakého anjela,
aby ziSiel dole a pozrel sa,
ako sa mu dari,

¢i je stale osamely,

a ¢i vobec postupuje

v duchovnom praktikovani.
Ci ma aspoii o nie¢o

lepsi charakter?

Boh teda povedal nejakému
anjelovi, aby ziSiel dole

a skontroloval Adama.
Anjel sa vratil

a oznamil nieco,

¢im nebol Boh

vel'mi poteSeny.

Anjel povedal Bohu:

,»Vies, odkedy si mu dal psa
za spolo¢nika,

stal sa arogantnym,
samol'ibym a ma vel'mi,
vel'mi, vel'mi vel'ké ego.*
Boh sa spytal: ,,Ako je to
mozné? Dal som mu
milujiceho, oddaného

a poslusného spolo¢nika.
Mal by napodobnit’

jeho charakter.

Ako je mozné, Ze sa namiesto
toho stal arogantnym?

Ako je to mozné?*

Anjel odpovedal:
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,,Ano, pretoze pes posluchne
kazdy jeho vrtoch,

vzdy ho poslicha

a tym spdsobuje, Ze sa Adam
citi ako kral’ vesmiru,

7e sa citi, akoby nikto

7e sa citi, akoby nikto
nebol lepsi nez on.

Pes sposobil, ze sa citil
uplne ako vrchol sveta.
Preto sa stal

vel'mi arogantnym,

myslel si, Ze je najlepsi,

ze je kralom

celého vesmiru,

ze je dokonaly, inteligentny
a Ze je pan.

Vsetko, ¢o je

pre cloveka nemozné.
Nemal uz viac

ziadnu pokoru, &no.
Myslel si, Ze je najlepsi,

a ze je jediny

na celom svete.*

Boh teda povedal:

,»Ach, to nebude fungovat’!
To nebude fungovat’.*
Preto vymyslel plan.
Povedal si: ,,Dobre teda.
Urobim mu iného spoloc¢nika,
presny opak;

ktory mu da pocitit,

ze nie je nikym.

Viete si domysliet,

¢o Boh stvoril teraz?
Macku.

Macku, spravne.

Poznate ten pribeh

alebo len hadate? Hadate.
(Hadam.) Ano, ano,
poznate macky,

to preto.

Stvoril mu teda macku.

A odvtedy,

kedykol'vek sa pozrel

do macacich o¢i,

citil, Ze je nedokonaly.

A kedykol'vek zavolal

na macku, aby prisla,
macka ho len ignorovala.

Preto sa zacal citit’ neisto

ohl'adne svojho majstrovstva.

Kazdym dnom sa citil

coraz menej sebavedomym
a pomaly sa citil

akoby nebol nikym.
Kedykol'vek zavolal,

macka neprisla.

Hovoril macke, ¢o ma robit’,
ale macka sa o to vobec
nestarala, defl za diiom

to bolo tak.

Takze jeho arogancia zmizla.

Boh znovu povedal anjelovi,
aby zisiel dole

a skontroloval ho.

Anjel povedal:

»Ach, teraz je lepsi,

mdj Pane.

UZ si viac nemysli,

ze je vrcholom.

UZ si nemysli,

ze je dokonaly.

UZ si nemysli,

ze nieco znamena.*

Boh teda povedal:

,»Ach, to je dobre.*

Boh bol vel'mi Stastny.

A potom sa Raj stal

znovu Stastnym,

¢lovek bol tiez Stastny

a aj pes bol stastny,
pretoze Clovek sa teraz
citil spokojny;

aj tak ni¢ neznamenal,
takze uz nemohol byt
horsi, nez nikto.

Takze tiez zacal pocitovat
Stastie, skutoCné St’astie

a pes bol vel'mi $t’astny
ako zvyc€ajne, a macka

sa o to vobec nestarala.
Ale myslim, Ze neskor
Ale myslim, zZe neskor

bol Boh chytrejsi.

Stvoril namiesto toho zenu.
Zena je este lepsia,

nez pes a macka dohromady.
Odvtedy sa Adam

spraval.

V poriadku,
ste teraz St'astni? (Ano.)
Uvidime sa o chvil'u.
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