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Sledujete porad

Mezi Mistryni a zaky

,Je tézké zrict se ega“
Ptednaska

Nejvyssi Mistryné Ching Hai
Mezinarodni setkani

4. ledna 2009

Vzpominate si na ten ptibéh
o K-H-I-D-R?

(Ano.)

Ted’ si tady precteme dalsi.
Zda se, ze muslimové velice
K-H-I-D-R miluji

je o ném hodné ptib&hd.
V¢era jsme si povidali o tom,
pro¢ se musime schovavat,
vzpominate? (Ano.)

Mozna je

K-H-I-D-R

skute¢nym derviSem,

proto se chce stale skryvat,
proto ho ¢asto nevidime.

On je jen duch,

jako neviditelny pomocnik.
Jen nevim pro¢ je zeleny.
Chrani planetu.

Zije ekologicky.

Zije ekologicky?

Uz tehdy zil ekologicky.
Vzpominam si,

ze Mistr Milarepa jedl
hodné...

Ekologicky. Ztejmé.

Tento hoch ale neni fyzicky.
Ziejmé vam chtél
piipomenout, abyste Zzili eko.
Budte vegany,

zijte ekologicky.

Dobry népad, dobry napad.
Takze Muslimove zili
ekologicky jesté predtim,
nez jsme o tom zacali mluvit.
Bylo to vZdy moderni.
Vlastné bych méla nosit
stale zelenou, ne?

Alesponi

tady mam néjaka slova:
Bud’te vegany, zijte ekolog.,
zachraiite... (planetu).
Dobra.

Stejné ji zachranujeme,
snazime se.

Jak nejlépe mtizeme.
MIluvime o Sufistech,
sufismus, vzpominate?
Stfismus je pravdépodobné
jeden z ozivenych proudi
islamu v té dobé¢.

Uz jsme si povidali o tom,
pro¢ mame v mnoha
riznych nabozenstvich
rliznd pojmenovani,
pamatujete?

Takze sufismus je také
jedno z pojmenovani

pro islam.

Ziejmé pozdeji

museli zménit

jméno, nazev.

V sufistické tradici

byl Mistr jménem
Ibrahim Bin Adham.

Byl v té¢ dobé Mistrem
sufismu, mozna
osvicenym, vypada to tak.

Jinak by mu nefikali ,,Mistr.

A on sedél v lese.

V tom lese byla mytina

a on tam sed¢l,

rozjimal o Bohu,

o Alldhovi

a pak vidél jak k nému,
kde sed¢l, prichazeli

dva derviSové.

Ptivital je a mluvili spolu
o duchovnich vécech,

az ptisel vecer.

Kdyz nastal vecer,
pozval Ibrahim pocestné,

aby byli na vecefi jeho hosty.

Okamzité, samoziejme,
piijali.

Co si myslite?

Ptijali byste to? Ano.
M¢li tam néco jiného

k jidlu?

(Bobule.) Bobule.

Tabule pokryta

tim nejlepSim jidlem se
objevila pied jejich zraky.

Neni to hezké? Podivejme se,
odkud se vzala.

Jeden z cestovatelt

se Ibrahima zeptal:
,Jak dlouho jste byl
dervisem?*

Protoze s timto druhem
zazraku to musel byt
dlouholety praktikujici,
to si mysleli.

Ibrahim tedy tekl:

»Dva roky.*

Jeden z téch muzi tekl:
,»Och, jak to?
Nasledoval jsem Stufisty
témér tiicet let

a nemam takovou
schopnost jakou

jsi dnes prokazal ty,
kdyZ jsi ndm zhmotnil
takovou hostinu.*

Rekl, Ze praktikoval 30 let,
a nema takové schopnosti.
Ibrahim byl potichu.
Kdyz témét dojidali,
vstoupil na mytinu
cizinec v zeleném havu.
Posadil se a dojidal

s nimi zbytky jidla.
Vsichni zucastnéni

Vv nitru zjistili,

ze je to K-H-I-D-R.
Vsichni si v t¢ dobé
uvédomili,

Ze tento zeleny muz,
ziejme trochu zafivy,
prosté Sel do lesa

a m¢l na sobé€ zelenou,
ze to musi byt
K-H-I-D-R. Kdo jiny?
To si tedy uvédomili.
Pozvali ho tedy,

aby jim piedal n¢jakou
moudrou Pravdu.

Kdyz ale K-H-I-D-R
odchazel,

ekl jim:

,Vy dva derviSové...*
Dervis a Sufista

je to samé.
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Lidé,

kteti nasleduji Stfismus
jsou derviSové.

Bud’ tikaji toto nebo Mistr
sufista nebo nasledovnici
sufismu, je to stejné.

,Vy dva derviSové

se podivujete nad Ibrahimem,
ale ¢eho jste

se vzdali vy, abyste
nasledovali cestu dervisi?
Pamatujete si,

ptali se Ibrahima:

,»Jak dlouho praktikujete
cestu dervisu?*

On fek, Ze dva roky.
Takze ten zeleny muz,
zkratim to, KR,

prvni a posledni pismeno,
KR jim fekl:

,Podivovali jste se

nad Ibrahimem,

ale musite védét,

7e mezi vami a
Ibrahimem je velky rozdil.
»Jaky rozdil?

Vy dva jste se vzdali jen
nadéje na bezpecny

a zcela obycejny Zivot.
Avsak Ibrahim Bin Adham
byl mocnym kralem.

A vzdal se absolutni moci
sultana Balkha,

aby se stal Sufim.*
Vidite? Ztekl se vseho

a ti dva se nevzdali

témef niceho.

,Proto je tak napted.
Béhem vasich 30 let,

jste ziskali

uspokojeni prostiednictvim
odiikani samotného.

To byla vase odména.

On se ale vzdy

za své obétovani vyhybal
jakymkoli odménam.*
Poté co toto tekl,

muz v zeleném zmizel.
Takze mnozi z nas tady
nemame zadnou nadéji,

protoze jsme nebyli
ani kralové, ani kralovny,
ani zadna kralovska vysost.
Vidite,

je tady rozdil.

Byli to dva,

dva stejné Ciny,

ale vysledek je jiny.
Proc¢ je to tak?

Motiv je jiny,
vyhlidky jsou jiné.
Proc¢ tikal, ze:

,Vy dva jste se vzdali
jen nadéji na bezpecny
a obycejny zivot?*

Co tim myslel?

Praci, rodinu,

pratele, ptibuzné.

I kdyby méli préci,

1 kdyby méli rodinu,

i kdyby méli

néjaké pratele nebo piibuzné.

Nékdo nikoho nema nebo
n¢kteti ptibuzni nechtéji
nebo kamaradi utecou

a zamé&stnavatel je vzdy
vyrazi.

Ptedpokladejme, ze maji
praci, rodinu, pratele,
pak KR,

duch Sufismu,

m¢él na mysli, Ze oni se
vzdali méla.

Stejné to nebylo moc.
Rekl, Ze jste se vzdali
jen ocekavani bezpeci.
To znamena,

7ze muzete ocekavat,

ze budete mit bezpeci
pies praci,

ptes ptatelskou pomoc
nebo pomoc rodiny,

ale vy jen ocekavate.

To neznamena,

Ze to garantujete,

7e to budete mit.
Protoze

nekteti 1lidé maji praci,
ale najednou préci nemaji.
A maji domov,

najednou domov nemaji.
Zalezi na vas,

jak se k vam $tésti obrati.
Nékdy ztratite svoji praci,
pak ptijdete o sviij dim

a pak vas také opusti zena.
Samoziejmé, kde by

s vami bydlela?

Vétsinou je to tak.

A s ptateli je to stejné,
,»,M¢j se.” Normalni.
Pamatujete si ten vtip, ktery
jsem vam vypravéla

o fediteli banky?

Ten muz ptisel domi

a byl velmi smutny,

jeho zena se ho ptala proc.
Rekl:

,,Prisel jsem o polovinu
ptatel, kdyz jsem pfisel

o misto feditele.*

A ona se zeptala:

,,Co ta druha polovina
tvych pratel?*

,,Jesté neveédi,

7e jsem piiSel o praci.*
Ano, tak to je.

Kdyz tedy tekl:

,» VY jste se vzdali jen
vyhledu na bezpecny

a obycejny zivot™,

m¢él na mysli,

.1 kdyz tikate,

7e jste se néceho vzdali,
neni toho moc,

¢eho jste se vzdali.*
Kdyz jsme tedy

ve svéte, oCekavame,

ze budeme mit praci

a Ze budeme mit dobrou Zenu
a dobrou rodinu.
Ocekavame to.

Vsichni dospivaji

a sni o tom, co budou mit.
Je to normalni.

Ocekavaji to, nicméng,
ne vzdy to ziskaji.

Ne vzdy to ziskaji.

Proto mnoho lidi

nema praci
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nebo se jim rodina rozpada,
v§e se stava.

Myslel tim tedy to,

7e se vzdavate jen

velmi nejisté nadéje

na bezpecny, pohodlny

a dobry zivot.

Vzdavéte se jen této nadéje,
ziikate se svéta.

Ale svét se mohl zfici vas,
jestli ne dnes, mozna pozdé¢;ji
nebo uz to udélal.

Neni tedy nic moc, kdyz
feknete, ze se ziikate.

A pfitom jste se vzdali
tak nevyznamné véci,

jste na sebe pysni,

citite se jako

mnisi takovi, mni$i tamti.
DerviSové to jsou

mnisi fadu Safistad,
oficialni mnisi.

Byli tedy pysni,

ze se vseho vzdali

a mysleli si,

Ze je jim to jiz odménou.
Byli spokojeni,

7e vypadaji jako mnisi,

7€ uZ jsou néco.

Odvazili se vzdat se svéta.
Nevazali se na rodinu,
kterou neméli.

Nestarali se o penize,
které nevydélavali.
Nezalezelo jim na domé,
na ktery si vzali hypotéku,
a ktery jim jiz zabavili,
naptiklad.

Dokonce i kdyZz méame préci,
mame rodinu,

neni to v tomto svété
viibec zaruceno.

Pokud se tedy odiikame
takto trochu,

neni to stejné nic moc.

I tak je to obtizné,

to vam feknu.

KR fekl, Ze divodem,
pro¢ m¢l Ibrahim takové
zéasluhy a mohl si osvojit

néjakou magickou moc

je to,

ze se vzdal velkych véci.
On se skutecné ztikal

v celém smyslu toho slova,
7e se vzdaval,

protoze byt kralem

je mocné, ne?

Mate sluzebnictvo,

mate mnoho zZen.

V davnych dobach méli
kralové mnoho manzelek.
Z toho dtvodu

meél Ibrahim, Mistr

vice zasluh, nez ti dva.

Je spravedlivé, ze n€koho
posuzujeme podle majetku,
kterého se vzda?

Je to spravedlivé? (Ne.)
Neni, ze? Ne.

Ziejmé se K-H-I-D-R
dival do jejich srdci, vite?
To je diivod pro¢ také tekl:
,»za 30 let jste také

ziskali uspokojeni
samotnym odfikéani.
Nakonec pochopili
vyznam, vidite?

Oni si mysleli,

7e se odiikaji svéta

a ze to uz je velké,

proto na to

byli moc pysni. A proto

to nebylo nic.

Je to jen ego, holé ego.
Ano, hol¢ ego. Protoze

v kazdé zemi nebo v jakékoli
dobé¢ lidske rasy,

jste-li mnichem nebo
jeptiskou, lidé vas

stejné respektuji.

Klani se vam,

davaji vam vse, co maji,
jsou k vam vzdy pohostinni
kdykoli

projdete jejich domem.
No, ne vSichni, ale alespoil
t1, ktefi patii

k vaSemu vyznani.

Lid¢ jim prokazuji

takové pocty,

7e je pro mnichy i jeptiSky
velice tézké

mit své ego pod kontrolou.
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