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Tato relacia

pojednava o moznostiach
breatharianstva,

teda Zivota bez jedenia jedla,
no nie je to kompletny ndvod.
V zaujme vaSej bezpecnosti,
nepokusajte sa prosim
prestat’ jest’ bez ndleZitého
odborného vedenia.

V zaujme vasej bezpecnosti,
nepokusajte sa prosim
prestat jest bez naleZitého
odborného vedenia.

V pismech je lidské télo
Casto uvadeno jako

chram BoZi.

Ano, je to docela

neobvyklé privilegium

pro jakoukoli dusi, dosahnout
tohoto posvatného pribytku,
techto Bozskych domuii,

je to opravdu pozehnani

byt znovuzrozen

jako lidska bytost.

Pri nékolika

prileZitostech Nejvyssi
Mistryné Ching Hai

mluvila o vzacnosti

tohoto jevu.

Byt reinkarnovan

do lidského svéta je tézke.
Musite mit dost

lidskych kvalit.

Musite mit

spriznéni s rodici

a se spolecnosti,

s lidmi okolo, se kterymi jste
se narodili.

Velmi obtizné.

Potrebujete nejaké zasluhy,
abyste byli lidskou bytosti.
Museli jste udelat

v minulosti néco dobrého,
abyste se mohli

narodit jako cloveék.

Jako zivy chram Bozi

je lidske telo

plné vybaveno
podivuhodnymi zazraky,
které mohou byt probuzeny
u téch, kteri jsou

duchovné uvédomeli

a maji uplnou viru

ve Stvoritele v§eho Zivota.
Inedia, latinsky vyraz

pro “hladoveni”

je lidska schopnost

Ziti bez jidla.

Od nepameéti vidycky

existovali jednotlivci,

kteri dokadzali

prezivat z prany,

nebo z Zivotadarné
Zivotni sily.

Diky pozehnani
Prozretelnosti, inediate, lide,
kteri provozuji Zivotni

styl bez jidla,

mohou cerpat

na svou vyzivu

energii z prirody:

Zijii z éehi,

zo zeme alebo z lesa,

zo sinka a vzduchu.
Vyuzivaju toto vsetko.
Alebo Ziju z lasky.

Len z viery.

Tito jednotlivci jsou znami
jako breathariani,
solariani, wateriani

nebo pranariani

a pochdzeji ze vSech
oblasti Zivota, z ruznych
kultur a vSech koutii svéta.
Vskutku mozZnosti

a zdzraky v tomto Zivote,
které nam nas laskavy
Stvoritel urcil,

jsou nekonecne,

jen se potiebujeme
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uvnitri spojit, abychom
poznali pretékajici

velikost jako Bozi deti.
Nejvyssi Mistryne Ching Hai
nam ldaskyplné doporucila
tydenni serialy na

Supreme Master Television,
aby nam predstavily

tyto jednotlivce

z minulosti a soucasnosti,
kteri si vybrali na Zemi

Zit bez jidla.

Mozna vas budou jejich
duchovni pribehy fascinovat,
moznda se vase srdce oteviou
a rozsiri se vam obzory.
Pozyvame vas teraz
sledovat’ s nami 1. Cast’

z 3-dielneho programu
,,Akahi: breatharian

z Ekvadoru* —

v relécii

Medzi Majstrom a Ziakmi.
Ahoj $t’astni divaci,

vitejte v naSem potadu

Mezi Mistrem a Zaky.

Dnes cestujeme

do nadherné krajiny

Jizni Ameriky, do Ekvadoru,

abychom se setkali

s Akahim, breatharianem.
Akabhi je tane¢nik

a umélec, ktery nasel své
uzasné $tésti diky svému
zivotnimu stylu bez jidla.
Nez jsem byl
breatharianem,

byl mu;j zivot také $t’astny,
protoze jsem byl umélec,
Casto jsem cestoval,

m¢él jsem St’astny Zivot.

Ale byl to jiny druh Stésti,
byl to odlisny druh Stésti.
Bylo to Stésti, které

nebylo nikdy kompletni.
Citil jsem se na okamzik
Stastny — nikdy Uplné $tastny
— takZe nikdy jsem nemohl
fici, Ze jsem v téch chvilich
opravdu $t’astny.

Ale nyni,

jako breatharian,

si uvédomujete,

ze dychate tuto

nadhernou lasku — nazyvam
tuto energii také laskou.
Pro mé je to laska.

Jak se dopracoval k tomu,
aby se stal breatharidnem?

Jaky byl jeho zivot pied tim,

nez nastoupil cestu,

aby se stal osvobozeny

od jidla?

Akahi pochazi

z tézce pracujici rodiny.

Ma4 dva bratry a jednu sestru
a vSichni v rodiné

se uz od détstvi ucily

byt nezavislé

a sobéstacné.

Proto jiz jako dité pracoval.
Akahi véri, ze zkuSenost,
kterou ziskal svou vychovou,
mu dala jiny néhled na zivot.
Ale dokonce

1 se svobodou, kterou mél,
nemohl nalézt nic,

co by ho zajimalo.

Na pozadi své mysle

vzdy citil, Ze musi existovat
néco vic, nez tento

fyzicky zivot.

Jakobych ¢ekal na okamzik,
kdy jsem mohl opravdu
nalézt svou vlastni véc.
Myslel jsem si, ze pro mé
existuje jina cesta,

7e na me néco ceka,

néco, co chcei také najit.

Béhem let
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na vysoké Skole

se Akahi zacal zajimat

0 hudbu a uméni

a kdyz mu bylo 18 let,

zacal tvofit a prodéavat

sv¢ vlastni obrazy.
Uvédomil jsem si, ze pro mé
bylo opravdu fantastické

mit malovani jako préci, jako
zpusob, jak financovat

svij Zivot.

A tak jsem zacal

cestovat po Jizni Americe,
prodavat své uméni,
prodavat své obrazy.

A na této ceste,

béhem tohoto cestovani,
zacaly se mi dit vSechny tyto
nadherné veéci,

kdy vSechny tyto znalosti,
tato laska zacala prichazet
do mého Zivota.

Kdyz jeho zivotni

partnerka onemocnéla,
vyrostla v ném silnd touha
pomahat druhym.

Béhem této doby

Akahi své stravovaci
navyky zalozené

na mase zmeénil

na rostlinnou stravu.

Co jste mél rad, nez jste

se stal breatharianem?

Jaky druh potravin jste jedl?
Prosel jsem

uvédomovacim procesem.
Kdyz jsem cestoval

po Jizni Americe,

zacal jsem s vegetarianstvim.
Kdyz jsem byl dit¢,

davala mi ma rodina

rizné potraviny.

Nebyli vegetariani, takze,
kdyz jsem zacal cestovat,
nasel jsem tento zpusob,
jako sviij vlastni zptisob.
Tak jsem byl

asi tfi roky vegetaridnem.
Tyto kroky, které jsem
udélal, nez jsem se stal
breatharianem, mély v mém
zivote silny diivod.

Protoze v roce 2006

ma partnerka — nyni ma zena
—méla maly fyzicky problém
ve svém téle

a my jsem prochézeli
zvlastnimi okamziky

v naSem Zivote,

se zameérem to 1éCit.

Takto jsem m¢l

uvnitf sebe silnou touhu,
byt nékym, kdo

by mohl pomoci

lidem k uzdraveni.
Rozhodl jsem se,

ze tak budu myslet.
Modlil jsem se k Bohu:
,,Prosim, dovol mi

byt tim, kdo mtze

pomoci lidem,

aby se uzdravili.*

Kdyz se Akahi

vzdal masa a ptesel

na rostlinnou stravu,
prozil nezapomenutelné

a neuvéfitelné zmeény.
Bylo pro mé¢ opravdu
jednoduché byt vegetaridnem,
nikdy jsem nemél problém,
ze jsem nechal masa.

Pak pomaloucku

zacalo rust prani byt aplné
uzdraven, nebo uplné
zdravy, nebo upln¢ Cisty,
tak proto jsem prestal

s vegetarianstvim

a stal jsem se

na malou chvili veganem

a pak jsem ptesel
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na syrovou stravu.
Neékolik mésict jsem

jedl syrovou stravu.

Bylo opravdu fantastické
citit svézest

takového jidla,

citit energii, kterou
syrova strava ma.

To bylo poprvé, kdy jsem

citil vlastni vibraci,

jiny druh energie, kdy jsem

se citil naplnén

jinym druhem energie,
prichazejicim zevnitf,
takovym druhem energie,
takovym leh¢im.

KdyZ Akahi piesel

Ze Syrove stravy

na fruitarianstvi,

jeho fyzické byti
expandovalo takovym
zpusobem, ze citil

uzsi vztah k ptirodé.

Citil jsem tu energii, leh¢i,
citil jsem vice svétla

v svém téle.

Rekl jsem si: ,,Péani!
Opravdu se takto

citim dobfte.*

Pak jsem ptesel na ovoce.

Stal jsem se na nékolik
mgésicu fruitarianem,
ktery ji jen ovoce.

To byla nejlepsi ¢ast.
Naucil jsem se vnimat
skute¢nou chut’ véci

bez cukru.

Pocit'oval jsem skutecnou
chut’ a zacal

vice ocenovat

ptirozené véci, které mame

a také je respektovat.
Piimélo mé to také

respektovat Matku Zemi.

Opravdu miluji Matku Zemi.

V jednom obdobi mého

Zivota jsem rozpoznal nebo
procitil, ze mohu byt spojen

nebo Ze jsem spojen se vSemi

prvky, které mé& obklopuji.
Uplnym odstranénim jidla,
zcela se spoléhajic

na kosmickou energii

jako svou vyzivu,

Akabhi citi vétsi

spojeni s univerzalni silou
Zivota.

Jsem si védomy,

ze jsem komunikoval

s destém a citil jsem, ze

komunikuji se vzduchem,
s vodou.

Mohu mluvit

s témito elementy

a mohu od nich obdrZzet
informaci,

mohu od nich dostat radu.
Bylo to pro mé skute¢né
zajimavé, protoZze to je
jako kdyZ se vam zacne
otevirat védomi a zaCnete
pfijimat zpravy.

Tyto zpravy vam

zaCnou vice a vice
otevirat oci.

A tim si zacnete
uvédomovat

spojeni s Matkou Zemi

a se vSemi prvky.

A pak vas toto spojeni

s Matkou Zemi

privede ke spojeni

s vesmirem.

V dusledku své

prosby k Bohu

o vedeni a znalosti,

aby mohl slouzit

lidstvu, ptisel mu

v pravy ¢as do Zivota

pritel, ktery ho

Celosvétové satelitni vysilani www.SupremeM aster TV.com, ¢eské preklady a podpora www.SupremeM aster TV.cz

Videa ke stazeni ve formatu (.mpg, .avi, .flv) naleznete na: http://SupremeMasterTV.cz/download.php

Video k témto titulkim naleznete v seznamu filmu: http://SupremeMasterTV.cz/filmy.php

Strana4/5




Titul: TV_1151 Akahi_breatharian z Ekvadoru I

inspiroval, aby se zcela
vzdal potravy

a stal se breatharianem.
Pak jsem si uvédomil,

Ze je mozné stat se
breatharianem.

Nasel jsem nékoho.
N¢ékdo se objevil v mém
zivoté, stejn¢ jako zpusob,
jak jsem vam fikal,

kdyz jsem zéadal

o ¢lovéka a pravodce,
ktery by mi pomohl

byt nékym, kdo

umi pomoci lidem.

A on, myj pfitel, pfisel,
byl uz breatharianem,

tak jsem si uvédomil,

Ze je to mozné.

Hned, jak jsem to poprvé
slysel, jsem to ptijal a fekl:
,,Dobra, chci to,

chci to udélat.*

Kdyz se stal nezavislym
na jidle, zaznamenal Akahi,
ze se jeho pohled na zivot
také zménil.

Objevoval pravdu,

ktera zcela zménila

jeho zivot.

Prosel jsem 21 dennim
procesem k bretharianstvi

a potom,

diky tomuto procesu,

jsem poznal, Ze mnoho
informaci nebylo pravdivych.
Mnoho informaci, které
jsem bral jako skute¢nost,
nebyly pravdivé.

Tak jsem uvidél uvnitt sebe
skute¢nou pravdu.

Nasel jsem uvniti sebe
vlastni pravdu.

A tato pravda mi fekla,

Ze jsem volny,

Ze nepotiebuji k zivotu

nic hmotného.

Tato pravda mi fekla,

ze jedind véc,

kterou musim v zivoté mit,
je vira v lasku,

v tuto nadhernou energii,
ktera vytvaii vse, co existuje

v celém vesmiru.
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