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Sledujete porad

Mezi Mistryni a zaky
,,Mimozemst'ané

jsou nasi sousedé*
Prednaska

Nejvyssi Mistryné Ching Hai
Hsihu, Formosa (Taiwan)
10. Cervna 1995

Béhem malych setkani
mluvi Nejvyssi Mistryné
Ching Hai ptilezitostné
se Cleny nasi asociace
riznych narodu

v jejich matetském jazyce.
Na tomto mezinarodnim
setkani v r. 1995

mluvila Nejvyssi Mistryné
Ching Hai s lidmi z nasi
asociace ze zapadu

v Hsihu na Formoze
(Taiwanu)

Jak to jde?

Dobie? (Ano.)

VSichni se citite dobie?
(Ano.) Opravdu? (Ano.)
Jite dobie? (Ano.)

Vaii vam dobie?

(Ano.) Dobie ptipraveno?
Citite se tady tedy 1épe?
(Ano.) Skute¢ne? (Ano.)
Meditujete 1épe? (Ano.)
Kdyz prsi, fouka vitr

a kolem vas se pracuje?
Nevadi vam to? (Ne.)
Opravdu se citite 1épe?
(Ano.) Jste si jisti? (Jisti.)
Vy vite,

ze co je dobré pro vas,

je dobré i pro mne.
Pokud se vam to tady libi,
je to fajn. Libi? (Ano.)

V ¢em je rozdil,

tady a doma?

Ze vidime Mistryni.
Vidite Mistryni? (Ano.)
Skuteéne,

citite se tady 1épe? (Ano.)
Meditujete 1épe? (Ano.)

I Formosané (Taiwanci)
se tady citi 1épe,

radi by sem jezdili kazdy
vikend, kazdy den,
kdybych je nechala.

Rekla jsem jim ale: , Ne,
nemusite jezdit kazdy den.
Ptijed’te, kdyZ budete mit Cas,
o vikendu nebo

kdyZ budete mit cas,

to bude lepsi.

Kdo by se jinak

staral o rodinu

a zemi a to vSechno?*

Oni by tekli:

“Dobra! Biih se postara.”
Biih stvofil cely vesmir.

v Bibli stoji,

ze Buh mysli, ano?

A vse se déje

podle Boziho mysleni?
Takze ve skute¢nosti, On
pracuje vice dusevn¢ a my
musime tady, v tomto svéte
pracovat.

Ziejmég

jsme jeho zaméstnanci,
pracovni sily.

On je velky $éf.

On néco vymysli,

my to pak musime udé¢lat.
Takze, kdyz nas plati,
mozna pak pozd¢ji v Nebi,
musime pracovat,

jinak nés nezaplati.
Myslite si, Ze toho necha?
Ze necha své prace

a nezaplati nés

nebo zbankrotuje

nebo néco?

Ne? Nikdy, nepochybujete?
(Nepochybujeme.)
Nemyslim si to.

Také si to nemyslim.
Nicméné, proto

na N¢ho myslime.
Kdybychom byli vzdy pitili§
vazni, zapomnéli bychom
na N¢ho, unaveni.

Tak jako rodice,

kteti miluji legraci

jsou détem sympatiCtéjsi.

Déti je miluji vice nez
prilis piisné rodice.

P1ilis pfisni a pfili§ nedbali
nejsou dobfi.

Musime byt nékde mezi tim.
Nékdy tedy

o Bohu mluvime vazné,
napiiklad kdyZ meditujeme,
vzdy prefikavame

Jeho jméno napft.,

At se jmenujes jakkoli,
prosim, dej mi osviceni,
vysvobozeni a moudrost*
a vSechny tyto dulezité véci.
Kdyz ale odpocivame,
muizeme tomu Starému
panovi fikat ,.kamarade*
nebo ,,stary ptiteli

nebo ,,starousi®

nebo ,,Velkolepy*,

,» Velky séfe, jakkoli.
Proto mame

mnoho nabozZenstvi,
protoze Ho vSichni
nazyvaji jinak.

Je dobré n¢kdy sem pfijet
a meditovat tady,

ne? To je pravda. (Ano.)
Mate lepsi véci

na praci v Thajsku

nebo na Costa Brava
nebo nékde jinde.

Mate tedy lepsi véci

na praci.

Mate ve svéte volbu.
KdyZ mate penize,
muzete jet kamkoli,
letadlo vés s radosti
dopravi kamkoli, ze?

Ja tedy vim,

ze byste radi ziskali

néco vyznamného,

proto jste pfijeli sem.

To je jisté.

Doufam tedy, Ze jste néco
ziskali. Ano? (Ano.)
Asponi ¢ast toho.
Nemusime

snist cely kolac,

kdyz ochutname kousek,
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je to v poradku.

Vite proc je to

tady pro vas dobré?
Ziejmé se vzduchem
néco pienasi.

Ano, vSe se prenasi,
dokonce 1 obezita,

veédéli jste o tom?
Prendsi se dokonce
vzduchem.

To jsem se dozvédéla

od védcu.

Kdyz ctete noviny

a védeckeé Casopisy,
mluvi o tom.

Jeden doktor se jednoho dne
snazil izolovat

a nalézt virus

nemoci AIDS

a ndhodou

narazil na virus, ktery
zpusobuje u lidi tloustku.
Proto nékteii 1idé

jedi velmi mélo,

a stale tloustnou.

A néktefii lidé

jedi hodné a jsou

jako paratko,

napiiklad.

Ten védec ze Svycarska
tedy nahodn¢ odhalil,

ze lidé byvaji timto
virem infikovani,

neni to z jejich jidla.
Proto

mnoho lidi drzi diety,
cvi¢i a délaji rizné véci

a jsou stale tlusti.

Lidé si tedy mysli, ze $idi
a nejedi spravne,

nebo ze jedi potaji

nebo néco, to neni pravda.
On zjistil,

ze ten virus shromazduje
tuk nebo dokonce tvoii vice
tuku a stale ho uchovava.
Normalné tuk,

je-li ho prilis,

byva vyplavovan
krevnim obéhem

a pak se n¢jakym zptisobem
dostane ven.

Ale tento virus

drzi tuk na jednom misté,
shromazd’uje ho

a pak ho tam drzi,

zamkne ho tam.

Proto lidé drzi diety,

délaji rizné véci,

a stejné jsou tlusti.

Mozna uz na to nasli
néjaké feSeni.

Doufaji, ze budou vetejné
ve velkém mnozstvi tyto véci
vyrabét, pak budou

mit lidé dobré zpravy,
svoji budoucnost zpét.
PiibliZite-li se k nim,
ztloustnete.

To jsem Cetla v té zprave.
Kdyz jsem dnes

tu zpravu Cetla,

fekla jsem si: ,,MUj Boze!*
to jsem nevédela!“

A nikdo to dfive nevédél.
Jen nédhodou pfisli na to,
ze 1 virus tloustky

je pfenosny.

A ptenasi se vzduchem,
dychanim

stejného vzduchu...

Och, mjj Boze!

Tento svét je legracni, tak
legraéni a tak nebezpecny.
Konci to vzdy smrti.

Vzdy nakonec zemieme.
Je jedno, jestli jsme
nakazeni nebo nejsme.

J& jen pfemyslim,

jak to, ze tlusty manzel
nenakazi hubenou manzelku
a naopak?

Vidéli jste nékdy

tlustého manzela

a hubenou manzelku

nebo tlustou manZzelku

a hubeného manzela? Ano?
Oni se vzajemn¢

nenakazi. To je legracni.
Muze se to stat,

ale neznamena to,

7e se to nutné

vzdy musi stat.

Nebo ma asi ta osoba
vysokou odolnost

a ani nakazlivé nemoci

se ji nedotknou.
Napiiklad,

ne¢ktefi lidé dostanou
infek¢ni nachlazeni,

ale jini ho nedostanou.
Mozné bychom tedy

méli vice meditovat.
Myslim si,

ze nejlepsi vyzbroji je pro
nas Metoda Quan Yin.

A kdyz vice meditujeme,
pak se naimpregnujeme,
jsme odolni tloustce,
hubenosti, vode, ohni,
jinak je tento svét hrozny.
Vse vas zamotuje, i tloustka.
Nemohu tomu uvéfit.
Ted’ tedy,

kdyz na to ptijde,

védci prosté

jesté jednou v jednom
aspektu dokéazali,

7e tzv. karma

(odplata) existuje. Ano!
Kontaminace dusevni

1 fyzicka.

Pokud by, napftiklad,
védci nedokazali,

Ze je obezita zpsobena
timto virem, pak bychom
ziejmé vetili,

Ze je to Spatna karma
(odplata) nebo néco, ¢im
jeden druhého ovliviiujeme.
Ale ve skutecnosti

je to nakaza.

Premyslim, jestli se to stava
majitelam pst

a majitelim kocek

a podobng,

casem

oba vypadaji stejné.
Neznate to?

Nevidéli jste to? (Ano.)
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To je

velice znamy fakt, ne?
Vidéla jsem,

7e majitel Zelvy vypadal
jako jeho zelva.

Jen tomu nemohu uverit,
jak to, Ze ¢lovek vypada
presné jako zZelva,

vyraz, nos,

brada, oblicej,

vypadaji naprosto stejné.
To je pravdivy piibéh,
sama jsem to vid¢la.
Kromé majitelt pst a kocek
jsem vidéla zZelvu.

Jak to?

A ptaky, dokonce jako ptaky,
lidé vypadaji jako ptaci,
jak je to mozné?

Mozna kazdy den

mluvi s ptakem

a Casto se

na toho ptaka divaji

a ten vyraz a touha
milovat toho ptaka

a vyjadrovat lasku

a pusou mluvi jako ten ptak
a stale pusu natahuji,

az jednoho dne

vypadaji jako ten ptak.
Nejspis toto

znamena evoluce,

7e se zvirata

smichaji spolu navzajem
nebo jsou si vzéjemné
oddana

a pak se smicha krev

a pak se filtruje

a Cisti a filtruje,

az se jednoho dne

zrodi dals$i druh.

Nejspis je to tak.

Takze z téchto velkych stop
se staly lidské bytosti...
tak néjak.

Je to mozZné.

V dnesni dobé jsou

lidé ve véde tak pokrocili,
ze nekdy védu vyuzivaji
k zvrhlym zdméram,

nebo nékdy

na podporu zvrhlych népadi,
o kterych si mysli, Ze jsou
spravné, ve jménu védy

a vyzkumu.

Nékdy lidé délaji

hodné blaznivych véci

s DNA

a vSemi témi vécmi

a také tvoii lidi

z mrtvych tél

nebo z ¢eho.

Nebo uchovaji vase DNA,
aby vytvorili

vaseho dvojnika

pro pfipad, Ze byste zemieli
a nikdo by nezdédil

vase poklady

nebo néco takového,

z riznych davodu.

Nebo z vas udélaji dvojnika,
aniz byste o tom véd¢li

a takové véci.

J4 uz ani nevim

co ted hodlaji délat?
Takze nejlepsi vyzbroji

je, Ze se ochranite sami
vnitini silou.

To je nejlepsi.

Co vam mohu jinak fici?
V tomto svéte je tolik véci,
kontaminace, zneciSténi

a ruzné veéci,

nikdy je nezastavime.

I kdybychom uspéli

a zastavili lidstvo

v ni¢eni svéta,

pan karmy

(odplaty) stejné

svet znici,

n¢kdy povodnémi,
zemétiesenim,

riznymi katastrofami.
Pokazdé cteme

v novinach nebo

slySime ochrance Zivotniho
prostfedi mluvit o tom,

ze 1idé znecist'uji,
odlesiuji atd., atd.

Kazdy rok

spali pozary

takové mnozstvi,

mnoho tisic akrii

pudy a lesi.

Takze lidstvo ni¢i

pldu, lesy

a zivotni prostredi.

Kam mizeme utéct?
Mnozi neznali lidé

se stale schovavaji za zakon
a pak nici lesy, pidu, feky
a znec€is$t'uji mote

a vodu vsude.

Je dobre,

7e mame né&jakou

ochranu zivotniho prostredi
od riznych organizaci,
které se snazi

chranit tuto Zemi.

To je fajn, to je dobfe.

I kdybychom uspéli

a zastavili toto niceni,
nemuzeme dé€lat nic,

kdyZ se Blih rozhodne,

ze nas Cas nadesel

a tak podobn¢.

Je to velmi obtizné.
Nejlepsi tedy je,

kdyz se vyzbrojime

vlastni ochrannou

vnitini silou.

At pak ptijdeme kamkoli,
do Nebe, pekla nebo

na Zem, budeme v bezpeci.
Ve svém nitru jsme v miru.
Jinak, pohromy nezptsobuji
jen lidé.

Vétsinou jsou zplisobovany
Spatnou karmou,

Spatnou karmou (odplatou).
Pohroma ,,zpiisobena
Spatnou karmou (odplatou)*.
Je-li vytvotena

na Formose (Taiwanu),
mizeme ji zastavit.

Je-li vytvotena v USA,
muzeme s ni néco délat.
Vznikne-li vSak ,,ze Spatné
karmy (odplaty)*,

pak na to zapomente.
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Jedina véc, kterou mizeme
délat, je mit respekt,
zlep$it nas zpusob zivota.
Meditovat a ziskévat vice
vnitini ochranné sily

a moudrosti.

To je jediny zptsob,

jak budeme v bezpeci.

A budeme-li muset

opustit tento sv¢t,

budeme §t’astni.

Dobra, fajn,

pujdeme tam, kde je to lepsi.
Jiste,

to vam slibuji.
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