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Hally! Hally, pod!

Huggy. Huggy, Hally,

pod’ sem, zlatko!

Hally! Hally, pod’ sem!
Hally, zlatko! (Pani!)
Hally, tu som, Hally!
Povedz vSetkym ahoj.

Ano, dobry chlapec!

Pod’ sem, dobry chlapec.
Toto su vsetko tvoji priatelia.
Ano. Povedz Ahoj!

Je vel'mi priatel’sky.

Pod’ hore, pod’ hore.

Pod’ sem, pod’ sem.

neboj sa. Pod’ hore!

Povedz vsetkym ahoj.
Chces niec¢o povedat’™?

Nie.

Teraz nemozes ni¢ povedat,
teraz sa nehrame, dobre?
Milujem ta!

Daj mi packu,

daj mi packu.

Dobry chlapec! Sadni.
Sadni. Dobry chlapec. Ano.
Som na teba hrda,

vel'mi hrda.

Vola sa Hally,

spominate si? (Ano.) Hally.
On je aj v televizii —

v predpovedi pocasia.

Pes na pocasie.

Ano, vel'mi priatel’sky.
Boli dvaja,

jeden z nich zomrel pretym,
nez som sa k nim dostala.
Prisli sme uz trochu neskoro.
Bolo prili§ chladno

a ten druhy zomrel.

TakZe ked’ sme prisli,
zostali len dvaja —

Zolo a on.

Vel'mi dobry chlapec, vel'mi,

vel'mi dobry, miluje l'udi,
absolutne I'udi zboZiuje.
Cti si kazdého cloveka.
Vel'mi dobry chlapec,
vel'mi vd’acny pes.
Adoptovali sme ho

a on od tej doby miluje I'udi
— miluje, miluje, tak vel'mi.
Chodil by okolo

a vybral by si kazdého,

je to len tak,

7e uz pre neho nie je miesto.
Kazdého miluje.

Si dobry chlapec, Hally.
Ano, si dobry chlapec.
Som na teba hrda, som
hrda na to, ako sa spravas.
V poriadku, tak sme tu.
Chcete pocut’ nejaké

basne od Rumiho?

Ano.

Dobre? V poriadku.

On je dobry chlapec.

Ano, velmi dobry chlapec,
vel'mi, vel'mi poslusny,

na divého psa,

ktorého nechali samého

na farme, na vidieku,
vel'mi dlhy Cas.

Ano.

Nikto sa s nim nehral,
nebol tam vobec nikto;
preto je to vel'mi,

vel'mi poslusny

a vel'mi, vel'mi dobry pes.
Kolko ma rokov, Majsterka?
Kol'ko mas rokov, Hally?
Osem.

Osem, to je vel'mi stary,
ma uz Sedivé chlpy, vidite?
Osem je na psa vela.

8 krat 7?

Spravne.

56.

Uz 56, Hally?

Moj Boze!

Ale je vel'mi, vel'mi zdravy.
To vam poviem.

Moze vyskocit’

tam na to svetlo.

Viete,

to vysoké svetlo tam?
Preskoci vas.

Pretoze bol

priviazany na ret'azi

a ta retaz bola vel'mi t'azka.
Ano.

Teraz je vol'ny, takze

je to pre neho vel'mi l'ahké.
Vie vyskocit’ vel'mi vysoko.
To isté aj ten vel'ky pes —
tiez bol priviazany na ret’azi,
ale nevyskoci tak vysoko

v porovnani s vyskou.

Tento vyskoci najvyssie.
Dokéze vyskoc¢it

vel'mi, vel'mi vysoko,
takmer po povalu!

Nie na takuto vysoku povalu
ale taku, aka byva doma,
normalny strop.

Pretoze byval priviazany

na retazi cely den aj noc,
takZe to bolo tazké,

tazilo ho to.

Preto teraz,

ked’ ho oslobodite, vyskoci
vel'mi, vel'mi vysoko.

T4 ret'az bola vel’kd a tazka.
Ach, hrozné.

nechcem o tom hovorit’.
Plakala by som.

V poriadku, ideme na to.

Tu je malé basen od Rumiho.
,.Ked sa modlime osamote.
Znie takto:

,,Prindsaji ndm

krémové zakusky a my

ich mélokedy odmietneme.*
Ak vam niekto da zakusok,
neodmietnete.

,,uJctievame zbozne,

ked’ sme s ostatnymi.
Sedime cel¢ hodiny,

no ked’ sa modlime osamote,
vstaneme rychlo,

uz po par minutach.*

Nikto sa nepozera;

naco sa ukazovat’, vSak?
,,Ponahl'ame sa dole
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pazerakom nasich chceni.
Ale tieto vlastnosti

sa mozu zmenit,

tak ako minerdly v pode
stupaju vo vnutri stromov
a stdvaju sa stromom,

tak ako rastlina celi zvieratu
a vstupuje do zvierata,

tak aj clovek moze odlozit
tazku batoZinu tela

a byt’ svetlom.*

Takze, Co to tu mame?

On mé vel'mi prenikavé oci.
Dokéze pozorovat

I'udské spravanie.

Takze hovori,

ak nam niekto ponuka —
prelozim to trochu —

ak nam niekto ponuka
vel'mi pekny, vel’ky kus
kolaca, sladkého,
napriklad cokoladového.
Aky kola¢ mame dnes?
Nebol ziaden kolac.
Dobre, chceme kolace

na ranajky!

Pretoze ked’ tu dnes vecer
spomenieme kolace,

budt o nich snivat’

a je lepsie, aby ich zjedli
skor, nez zomru.
Nechcem,

aby sa znovu inkarnovali
iba kvoli kusku koléaca.

To je ktsok kolaca!

V poriadku.

TakZe Majster Rumi

nam povedal,

ze ak ndm niekto ponuka
vel'mi vel’ky, krémovy,
Stavnaty, sladky,

chutny zakusok,

kasok kolaca, napriklad, so
Slahackou a cukrom navrchu
a Salkou kavy alebo Caju
vedla,

odmietneme to niekedy?
Nie.

Nie, zriedkakedy.

On hovori:

,Malokedy to odmietneme.*
On je vel'mi l'udsky.
Normalne povieme len:
,,Nikto neodmietne.*

Ale on je vel'mi zdvorily.
Je to basnik,

nie je taky hruby.

Takze teda povedal,

ze ak ndm niekto ponukne
takyto zakusok,

malokedy odmietneme.

A podobne, ked’ sedime

s niekym inym,

dokazali by sme sediet’
celé hodiny, ako tu.

Doma je to tazké.

Preto musime chodit’

na skupinovu meditaciu.
Predtym, nez som si precitala
tuto basen, uz som poznala
Pudsku psychologiu, nie?
Preto som vam hovorila:
,,Chod’te asponi raz za tyzden
meditovat’ spolo¢ne.* Nie?
Ano.

Preto mame

skupinovi meditaciu.
Potom mézete sediet’
vel'mi dlho.

Ked’ pridete sem, dokazete
sediet’ takmer cely den,
okrem ¢asu na jedenie,

na toaletu a umyvanie.
Sedite cely den, nie?

Ano.

Vidite to?

Ale doma,

dokazete sediet tol’ko?
Nie.

Nie. Ako to?

Nieco sa stane.

Ako ¢o?

Co sa stane?

Musite ist’ kupit’ nejaké
jedlo alebo varit'...
Vsemozna praca?

Ano.

Dokonca ak aj nie je praca,
proste vstanete a nejaka
pracu si najdete. Vsak?

Nemozete sediet’ ticho, ano?
Neviem preco.

Ak mame Cas sediet’ dlho,
je to vel'mi Stastny cas.
Dokonca ani nechcete vstat’
a ist’ sa najest’.

Dokonca nechcete

vstat’ a ist’ sa napit’.

Len neochotne

idete na toaletu,

aj v naliehavych pripadoch.
Takze neviem preco,

ale doma, myslim si,

je to tazké.

Ano.

Takze preco tu Majster
hovori, ze ak sedite

s ostatnymi l'ud’'mi,
dokézete sediet’ celé¢ hodiny
a vel'mi oddane?

Ale ked’ sedite sami,

ako hovori,

ked’ sa modlite osamote,
rychlo vstanete

a utekate po nasej

dial'nici tuzob.

Pazerak nasho chcenia,

to je to isté,

ako dial'nica tuzby.

To znamen4, vSetky veci,
ktoré chceme robit’.

Doma sedime par minut,

a potom rychlo vstaneme a
ideme si najst’ nieo na pracu.
Prekrésne.

Dakujem vam, d’akujem.
Novy navrh.
Najpohodlne;jsie je,

ked’ sedite doma sami

vo svojej jaskyni, alebo

vo svojej malej izbe, a mate
oblecené svoje staré Saty,
nemate ziadne topanky,
vlasy rozpustené.

Robite to, ¢o chcete.

To by bolo najlepsie,

citite sa najlepsie.

Ale toto je tiez zabava.
Obcas je to v poriadku.
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