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Tato relacia
pojednava o moznostiach
breatharianstva,

teda Zivota bez jedenia jedla,

no nie je to kompletny ndvod.

V zaujme vaSej bezpecnosti,
nepokusajte sa prosim
prestat’ jest’ bez ndleZitého
odborného vedenia.

V zdaujme vasej bezpecnosti,
nepokusajte sa prosim
prestat’ jest’ bez naleZitého
odborného vedenia.
Zdravim, vitejte

bajecni divaci

v dne$nim dilu potadu
Mezi Mistrem a Zaky.
Breathariani, wateriani,
solariani — lidé,

ktefi nepotiebuji potravu

k pteziti — vzdy existovali
v lidské historii.

V nékolika minulych
meésicich jsme vam

nékteré pozoruhodné
jednotlivce predstavili

- breatharian

Svaty Nicholas z Fliie,
breatharianka stigmatistka

Louise Lateau,

waterian hospodar

Phan Tin Loc,
breatharianska dietetistka
Dr. Barbara Moore,

a mnoho jinych.

Dnes se seznamime

s jinym breatharidnem,
Jerichem Sunfirem, osobnim
fitnesovym trenérem.
Jericho Sunfire je

byvaly profesiondlni
ragbyovy hrag, ktery

hral pro Oldham Ragby
Ligu fotbalového klubu

a v Londynském Crusaders
ve Velké Britanii.

Po letech,

kdy byl frutaridnem,
liquidaridnem a waterianem
se pfiklanél smérem

k breatharidnstvi.
Vysvétluje, ze byti bez jidla
nam pomaha rozvijet

a objevovat nase vnitini Ja.
Muzete nam fict, pro€ je
pro vas tak dilezité

byt breatharian?
Skutec¢nost, Ze jsem
breatharian, je jednoduse

proto, Ze je to vSe o rozvijeni

vaseho lidského potencialu
a vasi vlastni intuice.
Mohl byste nam fict
trosku o lidském
potencialu?

Dobra, vérim,

ze lidsky potencial

je v podstaté to,

co s nim udé¢late.

Jiz jsme schopni
nekonecné mnoha veéci,

o kterych dokonce ani
nevime, jeste ani véda se
toho nedotkla — nedokéze to
dokonce vysvétlit.

Takze podle mne

lidsky potenciél

je v podstaté -

laicky fe¢eno

- dat pry¢ vSe z cesty,

co muZe tieba

sabotovat vas vyvoj.

Co je dle vaseho

pojeti nejveétsim lidskym
potencidlem?

Podle mé je to to,

co z ného ud¢late.

Je to doslova to, co chcete
a jak moc to chcete

a co jste ve skuteCnosti
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ochotni vlastné ud¢lat,
abyste byli nejlepsi, jak
muzete byt, ve skutecnosti
dokonce piekonat to, co si
myslite, ze muzete byt.
Takze, co potfebujeme
udélat, abychom dosahli
maxima lidského potencialu?
Podle mého nazoru
musite byt ochotni

Zit zivot

a kracet po ceste.

Musite byt ochotni

pustit se do prace,

musite byt ochotni
obé&tovat se,

musite byt ochotni

jit ptfes ohen,

hrozné moc.

Je to pro mé Zivot

a osobni rozvoj

néco jako

stav zasvéceni

a pokud nedostanete pies
tyto zasvéceni, pak

se nedostanete skrz

urcité ¢asti zivota.

Mohl byste nam fici o tom,
jaké jsou piekazky

v ptekonani a dosazeni

naSeho maximalniho
lidského potencialu?
Psychicke,

to je hlavni véc.

Ve skutecnosti podle mé,
je to nejvetsi véc.

Pokud se nemtizete
rozvinout, nebo

rozvinout uméni

nechat to jit,

pak se nemiiZete

dostat moc daleko.

A kdyz mluvite o tom, nechat
to byt, mluvite o zvycich a
zavislostech?

Ano, sabotujici chovani

z minulych vztaht,

obecné véci, které vas

drzi zpatky.

A vy musite byt otevieny,
musite se odkryt

a byt otevieni ke zménam.
Chcete-li, aby vdm pomohl
ve svém Vyvoji,

rozhodne se pouZzivat
jméno ,,Jericho Sunfire.*
,Jericho Sunfire

je neznicitelnd, nezastavitelna
sila ptirody, proto jsem

citil, ze je nezbytné se

rozvijet kviili mému
postoji v Zivote.

Mozn4, Ze jeho smysl

pro samostatnou a vnitini
silu je vysledkem jeho
vychovy. Vychovavala ho
jenom jeho matka,

proto se naucil

starat se o sebe

v raném véku

a vyvinul lasku

ke zvitatim.

Mohl bych fict,

ze mé détstvi

bylo prilis tvrdé

ve srovnani s ostatnimi.
Moje matka je zapadni
Indianka a otec

jizni American,

tak kdzen nebo

kazenské metody

byly misty docela kruté

a necitlivé.

A v sedmdesatych letech
byla matka mlada

a svobodna matka.

A mozna neudélala spravnou
volbu, ale zvolila takovou
volbu, jakou zvolila.

A v mém détstvi
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dokonce ackoli mi

poskytla vSe, co jsem
potifeboval,

velmi vzacné jsem dostal
to, co jsem chtél,

mozna spis v oblastech lasky
a pozornosti,

tak jsem se musel

starat sam o sebe.

Byl jsem jako dit¢

samotat, byl jsem

sdm pro sebe.

Byl jsem velmi citlivy,
extrémné citlivy.

Miloval jsem v§echno

az na kost.

Byl ve skole velmi

dobrym studentem

a uznavan jako

vyjimecny atlet.

Reknéte nam néco

o vasich aktivitach ve skole.
Jak to slo ve Skole?
Fantasticky.

Byl jsem ve Skole ¢ila osoba.
Byl jsem jako S$prt?

jeden z tfidnich Sprti.

Jedna z véci, kterou vzdy
ma matka ud¢lala bylo,

ze jsem vzdycky dostal

knihu, kterou jsem chtél.
A mohu vam fici,

ze jsem m¢l velmi mnoho,
kaZzdou knihu o ptécich,
knihu o hvézdach, rybach
- 0 vSem, co melo co délat
s ptirodou, jsem mél knihu,
skute¢né jsem to Cetl

a védél jsem docela dost.
Takze pro mé byla $kola
velmi pfijemny
akademicky cas.

A kdyz jste byl starsi,
kdyz jste byl v pubert¢

a jako mlady dospély,
feknéte nam o vasem
zapojeni ve sportech?
Sport byl ohromny

mohl bych fict, Ze jeste

v matefské Skolce jsem mohl

vzdycky bézet. Byl jsem vzdy

vitéz v béhu v dobé Skolnich
sportovnich dni.

Na zakladnich skolach

jsem zafil

a zakladni skola byla misto,
kde jsem opravdu vy¢nival.
Béhani bylo mou specialitou.
Na sportovnich dnech jsem

vyhraval,

dostal jsem mnoho medaili,
mnoho trofeji atd.

Dostal jsem mnoho
pozornosti, poct.

Bylo to tak zdbavné,

jen bézet

pted svymi kamarady

a cela ta vibrace

z béhu, tak rychle,

jak je to mozné, cely

vitr ve vasSich vlasech

vaSe mihajici se nohy, vite.
Bylo to pro mé, jako byt

Vv jiném svete.

Jeho hbité nohy ho dostaly
do umisténi do
profesiondlniho ragbyového
tymu v neobvykle raném
veéku. A v dobé, kdy jsem
chodil na stfedni skolu,
jsem byl Nickem Smithem,
ucitelem télesné vychovy,
uveden do ragbyové ligy.
Zaroven byl i trenérem
Skolniho ragbyového tymu,
a povsiml si mé rychlosti

a co ne, mého postoje

a vyzkousel m¢ pro svijj tym
a mohl jsem Cestné fici,

ze zbytek je historie,
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jak se tika,

protoze on mél tym

s otevienou vékovou hranici
ajamel 13, 14, byl jsem

na této cesté ptilis mlady.
Otevieny vek je pro dospélé.
A ja byl v tomto tymu

s otevienou vékovou hranci.
A co se v podstat¢ stalo,
bylo, Ze se 0 mé doslechli
Yorkshirsti hledaci talent
pro amatérské

Yorkshirské druzstvo

do 17 let zjistili,

kdo jsem a pfisli se podivat.
Libilo se jim, co vid¢€li

a nabidli mi tam
prozkouseni.

A jel jsem na zkousky.

Na poprvé jsem se tam
nedostal, ne proto, jak jsem
hral, ale proto, ze

jsem byl pfili§ mlady.

Bylo mi stéale 14, tak mi fekli,
vrat’ se piisti rok a bereme té.
P1isti rok jsem se tam dostal
a Sel za Yorkshiry za
devatenactileté a za
reprezentaci mésta

a pak jsem reprezentoval

jako amatér Velkou Britanii zivotnim dovednostem,

za devatenactileté. které dosud pouzivam.
Hral jsem tam péar zapasi

a kdyZ mi bylo 19,

piesel sem k profesionaliim.
Jako profesional sem Sel hrat
za oldhamsky ragbyovy
ligovy klub,

byl to mij prvni klub,

a mohu ¢estné fici, ze to
byla nejlepsi doba

mého Zivota, 1 kdyz

muj Zivot jeste neni u konce.
Jeho zkuSenosti v ragbyové
lize mu pomohly

vytvarovat jeho charakter

a daly mu zivotni dovednosti,
které potieboval.

Bylo to kamaradstvi,

co mi prospivalo,

tymovy duch.

Ragbyova liga

byl muj druhy otec.
Ragbyové liga mé naucila,
jak se stat muzem.

Naucila me, zda mam

srdce nebo ne.

Naucila mé, jak respektovat
ostatni muze. Naucila mé

hodnotam zivota a velkym
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