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Ted’ nadesel Gplnéek,

od t¢é doby, co

byl hadi kral chycen

a béhem cel¢ té doby nejed].
V palaci pod fekou Kampou
si zacala délat

kradlovna Sumana starosti.
Vydala se tedy

k $tastnému rybniku

a vid¢la, Ze je voda

cervena jako krev.

Ted veédéla,

ze byl chycen

hadim kouzelnikem.

Ona tedy cestovala do mésta
a Sla pfimo

na nadvofi palace,

kde vid€la svého pana,

jak tanci pro zabavu
velkého davu lidi.

Stala ve vzduchu

nahofte, placici a lamentujici.

Jak hadi kral tancoval,
podival se vzhtru

a uvidél svoji kralovnu,
tolik se styd¢l,

ze se vplazil do kosiku

a ukryl se.

Legracni! Proc?
Koledoval si o potize, ne?
Neni to tak?

Chtél byt hrdinou, ne?
Bodhisattva,

svaty hadi kral.

Pro€ by se mél stydét

za poslani,

které se snazil naplnit?
Kdyz kral vidél,

ze had prestal tancovat,
zvolal: ,,Co se d¢je?
Kdyz vzhlédl vzhtiru,
také uvidél hadi kralovnu
vznasejici se ve vzduchu.
Uzasl nad tim

pohledem a zeptal se:
,Kdo jste, Ze zatite

jako blesk

nebo zaftici hvézda?

Jste bohyné,

vidim, ze nejste ¢lovek?*

,Nejsem ani bohyné ani
clovek, velky krali.

Jsem hadi kralovna,

ktera sem pfisla

s velkym zamérem.*

,»3lzy kanou z vasich oci

a zda se, Ze jste

plna hnévu.

Reknéte mi damo,

proc jste sem piisla?*
,,Pane, ten had,

ktery pfed vami tancoval
byl zajat néjakym muzem
kvili zisku.

On je m{j pan

a ja jsem pfisla, abych
pozadala o jeho svobodu.*
Kral se zeptal:

,,Jak mohl tak

vyhubly muz chytit

tak mocného hada?
Reknete mi hadi kralovno,
jak se to stalo?

,»Velky krali, tento had

je tak mocny, muze spalit
toto mésto na popel.
Dovolil, aby byl chycen,
aby neporusil slib, ktery dal.*
,»A jak ho ten muz chytil?*
,O plstu

sed¢l tento had vedle silnice.
Tam ho krotitel hadt chytil.
On je kralem 16 000 hadq,
Osvobod’te ho,

6 Velky Krali!

Vykupte jeho svobodu

od tohoto muze zlatem,

100 kusy dobytka a vesnici.

Proved’te tento milosrdny ¢in,

6 Velky Krali!“

Kral souhlasil

s vysvobozenim hadiho krale.
Obratil se k brahmanovi

a fekl mu:

,»Vykoupim od vés na
svobodu tohoto hadiho krale.
Déam vam Sperky,

nausnice a 100 zlatych.

Dam vam nakonec

¢alounény trun,

navic 100 kust dobytka,
dvé manzelky,

stejn¢ho postaveni jako vy,
stejné kasty.*

V Indii si lidé neberou
n¢koho jiné kasty.
Naptiklad brahman si vezme
brahmanku

z kasty brahmant.

Protoze maji ¢tyii kasty.
Bréhmani jsou

nejvyssi kastou v Indii.

A pak je kasta Kshatriyas,
to znamena valecnici.

A pak néktefi jsou

jako (Vaishyas) ano,
obchodnici,

vydélavaji penize.

A pak posledni Shudras,
jsou ti, kteti délaji
manualni praci.

Kdyz jsem byla jednou

na brehu feky Gangy
provadét moji sadhanu

— meditaci.

Pobyvala jsem jeden tyden
uprostied feky Gangy,

kde byl maly pisecny
ostrov a skaly

a vitr mi foukal

do oci vsSechen ten pisek.
Bylo to skvélé misto

k meditaci,

protoZze jste nikdy nemohli
oteviit o¢i!

Proto jsem si ten ostrov

k meditaci zvolila.

Na biehu feky Gangy

byl néjaky svaty muz,
velice znadmy,

protoze predvadel

hodné¢ tapasya, to znamena
mnoho asketickych kousk.
Naptiklad, Ze sedite

v poledne na horkém pisku,
kolem vés hofti

12 velkych ohii

a nemate nic na sobg,

ani klobouk,
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s hoticim ohném,

ktery symbolizuje

hotici vasen,

a vy ji odoléavate,
napiiklad takto.

Nebo sedite nazi

v mrazivé noci

a takové véci.

Vse, vSe, vSechny
asketické véci predvadél.
Vsechny ty véci,

kterymi chtéji jogini
predvést silu vile

a vydrz, ty délal.

Nejspis uz zemfel,

tehdy byl uz hodné stary.
Slysela jsem, ze byl hodné
svaty, Sla jsem mu tam tedy
délat obecenstvo,

vzala jsem s sebou pro ného
n¢jaké ovoce,

které pak dal svym zakam.
Rekla jsem tedy:

,»Réada bych tady meditovala,
je to mozné?*

On tekl:

,,Ano, kdekoli se vam libi,
vSude je svata puda.*
Uvidéla jsem ten ostrov,
jeden z jeho zaki

tam predtim meditoval,

Sla jsem se tam tedy podivat.
Ten ostrov byl uprostred
feky Gangy.

Bylo to v Rishikesh.
Rishikesh je pro Indy
velice svaté misto.

Mnoho a mnoho

mudrcti a svatych
poZehnalo piidu Rishikesh
svymi svatymi chodidly.
Vzdy, od pradavna

sem chodili meditovat.
Proto je Rishikesh

pro Indy velice, velice
svatym mistem.
Sékjamuni Buddha

tam pry meditoval

chvili také.

A nékteti

znami indiéti ucitelé

tam byli také.

Jeden z Mistrt

Metody Quan Yin,

Kirpal Singh z Beas,

tam také Sest mésicl
meditoval, predtim, nez
vyrazil ucit do svéta.

J& jsem tam tedy byla také.
Mg¢la jsem na sobé

velice obycejnou bavinu,
bilou, jakou nosi

indické zeny.

Je velice zdvorilé

pro Indky,

kdyz si ptikryjete zada

a kolena

a je odvazné, kdyZz mate
kalhoty nebo takovou tuniku.
Musela jsem se omotat az
potud, aby to bylo v potadku.
On fekl: , kdekoliv®,

tak jsem $la a navstivila
jsem ten maly ostrov
uprostied feky Gangy.
Reka Ganga

neni vzdy klidna.

V nékterych mistech

je proud velice, velice silny
a musite byt opatrni.

Neni tam vzdy lod’,

abyste se dostali ptes feku.
Nékdy musite jit pésky
nebo nékdy musite pockat
do dal$iho dne.

Ostrov byl tedy uprostied
velmi silného proudu.

A mohli jste se tam dostat
jen velmi brzy rano

a vratit se velmi pozd¢ v noci,
kdy je feka Ganga

velmi mélka, rano,

podle pfilivu a odlivu

feky Gangy.

Museli jste jit

velmi brzy rano,

pted vychodem slunce

a vracet se po zapadu slunce.
A museli jste byt opatrni,
kdyz jste §li po kamenech,

protoze jste mohli spadnout
do silného proudu

a fici panovi maja (iluze)
tohoto svéta sbohem.
Nicméné, vydala jsem se tam
a tyden meditovala.
Vratme se ted’

k té udalosti s brahmanem,
k mocnému kastovnimu
systému v Indii.

Na biehu feky Gangy

zil tedy svaty muz

ve své chysi

a mnoho jeho zak

tam piijizdé€lo a odjizdélo,
ncktefi navstévnici

mu piinaseli vodu.

Me¢l néjakou obsluhu,
ktera mu nosila vodu

z feky Gangy

a varila pro n¢ho

a takové véci.

A jedna malé holcicka,
asi desetileta

Sla pro vodu

do feky Gangy.

Zrovna jsem vysla

z jeskyné na tom ostrove,
tak jsem ji vidéla, mala
hol¢icka s dvémi velkymi
védry upadla nebo néco.
Spéchala jsem tedy,
abych ji pomohla na nohy,
ale ona mé¢ uhodila!
Uhodila mé

a strkala mé pryc.

Velice mé to piekvapilo,
Velice mé to prekvapilo,
tak jsem fekla:

,,Promin‘.

A pak, kdyZ jsem

piisla k Mistrovi,

zeptala jsem se,

co jsem ud¢lala Spatné,
prekladalo mi to

jiné malé dité.

Bylo mu sedm,

a byl to kouzelnik.

Umél anglicky

naprosto skvéle.
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A tlumocil vSechny
duchovni terminy,
nejen ,,jak se mas?“

,»UZ jsi jedl?*“ A takové véci.

Byl tedy Gzasny,
protoze se ucil ptimo
od anglického ucitele,

ktery byl Zakem jeho Mistra.

On tedy tekl:

,»la divka byla brahmanka,
je z kasty brahmand.
Nedotykejte se jich!“
Zeptala jsem se ho tedy:
»Jak poznam,

ze je brahmanka,

7e se ji nemam dotykat?“
On fekl: ,,Prosté se
nedotykejte Zddného Inda!*
Pomyslela jsem si,

7e to byla velice moudra

a osvicena rada.

Vidite, je tedy

mnoho véci,

které se musite naucit

nez odjedete do Indie.
Nespé&chejte jen tak

do Himalaji.

Kde je horké klima,

v

¢im opatrnéjsi jste, tim lepsi.

Protoze vse je shnilé

nebo vam muze

néjaké mala nehygienicka
véc privodit nemoc.

Proto jsem

velmi dikladna co se

ty¢e hygieny v kuchyni.
Prosté¢ se bojim

o zdravi vSech.

A pamatujte si, pokazdé,
kdyz jste na vefejném miste,
jste-li nemocni, vite-li,

7e jste nemocni nebo mate
podezieni, Ze jste nemocni,
prosim, noste rousku.
Nasad’te si rousku,
zakryjte si nos a pusu,
nejen nos nebo jen pusu,
protoze jsou propojené.

A pokud jste

na vefejnosti, muze se

vam stat, Ze na nékoho
nahodou promluvite.

I kdyz nechcete, zapomenete
nebo k vam nékdo ptijde

a zaCne s vami mluvit nebo
kdyz si berete jidlo

ve vefejné kuchyni,
vydechujete do jidla

pro vetejnost bakterie

a nakazite celou skupinu.
Prosim, vénujte tomu
pozornost a pamatujte si to
a ochranujte sebe

1 zdravi a pohodli ostatnich.
Protoze nékdy se jedna

o velice béznou nemoc,

ale pro nékoho

je to velice zavazné, protoze
je jejich odolnost nizka
nebo jsou to déti

nebo staii lidé.

Nejsou tak silni jako vy.

Vy tu nemoc zvladnete,

ale kdy?z ji pfenesete

na slabsiho ¢lovéka,

stane se pro n¢ho nebo pro ni
velmi vaznou.

Bud'te tedy velice milosrdni
a pamatujte si to.

Je to trochu nepohodlné
nosit rousku,

ale stoji to za tu Ujmu,
nemyslite? (Ano.)

Dobra, pamatujte si to.

Ja to taky délam,

Jednou jsem to udélala,
kdyz jsem jela do Singapuru,
byla jsem néjak nastydla,
bézné nachlazeni.

Meé¢la jsem rousku

na celni kontrole,

v letadla, vSude.

A pomaha to!

Bylo to ale velice tézké

s détmi, protoze nékteré deéti
v Singapuru m¢ tak miluji,
tolik mé& miluji, ale fikala
jsem jim, aby se nékolik

dni drzely stranou.

Ale nekdy

si nemohly pomoci,
neunesly to.

Pobihaly okolo

a stejné m¢ objimaly.

Ale alesponl

jsem méla rousku,

tak to bylo v poradku.
Dobra, pomatujte si,

vase Cleny rodiny,

vase spolupraktikujici
musite vzdy chrénit.

Ted’ se vratime do Benares.
Kral nabidl brahmanovi
hodné zlatych a stiibrnych

a ceny a manzelky,

aby koupil svobodu pro hada.
Brahman krali odpovédél:
Brahman krali odpoveédél:
,Nechci zadné dary,

vase velienstvo.

Ze své vule

hada propustim.*

Vyndal hadiho krale z kosiku
a had se odplizil

mezi kvétiny.

A jelikoz postoupil utrpeni,
mohl odlozit

mohl odlozit

svoji hadi podobu

a zjevil se v podobé

krésné oblec¢eného

mladého muze.

Jen zatancite na nékolik
pisnicek a stanete se muzem!
Sumana, hadi kralovna
seSla dolli z nebe a postavila
se vedle svého pana.

Hadi kral se

s respektem poklonil

krali Ugasenovi:

,»Velky Krali!

Vzdavadm vam hold

a projevuji vdm vdécnost.
Ted jsem zase volny

a vratim se do mého palace.*
»Kde je vas palac,

hadi krali?

Réd bych ho vidéel.“

Hadi kral tekl:

,»Dal jste mi volnost,
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velky krali!

Na oplatku

vam ja a moji lidé
budeme vérné slouzit.
Pojd’te se mnou

do mého kralovstvi!“

V touze navstivit svét hada
objednal si kral
Ugasena kocar,
»pripravte kralovsky koc¢ar
a zaptahnéte muly.
Ptived’te slony

v jejich zlaté postroji,
pojedeme navstivit

hadi zemi!*

Bubnovalo se na bubny,
tamburiny znély,
foukalo se na ulity

a Cinely fincely,

kdyz kral Ugasena

a hadi kral

s velkym doprovodem
opoustél mesto.
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