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Odstranenie pochybnosti
Niekedy na konci leta 1940
sa Majster zdrziaval v dome
obecného matrikara

Vo6 Mau Thanh,

v meste Can Tho.

Kazdy deii bol rovnaky,
pocas dna sa Majster

staral o pacientov

a daval prednasky,

aby l'udi povzbudil
duchovne praktikovat'.
Vecer diskutoval

a vysvetl'oval

duchovné ucenie.
Nedaleko odtial’ zil

pan Pham Chi Hién,
ktorého volali aj Sau Vién,
a ktory si kazdy vecer
prisiel vypocut

Majstrovu prednasku.
Zdalo sa, Ze to ucenie
preniklo do jeho srdca.
Ked prisiel domov,
uvazoval o svojich
minulych skutkoch, slovach
a myslienkach a citil,

ze bol nedostojny

ako l'udska bytost’,
nehovoriac o Budhovi
alebo nejakom svitcovi.
Nakoniec usudil:
,,.NemoOzem duchovne
praktikovat’.® Takto,

s pochybnostou v srdci

sa neodvazil pomyslat’

na duchovné praktikovanie
na dosiahnutie osvietenia.
Nasledujtce rano

si znovu prisiel vypocut’
Dharmu (pravé ucenie).
Pan Vién si v§imol,

ze Majster sa najskor pozrel
priamo na neho a potom
pomaly posunul svoj pohl'ad
na vSetkych ostatnych.
Majster potom povedal:
,»Kazdy, kto kedy poctval
Dharmu (pravé ucenie),

musel pocut,

Ze v porovnani

s naSim trpiacim svetom
je Cista Krajina
Amitabha Budhu

vel'mi blazena a vzacna.
Netreba si robit’ starosti
kvoli jedlu, obleceniu
ani kvoli starobe,
chorobe, ¢i smrti.

Dnes ale nechcem hovorit’
o Cistej Krajine,

pretoze sa zda byt

tak ve'mi vzdialena od vas,
7e je pre vas tazkeé
uverit’ a prijat’ ju,

budem ale hovorit’

0 nasom hlavnom meste,
aby ste mohli 'ahko
pochopit’ a uverit’.

Na priklad,

nejaky ¢lovek sa vratil
zo Saigonu

a rozpraval 'ud’om,

ktori tam nikdy neboli:
»Saigon ma9-10 okresov
s ulicami a autami.

St tam vysoké,

5-7 poschodové budovy,
jasné elektrické svetla
vSetkych farieb a tvarov,
priemyselny tovar,

lode, ¢Iny, atd’.*

Ked’ to poculi,

vSetci zamyslali

tam aspoil raz ist’;

ale boli medzi nimi

tri typy l'udi s roznymi
spOsobmi uvazovania.
Prvy typ bol ¢lovek,
ktory mal mnoho penazi
a myslel si:

,.Sadnem do auta,
p6jdem 4 alebo 5 hodin
a budem tam.

Nie je dovod ponédhlat’ sa.*
Takze len otal’al

a este neodisiel.

Druhy typ bol ¢lovek,

ktory mal k dispozicii
vSetky druhy ¢lnov

a myslel si:

,Odtial'to do Saigonu

mi to potrva asi 2-3 dni
dostat’ sa tam.

Dém si na cas

a pojdem tam neskor.*
Preto este ani po dlhom case
nedosiahol ciel’.

Treti typ bol ¢lovek,

ktory bol vel'mi chudobny
a mal vSetkého nedostatok —
penazi, ryze, nemal ¢lny —
ked’ ale pocul o Saigone,
bol rozhodnuty

dostat’ sa tam

a nadSene vyrazil,

aj za cenu, Ze musi ist’ peso
a zobrat’ o jedlo

a pristresok po celu cestu.
Ako vysledok

svojho rozhodnutia

a vytrvalosti

dorazil do Saigonu

za 9 alebo 10 dni.
Medzitym tie druhé

dva typy l'udi,

ktori mali vSetko,

¢o potrebovali,

eSte ani nevyrazili.
Hrladanie Pravdy

a duchovné praktikovanie
je rovnaké

pre kazdého z nas.

Ak nie sme energicki

a chyba nam rozhodnutie,
kedy dokézeme uniknuat’

z riSe utrpenia a bolesti,
zrodenia a smrti?

Ked’ pocul

Majstrovo vysvetlenie,
pan Sau Vién si uvedomil,
ze Majster chcel

odstranit’ jeho pochybnost’.
Okamzite predstapil

pred Majstra

a poziadal ho ttocisko

v Troch Pokladoch
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(Budha; Dharma

alebo pravé ucenie;

a Sangha alebo
spolocenstvo mnichov),
a zacal svoje

duchovné praktikovanie.
Pokojna mysel

dosiahne mudrost’

Ak ¢lovek pozna slovo
,.kultivacia®,

pokojné mysel’

dosiahne mudrost’.

Pocas vyletu

na povzbudenie farmarov
v lete roku 1945,

ked’ pricestoval

do Rach Gia,

v provincii Kién Giang,
Majster pocas noci
odpocival v dome

pana Nguyén Cong Hau,
vladneho tradnika.
Pocas rozhovoru

sa pan Hau spytal:
,»Cteny Ucitel,

myslim si, ze ¢lovek,
ktory bol znecistovany
svetskym zivotom

po 30, 40 rokov,

ako napriklad ja —

musi duchovne praktikovat’
podobny pocet rokov,
aby odistil svetsky prach.
Ak praktikuje

mensi pocet rokov,
mozno sa nemoze stat’
osvietenym

a dosiahnut’ vyslobodenie?*
Majster sa pozrel

na pana Hau

a veselo odpovedal:
,,Pozri na tamtu rieku.
Ak rieka stale tecCie,
vietor stale fuka

a viny sa nad’alej valia,
potom nezalezi

na diZke ¢asu,

voda bude stéle zakalena.
Ak ale vietor ustane,

viny sa utiSia

a rieka sa upokoji,

potom bude voda cira.
Nemusi cakat’

na uplynutie ¢asu.

Preto ak

duchovny praktikujici vie,
ako utiSit’ myser,

a nauci sa byt neovplyvneny
vonkaj$im svetom,

potom je jeho srdce v mieri,
jeho mysel je pokojna,
mudrost’ sa prirodzene
vyvinie a svetské
pripatania su prerusené.
To je vyslobodenie.*

P4n Nguyén Coéng Hau

bol schopny pochopit’
dolezitost’ toho,

a tak bolo jeho srdce
naplnené nesmiernou
radost’'ou a Uctou.

Odplata sucasného Zivota
Jedného dna, priblizne

na konci zimy roku 1939,
potom, ¢o mal Majster
prednasku, nahle zbadal
pristavat’ ¢In

a po priviazani o stip,
nejaky muz vystupoval

na breh a iSiel priamo

k Majstrovi.

Uklonil sa a povedal:
»Pane, moja rodina zije

v Tan Chau.

Pred troma mesiacmi

moj syn nahle

vazne ochorel.

Jeho telo je pokryté vredmi,
jeho koza stvrdla,

jeho rec je ind nez obvykle,
a trpi diiom 1 nocou

v bolestiach.

Moja rodina vyskusala
vSetky mozné

spdsoby liecenia,

minuli sme vSetky peniaze,
a jeho choroba sa aj tak
ani trochu nezmiernila.

Citi sa lepsie iba vtedy,
ked’ nalieha,

aby bolo jeho telo ponorené
do vody, takze v posledne;j
dobe zostava v rieke
niekedy 1-2 hodiny.
Odmieta vyjst’ von,

aj ked’ na neho volam.
Dnes moj najstarsi syn a ja,
sme ho priviazali

a ponorili do

vodou naplneného ¢lna

a priviezli sem, aby sme
ta poziadali o pomoc.*
Majster sa na neho pozrel
a povedal: ,,Chod’ dole,
odviaz ho

a prived’ ho sem hore.*
Stary muz iSiel dole

do ¢lna ale véhal ho
odviazat, pretoze sa bal,
ze jeho syn sko¢i do rieky
a odplava prec.

Vratil sa teda spat’,

aby poziadal Majstra

o jeho nazor.

Majster mu nariadil:

,Len dodrz mdj prikaz.
On neutecie prec,

nemaj strach.*

Muz poslusne zisiel dole,
aby svojho syna odviazal
a priviedol ho hore.
Majster drzal pohar vody,
pozeral sa priamo

na pacienta stojaceho
pred nim a povedal:

,»Jeho rodina vel'mi trpela
pocas tychto troch mesiacov.
To by malo byt’ dost.*
Ked’ to Majster povedal,
vyS$plechol vodu

na pacientovu tvar.
Pacient upadol

do bezvedomia.

O niekol’ko mintt neskor
Majster povedal

panovi Nam Chon,

aby ho prebral.
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Mlady muz

znovu ziskal vedomie

a bol opit’ normalny.
Majster sa otocil

k jeho otcovi a povedal:
Predtym si zabil

matku s dietatom,

preto musis zat’ odplatu.*
Muz okamzite odpovedal:
,Cteny pane,

od detstva az do teraz

som nikoho nikdy nezabil.*
,»Pokus sa rozpomenut’ si.
Zabil si matku aj s dietatom
v tom istom Case!*

Otec sa na chvil'u zamyslel,
potom zopél dlane spolu:
,Pane, spomenul som si
vel'mi jasne —

nikdy som nikoho nezabil
za cely svoj zivot.

Je ale jedna vec,

moja rodina si vzdy
zarabala na zivobytie
rybolovom.

V minulosti

som prebodol krokodila,
priniesol ho na breh

a o par minut neskor som

prebodol mladého krokodila.

Vzali sme ich domov,
predali sme ich midso

a tie peniaze sme pouzili
na rodinné vydavky.

To je vSetko.“

Majster na to povedal:

., VSetky citiace bytosti
maju dusu a telo,

tuzia po zivote

a boja sa smrti.

Poznaju bolest’,
rozhor¢enie,

podobne ako l'udia.
Kazdy ¢in ma odplatu.
Preto som povedal,

ze si zabil matku a jej dieta.
Odteraz sa tvoja rodina
musi kajat’ a najst’ si
nové zamestnanie,

aby si zarabala na Zivobytie,
potom sa zl4 karma
(odplata) postupne rozplynie
a tvoj syn bude vylie¢eny.*
Ked’ poculi

Majstrovo vysvetlenie,

otec so synom

boli vystraseni.

Poklonili sa Majstrovi

s 'itostou

a nasli utocisko

v Troch Pokladoch

(Budha;

Dharma alebo pravé ucenie;
a Sangha, alebo
spolocenstvo mnichov),
potom sa dali na odchod.
Mitvy nemoze jest’

Jedného popoludnia

v aprili (dubnu) 1940

pan Lé Phat Khuynh

siel do T6 Pinh vypolut’ si
Majstrovu prednasku.

Po vysvetleni

Budhovho ucenia
zhromazdeniu,

sa konverzacia obratila

k diskusii o obradoch
robenia obetnych darov
mftvym,

Majster Huynh sa otocil

na pana Khuynha a povedal:
,»,M0j drahy starosta,

kol’ko misiek ryze zjes,

ked’ si zdravy?*

Pén Khuynh

okamzite odpovedal:
,Cteny Majster,

ked’ som pri dobrom zdravi,
zjem 5 az 7 misiek ryze.*
Majster sa spytal znovu:
,»A ked’ si chory,

kol'ko misiek ryze zjes?*
,,Cteny Majster,

ked’ som chory,

zjem 1 alebo 2 misky ryze.*
Majster sa spytal

bez zavahania:

,Ked budes§ mftvy,

¢

kol’ko misiek ryze zje§?*
Pri takej neocakévane;j
otazke pan Khuynh

zostal ticho bez odpovede,
pretoze nevedel,

¢o chcel Majster dodat’.
Majster zopakoval znovu:
,,Skuto¢ne t’a ziadam

o odpoved.*

Zmiteny pan Khuynh
neochotne odpovedal:
,Cteny Majster,

ked’ budem mftvy,

v skuto¢nosti nebudem jest’.
Majster potom laskavo
prehovoril: ,, Tak je, pane!
Ked’ sme mrtvi,

nikdy nemozeme jest’.
Dovod, preco

potomkovia svétia
vyroc¢ie umrtia

svojich predkov,

je, aby vzdali hold

a vyjadrili vd’a¢nost’ za to,
ze im dali Zivot

a ze ich zivili.

Je to tiez preto,

aby si zapamatali

deii ich ve¢ného odlucenia.
Je to mienené ako dokaz
toho, Ze ich stale milujeme,
v smrti ako aj v Zivote.
Ak ale zabijete kacky

a kurcata,

potom bude tazsie

pre dusu neboztika,

aby bola vyslobodena.
Po tom, ¢o Majster

chvil'u prednasal,

odiSiel bokom.

V tom ¢ase surodenci
diskutovali o tejto téme,
no nikto z nich nevedel
prist’ s rieSenim.

Ked’ zbadali,

ze sa Majster vracia,
jeden spolu praktikujtci
vstal a spytal sa:

,Cteny Majster,
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ako teda mame

robit’ obety nasim predkom?
Ved’ nas prosim, Majster.*
Majster odpovedal:

,.Cim menej obetnych darov,
tym menej hriechu. Cim
viac obiet, tym viac hriechu.*
Potom vSetkym

precital basen

,Naplinanie piety

a poradil im, aby robili
svojim predkom
vegetarianske obety:

Ked’ robime obety

svojim predkom,

a zabijame zvierata

kvoli nespravnej viere,

je to pomylené,

lebo pre nasytenie mftveho
ohavne zaobchadzame

so zivym, aké cudné.

Budte zboznym dietatom
budhistickym spdsobom,
robte vegetarianske obety
svojim nebohym rodicom,
to je nalezité

oplatenie dobroty.
Bezstarostné,

vyslobodené duse

sa vznesu vysoko.*
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