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Majsterka,

mam jednu otdzku.

Zaiste.

Tyka sa to jedenia méisa.
Ked mame oslavu

a mame hosti,

ktori pozadujii méso
namiesto vegetarianskeho
jedla, je v poriadku
pontknut’ im méiso?

Moj syn

sa bude ¢oskoro zenit’

a Svagrovci jedia miso.
Viem od

nastavajlcej nevesty,

7e jej rodicia

davaju prednost’ tomu,

aby ich host'om a pribuznym
bolo servirované méso.

A mojim hostom pontknem
len vegetaridnske jedlo.

Ale nechcem ich urazit’.
Ano, samozrejme pontknite
vegetarianske jedlo. A ti
ostatni, ak chcti méso,

nech si sami pontknu maéso.
Dakujem, Majsterka.

Vy sa straiite krvi.

Udrzte svoje ruky

bez krvi.

Takze svojim hostom

dam vegetarianske jedlo?
Ponuknite vegetarianske
jedlo a ak niekto chce méso,
povedzte, ze si ho mozu
priniest’ so sebou.
Dakujem, Majsterka.
Vegetarianska strava

je taka chutna.

Existuje veganska Sunka,
veganske kurca, vetko.

LPud’om to bude vel'mi chutit’.

Ani nebudu vediet’,

7e to je vegetarianske.
Spominate si na pribeh

z doby, ked’ som bola

vydatd a mala domacnost’?
Vzdy som ponukala
susedom vegetarianske jedlo,
kazdy vikend,

ked’ prisli do mojho domu.
A raz si moj manzel
pomyslel:

,,Chudaci T'udia,

stale jedia len
vegetarianske jedlo.

Mali by zjest’ miso,

inak zomrua.*

Alebo nieco podobné.

A kupil

nejaké ryby a miso,

no nikto to nechcel jest,
chceli vegetarianske jedlo,
chutilo im viac.

Hovorili,

7e maju radi zmenu.
Takze mozete

navrhnit’ to isté.
Povedzte: ,,Fajn, jeme miso
uz kazdy de.

Pontiknem vam nieco
vzruSujucejsie,

novy sposob Zzivota,

nové menu, vzrusujuce

a vel'mi pestré, chutné

a vSetci to naraz vyskusate
a potom uvidite,

¢1 vam to chuti alebo nie.
A ak sa vam to nebude pacit,
miso na vas aj tak ¢aka

v chladnicke,

ked’ sa vratite domov.*

A ak to potom vSetkom

aj tak nebudu chciet’,
mdzu si priniest’

vlastné maiso.

Dobre.

Svadba je vel'mi ddlezita.
Je raz za zivot ¢loveka.

V budhistickej sutre,

v sutre Bodhisattvy
pozemského bohatstva,
Bodhisattva pozemského
bohatstva hovori,

ze ked’ matka

porodi deti,

ked’ ste manzelia

alebo nieco také,

ak l'udia vzdy

zabijaju zvierata,

aby oslavovali,

vel'mi to uskodi tomu paru
a vel'mi to uskodi

budtcej matke

a tiez novo narodenému
dietat'u.

Je lepsie byt stale
vegetaridnom.

Neprivodi to zIu odplatu.
Ako mdzete byt taki
Stastni, mat’ §t’astny den,
svadobny deni

je najradostnejsi den
vasho Zivota

a vy zabijete

nejaku inu bytost’?

Mali by ste ju nechat’ zit'.
Aj ona chce byt Stastna.
Mala by sa radovat’

z vasej svadby

a blahozelat’ vam

vo svojom srdci.

Preco jej podrezete hrdlo
a zjete ju?

Je radost’ byt’ zenaty, vydata.
Je to radostny derl.

Kazdy by a mal tesit’

a byt’ vesely.

Nie je to logické

niekoho zabit’,
spdsobovat’ utrpenie,

ked’ méate najstastnejsi dent
VO svojom zivote.

A predpokladajme, ze budu
chciet’, moZzu si priniest’
svoje vlastné maso.

Vase ruky budu Cisté,
nebudu od krvi.

Vy musite ovplyvnit’ l'udi,
nedovol'te 'ud’om,

aby ovplyvnili vas.

Od teraz chcem,

aby ste vy vsetci

boli ovela silnejsi

Vo vaSom nazore.

Silnejsi vo svojom postoji
k zivotu.

Nerobte to,

¢o nie je dobré

a vy viete,
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ze zabijanie nie je dobré.
Zastavte to.

Zastavte to tam, kde ste.
Zastavte to na svojom stole.
Zastavte to vo svojom dome.
Neprepacte uz

ziadne vrazdenie.
Neprepacte uz

ziadnu krutost’.
Nepodporujte uz

viac utrpenie nikoho,

¢i uz priame alebo nepriame.
Nech mier zacina u nas.
Dobre?

Ano.

Dakujem, Majsterka.

Uz je dost,

7e nasledujeme vsetky trendy
v spolo¢nosti, len aby

sme vyzerali spolocensky
a aby sme vyzerali ako oni.
Nie. Uz viac nechceme
vyzerat’ ako oni.

My chceme, aby oni
vyzerali ako my, pretoze
nasa cesta je vznesenejSia.
Je to spravne,

je to stcitné,

je to milujuce

a zachranuje to Zivoty

a zachrani to planétu.

Ano, Majsterka.

Urobte to.

Dobre. Dakujem.

Dakujem vam

za vSetky vase otazky

a vasu podporu

a za to, ze kracate

cestou lasky.

Musite byt teraz silni,
pretoze planéta

zavisi na nas,

planéta zavisi na vas.
Vsetky zivoty na planéte
zavisia na vas. Dobre?
Dobre.

Pocula som niekoho
predpovedat,

ze nastanu katastrofy

v oblasti Thajska.

Rada by som vedela,

¢i sa tieto predpovede
skuto¢ne splnia?

Ak thajsky l'ud

bude robit’ dobré skutky
a minimalizovat’

efekt zabijania, potom

sa tomu mozete vyhnut'.
Ak nie, neviem.

Prave teraz sa po svete
deje vela katastrof,
CastejSie, nez predtym

a su dokonca nicivejsie.
Je to preto, ze sila
negativnej odplaty

z karmickych dosledkov
zabijania

je zrelSia nez predtym.
Takze vel'mi trpime

po celom svete.

LCudia vela trpia,

nielen v Thajsku.

Preto pracujem

vel'mi tvrdo

a prosim aj vas,

aby ste sa pripojili k tsiliu
informovat’ I'udi,

ze pricinou

vsetkého nasho utrpenia
je zabijanie,

jedenie méisa.

Pretoze

ked’ nebudeme jest’ méso,
nikto kvoli ndm nezabije,
aby ndm ponukol miso.
Takze vegetarianska strava
zminimalizuje vSetky
katastrofy a vSetko vycisti.
Ak sa len l'udia

obratia vo svojom srdci,
budu stcitni, milujuci,
ako skutoc¢na l'udskéa bytost’,
pretoze l'udia su

vo svojej podstate

vel'mi stcitni a milujuci.
Je to len tak,

ze boli zle vedeni.

Po dlhy ¢as neboli
informovani

a zIly zvyk,

negativna informacia

uz zakorenila

do ich sposobu zivota.
Takze boli vel'mi,

vel'mi zle vedeni.

Preto ich teraz musime
znovu informovat’,

znovu im pripomenut’,

7e to nie je sposob, akym
by sme mali zit’ nase Zivoty.
Sposob, akym by sme

mali zit’ nas zivot,

je s laskou, sucitom

a mierom so vSetkymi
bytostami, vratane zvierat.
Takze musime pokracovat’
v nasej praci

informovat’ l'udi.

Povedat’ im, aby boli
vegetarianmi, aby
minimalizovali vSetok tento
zly vplyv. Aj ked’ tu sedim
a hovorim vam,

Ze uragan pride,

alebo Ze nepride,

¢o dobrého to prinesie?

Ak ten uragan nepride,
pride iny uragan

alebo nejaka ind katastrofa,
ak nezmenime spdsob,
akym Zijeme nas Zivot,

ak sa nezmenime a nebudeme
zit' v stlade

s harmonickym systémom
vesmiru,

potom sme s nim v rozpore.
A ked’ sme mimo

tohto ochranného
harmonického cyklu vesmiru,
sme mimo ochrany.

A preto sa také veci deju.
Preto sa deju zI¢é veci.

Ak sme vo vnutri
univerzalneho vesmirneho
kruhu, v prirodnom zakone,
potom sme chraneni

na 100 %.

A nebojte sa.

Ak ste cnostni, ste chraneni.
Ja nemo6zem chranit’ kazdého,
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pretoze oni nerobia to,

¢o im hovorim, aby robili,
a ¢o by mali robit’.

Ale vy robite to,

¢o som vam poradila,

¢o je pre vas ochranou.

Vy potom budete v poriadku.
Viete to uz.

Prezili ste mnohokrat.
Prezijete znovu.

Uz sme o tom predtym
diskutovali.

Nie je to len

o z&chrane planéty.

Je to o zachrane dusi
vasSich bratov a sestier

na Zemi.

Ak tito l'udia

porozumeju naliehavosti
globalneho oteplovania

a budu chciet’ v srdci
zachrénit’ zivoty

na tejto planéte,

potom taky ¢lovek,

ktory ma také srdce,

bude zachraneny,

ich duse budu pozdvihnuté
do vyssej urovne.
Pokusaju sa o vegetarianstvo
preto, ze chct zachranit’
zivoty na planéte,

dufaja, Ze zachrania Zivoty
na tejto planéte;

aspoii sa pripoja k usiliu

o zachranu ostatnych l'udi,
zachranu zvierat,

zachranu zivota na Zemi.
A Co viac, Zem samotna
je tiez bytost’.

Takze to nie je o zachrane
vas, vasSich zivotov.

Nie je to len o zachrane
zivotov, je to o zachrane
dusi l'udi,

pozdvihnuti ich vzneSenosti,
prebudeni ich

vysSieho vedomia.

Takze len hovorim, ze aj ked’
nezachranime planétu,
zachranime mnoho dusi,

aby mohli ist’ hore

do vyssej urovne
vedomia v Nebi.

Alebo prinajmensom

sa narodia

na lepSej planéte,

aby mohli pokracovat’

vo svojej duchovnej ceste
uz z vyssej urovne.

Takze teraz skoncujte

s vasim pesimizmom.
Cokol'vek robite,
zachréni to Zivoty.
Mozno nie Zivot

na fyzickej Grovni,

ale vecny zivot,

a to je vel'mi vzneSeny ucel.
Nie je treba obavat’ sa,

¢i bude Zem

znicend alebo nie.

My zijeme vecne

a ak mézeme

zachranit’ akékol'vek duse,
aby Zili ve€ne

v §t’asti a pozehnani,

mali by sme to urobit’.
Dakujem, Majsterka.
Nemate vobec za Co.
Bud'te ale pozitivni,

mozno to mozeme zvladnut'.

Mal by existovat’ sposob,
ako prebudit’ celé l'udstvo.
Mozno su katastrofy

len posolstvom,

aby zatriasli stuhnutou
myslou a zvykmi l'udi

a aby sa svet zmenil?

Uz robime, ¢o mdzeme,
zlatko.

Teraz je to na 'ud’och.
Obzvlast’ je to

na vlade a médiach,

aby pomohli

zmiernit’ tto situaciu.

Ak sa neobratia

k sucitnému sposobu zivota,
potom neviem, kto to urobi.
Zékon pri¢iny a nasledku
sa musi uskutoc¢nit’, ¢i uz

sa nam to paci alebo nie.

Je to rovnaké, ako so
zdkonom v nasej krajine.
Ak zabijete, budete

vo vézeni alebo mftvy.
Zakon vesmiru je teda
podobny;

zabijanie bude plodit’
zabijanie a utrpenie.

Neda sa tomu nijako ujst’.
My sa poktiisSame

o tom l'udi informovat’,
pripomenut’ im

zakon vesmiru.
Pripomenut’ im ich
skuto¢né, vel'ké, stcitné,
milujtce Ja.

A potom je to uz na l'ud’och.
My v tom budeme
pokracovat’ a Cakat’.

Len robte to, ¢o robime

a bud’te trpezlivy.

Dobre, zlatko?

Zelam si, aby som mala
carovny prutik, zamdvala nim
a ela-hop, vSetci by sa

stali vegetarianmi,

planéta by bola zachranena.
Ale tak to nie je.

Oni sa musia prebudit’ sami.
Musia praktikovat’ stcit.

A potom sucit bude

plodit’ stcit,

laska bude plodit’ lasku.
Ak ich budem nutit’,

aby sa stali vegetaridnmi,
nie je to to isté.

Chapete to?

Rozumiem, rozumiem.
Ano, vel'mi dobre.

Viem, ze rozumicte,

no vysvetlujem to trochu viac
pre pripad, ze by niekto iny
tomu nerozumel.

Ide o to, ze to musia

urobit’ sami.

Takze potom ich sucit,
laska v ich srdci

budu plodit’ sucit z Neba,
lasku z Neba,

a takto to funguje.
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Povedzme,

7e zachranim vsetkych l'udi
na planéte prave teraz,
predpokladajme, Ze by som to
dokazala, cheeli by ste,

aby som to urobila? (Ano.)
Samozrejme, cheeli by ste,
dobre. Aj ja by som chcela.
Ale ide o to,

¢o sa stane nasej planéte?
Premyslajte o tom.

Oni budu nad’alej
navzajom bojovat’.

Budu nad’alej vo velkom
masakrovat’ zvierata.

Ani potom nebudu

zit vzneSenym sposobom.
Co je dobrého na tom, aby
tato planéta existovala takto?
Je to ako peklo!

Pre masy zvierat

a l'udi vo vojnovej zéne

je to ako peklo.

Takze je dolezitejSie,

aby sa l'udia prebudili

a boli stcitni a vzneSeni

a potom bude planéta
zachrédnend sama.

Viem, Ze si robite starosti.
Aj ja.

Ale toto je jediny sposob,
toto je spravny sposob.
Dakujem, Majsterka.
Nemate za Co.

Pretoze milujem l'udi

ale milujem aj zvierata.

A pécilo by sa mi, keby l'udia
boli viac pozdvihnuti.
Teraz i v budtcnosti.
Pretoze ini si myslia:

,»Ach, ni¢ sa nedeje.

Aj ked’ d’alej Zijeme
Skodlivym sposobom,

d’alej zabijame a robime
cokol'vek, ¢o nie je dobré,
a aj tak stale zijeme St’astne,
tak preco nie?*

Rozumiete mi, zlatko?

A to pre nich nie je dobré.
Pretoze zivot pokracuje.

Ked’ skoncia svoj zivot tu,
bude ich Zivot pokracovat’
niekde inde.

A ak ich zasluhy

nie su dobré,

ak maju zIu karmu (odplatu),
ked’ zomrt, dostanu este
hors$iu odplatu.

TakZe nechcem,

aby sa im to stalo.

Preto zachrana ich fyzického
Zivota nie je taka dolezita
ako zachrana ich dusi.
Dakujem, Majsterka.
Nemate za Co.

Drahé Mistryné, jak se mate?
Dobte. Jak se mate vy?
Mam se dobie, dékuji Vam.
Mam dvé¢ otazky.

Prvni je,

kdyz ziskavame

k zachrang planety

vice a vice casu,

a budeme dale d¢lat

nasi praci, znamena to,

ze se konecna katastrofa
nestane?

Pokud se zavérecné
katastrofy stanou,

bude tim rokem stale r. 20127
To zalezi na chovani lidi.
Pokud vétSina populace
nezméni zplisob svého zivota
a nezméni Spatnou karmu
(odplatu) planety,

pak bude muset piijit odplata.
Ale pokud se stanou
vegetariany a prestanou
spolu bojovat

a budou soucitni a vlidni,
pak samoziejmé,

to zastavime tam kde to je,

a konecna

katastrofa nenastane.

A zavérecna katastrofa
nebude roku 2012.

Vibec nebude!

Ano, dékuji Vam.
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