Titul: TV_1011 Katarina zo Sieny Doktorka Cirkvi

Tato relacia

pojednava o moznostiach
breatharianstva,

teda Zivota bez jedenia jedla,
no nie je to kompletny ndvod.
V zaujme vaSej bezpecnosti
nepokusajte sa prosim
prestat’ jest’ bez ndleZitého
odborného vedenia.

Dobry den,

mierumilovni divaci.

Vitajte pri sledovani relacie
Medzi Majstrom a ziakmi na
Supreme Master Television.
Minuly tyzden sme navstivili
Svajéiarsko 15. storodia,

aby sme poodhalili zivot

Sv. Nicolasa z Fliie,
vazeného narodného hrdinu,
ktory je velebeny za to,

ze predisSiel obCianskej vojne
a zjednotil narod.

Sv. Nicolas z Fliie

bol inediat (breatharian),
ktory zil bez jedla 20 rokov.
Dnes pocestujeme

spat’ o sto rokov

do Talianska 14. storocia,
aby sme navstivili jednu

z najvicsich svitic vsetkych

¢ias, Katarinu zo Sieny,
inu inediatku (breatharianku),
ktord zila z viery

a lasky k JeZiSovi.
Katarina bola
mimoriadna Zena.

Nebala sa povedat’

svoju mienku kral'ovnam,
kralom ani papezom,
radila im, ako sa maju
spravat’ pre dobro verejnosti.
Na priklad si dopisovala
a presviedcala

Papeza Gregora XI.,
laskyplne ho nazyvajic
,,Babbo*

(¢o znamena Otecko),
aby opustil Avignon

a vratil sa do Rima
zreformovat’ cirkev

a administrativu
papezského Statu.
Napisala list aj Giovanne,
kralovnej Neapolu,

ktord bola obvinena

zo zloCinov:

,,Viete, ze konate zle,

ale ako chora

a vasniva Zena

sa nechavate ovladat’

svojimi vasnami.*

Vediac, Ze riskuje smrt’,
ked’ piSe také listy

P'ud’om pri moci,

zotrvala nebojacna, jej viera
bola pevna ako vzdy.
,,Verim v Pana JeziSa Krista,
nie v seba.*

Nadiktovala stovky

listov 'udom

zo vSetkych oblasti zivota,
ktori boli ceneni

pre svoju mudrost’ a vhl’ad.
Katarina tiez nadiktovala
knihu s ndzvom

,Dialog*,

konverzaciu medzi Bohom
a l'udskou dusou.

Za toto dolezité

a vazne dielo bola

poctena titulom

,,Doktor cirkvi®,

ktory zdiel'a

len s jednou d’alSou
zenskou sviticou,

Sv. Terezou z Avily.

Kto je Katarina zo Sieny?
Preco ju I'udia obdivovali

a vazili si ju po celé storocia?

Pod’'me spéit’ v Case
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a nasledujme Zivotné kroky
tejto vel'kej svitice.
Katarina sa narodila v roku
1347 v Siene, v Taliansku,
ako 23. dieta svojho otca

Giacomo di Benicasa,

a svojej matky Lapa Piagenti.

Katarina bola

jedinym diet'atom,

ktoré jej matka dojcila.

Jej otec bol zdmozny farbiar.
Ako patriarcha rodiny

bol znamy tym, Ze bol
vel'mi pokojny a zbozny.
Okrem toho,

rodina Benincasa
zahfnala pribuznych, ktori
boli knazmi a mniskami,
¢lenmi Tretieho radu
Svitého Dominika
(Tudovo znameho

ako Mantellate),

a kanonizovaného svétého
Jana Colombiniho.

Ako diet’a Katarina
prirodzene inklinovala

k duchovnosti.

Jej Zivotopisci

ju opisovali ako St’astné

a krasne dieta

so zlatymi kaderami

a veselou osobnostou.
Susedia ju radi brali

na navstevu chorych,
pretoze bola dobra

v pozdvihovani ich duchov.
Milovala samotu

a mala sklon hrat’ sa

na svétého pustovnika.
Casto krat sa skryla

na tajnom mieste,

kde sa celé hodiny modlila,
meditovala a postila.

Ked’ mala Sest’ rokov,
mala prvu viziu Jezisa,

a to ovplyvnilo
smerovanie jej zivota.

V takom utlom veku
zasvitila zvySok

svojho zivota jeho sluzbe.
Ovplyvnena slovami
Svitého Pavla

,, Panna — vskutku,

kazda nevydata zZena —
rozmysla

o Panovych veciach,

v usili o svdtost tela i ducha.

Vydata Zena na druhej strane

ma starosti o tento svet,

aby ju pohltil

a zaobera sa tym,

ako sa zapacit manzelovi. *
(1. list Korintanom 7:34)
chcela zotrvat’

nevydatd, aby mohla
zasvitit’ svoje srdce

a dusu Bohu.

Od toho momentu

prestala jest miso

a vyvinula v sebe

silnt lasku k svéitcom.
Obdivovala ich prisnost’

a vzhliadala k nim

ako k vzorom.

V diele ,,Svita hostina

a svity post:

Nébozensky vyznam jedla
pre stredoveké zeny*
Carolyn Walker Bynum
napisala:

., Katarina sa nepochybne
zacala postit’ ako dieta

a celkom skoro si rozvinula
odpor k mdsu.

Povazovala pustnych otcov
za svoje vzory. "

Ked bola vo veku
vhodnom na vydaj,
odmietla vSetky pokusy

svojej rodiny
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o zorganizovanie svadby.
Aby ju prinatili poslichnut’
ich vol'y, vzali jej izbu

a donutili ju pracovat’

ako sluzku v dome.
Nemala dovolené

modlit’ sa ani meditovat’.
To Katarinu ale neodradilo.
Bez miestnosti na modlitbu,
vytvorila si izbu

vo svojom srdci,

kam sa mohla utiekat’

v kazdej vol'nej chvili

bez toho, aby ju niekto
vyruSoval.

Napokon prezradila

svojej rodine viziu,

ktoru mala ako Sestro¢na

a svoju prisahu zasvitit’
zivot Bohu.

Zotrvala pevna

vo svojom rozhodnuti

a informovala ich:

., Musim poslichat Boha
skor nez ludi.

Ak ma dalej chcete

drzat’ v tomto dome

ako slizku,

som pripravend zostat

a dobrovolne sa snazit

zo vSetkych sil vam sluzit.
Ak ma ale radsej chcete
vyhnat, budte si isti,

Ze sa neodchylim

od svojho zdameru

ani len o vlasok.

Mam bohatého a mocného
Zenicha [Jezisa],

ktory ma nikdy

nenecha zomriet od hladu

a som si ista,

ze On ma nikdy nenecha ist
bez Ziadnej veci,

ktoru potrebujem.
Dotknuti aprimnost'ou
svojej dcéry,

jej otec suhlasil, ze ju necha
zit’ tak, ako si zela,

aby naplnila svoju prisahu.
Dostala svoju vlastnu izbu,
kde mohla Zit’ a modlit’ sa

v stikromi

k spokojnosti svojho srdca.
Zostaiite prosim s nami na
Supreme Master Television.
Relacia

Medzi Majstrom a ziakmi
bude pokracovat’

o malt chvil'u.

Vitajte spat’

pri sledovani relacie
Medzi Majstrom a Ziakmi.
Pokracujeme

v naSom programe:
,Katarina zo Sieny:
Doktor cirkvi®.

Teraz, ked’ mala

suhlas svojho otca,
Katarina travila

dni 1 noci vo svojej izbe,
modlila sa, meditovala

a postila sa.

Sotva sa dotkla jedla,
ktoré jej priniesli

a zriedkakedy opustala
svoju izbu.

Ked’ mala Sestnast’ rokov,
dostala povolenie prijat’
¢ierno biely habit

Sestier z Penance
Svétého Dominika
Mantellate.

Iba starsie vydaté zeny

a vdovy mali dovolené
pripojit’ sa

k Dominikdnskemu radu.
Avsak pre jej uprimnost’
a vytrvalost’

a na presviedcanie jej matky

bolo Katarine dovolené
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pripojit’ sa k ich radu.

Tym, Ze sa stala clenkou
radu Mantellate,

mohla teraz Katarina
slobodne poctvat

,haucené rozhovory
Kazatelov,

a aspon z Casti uspokojit’
svoju tuzbu spoznat’

svoju vieru hlbsie.*

Od tohto momentu

Katarina zvicsila

svoj asketizmus,

sotva kedy jedla a spala.
Podra jej zivotopiscov
pokracovala v tomto sposobe
Zivota tri roky,

nikdy neopustala svoju izbu,
okrem toho, ked’ i§la na omSu
a na bohosluzbu

k Svéatému Dominikovi.
Jediny ¢lovek,

s ktorym sa rozpravala,

bol jej spovednik,

Raymond of Capua.

Bolo to toto intenzivne
obdobie modlitieb, meditacie
a jej zivota

takmer uplne bez jedla,

kedy posilnila svoju vol'u

a rozvinula si

svoju intuiciu

a jasnovidectvo.

Arrigo Levasto

VO svojom zivotopise
Svitej Katariny napisal:
»Moja Sluzobnicka,
Katarina®, v tychto rokoch
,,ha pusti svojej cely

nasla Ducha Svétého

a v samote nasla tajomstvo
sebaovladania.*

V tomto Case

bola Katarine potravou
hrst’ surovych byliniek.

Jej laska k JeziSovi ju zivila.
Pretoze na neho myslela

a milovala ho tak intenzivne,
jej Zivotopisci napisali,

Ze s ou bol

v kazdom okamihu,

,,videla Ho, citila Ho

vedla seba, pocula Jeho hlas.

Kristus bol pri nej pritomny,
¢i sa modlila,

meditovala, Citala,

bdela alebo spala.*

Jej extdzy sa stavali
CastejSimi,

ked’ sa modlila a meditovala.

Tommaso de Siena,

jej adoptivny brat a kiaz
napisal, Ze pocas jednej

Z jej extaz

,Katarina pocCula anjelov
spievajucich v Nebi —
bezmennu piesen,
nezvycajne nadpozemsku
harmoéniu®, ktora jej priniesla
také pocity blazenosti

a mierumilovnosti.

Potom jedného dia po takej
mimoriadnej vizii,

v ktorej videla Jezisa,
Katarina prestala

prijimat’ potravu uplne

po zvysok svojho Zivota.
Podra jej spovednika

po tomto zazitku:

,,-..jej dusa bola tak naplnend
milostou, Ze ta milost
pretekala do jej tela,

ktoré uz nikdy viac
nepotrebovalo potravu.
Nikdy potom neprijala

ani nemohla zjest

telesnu potravu

zvycajnym sposobom,

akym to robila dovtedy.
Edward G. Gardner,
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dobre znamy odbornik na
Katarinu zo Sieny, napisal:
»Hoci vzdy trpela

hroznou fyzickou bolestou,
zila po dlhé obdobia
prakticky bez jedla okrem
Pozehnanej Eucharistie,
bola ve¢ne oslnivo Stastna
a plné praktickej mudrosti
0 ni¢ mensej, nez najvyssi
duchovny vhl'ad.*
Podobne ako Svita
Lidwina zo Schiedamu,
Theresa Neumann

z Konnersreuthu

a Sv. Nicholas z Fliie,
Katarina bola schopna
prezit bez jedla

vd’aka svojej viere v Boha
a laske k JeziSovi.

Zazraky a milost’ Bozia
boli vecne pritomné

Vv jej zivote.

Po troch rokoch samoty

sa Katarina vd’aka
bozskému vnuknutiu

opét pripojila k svojej rodine
a k svetu.

Zacala sa starat’ o chorych

hlavne tych

s najhroznej$imi chorobami,
v klaStornej nemocnici

s nazvom

Santa Maria della Scalla
(La Scalla pre nadznych).
Chudobnym l'udom
Katarina rozdavala

jedlo a Satstvo.

Po Case sa stala

siroko d’aleko znamou

pre ucinnost’ jej modlitieb,
obzvlast pre premenu
notorickych l'udi.

Anne B. Baldwin napisala
vo svojej knihe

,Katarina zo Sieny:
Zivotopis‘“:

,Zacala ziskavat’ povest’
zeny, ktora dokazala

robit’ zazraky

s bezcitnymi l'ud’'mi.*

Ako sa jej slava Sirila,
rastol aj pocet

jej oddanych nasledovnikov.
Ini ¢lenovia radu Mantellate
— Caterina de’Ghetto,
Caterina dell’Ospedaluccio,
Monna Raniera,

Giovanna di Capo,

Agnola di Vannino —

prisli, aby s fou Zili

a stali sa jej pomocnikmi,
tajomnikmi a spolo¢nikmi.
Muzi i Zeny

vyhladavali jej spolo¢nost’
kvoli raddm a muadrosti.
Skupina zboznych muzov,
ktori sa nazyvali
»Spolocnost’ ziakov

Panny Marie*

navstivila Katarinu,

aby sa k nim pripojila

a stala sa ich vodcom.

Hoci bola mladsia,
obracali sa na iu

ako na ,,Matku‘ alebo
,hajdrah§iu Mamu®.

Boli duchovnou elitou Sieny,
ktora sa skladala

z knlazov, u€encov, lekarov
a spravcov mesta La Scalla.
V roku 1370, ked’ zazila
sériu bozskych vizii,

v ktorej dostala nariadené,
aby opustila svoju izbu

a pracovala pre svet,
zacala Katarina diktovat’
stovky listov muzom

1 Zenam, vladarom

republik v Taliansku,
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kralovnam 1 kral'om,
dokonca napisala
Papezovi Gregorovi XI.,
aby sa vratil do Rima

a zreformoval cirkev

a administrativu
papezského statu.

Podla Edwarda G. Gardnera
,,Katarina stravila

vacsiu Cast’ roku 1377
uskutocnujuc skvelt
duchovnu obnovu
okresov podriadenych
Republike Siena.*

V roku 1380

nads$end podpora Katariny

vyustila v zmierenie

medzi papezom Urbanom VI.

a Rimskou republikou.
Katarina zomrela

v tom istom roku.

V roku 1461 bola Katarina
vyhlasena za sviti papezom
Piom II. a v roku 1970
papez Pavol VI. vyhlasil
Katarinu zo Sieny

za Doktora Cirkvi.

Na rozdiel od ostatnych
Doktorov Cirkvi

to bola Zena,

majitel’ka domu,
nevzdeland a negramotna.
Katarina zila $tastny zivot
v aktivnej sluzbe

v mene Boha.

Jej viera a laska k JeziSovi
jej umoznila

zit bez jedla, spolichajuc sa
vyhradne na Boziu milost’
ako svoju vyzivu.

Je jednym z mnohych
jednotlivcov

z r6znych obdobi

a roznych oblasti sveta,
ktorych zivotny Styl
demonstruje

schopnost’ 'udstva

zit’ z viery, zo vzduchu,
zo slnecného svetla, ¢chi,
vody ¢i kozmickej energie
bez potreby jedla.
Slovami breatharianske;j
joginky Giri Bala

nasa schopnost’

zit’ bez jedla je

,,dokazom, Ze ¢lovek

je Duch...

Doékazom,

ze duchovnym pokrokom

sa Clovek moze postupne

naucit’ zit’ z Veéného Svetla

a nie z jedla.*
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