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Skuska starej madrej Zeny

Sledujete relaciu

Medzi Majstrom a ziakmi
»Skuska starej mudrej Zeny*
Prednaska Najvyssej
Majsterky Ching Hai
Medzinérodné stretnutie

10. decembra 2008

Na malych setkénich
mluvila Nejvyssi mistryné
Ching Hai ptilezitostné

s naSimi ¢leny asociace

z riznych zemi

Vv jejich jazycich.

Na tomto

mezinarodnim setkani
mluvila Nejvyssi Mistryné
Ching Hai s ¢leny

nasi asociace z Ciny.
Pamatate si eSte ten

stary pribeh o mnichovi,
ktory praktikoval v horach?
Jedna stara dama

Casto posielala svoju dcéru,
aby mu priniesla milodary.
Kazdy den mu nosila jedlo.
A ¢o urobila jedného dna?
To dievca objalo mnicha.
Objala mnicha.

Preco ta stara dama
povedala svojej dcére,

aby objala mnicha?

Bola raz taka stara dama.
Aby ho vyskusala.

Jeho duchovnu uroven.
Aby otestovala

jeho duchovny pokrok.
Skuska na jeho otestovanie.
Vy takéto veci nerobte.
Toto je len pribeh.

Ak takto testujete l'udi,

to diev€a by mohlo

aj utiect’ prec.

Ona povedala dievcatu,
aby objala mnicha,

a Co sa stalo potom.
Spominate si?

Pamatam sa.

Co sa stalo? (On povedal,

ze to bolo ako objimat’

kus dreva.)

Mnich povedal, ze ni¢ neciti.

Povedal, ze objimat’ to dievca

bolo ako objimat’ kus dreva.
Ale preco?

Stara dama povedala,

Ze on nema Ziaden sUcit.
Vlastne to nema

ni¢ do Cinenia so sucitom.

Vd’aka svojmu praktikovaniu

nic necitil.

Necitil Ziadne emdcie

ani sucit vd’aka

svojmu praktikovaniu.
Dosiahol stav prazdnosti.
Stav prazdnosti.
(Spréavne!)

Spravne.

Dosiahol stav prazdnosti.
Dam hrst’ cukrikov tomu,
kto mé spravnu odpoved'.
On to uz presiahol.
Presiahol to.

Uz Ziadne zmyselné tazby.
Uz nic€ necitil.

Ziadne rozliSovanie.

Uz nic€ necitil.

Ziadne rozliSovanie.

Ako Kkus dreva.

Viem, ale preco bol

ako kus dreva?

Ziadna vasen, ziadna tazba,
Ziadne pocity.

Ziadne pocity.

Pocity medzi

muzom a Zenou.

Ziadna t(zba.

TakZe myslite, Ze nemal
uz Ziadne rozliSovanie?
Jeho duchovna troven
bola taka dobra,
mimoriadne dobra?

UZ viac ni¢ necitil.
Nepraktikoval dost’ dobre.
Nemal ziadne pocity.
Konal bez konania.
Stratil pocity
normalneho ¢loveka.

Méate na mysli,

Ze nebral do Gvahy
pocity inych l'udi?

Nie, stratil pocity,

ktoré by normalny ¢lovek
mal mat’.

Myslim, Ze dokonaly
praktikujuci, ako Majster,
stale ma pocity
normalneho ¢loveka.
Nerozumiem,

¢o chce povedat’.

Co ma na mysli?

Ona mieni, ze ten mnich
sa vlastne dostal

na scestie vo svojom
duchovnom praktikovani.
Uz viac nemal pocity
normalneho ¢loveka.
Stal sa nenormalnym.
Nenormalny.

To znamena,

ze normalny ¢lovek by
urcite mal pocity,

keby ho objimala Zena.
Nehovorili sme ale,

ze ked budeme
duchovne praktikovat,
uvidime muzov aj Zeny
ako rovnakych

bez rozlisovania?

On praktikoval,

ale esSte nebol osvieteny.
Bol vel'mi ¢isty v srdci.
Dokonaly praktikujdci
by mal vidiet’ vSetko
ako ilaziu.

Vidiet’ vSetko ako iluzie.
Aké milé!

Musel mat’ pocity,

ale bol schopny

ich potlacit’.

Mal pocity,

ale dokazal ich potlacit’.
Mozno dosiahol Tao.
Dosiahol Tao!

Dobre.

Bol osvieteny.

Nebol osvieteny.

Niekto povedal,
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Ze bol osvieteny a niekto iny
povedal, Ze nebol osvieteny.
Bol ako kamen.

Bolo to preto,

Ze praktikoval prilis dlho?
(Nie.) Nie.

Praktikoval nespravne.
Keby praktikoval spravne,
stale by mal mat’ pocity.
Nevidel horu ako horu
alebo vodu ako vodu.
Nevidel horu ako horu
alebo vodu ako vodu.

Je to prili§ malo v porovnani
S tym, ¢o dosiahol,
blazenost’ z osvietenia,
ktoru dosiahol.

Mate na mysli,

ze dosiahol prili§ vel'a
alebo prili§ méalo?
Dosiahol prili§ verla.

Prili§ vera.

TakZe také pocity

pre neho ni¢ neznamenali.
Dobre! Kto este?

Mal tiez vel’ku muadrost’.
Mal uz vel’ka mudrost’.

To je pravda.

Jeho Zivot nebol normalny.
On nebol normalny.

Ale preco nebol normalny?
Cim viac praktikujeme,
tym viac by sme mali byt
ako obyc¢ajny ¢lovek.

On navonok predstieral,

Ze sa usmieva; ale vlastne
to v jeho srdci bolo inak.
Je to iba Sou.

Zdal sa byt pokojny,

ale vo svojom srdci

bol plny emdcii.

To mate na mysli?

Nie?

Vo vnutri bol osvieteny
ale stéle mal pocity
normalneho ¢loveka.
Takze keby

praktikoval spravne,

aky by mal byt’

VO svojom srdci?

Osvieteny vo vnutri.
Osvieteny,

Ziadne rozliSovanie

ale stéle by navonok
reagoval.

Reakcie normalneho ¢loveka.
Mal by mat’ pocity
normalneho ¢loveka.

Mal by mat’ pocity.

(Mal by mat’ sucit.)

Mal by mat’ sucit.

Napadlo vas,

ze mozno to dievCa

bolo prilis Skarede?

(Nie.)

Nemoznée!

Nemozné.

Sakjamuni Budha

raz povedal svojim mnichom,
Ze dokonca ani Zena,

ktord ma 70 rokov —

je vel'mi Skareda, chora,
vel'mi vazne chora,

ktora ani nevyzera

ako Clovek,

lezi na dlazke

a nedokaZze sa postavit’ —
ani tak by sa nemali na fiu
pozriet’ alebo sa k nej
priblizit, aby boli v bezpeci.
Co to znamena?

To znamena, Ze jeho mnisi
stale mali pocity

a reakcie muza.

TakZe si nemyslim,

Ze to bolo preto, Ze to
diev¢a bolo veImi Skaredé.
Aj keby bola Skareda,
aspon bola mlada.

Bola plna mladistvosti,
takze nemohla byt

prilis Skareda.

A tiez nebola postihnuta
ani ni¢ podobné.

Splhala na horu

a nosila mu jedlo kazdy den.
To dokazuje,

7e bola vel'mi zdrava,

pIné vasne a pocitov.
TakZe nie je mozné,

Ze by bola takéa Skareda,
Ze by ju ten mnich videl
a citil ju ako kus dreva.
Pretoze ona si mu sadla
na lono, objala ho,
flirtovala s nim

a spytala sa ho:

,»AKo sa teraz citi§?*

Aj ked on odpovedal:
»Ach, citim sa ako kus
vyschnutého dreva.

NiC€ to nie je.*

Neskor,

ked’ odisla domov

a povedala o tom

svojej matke,

jej matka bola rozrusena.
Spalila mnichovi

jeho malu chatr¢

a vyhnala ho von.

Preco ta stara Zena
spalila jeho chatrc¢

a vyhnala ho von?

Bola strata ¢asu
vydrziavat’ ho.

Ta stara Zena citila,

ze on nema ziadnu budicnost’
v jeho duchovnom
praktikovani, a Ze sa
nestane Budhom.

Jeho duchovné praktikovanie
nemalo...

Ziadnu budticnost’.
Ziadnu budtcnost’?
Nestal by sa Budhom?
Myslim, Ze citila,

Ze podpora, ktord mu
poskytovala po tri roky,
bola stratou Casu,

pretoZe on nesplnil

jej o¢akavania.
Ocakavala od neho,

ze bude dobre praktikovat’,
no on nepraktikoval dobre.
Majsterka,

myslim si, Ze on dosiahol
druht uroven

a prevysil uroven
I'udskych emécii,

ale nedosiahol
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zZa tretiu uroven,

kde by sa stal

jednym s vesmirom.

Keby sa stal jednym

s vesmirom,

ako by eSte mohol

mat’ emocie?

Mam na mysli, Ze dosiahol
iba druht aroven,

kde prekrocil svet emocii.
Ale nedosiahol troven,
kde by sa stal

jednym s vesmirom.
Spravne.

(Alebo prekrocil tri svety.)
Dobre.

Mozno je to spravne.

Ale ona mohla pockat’,
kym on dosiahne

vysSiu troven.

Preco spalila jeho chatrc?
Mala pocit,

Ze on pouziva svoju mysel
na sebakontrolu.

Pouzival svoju mysel

na ovladanie svojej tuzby.
Na jej ovladanie?

Myslim,

Ze stara Zena citila,

ze je nevd’acny.
Nevd’aény za ¢o?

Tri roky sa snazila
rozkyvat jeho emocie,

ale nepodarilo sa jej to.
Myslite,

Ze stara zena chcela

za neho vydat’ svoju dcéru
a ked’ sa jej to nepodarilo,
nahnevala sa na mnicha

a pomstila sa?

Nie.

Spominam si,

Ze nam Majsterka predtym
rozpravala tento pribeh.
Ak si sprdvne spominam,
Majsterka povedala, ze ked’
duchovne praktikujeme,
stale mame pocity

ale vieme,

ako sa rozhodnut’.

Co znamena, 7e mnich
mohol urobit’ vol'bu.

Nie, myslim to,

ze aj ked’ mnich mal pocity,
aj tak sa rozhodol

kracat’ po duchovnej ceste.
Rozhodol sa d’alej

po nej kracat’.

Spravne, ale keby bol
taky rozhodny,

preco by ho stara dama
d’alej nepodporovala,
takého dobrého
duchovného praktikujuceho?
Podporovala toho mnicha
mnoho rokov,

pretoze ho reSpektovala,
preco teda spalila jeho
chatr¢ a vyhnala ho,

ak to bol taky

uprimny ¢lovek?

To je moja otazka.

Stard dama si myslela,

Ze klame.

On nepovedal,

ako sa skutocne citi.
Klamal?

TakZe mozno mal pocity
ale povedal, Ze nema?
Ona mu chcela pomdct’
zdokonalit’ sa viac.
Urobit’ o jeden krok d’ale;.
Zdokonalit’ sa viac.
Myslela si,

ze by mohol byt lepsi,

ale on bol priemerny.
Stara Zena citila,

Ze praktikoval

nespravnu metodu.
Praktikoval

nespravnu metodu.

Musel praktikovat’
Metddu Quan Yin.
Myslim,

Ze stard dama citila,

Ze mnich praktikoval

iba navonok.

Staral sa 0 vonkajsi vzhl'ad
a nepraktikoval vnuatorne,
preto spalila jeho chatrc,

aby spalila jeho priputanost’
k zovnajsku.

Rozumiem.

Ako mohol predstierat™?
Keby mal nejaké pocity
voc¢i tomu dievéat'u,

ona by to citila okamZite.
Takze to bola pravda,

ze on ni¢ necitil.

Myslim,

Ze duchovny praktikujuci
by nemal ignorovat’

pocity inych l'udi.

PretoZe by to zranilo

pocity toho dievcata,

nemal jej povedat’,

ze pre neho bola len ako
kus mftveho dreva.
Rozumiem.

Myslela si, Ze on

ako duchovny praktikujdci
sa nestaral o pocity

inych l'udi.

Rozumiem.

Vsetci ste vyjadrili

svoje nazory.

Poviem vam preco.

Stara Zena spélila

jeho chatr¢ a povedala:
»Podporovala som ho

cely svoj Zivot, mysliac si,
Ze je oddany svojmu
duchovnému praktikovaniu.
Ale dopadlo to tak,

ze to je iba obycajny Clovek.
Preto ho vyhodila.

Preco si myslela,

ze je to iba obycajny ¢lovek?
Nepresiahol ni¢, nedostal sa
ani do pol cesty.

Nie, nepresiahol.

PretozZe pouzival svoju
mysel’ na sebaovladanie.
Nie, nie.

PretoZe bolo nespravne,
aby prijimal milodary

od inych l'udi.

Nie, nie.

Tento muz necitil vobec nic.
Bol impotentny.
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Nemohol to citit’.

Mozno bol taky.
Praktikujeme duchovne

nie preto, Ze nemame Ziadne
pocity voci tomuto svetu
alebo ze by sme nemohli mat’
¢loveka, ktorého milujeme.
Mali by sme byt plni Zivota,
zdravi a normalni.
Praktikujeme duchovne,

aby sme ovladli sami seba,
pretoze skuto¢ne chceme
ovladnut’ samych seba.
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