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Diskuze se

Supreme Master Ching Hai
Singapur

6. bifezna 1993

Singapur je velice dobré
misto, nemusim se tedy
0 VA&s obavat.

VaSe ekonomicka situace
je vynikajici,

vlada je velice

moudré a milujici,
nemusim se vas tedy
ptat, jestli se vam

dafi dobte nebo ne.

Vim, ze se mate dobfe.
Jak jsem tedy fekla,

lidé ze Singapuru

nebo Cifané pristéhovali
do Singapuru

nebo obcané Singapuru
mayji velké Stésti.

M¢li byste byt Stastni.
Ano, je to velice dobré mésto,
Cisté a velice oteviené.

V nékterych zemich maji
potiZe ziskat vstupni vizum,
ale Singapur, ne.

Jednou jsem tedy fekla
jednomu ¢lovéku z ambasady
jiné zemég: ,, Tedy,

ve vasi zemi obtizné
ziskat vizum ke vstupu.
Nerozumim tomu pro¢.*
A on fekl,

Ze tomu také nerozumi,
ale Ze je to prosté
politika t€ zem¢.

Oni maji strach,

aby do jejich zemé nepftisli
vSichni lid¢ ilegalné

a odmitali odejit,

jako by byli v saméadbhi.
Prosté by v jejich zemi
zustali napotad v sandhi
a nechtéli by odejit.

Proto vlada té zemé

ziejme¢ klade velky diraz
na viza a nékteti lidé
nemohou vizum ziskat,

aby se do té zem¢ dostali.
On tedy fekl,

Ze vlada méa obavy,

ze by tam lidé pfijeli

a dostali by se v jejich zemi
do samadhi

a nechtéli by odejit nebo
by tam chtéli vydélat jméni.
Zeptala jsem se: ,,Proc?*
On odpovédél, ze proto, ze
je jejich zemé¢ velice bohata.
Rekla jsem: ,,Singapur

je také velice bohaty, prvni
ttida, a oni lidem dovoluji
volny vstup i vystup

po urcitou dobu.
Samoziejmé,

chcete-li zustat déle,

to by Slo ke schvaleni.

Ale néktefi obchodnici
nebo turisti chtéji jen

vasi zemi vidét

a popovidat si s vaSimi lidmi
a na to museji cekat

tii dny ve fronté

jen kvili vizu.

Mozna

ho dokonce nedostanou.
Ak ¢emu to je?

A hodné lidi

pfijizdi do Singapuru

bez viza,

ale nikdy tam nezlstavaji
napotad v samadhi.

I kdyz je Singapur

velice bohaty a svobodny

a Hongkong je také

velice bohaty a svobodny,
ale ne vSichni tam pftijedou
a zlstanou tam.

A také evropské zem¢,

také maji bezvizovy styk,

a také vSichni chudi

v samadhi v Némecku nebo
v Anglii nebo ve Francii.

Ptestoze nckteré jejich

zemé& mohou byt chudsi

nez ostatni,

ale oni nepftesidli

celou zemi do druhé

jen proto,

ze tam neni zapotiebi vizum.
Ja si tedy myslim,

ze je to trochu problém svéta.
Zminuji to jen mimochodem,
protoZe Singapur je volna
zemge, a jsem za vas St'astna.
Byla jsem v nékterych
jinych zemich,

kde nemaji nékdy takové
Stésti jako vy,

ale jsou $t’astni v jistém
smyslu.

Maji dostatek prostredka

k ziti, ale svoboda

je trochu omezena.

N¢kdy je svoboda

velice omezena,

a lidsky zivot n¢kdy

neni tak skv¢ly,

jak by m¢l byt,

a lidské dastojnost

neni povazovana

TakZe maji lidé v Singapuru
velike Stésti

a ja jsem také pocténa tim,
Ze jsem ve vasi zemi

a vyuzivam volnych sluzeb.
A za n¢kolik dni

pojedu do dalsi

svobodné zemég,

ale s vizem.

Ano, nékdy je to s vizem
obtizné, protoze nemame cas
a jsou to potize.

Ale kdyby byly nékteré zemée
jako Singapur,

jela bych tam kdykoli.

Je to velice snadné a volné.
Protoze slusni lide

v zemi nezistanou ilegalné
jen proto, Ze je pohostinnost
té zem¢e velka.

Dokonce by se ostychali.

Celosvétové satelitni vysilani www.SupremeMasterTV.com, ¢eské pieklady a podpora www.SupremeMasterTV.cz

Videa ke staZeni ve forméatu (.mpg, .avi, .flv) naleznete na: http://SupremeMasterTV.cz/download.php
Video k témto titulklim naleznete v seznamu filmu: http://SupremeMasterTV.cz/filmy.php Stranal/5



http://www.suprememastertv.com/
http://www.suprememastertv.cz/
http://suprememastertv.cz/download.php
http://suprememastertv.cz/filmy.php

Titul: TV_928 My jsme ptivodné Cisti_I

Jelikoz si vazime
jejich distojnosti,

oni budou respektovat zakon.

Je to velice psychologicky
fenomén.

Naptiklad, kdyz

nékoho respektujete,

ten ¢lovek vas

také velice respektuje.
Mozna ze zacatku nerozumi,
nebo jsou jeho zplisoby
hrube, protoze byl zvykly
na hrubé zachazeni

a v jeho minulosti se

k nému takto chovali,

ale pak se nauci

vas respektovat.

Tak jako tzv. lide
nelegalné ptistc¢hovali,

se nauci respektovat zakon,
protoZe zdkon

respektuje jejich diistojnost
jako lidské bytosti.

Jsem tedy Stastna,

Ze je vase vlada,

vasi lidé, ze jsou moudfi

a velice dobfe spolu
vzajemné spolupracuji.

To déla zemi velkou,
nejen ekonomicky,

ale také silnou v moudrosti,
takZe se ostatni zemé

drZi zpatky

a ned¢€laji potize,
neodvazuji se d¢lat potize;
ne proto, ze by méli strach
protoze mame zbrang,

silu a moc.

To skute¢né ne.

Jsou-li lidé jednotni

a moudii

a cela vlada je tolerantni

a opravdu pracuje pro lidi,
zem¢ je v bezpeci,

kolem rozmisténé bomby.
Svycarsko je také

velice bezpecnou zemi.
NepouZivaji kazdy den
zbrané.

Maji zbrang,

ale nepouZzivaji je.
Takovym zptisobem

si vazime lidské distojnosti

a odplatou je dobry vysledek.

Od pradavnych dob tedy
dobra a moudra

vlada pfinasi lidem

vzdy Stésti a prosperitu,

a na oplatku ji lidé respektuji
a to zpusobuje, ze je v zemi
mir a Ze prosperuje.
Nemusime pouzivat zbrané
a silu nebo néco podobného.
Pouzijeme jen lasku

a vzajemny respekt

a zem¢ bude vzkvétat.

Ale chce to moudre lidi,
aby vladli zemi

a moudré lidi,

aby respektovali pravidla,
ktera jsou moudra.

Obg¢ strany spolu tedy
spolupracuji

a dostévaji zemi

mezi Spicku na svéte.

A vy si tu pozici zaslouZite,
piestoze je vase zem¢ mala
a nema piirodni zdroje.

V nékterych zemich maji
mnoho pfirodnich zdrojd,
ale nerozvinuli se.

Nemaji Z&dnou silu,

museji spoléhat na

cizi silu, aby ptezili

a boji se vieho a vsech.

To moZna proto,

ze politika té zemée

neni tak moudra

nebo mozna nejsou

lidé té zem¢€ moc poslusni,
proto se museji

jejich problémem zabyvat.
A moznéa by se

nckteré narody

m¢ély ucit od Singapuru,

z discipliny vasich lidi

a urednich rozhodnuti

vasi vlady.

Samoziejmé, ze nékdy

nejste spokojeni

s n¢kterymi zaméry vlady,
ale muzete protestovat

a vlada to bere v Gvahu,
naptiklad v tom,

kolik déti byste méli mit atd.
Ale vlada miize

vzdy piedlozit navrh.

Vy to nemusite pfijmout

a mélo by to byt

mezi vami v poradku.
N¢kdy je obtizné fidit zemi.
Ale myslim si,

Ze lidé v Singapuru

jsou velice bystfi.
Poslouchaji,

ale kdyZ se jim to nelibi,
feknou ne.

To je velice dobré,

a vlada je také

velice tolerantni

a posloucha lidi,

protoze jsou skutecné

pro lidi.

Proto berou v uvahu,

co se vam nelibi,

zmeéni to nebo to zlepsi,

a to je dobréa vlada.

Kazdy n¢kdy udéla chybu
nebo n¢kdy udélaji,

co se ndm nelibi

ale to je také v poradku.
My délame také mnoho chyb,
ale ménime se,

a zlepSujeme to tim,

Ze praktikujeme meditaci,
7e jsme ctnostni a fidime
se ptirodnimi zékony,

a také, Ze se starame

o moralku a duchovni rast
nasi rodiny,

prispivame kazdy den vice
a vice zemi,

k rozvoji a miru zem¢.

V takovém piipadé

se to kazdy den zlepSuje

a zlepSuje, protoze jsme
JiZz na vysoke arovni.

na vysoke urovni
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Zivota a discipliny,

jsou jiz vice ¢i méné

velice duchovni.

Vlada take,

je-li moudra a soucitna,
miluje lidi

a je skute¢né oddana narodu,
je jiz vice ¢i mén¢

uvnitf velice duchovni.
Mozna, ze lidé ve vladé
prisli z vyssi planety,

proto v sob¢ maji

jiZ lasku a moudrost,

a ptisli sem lidem pomoci.
Jsou tedy také do jisté

miry svati.

A pokud tomu také
rozumite vy lidé

a spolupracujete a délate
zemi prosperujici

pomoci discipliny a moralky,
pak jste také svati,

do jisté miry.

Duchovni lide,

velice duchovni,

dokonce dfive, nez jste mne
potkali, nez jste zacali
praktikovat metodu Svétla a
Zvuku, jste jiz byli duchovni.
Ale kdyZ za¢iname z této
vysoké urovné duchovnosti,
rosteme rychleji,

rychleji nez jiné zemé

nebo mozna jiné lidskeé rasy.
Proto jsem to minuly rok
vid¢€la tak ztetelng.

Muizete to vidét.

Protoze kdyz jsem piijela
do Singapuru poprveé,
konferen¢ni mistnost

byla pIna.

A lidé reagovali tak pfirozené
a s velkou laskou

a porozuménim.

Ptali se pfimo ohledné
duchovni praxe a

na mn¢ to velice zapiisobilo.
Neni dobré mit jen

penize a moc.

Mate-li také duchovni silu,

pak je to aplné.

Je to vice uspokojive

a déle trvajici.

Piala bych vasi zemi,

aby se drzela tohoto sméru
a dale rostla, rychleji,

aby byla zativou pochodni
celému svétu,

nejen ekonomicky,

ale moralné

a také duchovné.

Nekteré asijské zemé jdou
tim smeérem,

a Singapur byl velice rychly.
Jak dlouho jsme se nevidéli?
Rok a tii mésice?

Mozna tedy uvniti vas

viou né¢jaké otazky.

Prosim,

chcete-li se mé zeptat.
Mistryné,

nekdy, kdyz jsem

ve velice hluboké meditaci,
citim velice zaplavujici pocit,
takovy, Ze se dostanu

Z meditace a placu.

Je to kviili tomu
zaplavujicimu pocitu,

ja tomu nerozumim.

Jaky pocit vas zaplavuje?
Zdé se, ze mé néco ovliviuje,
je to né¢im ohromujici,

ale nevim, co to je.

Nevite co to je? (Ano.)

Je to pocit radostny

nebo strastny?

Neni ani strastny

ani radostny, ale...
Rozumim.

Jen uvoliujici, ano?

Ano, ano.

Velmi uvoliujici od néceho.
Jenom to jednoduse plyne,
néco takového.

Rozumim, rozumim.
NemiiZzete to ani ovladat.
Ano, jen skon¢im

a zacnu plakat

a pak se vratim k meditaci,
ale jsem dost zmaten4,

protoze se to stalo nékolikrat.
Vlastn¢ se mi to stalo

kdyZ jsem meditovala tady,
zrovna ted’.

Zase jste plakala?

Ano, plakala.

Neni divu.

Podivejte se ven, vse je
mokré. Kvili vam.

Ptiste, kdyz budete plakat,
méla byste plakat ve svém
pokoji, neplacte

na skupinové meditaci.
Musite mit na mysli

pohodli ostatnich.

Zmacela jste to vSude kolem.
To je v poradku.

Stava se to mnoha
praktikujicim, protozZe

se uvnitt ¢istime

od mnoha blokd,

od mnoha emoc¢nich pout

a citime velkou radost,

jako bychom se uvolnili

a jsme volni, abychom
vyjadfili to, co chceme.
Dokonce plakat nebo se smét
nebo citime lehkost Ziti
nebo se jen citime svobodni,
citime se jako lidske bytosti.
Nékdy jen tak,

pla¢eme bez diivodu.

Je to tak?

Pokud vam to neni
nepohodIné,

pak je to v poradku.

Ne, neni.

Jen citim, Ze jsem Vam bliz.
Dobfe, pak je to dobré.
Protoze jsme uvniti
vycistili hodné¢ smeti,

o kterém jsme ani neveédeéli,
protoze jsme

nekdy podminéni zvyky,
spole¢nosti,

riznymi pohlavimi,

jako je muzské a zenské,
takZe jsou naSe emoce
nékde zablokované

a potlacované.
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Takze nékdy,

kdyz meditujeme,

se citime volng¢,

osvobozeni od vseho.
Citime tedy jen,

Ze se mozek zbavil tlaku.
prosté to odejde,

je to pfirozeny jev.

Jako kdyz se citite St'astna
nebo kdyz se zbavite néjaké
velké zatéze nebo

velkého problému,

citite radost

a teCou vam slzy, je to tak?
Jako kdyz

se spontann¢ rozplacete,
kdyz uvidite n¢koho,

koho velice dlouho milujete.
Nebo kdyz jste diky smiile
nebo néemu nepiijemnému
pod tlakem,

také se nemuizete udrzet,
vytrysknou vam slzy

a potom citite Ulevu.

Kdyz tedy meditujeme,

je to podobné.

Bez jakéhokoli tlaku placeme
a bez radosti placeme.

Je to kvtli n¢jakému
skrytému tlaku uvnitt,

ted’ se také uvolnil.

Proto, kdyz se vyplaceme
citime se za normalnich
okolnosti Iépe, ne?

Citime se Iépe, uvolnénéji,
ale kdyZ mame uvnitt néjakeé
skryté emoce, se kterymi
jsme se nikdy nesetkali,
proto nas n¢kdy nase télo
boli tady a tizi nas tam

nebo mame vied tady

a svédeni tam.

Jsou tam zablokovane emoce,
kterym fikame Spatnd karma.
Ve skutecnosti je Spatna
karma druh blokace,
nepfirozeny tok energie
nékde,

takze to zpusobuje v nasi
mysli nebo téle zatéz.

Proto, kdyZ meditujete,
uvolni se a vy citite tlevu.
Ptesné, jako kdyz jsme
velice Stastni, placeme
nebo kdyzZ jsme pod
velkym tlakem a jsme
zatlaCeni do kouta,
nemuzeme nic jin¢ho délat,
placeme.

Alespon

to uvolni naSe emoce,

nasi negativni energii.
Proto, ¢im vice meditujete,
tim mensi zatéz citite

a nemusite rozumét proc.
Je to proto,

Ze negativni energie se
vycistila a my jsme volné&;jsi
a voln¢jsi kazdy den.

Ale nemusime to tak vzdy
citit, protozZe jsme

v kontaktu se spoleCnosti
a dalSimi pfibuznymi

nebo prateli.

A pak jsem zase

lapeni do sité,

jsme zase zablokovani.
Pak zase meditujeme

a uvolnime to.

Proto musime

kazdy den meditovat,
jinak by zasvéceni stacilo,
byli bychom svobodni,
odesli bychom do Nirvany.
Jednu posledni.

Jednou jsem Sla na
skupinovou meditaci,
dostala jsem se

do velice hluboké meditace
a nechtéla jsem z ni odejit.
A kdyzZ jsem z ni vySla,
byla jsem velice Stastna.
Ano, to je spravné,

to je pravda.

Protoze kdyz jsme

v meditaci, zv1asté

na skupinové meditaci,

je sila, sila pozehnani
velice silné.

ProtoZe jsme ve spojeni

s Nejvyssi silou

uvniti nas,

s Nejvyssim Mistrem.

Vy vsichni

jste NejvysSim Mistr.

Jen to mozné nechcete
zjistit nebo jste mozna
ptili§ skromni, abyste pfijali
svoji nejvyssi pozici.

Je proto velice dobré
meditovat, zvlasté

na skupinové meditaci.
Proto jste z ni tedy

nechtéla odejit.

Jsem réda, Ze méte

dobreé zkuSenosti.

Posiluje to vasi viru

v uceni Mistra

a zpusobuje to,

ze pozitivnéji pokracujete
na té cestg.

Béhem mé hluboké meditace,
Potkal jsem hlasy.

Byly to hlasy modlicich se,
modlicich se Muslim.

Ja nejsem Muslim,

a nevim, jak mohla ta slova,
ktera vychazela,

byt pravdiva, pfesné,

jak se modli Muslimove.
Kdyz jsem to zkontroloval,
bylo to spravngé.

Mozné bydlite blizko
mesity nebo néco.
Zkontroloval jsem to.

Takeé jsem se dival okolo.
Ani to ne. (Ani to ne.)
MozZna mate ptitele Muslima.
Ne.

KdyZ jsem byl velice mlady,
ano. Byla tam mesSita,

bylo to velice davno.

Bydlel jste vedle meSity?
Ano, jiz davno.

Ale tentokrat to ptichazi
kazdy den nebo velice Casto.
Co bych ale chtél veédét je,
jestli je to vnitini Mistr,
ktery se mi zjevil,

protoze ta slova byla
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piesné stejna jako
muslimska modlitba

nebo je to jen vnitini Zvuk,
to je vse.

Citite se po tom lépe?
Citim, Ze to chci stale.

Co citite?

Pottebuji to, chci to.

Chci to. Libi se mi to.
Libi se vam to?

Ano, protoZe ta Cast,

kdyZ Zadate Boha,

je to hezké,

modlitby k Otci,

naSemu Otci myslim.
(Ano, ano.) Ale cemu
nerozumim, Ze je to
typicky opak toho,

co zndm o muslimech.
Ne, vSechna nabozenstvi jsou
jedno. To je to,

co jsem vam fikala.

A zaklad uceni

vSech nabozenstvi
ukazuje na Jedno.

Proto n¢kdy vidi
buddhista JezZiSe

a kfestan vidi Buddhu

a jini nez muslimové

vidi Muhameda nebo Allaha.
Nicméné¢, uzivejte si
jednotu vSeho byti

a nemusite na tom Ipét.
Nemusi se vam to libit

a nemusite to potiebovat.
Kdyz to ptijde, ptijde to,
kdyz nadejde ¢as k odchodu,
m¢l byste to nechat jit.
Skute¢né nemusime

byt muslimové,

abychom poznali Koran.
Ted’ tedy vidime,

kdyZ jsme osviceni,
rozumime

v§em svatym pismim

a stavame se
nejoddanéjsimi zboznymi,
aniZz bychom museli

mit n&jaké nabozenstvi.
Dékuji Vam, Mistryné.
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