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Duivéra v Boha

Kdyz tedy duchovné
praktikujeme, mizeme Zit
v jakychkoli podminkach.
I kdybychom nejedli,
bylo by to také v potradku.
Myslim, Ze musime
duvérovat Bohu, vesmiru,
VSemohouci Sile.

Miizete tuto silu nazyvat
Tao, Bith nebo
piirozenost Buddhy.

Je to jedno.

Z této Sily mize byt
stvofeno vse!

Podivejte se na cukety,

z ¢eho by narostly tak velké?
Prosté rostou

ptirozené z pidy.

My lidé mtizeme také
takto pfimo

vstiebavat vyzivu.

Proto je schopno mnoho
lidi prezit,

aniz by jedli jakékoli jidlo.
Ziji ze solarni energie.
Nekteii tikaji,

Ze Ziji ze vzduchu,

nékteti z energie Zemée
nebo z energie lest atd.
Jsme schopni Zit

z toho vseho.

Muzeme jist cokoli,

co je kolem nas.
Vsimnéte si, cukety jen
vstiebaji co, potiebuji

a vyrostou z nich cukety.
Neékteré vyrostou malé,
piestoZe rostou

na stejném pozemku.
Neékterym lidem

vyrostou tak velké,

zalezi to tedy na péstiteli.
Jako ta cuketa,

vyrostla do takove velikosti.
Vypadala jako ta nejvétsi
bild dyné. Tak velka.

A ona jich m¢la hodné,
nejen tu jednu.

Jednu takove velikosti

nemuze spotfebovat ani
celé rodiny.

Byla tak velka.

Ve Skotsku nékteii lidé
péestuji sladké brambory
také s velkou laskou,

a narostou jim

velké jako lidskéa hlava!

V USA péstuji néktefi lidé
tykve.

Jsou velkeé jako kieslo.
Kazdy rok mivaji soutéz.
Soutézi o nejvetsi tykev.
A vitéz ziskava cenu.
Nékteré jsou tak velké.
Muzete je vidét v televizi.
Jsou enormni.

Ptestoze je to stejny druh,
nékteti lidé je vypéstuji
diky jejich lasce

do takové velikosti.

Pted rokem v USA...

V knize J6ganandy

o tom mluvi, ze?

Jeden Ameri¢an pfisel
studovat s Joganandou

a pozdé¢ji se stal svatym.
To co vypéstoval,

bylo vZdy velké a krasné.
Vypéstoval néjaké rostliny
s trny, néco jako ruze.
Pozadal ty rostliny,

aby rostly bez trn1,

tak to ud¢laly.

Praktikoval na takové drovni,
Ze ho vSechno poslouchalo.
I rostliny ho poslouchaly.
Slysela jsem, ze cisafovna
Wu Zetian se snazila ud¢lat
totéz. Ze?

Jednou, kdyz pivonky
nevykvetly, ze?

(Ano.)

Ona jim ptikazala, aby
vykvetly, ale ony nevykvetly,
protoZe se nasStvaly.

Tyto pivonky s ni
nesouhlasily,

proto ji nevykvetly,

kdyz byl jejich Cas.

Ona je potom piesté¢hovala
nékam jinam.

Méame-li tedy milujici srdce,
vSechno nas bude poslouchat.
Jako starého mnicha

Guang Qin, ano?

Ani tygr ho nesnédl.

Tygr ho dokonce chtél
nasledovat, celd jeho rodina.
Tygr, tygfice, mlad’ata,
vSichni k nému pfisli.

Chtéli ho nésledovat.

Je to opravdovy ptib¢h,
protoZe jsem se ho

na to osobn¢ ptala.

Byla jsem

na Formoze (Taiwanu)

v t¢ dobé¢

a navstivila jsem ho.
Zeptala jsem se: ,,Mistfe,
zmenil jste ty tygry?

Je to pravda?*

On fekl: ,,Ano, ano.*

On by nelhal.

To je pravdivy piibéh,

ne fikce.

Mistryné Fu Hui

je také z Formozy (Taiwanu).
Formédza vyprodukovala
dost svatych, co?

Ona nejedla jidlo

nékolik desetileti, ze?

(20 let.)

Nejedla potravu 20 let.

Jen pretikavala

Satru Soucitu.

Vsichni mnisi, ktefi ji
nasleduji, jsou kulati,
ruzovi a hezci.

Tito mnisi velice

tvrdé pracuji.

Musi pracovat kazdy den.
Vstévaji brzy,

aby prefikavali sutry

a pak zac¢nou pracovat.

Jedi to, co zbude po ostatnich.
Kdyz ptijdou hosté,

Uvaii jen n¢jaké nudle,

do nudli ptidaji

n¢jakou divokou zeleninu
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spole¢né s tofu

nebo nécim

a pak to serviruji hostim.
Serviruji jidlo v nadobéach.
Vypada to jako maly kbelik.
KdyzZ ho host vyprazdni,
piinesou dalsi kbelik.

Jste schopni jist jen

jedno jidlo denné?

Ano.

Reknu vam,

kdyz jsme skutecné
zaneprazdnéni, staci nam
jist jen jedno jidlo denné.
Neni to nic t€zkého.

Ve skute€nosti se

muizeme jidla vzdat.

Je to jen tak,

ze bychom se nudili,
kdybychom nem¢li co délat.
Proto musime jist.

To je pravda.

Kdybychom méli na praci
zajimav¢jsi veéci,

jisté¢ bychom

na jidlo zapomnéli.
Nezajimali bychom se o ng;.
Proto, pokud skute¢né¢ mame
velice silnou viru,

budeme bez jidla v potadku.
KdyZ nas okolnosti donuti,
mozné to budeme schopni
na chvili ud¢lat,

protozZe v té dobé

budeme vice zaméieni,
budeme veédet,

Ze nemuizeme jist

a ze nemame volbu,
muzeme tedy meditovat.

Co jsem mé¢la na mysli je,
Ze dokonce stromy i zelenina
Jsou Zivy z vesmirné energie
a vyrostou tak velke,

pak my lidé to

dokazeme také.

Kdy?Z se tedy dostanete

do urcité situace,

nem¢jte strach!

Bude ale lepsi, kdyz

si vysazite n¢jakou zeleninu!

Pokud jste tedy

nedosahli té arovné,

abyste méli také n¢jakeé jidlo.
My mé&me plédn B

nebo zélozni plan,

to znamena byt pfipraven.
Pro ptipad, ze bychom
nemohli pfezit jen o vzduchu,
budeme mit n&jakou vlastni
zeleninu, z které budeme Zit.
| kdybyste zasadili jen
n¢jaké sladké brambory
nebo bramborovou nat’,
poroste to!

(To je pravda!)

Navraci se kazdy rok,

je to tak?

Ano.

Sladké brambory je

velmi snadné péstovat.
Velmi snadno vyrostou,

a jsou velice vyzivné,
muzete je jist.

Brambory.

Jsou jako sladké brambory.
Je taky velmi snadné je
pestovat, jak jsem slySela.
Kdy? je zasadite,

rostou samy, roky.

To jsem slysela.

Je to tak?

Nikdy jsem to nestudovala.
Ano? Vy mozna mizete?
Jinak si zasad’te jen

néjaké sladké brambory

a pak budete v pohodé!
Zasad’te sladké brambory.
Jsou vynikajici

a nat’ je chutna taky.

KdyZ nemame co jist
cokoli jime, je dobré.
Miizeme tedy jist toto

a soucasn¢ vstiebavat
vesmirnou energii,

to znamena energii z ptirody.
Jezis také tikal:

,,Nedélejte si starosti s tim,
CO Se stane zitra.

Podivejte se na lilie na poli.
Bih se o né také stara

a Zivi je.

Tréva a stromy

dovedou vstoupit ve spojeni
s ptirodni vyzivou,

aby se vyzivily.

My lidé jsme tak plni strachu.
Bojime se hladu,

smrti a vseho.

To proto, ze nés to ucili
odmala.

Kdyby nas to ugili jinak,
pak bychom byli jini.

Proto to neni vaSe chyba.
Jste ted’ starsi,

a je tez8i se zmenit.

Ale stejné, musite se snazit,
jak mizete, ano?

Snazte se, jak mtiZete.

V dévnych Casech pobyvali
n¢jaci duchovni praktikujici
V pousti,

a Biih jim dal n¢jaké

jidlo zvané ,,manna*“.

Oni si mysleli, Ze manna
vypadala jako kousek nefritu,
ktery spadl z nebe

nebo jako rosa na trave,

a pak to tito lidé jedli.
Nemuselo to byt tak.
»Manna*“ znamena

vnitini spokojenost.
Reknéte si:

,Od ted’ nebudu chtit nic jist.
KdyZ nebudu mit nic

K jidlu, budu v potadku!*
Meéli byste k sobé hovoftit
timto zptisobem

a pak vas vlastni...

To je to, co jsem slysela.
MiiZete to vyzkousSet

a budete védét,

je-li to pravda.

Vase buniky vés budou
poslouchat,

pak se zméni

a feknou: ,,Dobra!

Od ted’ uz nemusime travit
Zadné jidlo.

Pak usetfime vice energie!*
Ano, mizZete to udélat.
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Je to jen tak, Ze pokud
nebudete nic jist kazdy den,
mizete se nudit,

ale to neznamena,

Ze to nedokézete, ano?
KdyZ nadejde cas,

zkuste to, ano?

(Ano.)

Kdyz ptijedete domd,
zkuste to nékolik dni.
Nedélejte to pfili§ dlouho.
On fekl, Ze je to dobra véc,
Ze nas Mistryné nabada,
abychom byli vegetariany.
Ze je ale t&7ké zménit
celou populaci

Ve vegetariany.
Samoziejmée, samoziejme.
Vy to vite take.

To se ale miize jednoho
dne stat.

Nebudou-li mit lidé

jinou volbu, stanou se
vegetariany,.

Protoze uz ted mame
nedostatek vody.

(To je pravda.)

Nase piida se stava
neurodnou,

diky nedostatku Zivin.
Ledovce taji a

klima se otepluje.
Neméame ani dostatek
zeleniny,

abychom nakrmili lidi,
natoz zvifata.

Pozdé¢ji, kdyz budou mit
lidé méné a méné voleb,
Jisté se stanou vegetariany.
Nebo do té doby

bude jist velice mélo

lidi maso,

a jedeni masa se stane
nelegalni.

To je spravné!

V minulosti byly hazardni
hry, piti alkoholu a pouZivani
drog ilegalni.

I ted’ jsou stale ilegalni.

V minulosti to lidé nevédéli

a mysleli si,

Ze jsou tyto véci v poradku.
Ted veédi,

Ze v potradku nejsou.

V minulosti nebylo ptivodné
piti alkoholu v potadku,
bylo zakazane.

Pak ho lidé zacali pasovat,
tak si zakonodérci pomysleli,
,Och, zapomenme na to.*
Protoze, kdyby

prohibice pokracovala,

lidé by paSovali

dokonce vice.

Mysleli si, ze kdyz to bude
legalizovano, budou to dé¢lat
mén¢ a méng¢, ale neobratilo
se to tim smérem.

Kdyz se jednou ¢lovék
stane zavisly, bude lakat
dalsi lidi, aby pili s nim.
Dalsi véc se jim zdéla

velice zvIastni.

Bé&hem konverzace nam fekli,
,,Vase Mistryné je na vSechny
tak mild. Pro¢?*

Mil& na vSechny?

Tak dobra ke vSem bytostem
Jaky je jeji zamér?

Jak to vi, Ze jsem

hodné& na vSechny bytosti?
On vidél mnoho ¢in,

které jste ucinila.

A, ze jste nikdy neudé¢lala
nic Spatného.

Ja je miluji.

Nekdy...

kdyzZ jdu ven navstivit lidi,
vidim je stejné jako vas.
Miluji vSechny lidi!

Miluji lidi, zvifata a vS§echno.
Nemohu je prestat milovat.

I kdybych chtéla,

nemohu si pomoci.

Cokoli vidim, miluji.
Zamiluji se, miluji kazdého,
koho potkam.

Je pro mne t€zké zmenit
moji ,,milujici* pfirozenost.
Chovam se ke vSem, koho

potkam jako ke ¢lenim mé
rodiny. Nemohu

zmgénit tuto mentalitu.

J& miluji a davétuji
kazdému, koho potkam.
Vidim je naprosto stejné
jako vidim vas.

Nikdy jsem nepochybovala.
Jé& jen vim, kdyZ za¢nou
d¢lat Spatné véci.

Pak zjistim, ,,Och, on neni
stejny jako ja.*

Ale stejné se na toho ¢loveka
nerozzlobim.

Kdo jedete domti,

Bih vam Zehnej

a Stastnou cestu.

Uvidime v budoucnu.

Cim vice budete meditovat,
tim vic se situace bude ménit.
Ptestoze o to nebudeme
Zadat, stane se to.

Dobra? Dobre.

Uvidime se v budoucnu.
Vrat'te se slouzit svétu.
(Dobral)

Pomozte svoji zemi.
(Dobra.)

Bud'te loajalni k vaSemu kréli
a milujte svoji zemi.

To byste m¢li délat.
Nemate-li krale,

pak bud’te loajalni

k ptedsedovi vasi strany.
Bud’te vérni vasi stran¢.
Vase strana je vas kral.
Jakoukoli vladu mame,
musime ji podporovat.
Budete-li si stézovat,
muzZzete dostat jesté

horsi vladu.

,Urok“ na zaplaceni

bude jeste vetsi.

Jiz diive jsem fekla, ze vlada
je velice zaneprazdnéna.
Maji prosté néjaké veci

na starosti.

Neékdy se vlada

pfece jen nemiiZe postarat
0 problém globalniho
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oteplovani, protoze

maji pfili§ mnoho véci

na starosti.

I kdyby se témito vécmi
nechtéli zabyvat,

nemohou s tim nic délat,
protoze vSechny ty véci
byly zorganizovany

rok doptedu.

Napriklad,

kdyby prezident potieboval
jet nékam dnes nebo zitra,
nebo by potieboval néco
udélat pozitii

nebo za tii dny ode dneska,
jeho personal by mél jiz
vSe domluveno

V navaznosti

se vSemi ministerstvy.

On s tim nemuZe nic délat.
Nemiize prestat s navs§tévami
vSech téch mist kazdy den.
Nemyslete si tedy,

ze byt vladnim Cinitelem
je dobra véc,

a neztézujte si na n¢.
VSechny vlady jsou takové.
Jsou velice zaneprazdnény
riznymi vécmi,
mezinarodnimi i doméacimi.
Také si musi poradit

s katastrofami

a riznymi situacemi vSude,
a chranit zemi.

Jinak, kdyby byla zem¢
slaba, a lidé by

nebyli jednotni,

jiné narody by je napadly.
Je to tedy velice obtizné.

Je velice tézké byt ve vlade.
Cim vys3i je postaveni,

tim vétsi bolesti hlavy
Cinitelé maji.

Za vse ho vini.

Vsichni se na ného obraci

s otazkami.

Néktefti ufednici

Vv niz8im postaveni se ho
na vSechno ptaji, at’ tomu

rozumi nebo ne.

A obviiluji ho ze v§eho.

Se vs§im chtéji poradit,

je to tedy pro ného opravdu
velice obtizné.

Nemiize jist ani spat.

To je pravda.

Neni to tak snadné.

Kdyby byl jeho personal
pohotovy, chytry a loajalni,
pak by to bylo v poradku.
Ale nektefi nejsou pohotovi,
chytii ani ndpomocni.
Ptidélavaji mu dalsi potize
nebo mu kladou rtizné
tvrdohlavé otazky.

Jsou radi v jeho blizkosti,
protoZe on je nejvyssi,
proto si lidé nachazeji
rizné zaminky,

aby ho mohli navstivit.

Je to tedy pro n¢€ho velice
obtizné.

Meéli byste tedy

vladé vice poméhat.
(Dobra.)

D¢lejte, co miiZete,

abyste pomohli lidem.
Takto ziska vlada néjaky cas

a bude moci trochu relaxovat.

Jakmile pomtizete,

prosté odejdéte.

(Dobra.)

Nestlijte tam, a necekejte

az si vas vlada pfijde vyfotit
nebo vam piijde dat ocenéni.
To...

Medaile.

Bud’te bezpodmine¢ni! Ano?
(Dobra.)

VSichni byste se méli

takto chovat. (Dobra.)
Kamkoli jdete,

jste mymi reprezentanty.
Bud'te bezpodminecné
milujici skupina, ano?
(Dobra.)

Tomuto svétu chybi laska,
musime tedy davat.
NemuZeme brat.

Ano? (Dobra.)

Vy to tedy vite.

Uvidime se pozdéji.
Dékujeme Vam, Mistryné!
Bud’te dobfi, bud’te dobii,
takovi byste méli byt.
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