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Clovek, ktorého nezaujima
slava a zisk v tomto svete,
je uz polovi¢nym svitcom,
myslim si.

Je doélezity dovod, preco
zanechate peniaze a slavu.
Nejde len o samotny Cin.
Ak len zanechate

peniaze a slavu,

ale neurobite ni¢

SO svojim zivotom,

potom je to premrhany Zivot.
Mrhate svetovym jedlom,
obzvlast’ v tejto dobe
nedostatku jedla.

Takze preco to tohto ¢loveka
prestalo zaujimat™? Povedzte.
Mal nieco lepsie.

A ¢o?

Svoju medita¢nti prax.

V tom caste eSte nie.

Vzdal sa svetského

zisku a slavy,

aby mal ¢as ist’ Studovat’

s majstrami r6znych Skol.
Odisiel studovat’

s budhistickym mnichom,
ktory bol zrejme osvieteny,
pretoZe s nim zotrval

az do veku 60 rokov.

A potom stretol taoistu,
ktory ho tiez naucil

nie¢o ohl'adne

tela a mysle.

Pretoze, ako viete,

vagsina Citianov

v davnych dobach

boli budhisti.

A v tom ¢ase bol budhizmus
nieco ako cinske

narodné nabozenstvo.

Aj v sucasnosti

ma eSte mnoho krajin

Statne nabozenstvo;
napriklad arabské krajiny
maju islam.

V zépadnych krajinach
maju krestanstvo.

Bahajsku vieru, samozrejme.
Ta je univerzalna.

Viete, Ze ked’ bol

ten Majster naZive,
zahrnul vSetky

druhy nébozenstiev.
Presne ako my dnes,
nech ste ktokol'vek,
prichadzate sem.
Budhisti, krest’ania,
hinduisti, moslimovia,
my nediskriminujeme.
Skuto¢ny Majster nikdy
nediskriminuje.

Bahajska viera bola tiez taka.

PretoZe ten Majster

bol osvieteny,

bahdjsky Majster

bol osvieteny.

Preto je jeho ucenie
univerzalne,

tak ako ucenie kazdého
skutocného Majstra.

To isté plati

pre pravy islam,

pravé krestanstvo,

pravy budhizmus

a pravy hinduizmus.
Kazdé nabozenstvo veri,
7e Boh je milujuci a laskavy,
vsak?

Preto sa k Nemu l'udia
vzdy modlia: ,,Pomdz mi,
odpusti mi, poZzehnaj mi,
ochrafuj ma.*

Ak ¢lovek nie je

laskavy a milujuci,

ako vas On modze ochranit™?
Ako by vam On

mohol pozehnat™?

Ako by On mohol
poZehnat vas zZivot

alebo ¢okol'vek iné?
Takze aj keby nejaké
nabozenské pismo

alebo nabozensky veriaci
nehovoril,

ze Boh je laska,

aj tak to z toho vyplyva,
ze Boh je milujuci, vel'mi
ochraniujuci a laskavy.
Preto sa k Nemu modlime,

pretoze keby nebol laskavy,
preco by ste sa k Nemu
modlili?

Ak nejaka osoba alebo bytost’
nie je milujtca,

preco by ste vobec uvazovali
modlit’ sa k takej bytosti, nie?
Takze Boh je samozrejme
laska. A ako mdze ¢lovek,
ktory stelesiiuje lasku,

I'udi ucit’,

aby niekoho zabili?

Aj to st Jeho deti.

Alebo to podnecovat’,
tolerovat’ to

alebo to znasat’.

Boli sme v Nebi

a hovorili o Bohu.

Vratme sa znovu na Zem.
takZe jeho zen budhisticky
priatel’, Huei Ting,

mal tiez schopnost’
oslobodit’ sa z tela.
Spominate si

na pribeh, ktory sme

¢itali o Kabirovi?

Ked’ Kabir zomrel,

zdalo sa, Ze svoje telo
zobral so sebou.

Pretoze hindovia

a moslimovia spolu bojovali
o to, ku ktorému oznaceniu
by mal Majster patrit’,

o to, komu bude patrit’

a bojovali nad jeho telom.
Jedni verili, ze bol moslim,
pretoZe ucil aj

moslimské ucenie,

mozno sa odvolaval

na niektorého moslimského
ucitel’a z minulosti, ked’ ucil
moslimskych ziakov.

A ked k nemu prisiel nejaky
hinduisticky ziak,

Majster hovoril o hinduizme
a o minulom Majstrovi,
Visnu, Brahma a podobne.
Alebo mozno s hinduistami
oslavoval podl'a
hinduisticke;j tradicie.
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A ked’ bol s moslimami,
potom oslavoval podl'a
moslimskej tradicie.

Takze obe strany verili,

ze nalezi im.

Je to mozZné.

Kazdy z mojich psov si
mysli, Ze nalezim len jemu,
pretoze sa s nimi tiez
hravam oddelene.

P4ci sa im to.

Samozrejme Cas, ked’ sme
spolu vsetci, je dobry,

ale oddelene je to najlepsie.
Takze ked’ Kabir zomrel,
moslimovia a hinduisti
navzajom bojovali,

kto si kam zoberie jeho telo.

Takze nakoniec

aj po dlhej diskusii

tam telo stale lezalo

a cakalo v rakve.

Az do nasledujticeho rana,
ked’ sa rozhodli,

Ze tam znovu pridu
diskutovat’ o tom,

kto si domov zoberie rakvu
s Majstrovym telom.
Otvorili ta rakvu,

ale nenasli v nej nic.
Zbadali v rakve len

jednu ruzu.

Telo bolo prec,

a namiesto neho jedna ruza.

Symbol lasky a zjednotenia.

Laska je len jedna.

Nie je ziaden moslim,
ziaden hinduista.

Majster chcel takto
zanechat’ posolstvo.
Mohlo to byt tak,

ze Majster vzal svoje
telo so sebou.

A mohlo to byt aj tak,

ze nejaky mudry, vel'mi
osvieteny ziak vzal

to telo so sebou,

zatial’ ¢o vSetci diskutovali
a nepozerali sa.

Takze ho len zobral prec,

pretoze sa obaval, ze by
moslimovia alebo hinduisti
alebo obaja rozrezali
Majstrovo telo

na dve polovice a nakoniec
by sa rozhodli: ,,Dobre,

ty lavu cast’ a ja prava.®
To by bola katastrofa,

bolo by to strasné.

Pretoze neslo o to,

ze by ten moslim a hinduista
chovali voci sebe
nepriatel’stvo.

Ale mohlo sa stat,

ze by sa pohadali

a dokonca rozrezali
majstrovo telo

na dve polovice,

aby si kazdy zobral jednu,
koniec diskusie.

To je jedna vec.

Pretoze mozno

nie vSetci majstri

boli vysoko osvieteni.

V kazdej duchovne
praktikujacej skupine

st niektori duchovne vysoko

a niektori stale nikam nedosli.

A vicSinou prave ti,

ktori nie su vel'mi osvieteni,
maju najhlasnejsie usta.
Ego! ,,Ja viem vsetko!
Majster by chcel toto.
Majster je moj.

Pretoze ak ste

skutoCne osvieteni,
nebudete mat’ takyto posto;j.
Urobite len to,

¢o majster povedal.

Nie je to tak,

ze ak ste zasviteni

aj tym najvyssim majstrom,
okamzite sa stanete

uplne osvietenymi.

Aj keby ste boli

uplne osvieteni

v Case zasvitenia,

nejakym sposobom

z toho trochu

postupom casu stratite,

pretoze zivot

znovu prevladne.

Ked’ vyjdete von

z medita¢nej haly,

vase ego znovu vladne.
Kazdy okamih,

ked’ zabudnete na Boha,
kazdy okamih,

ked’ zabudnete na svoje
skuto€né Ja, vstupi ego

a tvari sa ako by ste to boli
vy, robi vdm problémy

a hovori vam

vSemozné veci, pretoze
mate vel'a zvykov,

ktoré by ste si radi udrzali.
Dokonca sa len vzdat’
kaska mésa

je pre niektorych l'udi
vel'mi problematické.
Pretoze mnoho l'udi —
kazdého veku, nielen dnes —
porozumeli

majstrovmu uceniu,

ale nepraktikuju,

pretoze sa nedokazu

vzdat’ mésa.

Nedokazu sa vzdat’ alkoholu,
nedokézu sa vzdat cigariet,
napriklad tak.

A predovsetkym sa nedokazu
vzdat’ svojho ega.

Myslia si napriklad,

7e uz vedia vsetko,

¢o je treba vediet,

a ze su vel'mi, ve'mi dobri,
oddani ziaci Boha.

Chodia do chramu,

chodia do kostola,

myslia si, Ze to staci.
TakZe je vel'a dovodov,
preco l'udia,

ktori pridu na prednésku,
suhlasia s majstrom,

ale nebudt ho nasledovat’.
Vicsinou je to ich
stravovaci navyk.

Aby sme vyhoveli jazyku,
robime mnohé veci.
Dokonca zabijame.
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Vicsinou len kvoli jedlu,
kvoli istote

materialneho pohodlia.
A jedlo je pre mnohych l'udi
vel'mi dolezité.

Urobia kvoli nemu ¢okol'vek.
To je ten problém.

Ego je najvacsi

nepriatel’ ludstva.
Nastastie zvierata,
vécsina z nich ho nema.
Vicsina zvierat ho nema.
Dokonca ani zI¢ zvierata
nemaju ego.

Maju len taky druh
zvieracieho inStinktu.
Robia, ¢o robia,

to je vSetko.

Ale nemaju ego.

Ak vidite dvoch samcov,
ako spolu bojuju,
vacsinou je to len

v Case parenia, kvoli teplu,
to je vSetko.

Ale v skuto¢nosti

sa nesnazia ni¢ dokazat’.
A v stade

samozrejme niekedy
musia bojovat’, aby zistili,
kto je najsilnejsi

a koho si potom zvolia
za prezidenta

zvieracej skupiny.

A to je vSetko.

Potom sa o seba staraju,
nenutia ¢lenov svojho
spoloCenstva

ist’ zarabat’ peniaze

a platit’ za nich dane,

ani postavit’ pre nich
dobry dom,

ani ni¢ podobného.

Oni sa staraju o ¢lenov
svojho stada.

Maju jedného vodcu

a kazdy ho pocuva.
TakZe napriklad

svorka vlkov,

vidite, Ze tam je vodca.
A ak sa nejaky iny vlk

pokusa priblizit’ sa,

zatial’ ¢o vodca eSte neskoncil
so svojim jedlom,

alebo mu to nedovolil,
potom na neho zavr¢i

a to je vsetko.

A ten druhy vik vie,

7e sa ma stiahnut’

a nerobi ziadne problémy.
Pretoze vo svorke,

¢i uz psej alebo vicej,

vodca Zerie vzdy ako prvy.
Také je pravidlo.

A azZ potom Zeru

ostatni ¢lenovia,

v sulade s postavenim.

Ide o to, Ze aj oni

s organizovani.

Napriklad psy,

preco ich vodca

musi jest’ prvy?

Aby mal silu

a bol pripraveny postarat’ sa
o celu skupinu vzdy,

ked’ je to potrebné.

Ak niektory z ¢lenov zomrie,
samozrejme buda smutni,
budt vel'mi nest’astni,

keby ale zomrel vodca,
potom by nikto neviedol

a neochranoval svorku.
Vodca svorky musi byt silny,
inteligentny a oddany.

Preto ked’ si zvolia vodcu,
samozrejme sa o neho staraju.
Vysadné postavenie.

Dava to zmysel, nie?
Napriklad, ak jedia

a nahle sa objavi nejaké
nebezpecenstvo,

vodca je uz najedeny a silny,
takZe odtial’ mdze svorku
rychlo odviest’.

A je silny, pretoze

sa najedol vel'mi dobre.

A aj ked’ ¢lenovia svorky
este nie st plni,

aj tak dokazu nasledovat’
vodcu a mozno sa najedia
niekde neskor.

Ak je ale vodca slaby,
vyhladovany,

potom ani jeho mysel’

nie je dost’ ostrazita

a nedokaze vyviest’ svorku
pre¢ od nebezpecenstva

a postarat’ sa o nich.

Preto je v ZivociSnej risi
vsetko logické.

Vobec to nie je ego,

nie je to o egu.

Je to logika

a nevyhnutnost’ prezitia.
Tieto vyskumy len dokazuju,
ze zvieratd s skutocne
inteligentné,

vel'mi dobre organizované,
a vel'mi dobre navzdjom
spolupracuju.

Keby sme to my l'udia
dokazali vzdy urobit,
potom by sme nemali Ziaden
problém. Ale v nasej 'udske;j
spolocnosti to nie je vzdy
také dobré, vsak?

Aj ked’ zvolite prezidenta,
nepreukdzete mu vzdy
nalezitd Uctu

a neposkytnete mu
potrebnu spolupracu.

Je to smutné.

Aj ked’ je prezident

z inej politickej strany,
mali by sme mu
preukazovat’ tictu

a byt napomocni.

A aj spitna vizba

a podobne, mu pomoze.
Netreba vzdy so vSetkym
suhlasit’ ale aspon

mu preukdzat’ uctu,

plntt moc

a splnomocnenie k praci.
Asponi potrebnu tctu.
Nema to ¢o do ¢inenia

s politikou.

Mali by ste sa

k inym 'ud'om

spravat’ s tctou.

Takze byt vodcom skupiny
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l'udi nie je také dobré

ako byt vodcom

svorky vlkov alebo psov
alebo ktdl'a vtakov.
PretoZe oni

reSpektujt svojich vodcov
a pracuju spolocne.

Ked’ ktdel’ vtakov leti
spolo¢ne, su koordinovani.
Letia vo formacii,

aby pomohli cele skupine.
Oni st skuto¢ne

vedecky zalozené,

vel'mi, vel'mi navzijom
koordinované v zaujme
prezitia celej skupiny.

V T'udskej skupine

je to tazké.

Kazdy chce byt vodcom

a nikto nechce byt vedeny.
Dokonca aj ked’ neviete,
ako viest’ 'udi,

chcete byt vodcom.

Vodca je na vrchole, proste
chcete byt na vrchole,

o to ide. Ale vtaky skuto¢ne
spolupracuju,

aby mohli spolo¢ne prezit.
Svorka vzdy chodi spolu

a vzdy usporiadane.

A toto je nieco,

¢o sa my l'udia musime
tak trochu naucit’ od zvierat.
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