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Dobry den, Majsterka.
Dobry den!

Mam pre vas nejaké

dobré ohlasy

ohl'adne vasho programu.
Nie je tomu dlho,

¢o sme vami in$pirovani
zacali vysielat’

viacej programov o opere,
ako iste viete.

Aby sme so svetom zdiel’ali
klasické hudobné umenie.
V Hongkongu ndm

Ten Ma Musical

a Opera Association
dovolili nato¢it’

ich operné predstavenie,
ktoré sme odvysielali

a oni boli vel'mi ohromeni.
A boli $t’astni,

ze cely svet dostal Sancu
dozvediet sa

o ¢inskej opere.

Povedali tiez,

ze vam chcu obzvlast
pod’akovat’ za propagovanie
tohto prekrasneho umenia
VO svete.

Takze d’akujeme, Majsterka.
Nemate za Co.

Priatelia, vy uz ste vsade.
Vsadepritomni!

Zdravim, Majsterka. (Ahoj!)
Chcem sa podelit’

o dobré spravy ohl'adne
vegetarianskych komunit,
ktoré st na svete.

Tato sprava je

o troch instituciach.

Prva z nich

je komunita v Izraeli.

Bola zalozena africkymi
hebrejskymi Izraelitami
pred 40 rokmi.

V tejto komunite sa vacSinou
stravuju organickou
surovou veganskou stravou.
Za poslednych 40 rokov

sa im narodilo viac nez
1000 deti, ktoré nikdy

nejedli médso.

A oni prakticky

nemaju ponatie

o smrti a chorobe,

pretoze nikdy nevideli
nikoho z rovesnikov zomriet’.
A tato komunita

je zaroven zaloZena

na udrzatelnom rozvoji.
Venuju sa pol'nohospodarstvu
a vedu ekologicky zivot.
Zaroven predstavuju

tento sposob zZivota

a stravovania

Siestim d’al$im africkym
ministerstvam zdravotnictva.
Zakladatel’, s ktorym bolo
robené interview, povedal,
ze ked’ o tom povedali

v dedine s vysokou mierou
umrtnosti dojciat, potom,
ako to ta dedina zaviedla,
odvtedy uz nezomreli
ziadne deti.

A v ich dedine tiez

uz viac ako 20 — 25 rokov
nebol ziaden pripad maldrie.
Navyse povedali,

ze ked’ l'ud’om predstavuju
vegansku stravu,

zmenilo to ich charakter

a stali sa inymi l'ud’mi.
Zakladatel’ povedal,

7e je to preto,

7e uz viac vo svojom tele
nemali nendvist’

a negativnu energiu z misa.
Ten zakladatel’ sém

vyrastal v mestskej oblasti
v Amerike.

To mi pripomenulo

vela z toho, o ste hovorili,
ze ked’ sa svet stane
vegetarianskym,

na Zemi bude Raj.
Nasledujuce dve
vegetaridnske institacie

su dve univerzity v Amerike.
Jedna z nich je

vel’'mi blizko nam, vola sa

Loma Linda University.
Bola zalozena
Adventistami siedmeho dna
a cela univerzita dodrziava
vegetarianske idedly.
Bufety a dokonca

aj nemocnice,

ktoré sluzia obyvatel'om
mimo aredlu Skoly,

su vSetky vegetarianske.

A dalsia skola je
Maharishiho universita
manazmentu.

Na tejto Skole je jedinecné to,
ze praktikujt

vedomé ucenie.

Aby ste sa stali Studentom,
musite sa zapisat’

do kurzu meditacie.

Oni citia,

ze meditacia vam pomoze
lepsie sa ucit’ a rozvinat’
vas charakter,

Ze vam pomoze rozvinut
svetlo vo vnutri,

aby ste mohli porozumiet’
vSetkym zijicim bytostiam
na svete a individualne
rozvinat vase ja.

Okrem toho tato skola

ma aj farmu, kde

pestuju organické jedlo,
ovocie a zeleninu,

¢o pomaha nasytit’ skolu.
A maju jedinecné,
jedine¢né kurzy,

ako je udrzatelny zivot,
kde vas ucia, ako pouzivat’
obnovitel'nl energiu,

ako mat’ ekologicku
ekonomiku.

Dalej je tam mensia $kola,
ktora je spojena

s touto univerzitou.

Je to od materskej Skoly
po 12. ro¢nik.

A v tejto skole

je otvoreny zapis, moze sa
prihlasit’ akykol'vek Student.
Oni su tiez vegetariani.
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Studenti sa neustale
umiestiiujil v prvom percente
v celonarodnych
Standardizovanych testoch.
Do istej miery to vedie

k tvrdeniu, ze 'udia

s vy$s$im IQ si volia

byt vegetarianmi.

A to je vSetko, Majsterka.
Dakujem vam.

Nemate za Co.

Dakujem vam za va§ pribeh.
Tato Skola existuje

uz dlhy cas.

Dobry den, Majsterka.
Dobry den.

Majsterka, ste krasna.
Majsterka, rada by som vam
pod’akovala, ze ste mi dali
privilégium byt tu.

Kazdy den tu

je pre mia ako Nebo.

Som vel'mi §t’astna.

Je to pravda?

Ano, ano,

d’akujem, Majsterka.
Nemate za ¢o, uzivajte si to.
Dakujem vam, Majsterka.
Som rada, Ze sa vam to paci.
Ano.

Dakujem za vsetku pracu
ktoru robite.

Ano. Dakujem, Majsterka,
za vaSe pozehnanie.
(L118-207 inserted here)
Zdravim, Majsterka.
Zdravim.

Radi by sme sa podelili

o niektoré pribehy z nase;j
reStauracie, ktora sa vola
Jeden Vegetariansky Svet.
Méme tam umyvaca riadu,
volé sa Ivan.

Vychovali ho v Mexiku.

Zil na farme.

A videl mnoho

krutosti voc¢i zvieratam,

ale nedoslo mu to.

A teraz, ako pracuje

v ,,Jednom Svete®,

videl na

Supreme Master Television
program na zastavenie
krutosti vo¢i zvieratdm

a zbadal slzu v oku kravy

a odvtedy

prestal jest hovadzinu.
Takze sme preto vel'mi radi.
Dakujeme vam Majsterka.
Aj ja som rada.

A kravy su rady tiez.

Je tu este iny pribeh,

jedna pani z personalu

v kuchyni, vola sa Maria,
pracuje tam uz

niekol’ko rokov

a na zaciatku

ju vel'mi tesilo

pocuvat’ Majsterkine
budhistické spevy.

A teraz, odkedy zacala
vysielat’ Supreme Master TV,
stala sa vegetariankou,

su to uz dva roky.

Péni.

A potom tam mame
niekol’ko servirok vpredu,
ktoré boli vegetariankami,
ked’ zacali pracovat’

v ,,Jednom svete

a stali sa vegankami.

Mame tam jednu servirku,
vola sa Carla, predtym

ani nebola vegetarianka

a teraz sa stala vegetariankou
a zacala tiez meditovat’
Pohodlnou Metddou.

Takze vam vel'mi pekne
d’akujeme, Majsterka,

za vasu laskavu milost’.
Dakujte za to Bohu.
Dakujeme.

A za ten Cas, Co tu pracujeme,
sme videli mnoho naSich
zakaznikov, ako presli

na rastlinnu stravu,

zmenili sa

a su tolerantne;jsi

voci vegetarianstvu.
Chceme vam len

tak vel'mi pod’akovat’

za vSetku vasu lasku

a vase pozehnanie,

ktoré nam dévate.
Dakujeme vam

a aj zvierata vam d’akuju.
Chceme vam len pod’akovat
z hibky nasho srdca

za vSetko, €o robite.
Dakujeme, Majsterka.

Som vel'mi potesena.

Vel'mi sa teSim,

ze pocujem toto vsetko.

Boli ste vel'mi usilovni

a tvrdo ste na tom pracovali.
Boh vas tak vel'mi pozehna.
Dakujeme, Majsterka.
Majsterka,

s vasim dovolenim
prejdeme k otdzkam.

Ano.

Zdravim Majsterka. (Ahoj.)
Kolko vegetaridanov

je teraz na svete?

Zabudla som to spocitat’,

ale potrebujeme este

0 300 miliénov veganov viac,
aby sme dosiahli

hranicu kritického mnozstva.
Pokusme sa to dosiahnut’

so vSetkymi programami,
vSetkymi letdkmi a vSetkym,
¢o mozeme urobit’.

Pretoze nemdzeme

dalej predlzovat’

dobu, ktort nazyvame

bod zlomu.

Je urcité ¢asovanie,

ktorého sa musime drzat’.

A dufam, Ze to zvladneme.
Kedy je bod zlomu

v tejto chvili?

Teraz moze byt’ kedykol'vek.
Dakujem, Majsterka.

V poriadku, nemate za co.
Bud’te zbozni.

Zdravim Majsterka. (Ahoj.)
Moja otazka je:

Aky vel’ky prispevok

k d’alsiemu prediZeniu lehoty
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je vd’aka vegetarianstvu?
Ich prispevok k prediZeniu
bodu zlomu su 2 roky.
Prispevok celej 'udskej rasy
je taky.

Zelam si, aby som to mohla
predizit naveky,

ale aj milost’ Vesmiru

ma svoju hranicu.

Pretoze ak budeme d’ale;j
predlzovat’ milost’,

potom sa l'udia neprebudia
a budu znovu zabijat’

seba navzajom i zvierata,

to tieZ nie je vel'mi dobré.
Dakujem, Majsterka.

Ale my vSetci robime,

¢o moZeme.

Dakujem.

Nemate za Co, draha.

Mam otazku o Himalajach.
Vedci v Indii predpovedali,
ze do roku 2035

sa roztopia vSetky 'adovce
v Himal4jach

a samozrejme,

ze globalne otepl'ovanie
zrychl'uje topenie

a to méze 'ud’om sposobit’
zéaplavy a sucha.

Majsterka bola v Himal4jach
asi pred 20 rokmi,

takze moze porovnat’
rozdiel medzi

minulym stavom

a sucasnymi podmienkami.
Mozete sa prosim Majsterka
s nami podelit’ o myslienky
ohl'adne stavu v Himalajach
dnes?

Dakujem, Majsterka.

Stale to méZeme zmenit’,
no v skutocnosti sa l'adovec
topi nad ramec

bezného stavu.

Zvycajne sa takto vobec
netopili v tomto obdobi roku
ale teraz sa roztopili ovel’a
viac, nez zvycajne,

tak ako ste to oznamili.

Alebo by ste to mohli vidiet
v spravach od vedcov

a z vyskumov,

bolo uz dokazané,

ze sa topia rychlejsie,

nez sme ocakavali

a nez sme si predstavovali.
Moézem sa len modlit’.
Mnohi sa znepokojuju

ale robi sa len malo

na odvratenie tejto tragédie
a nedokazem si predstavit,
¢o sa stane,

keby sa roztopili vSetky
l'adovce v Himalajach.
Neviem si predstavit,

ako budu l'udia zit.

Rieka Ganga,

ktora zivi miliony I'udi

a zavisi na 'adovcoch

v Himal4jach,

a ak sa tie vSetky roztopia,
potom budeme mat’
najskor vela zéplav

a neskor bude

nasledovat’ sucho.

Pretoze voda nebude
distribuovana rovnomerne
ako sa to dialo po storocia.
Ladovec je tam na to,

aby Gangu zéasoboval vodou
a topil sa pomaly,
postupne ako sa vyuziva.
Ako ho clovek vyuziva,
bude sa takto roztapat’

a rovnomerne distribuovat’
deni za dilom.

Keby sa ale roztopil cely
naraz, potom by mesta
boli zatopené,

l'udia by zomreli,

vSade by bola zaplava

a neskor by sme nemali

uz ziadnu vodu.

Ziaden rezervoar.

Takze oba stavy,

¢i uz vel’ka zaplava alebo
sucho su vel'mi nebezpecné
pre l'udi, obzvlast

pre l'udi, ktori zavisia

na Gange

a l'adovci, aby prezili.
Skuto¢ne mam obavy

a len sa modlim a dufam,
ze l'udia, ktori majui moc,
nieco urobia.

Rozumiem.

Jedinym rieSenim

je vegetarianska strava

pre kazdého

a je také l'ahké to urobit’,
neziadame vela.

Takze musime len urobit’
to najlepsie a byt trpezlivi.
Ano, ano, Majsterka.

A modlit’ sa za to najlepsie.
Ano. Dakujem, Majsterka.
Dakujem vam.
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