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Zdravim, Mistryné.
Zdravim.

Mistryné,

mnoho let byly

v Queenslandu sucha

a povodné. (Ano.)

A Queensland je hlavnim
australskym producentem

a vyvozcem hovéziho masa.
Kazdy rok

Queenland exportuje
hovézi v hodnoté 3,3
miliardy dolart.

Souvisi tyto dvé véci?

Jak miizeme pomoci?

Ano, je to ziejmé, ne?

Ano.

To je varujici znameni, pokud
n¢kdo viibec posloucha.
Muzete se tam vydat

a distribuovat tam letaky
nebo jim poslat e-mail,
udélejte, co mizete.

Mluvte s farmafi atd.
Reknéte jim, aby zménili
svij zpusob Zivota protoze,
protoze,

kviili nutné potfebé planety.
Muzete s nimi mluvit.

A doufejte, ze se zméni.
Toto je velmi ziejmy znak.
Je to velice jasna odplata,
ale posloucha nékdo?
Pokuste se, ano?

Ano. D&kuji Vam, Mistryné.
Dékuji vam.

Je to jen jeden ptiklad
ziejmé odplaty.

Neni to jen v Australii,

v Queenslandu,

vSude jinde

to muzete pozorovat.
Najdete podobny

vzorec odplaty.

Kazda akce

vyvola néjakou reakci.

To nezklame.

De¢kuji Vam.

Ahoj, Mistryng¢, jak se mate?
Ahoj, mam se dobfe.

Ja dobfte. Jak se mate vy?
Dobte, dé€kuji Mistryné.
Mistryné, mam dvé otazky.
Prvni je, pokud
prekroc¢ime kritické mnozstvi
a dv¢ tfetiny populace svéta
se stanou vegetariany,

Cco se stane se zviraty,
zv14asté se zviraty,

které jedi maso zvifat,
jako je tygr, lev, ryby atd.?
Stanou se také vegetariany
pfirozenym zptsobem
nebo budou zniceni?

Oni budou vegetariany.
Pokud ne, budou zniceni.
Protoze pokud nebudou
nasledovat piirozenou
velikost Nebe, pak

budou muset jit jinam.

Pak se budou muset

jejich duse reinkarnovat
bud’ na néjakou

planetu s velkym utrpenim
nebo budou muset zit

v bolesti dlouhou, dlouhou,
dlouhou dobu, aby vy¢istili
svoji Spatnou karmu

a pak jim bude dana

dalsi Sance,

ale po dlouh¢, dlouhé,
dlouhé, dlouhé dobé.
Dobra.

Moje druh4 otdzka je,

co se stane, kdyZz piekrocime
kritické mnozstvi?
Znamena to, ze prezije

jen 1/3 populace svéta?

Co se stane se

svétovou ekonomikou?
Pokud zkolabuje

svétova ekonomika

a vétSina budov

bude znicena,

na co se pak ti, ktefi

pieziji spolehnou?

Uvidite, jestli pfezijete.
Myslim Mistryné,

ze si vzpominam,

ze jste na videokonferenci

v Seattle fekla,

,Zaci preziji.«

Myslim si tedy, ze pteziju.
Pak budete mit prostfedky
z kterych budete zit.

Zalezi na vasich zasluhéch.
Pokud ne, fikala jsem vam
uz, at’ se spoléhate na
nebeskou silu ve vas,
abyste dale zili.

Abychom zili,

nejsme zavisli jen na jidle.
Ned¢lejte si moc starosti.
D¢kuji Vam, Mistryné.
Mate jesté trochu

tuku navic,

mozna prezijete trochu déle
dokonce bez jidla.

D¢kuji Vam, Mistryné.
Rado se stalo.

Rado se stalo, draha.
Spoléhejte na svoji ctnost
a Buh se o vas postara, ano?
Dobra, d€kuji Vam.

Rédo se stalo.
Mimochodem,

muzete si také zacit sazet
svoji zeleninu,

pokud se tak bojite.
Mate-li malou zahradku,
nasad’te si zeleninu.
Alesponi na n¢jakou dobu

a nechte si nékde néjaké
suché potraviny.

Nevim, jak dlouho

by to vydrzelo, protoze
jestli jite hodné, stejné si
toho moc neschovate.
Neuskladnime toho dost
pro celou rodinu,

aby zila cely Zivot.

Ale néco si uskladnit mizete,
pokud vam to uklidni mysl.
Do kouta vaseho domu

si nashromazdéte,

co si myslite, Ze nutné
potiebujete pro kolik lidi.
A ve své zahradce si
vysad'te zeleninu misto travy,
vysad'te zeleninu a jezte ji.
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A pak takto pokracujte.

V kazdém ptipade,
nedostatek potravin jiz nastal.
Mozna si tedy miizete
zacit sazet zeleninu

ve své zahradce.

Je to velice snadné vysazet.
Jen se to nckde

od zahradnika naudte,

z internetu, od vaSeho
bratra nebo sestry,

kteti vedi jak vysazovat

s minimem spotieby vody
a s maximalni trodou.

A bez hnojiv,

jen Cisté€ organicky.
Ud¢lejte tedy svoji praci,
ve volném Case,

misto toho abyste pobihali
nebo mysleli na nesmysly,
jdéte ven a na zahradé

si vysazejte zeleninu.

A pokud nemate zahradu,
pak sazejte se sousedy
nebo u téch,

kde sézet nechtéji, sazejte
na jejich pozemek.
Miizete sazet podél cest,
blizko vaseho domova.
Prave ted’ je mnoho zemi,
v kterych mnoho obc¢ant,
sdzi zeleninu na statnich
pozemcich, naptiklad kolem
silnic nebo na néjakych
nevyuzitych pozemcich.
Miizete se vlady zeptat,
jestli je mizete vyuzit,

ne vlastnit je,

jen na nich sazet

a starat se o né.

Nebo platit malou dan
nebo néco za to a obd¢lat je.
Hodné lidi to ted’ déla.

A pokud nemate

zahradu, mate balkon,
zeleninu mizZete

vysazet do truhliku.
Malou tady, tam, takto.

Je také velice Cerstva

a mate pro sebe néjakou

zeleninu.

D¢kuji Vam, Mistryné.
Miluji Vs, Mistryné.

Také vas miluji srdicko.
Zdravim, Mistryné&. (Ahoj.)
Moje otdzka zni,

Kazda duchovni troven

od prvni do paté

je charakterizovana
jistymi znaky.

Naptiklad,

prvni uroven je zndma
jako emocionalni, druha
urovei jako intelektudlni atd.
Ale co Sesta

az devata uroven,

ma kazda z nich néco,

co ji charakterizuje

nebo se to neda popsat?
M3, ale neda se to popsat.
A vas se to netyka.

Prosim, snazte se dostat
nejdiive do paté,

pak si promluvime.

D¢kuji Vam.

My na této planeté Zemi

si to nejsme schopni
piedstavit,

je mi lito, Ze to fikam,
protoze zadny jazyk svéta
neni vhodny k tomuto popisu.
Vysvétlila bych vam to,
kdybychom k tomu méli
vhodné prostiedky,

ale my je tady nemame.
Protoze v takovém svété

je tak perfektni

mir a harmonie,

mimo chapani.

Budete v miru,

budete v harmonii,

budete svétlo,

budete blazenost,

coz ted’ nemiizeme pochopit,
protoze tady stale

mir hleddme

a jesté jsme ho nenalezli.
Jak tedy mohu néco

odtud srovnavat s né¢im tam?
Dékuji Vam.

Moje dalsi otazka je,

kolik vyssich bytosti

Sesté a sedmé trovné

je momentalné na Zemi

a doprovéazeji Vas n¢kdy
radové z devaté Grovné

pfi vasi misi na Zemi

nebo piichédzeji samostatné?
Oni sem nechodi.

Bytosti Sesté a sedmé urovné
tady nejsou.

Ptisli radové devaté urovne?
Ne, pfisla jsem sama.
Kdyby pfisli,

ptisli by samostatné,
protoze jeden staci.

Maji dost sily,

neni teba jich tady mit
mnoho, jen na malé planet¢.
Protoze

se jedna o stejné uceni,

je jedno, kolik jich pfijde,
bude to stejné uceni.

A kdyz jeden rada mluvi

na jednom miste,

Sifi se to po celé planete,
atmosférou celé planety,
pokud tedy lidské bytosti
poslouchaji, pak poslouchaji.
Pokud ne, je jedno kolik
lidi mluvi,

kolik radl z vys$si arovné
sejde dold, bude to stejné.
Dékuji Vam.

Rédo se stalo.

Zdravim, Mistryng¢.
Zdravim.

VSichni svati

jako Jezis, Buddha,
Mohamed

ucili soucitu ke vSem
citicim bytostem

jako své prvni pravidlo.
Také mluvili o této
nekonecné sile

a moudrosti, naptiklad,

ze Kralovstvi Boha

nebo ptirozenost Buddhy

je uvnitf nas.

Moje prvni otazka zni,
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jakou radu byste dala lidem,
abyste je navedla pfimo

na cestu soucitu

ke vSem citicim bytostem,
véetné zvirat?

Jediné co je teba,

to ted’ délat,

ne zadat radu.

Mame tolik prednasek,
mame tolik videokazet,
mame dokonce

Supreme Master TV,

kterd denn¢ vysila

o ctnostném zplisobu Zivota.
Nechte si televizi zapnutou,
aby to lid¢ slysSeli, vnitiné.
Nevyrusujte vase sousedy

tim, Ze ji budete davat hlasité.

Jen ji nechte bézet.

I kdyz bude hrat potichu,
bude to fajn,

je-li to pro vas pohodIné.
Dokonce cely den, celou noc,
bude-li vdm to vyhovovat.
A to je ta rada.

D¢kuji Vam, Mistryné.
Neni toho moc vic,

co bych vdm mohla poradit.
Lidé to musi délat.

Ne jen poslouchat.

Ano, mam i druhou otazku.
Jak mohou lidé realizovat
svoji vnitini moudrost,

a musi praktikovat duchovné,
aby ziskali

moudrost prostfednictvim
zijiciho ucitele?

Ano, to by m¢li.

Mg¢li by.

Kdyby byli lidé ctnostni

a v¢rili jen v Boha,

pak by to bylo také

dobré pro né

a také by ziskali velice
maly zlomek moudrosti,
kterou jiz maji uvnitf sebe.
Ale bylo by to mnohem
rychlejsi a Gplnéjsi,

kdyby nésledovali

cey

zijiciho ucitele.

D¢kuji Vam, Mistryné.
Rado se stalo.

Zdravim, Mistryné.

Jak se mohu zlepsit?
Mam pocit, ze stale nejsem
v duchovni praxi dobra.
Stale mam nedostatky

v oblasti mé osobnosti,
n¢kdy jsem arogantni
nebo mam S$patné zvyky.
Nékdy se necitim motivovana
néco délat a obvinuji se.
Muzete me prosim navést
lepSim smérem, Mistryng?
Musite mi fici,

v ¢em jste arogantni.

V ¢em naptiklad?

A jaké Spatné zvyky mate.
Jen jako voditko,

délejte jen co je dobré.
Vyhnéte se Spatnému.

To je velice jednoduché.
Ale jestli to budete chtit
podrobnéji,

pak mi povéste podrobnosti.
Naptiklad jakych zvyka
se chcete zbavit,

jaky postoj si myslite,

Ze je arogantni.

A proc se tak citite?

Ano, Mistryné.

Naptiklad nékdy jsem
lina néco ud¢lat

a nedonutim se to udélat,
Mistryné.

Zalezi na tom,

pokud to neni dobreé,

pak to ned¢lejte.

Nebo kdyZz néco neni
opravdu nutné udélat,
samoziejmé, nechce se
vam to d¢lat.

Ale kdyz citite,

Ze je néco nutné,
samoziejme, Ze to udélate.
Diivétuji vam,

7e udélate to, o ¢em si
myslite, ze je nutné a dobré.
Jen ne vzdy je vSe

nutné a dobré.

A také samoziejme

mame potize s

nasim fyzickym télem.
Nékteré dny jsme unavené
a v ten den v mésici

jsme jako Zeny vycCerpané.
Také ve vaSem fyzickém téle
se bouii hormony atd.

A 1idé kolem vas

a atmosféra kolem vés

a energie planety.

My tady plaveme

proti proudu.

Udélejte tedy, co miiZete,
kdyz mizete.

Donutite-li se udélat néco,
v co vefite, ze je

dobré a prospésné,

pak je to skvélé a dobré.
Pokud ne, pokuste se

pristé znovu, az budete méné
unavena nebo zaneprazdnéna.
J4 mam také

stejné télo jako vy.

Musim se nutit.

Ano, Mistryng¢.

Dnes rano se mi

nechtélo jit na konferenci.
Dobie jsem

v tu dobu meditovala.

Chci meditovat,

abych vam dodala trochu
vice dobré energie.

D¢kuji Vam, Mistryné.

Ale pak, kdyz medituji,
citim se tak dobfe,

ze se mi nechce zvedat

a oblékat se

a li¢it se a chodit sem

a mluvit do tohoto telefonu.
Slysela jsem, Ze neni dobré,
kdyz mluvite a poslouchate,
a mate to takto u ucha.

Ano.

Nemusi to byt pro mne dobré,
pro mij mozek.

Také se mi to nelibi.

A vSechna ta svétla,

ktera mi sviti do tvére.

Na mnoho véci
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mame vymluvy,

a nechce se nam d¢lat zadna
prace, ani je-li to dobra prace,
jako zéachrana planety

a mluveni s takovymi
krasnymi lidmi, jako jste vy.
Nemluvé o nécem

co nedélate radi

a je to nepiijemna prace
nebo ndro¢na prace

a nevdeécna prace.
Samoziejmé,

7e se vam ji nechce d¢lat.
Neobvitnujte se tedy moc.
D¢kuji Vam, Mistryné.

Véc se ma tak, prosté si
nevsimejme nasi nalady

a délejme, co musime
udélat v ten okamzik.

Zijte z minuty na minutu.
D¢lejte, co mizete.

Citite-li,

ze je dobr¢ to udélat.

Ne jen pro sebe,

ale pro vSechny ostatni.
Nebo pro zvirata, pak

se to prosim snazte udélat.
Je-li vase t€lo v tu dobu fit,
je jedno, co si o tom myslite,
je-li to dobré pro ostatni
nebo pro vas,

pfinut’te se a jdéte to udélat.
Pamatujte si to.

Je-li to dobré, délam to.
Je-li to Spatné, nedélam to.
Jednoducheé.

Dobré délam. Spatné ne.

Je jedno, jakou mate naladu,
prosté se nestarejte o naladu.
Déekuji za

vasi radu, Mistryné.

Rado se stalo.

Naladu ovliviiyji rizné véci.
Neni to nase pravé Ja.
Pamatujte si, ze mné¢ se také
nechce délat mnoho véci,
ale délam je.

Jsme tedy ve stejné situaci.
Mame stejny problém.
Spolu ho vytesime

stejnym zptisobem.

Dobr¢ véci délejte.
Spatnym vécem se vyhnéte.
Ano, draha?

Ano, dékuji Vam, Mistryné.
Myslite si, Ze to zvladnete?
Pokusim se, Mistryné¢.
Mimochodem,

je-li to pro vas dobré,
feknu vam to.

Nemyslim si,

7e jste arogantni,

protoze kdybyste byla,
nepiiznala byste se

tak pokorné¢.

Bala byste se o svoji povest
a co si o vas lidé pomysli,
kdyz feknete lidem,

Ze jste arogantni a liné atd.
Neni snadné se

vetejné priznat.

Myslim si tedy,

ze at’ mate jakoukoli
aroganci, dé se to napravit.
Nebo ji moc nemate,

jen jste na sebe moc piisna.
A 1 kdybyste byla

arogantni a lina,

ode dneska to zméite.

Ano.

My vSichni mame jistou
predstavu o tom,

co bychom méli d¢lat,

¢im bychom méli v Zivote byt
a co bychom méli v Zivoté
ziskat,

jak by se k ndm m¢éli chovat
atd.

Jsme tedy zklamani

a to ovlivni nasi naladu

a pak lidé, se kterymi zijeme,
milovani,

kteti se nechovaji tak,

jak bychom ocekavali...
Vse, rizné véci
ospravedlnuji nasi lenost,
nase zklamani,

naSe Spatna nalada atd., atd.
Ale pokud si tady sedneme
a budeme si stale st€Zovat,

nikdy nic neudélame

a nijak se nezlepSime.
Nikam nedojdeme.
Nezlepsime se

a nestaneme se osobou,
kterou chceme byt.

Plavat mizeme

jeding ve vode.

Voda je mozna studena

a mokra,

ale snazte se plavat,

to je jediny zpiisob,

jak se naucit plavat.
Alespori si to uzivejte.
D¢kuji Vam moc, Mistryné.
Jen se soustfed’te na pocit
pfi plavani,

je také ptijemné byt ve vodé
a moci plavat.

N¢kdo nemuze plavat,
nema-li ruce,

nema-li nohy

a nevi jak plavat

nebo je ochrnuty

a nemuze plavat.

I kdyz se dostaneme

do vody a ta je studena

a mokra, a je inavné plavat,
muzeme plavat.

Dostarite se tedy

vzdy do nalady.

Reknéte si,

,,J0 neni nic,

to prekonam,

mohu to ud¢lat.

Je to malickost.*

Ano, dékuji Vam,

za vasi radu.

A Mistryné,

velice vas milujeme.

Také vas miluji, draha.

A jsem lidi rada,

Ze se mi svéiujete

se vS§emi vasimi osobnimi

1 neosobnimi pocity.

To, co jsem vam fekla,

je naprosto upfimné,

a doufam, ze vam to pomuze
néjakym zplsobem vést

vas zivot spravnym smérem.
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Nebo minimalizovat

vase zklamani, zatimco
jste na této fyzické planet¢.
Také bychom Vam

radi podékovali

za konferenci po telefonu,
Mistryné.

Dékujeme za Vas vzacny cas,
ktery jste nam vénovala.
Rado se stalo.

Ano, pokud vam to pomiize,
budu velice rada.

Uvidime se pfiste.
Uvidime se brzy.

A zatim pokracujte

ve vznesené praci,

ve vasi meditacni praxi

a ve vasich nejlepsich
zamérech pomoci planetg.
Jsme spolu.

Ja pracuji s vami.
Uvidime se brzy.

Uvidime se, Mistryng¢.
Sbohem, Mistryné.
Sbohem, miluji vas

a Nebe vam Zehna.

Necht’ Zehna vasi zemi,
Australii.

Je to dobra zemé.
Dékujeme Vam, Mistryné!
Milujeme Vas, Mistryné.
Dékujeme Vam, Mistryné.
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