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Pravy pokrok je dosazeni miru
ve svete

Oblékla jsem si

kvili vam krasny

korejsky kroj.

Vypada jako kroj

z dob dynastie Tang.

Ten vypada stejné!
Japonské kimono také
vypada jako

kroj dynastie Tang.

Ten je také podobny, ze?
Vypadaji krasn¢!

(Krasn¢!)

Tento kroj

je tak pohodIny!

Vypada velice spolecensky,
ale je opravdu velice
pohodlny,

protoZe neni upnuty!

M¢li jste dobrou meditaci?
(Ano!)

VSichni jste opravdu

dobte meditovali!

Byla tady zasvécena

z Kostariky.

Jeji dim shotel.

Rikala,

ze prosla mnoha testy,

ale kdyz shoftel jeji dam,
dostala hodné

pozehnanych odmén.
Nebyly to materialni odmény,
ale odmény jiného druhu.
Ziskala také materialni véci!
VSichni zasvéceni se o ni
starali a dali ji obleCeni

a vSechno.

J& jsem ji také dala své
obleceni a vSechny penize,
které jsem méla s sebou.
Kdyz tedy maji nasi
zasvéceni potize,

je v poradku, kdyz si vezmete
co potiebujete.

Délejte to tak v budoucnu,
rozumite?

My jsme

duchovni praktikujici.

Ja vim, Ze nejste ziskuchtivi,

davétuji vam tedy vSem.
Veéfim vSemu, co feknete.
Jste jiz naplnéni moudrosti,
jen ji musite divétovat!
Opravdu jste Buddhové.
Pokud ne, co jiného jste?
Jen nemate dostatek
sebedlvery.

Zivot za zivotem

jste byli klamani,

abyste si mysleli,

7e jste obycejni lidé.

Kde vidite

obycejného cloveka?

Nez jste prisli,

jak jste mohli byt
obyc¢ejnym ¢lovékem?

Az odejdete, ¢im se stanete?
Kdyz vidime, ze vSichni
Buddhové a osviceni Mistti
jsou jako my, znamena to,
7e my jsme jako oni.

To je pravda.

Uvnitt sebe mame Buddhu.
A my vSichni jsme

zijicimi Buddhy.

Jen nam chybi sebevédomi
a nekoname podle toho.
Cim &ast&ji budeme pomahat
ostatnim ziskat zasvéceni,
tim vice si uvédomime,

7e jsme Buddha.

To je jediny zpusob.

Snadno se to ale fekne

a obtizn¢ se to d¢la,

protoze nase mysl stoji mezi
a d¢la nam potize.

Jinak by si vSichni
rozpomnéli, ze jsou Buddha.
Nedélejte si s ni¢im starosti!
Vy jste skute¢n¢ Buddha.
Nikdo jiny uvnitf vas neni.
Neni tam nikdo jiny,

je to vase mysl,

ale neni to jina bytost.

Vy si myslite,

Ze jste jen tato mysl.

Je to pocitac, ktery premysli,
,» 10 jsem ja, nebo toto jsem ja
nebo ja jsem takovy

nebo takovy.*

To je prace mysli.

Jen to ignorujte.

Mate-li doma pocitac,
budete védet.

Nékdy pracujete s wordem.
Kdyz vlozite program,
pak vam to vytiskne
néco, co jste tam vlozili.
Nékdy vam to dokonce
namaluje obrazek,
protoze v pocitaci jiz

mate tuto informaci zadanou.
Proto, kdyz

zmacknete tlacitko,
vylezou vam rizné véci.
To je vse!

Nase mysl funguje stejné.
nahrala jiz mnoho véci,
amy jsme v to uvéfili

a zapomng¢li jsme

na nasSe prave Ja.
Zapomnéli jsme na naSe
pravé Ja. Vy nemate

zadné potize.

Po zasvéceni

se o vas vas vlastni Buddha
postara, takze nebudete

mit zadné potize.

Vlevo, vpravo, nahoru nebo
dold, to je jedno,

kdo se stara?

Jen se zaméite na

svoji duchovni praxi

a bud’te vlidnym ¢loveékem.
Nemiizete nikam jinam

nez do Nebe, ano?

(Ano!) Je to tak jednoduché.
Samoziejmé,

ze to neni n¢kdy pohoding,
ale to je také plan Boha.
Jinak kdyby bylo vSechno
vSude stejn¢ snadné,
neveédéli bychom

jak silna je naSe vira.

Véci se zlepsuji a zlepsu;i!
Také, kdyz si vzpomeneme
na minulost...

ne na dnesni svét,

i kdyz tikame,
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7e nemame svobodu,

ale vzpomeiite si

na ¢asy Sakjamuni Buddhy.
Ptestoze lidé

mohli mit svobodu,
nemohli jet nikam,

protoze museli cestovat
tak daleko, tak daleko!
Mnich Xuan Zang musel
cestovat ptes deset let,

byl pfi své cesté

stale tahan zpét d’ably.
Ted’, kdyz jste v letadle
d’ablové na vas nemohou,
protoze jste piilis vysoko.
A je pfilis pozdé,

protoze tam doletite rychle.
To je naprosto vynikajici.
My mame skute¢né v nasi
dobé mnoho pozehnanych
odmén.

Vsude je to stejné.
Nechybi-li nam toto,

chybi ndm tamto.

To naseho ducha vice mate.
Kdyz nas néco piilis boli,
myslime jen na Boha,
protoze nemuzeme
spoléhat na nic jiného.
Kdyz nemlzeme spoléhat
na nic jiného,

myslime jen na Boha.
Proto mame lepsi

vnitini vize.

KdyZ mate to, nemate tamto.
VSsichni jsou tedy

ur¢itym zplisobem
kompenzovani.

Bith nenecha nikoho

prilis trpét, aniz by

mu to néjak nevynahradil.
KdyzZ duchovné
praktikujeme, zjistime,

ze 1 kdyz se n¢kdy

véci nejevi pfiznive,
pozdéji ziskame pozehnani.
Véci se méni sem a tam.
Musime se na né divat
nas$im okem moudrosti,
pak bude kazda situace

vypadat jasnéji.
Naptiklad, pied chvili
jsme sed¢li ve tm¢,

ale uvnitf nas byla zéte, ano?
(Ano.)

Svétlo nepfislo z venku!
Nikdo svétlo nerozsvitil.
PtiSlo z nitra.

Bylo to vnitini svétlo.
Kdyz jste otevieli své oci,
byla velka tma a

nebylo tu nic.

Ale uvnitf byla velka zate.
Mysleli jste si,

ze to bylo slunce? Ne, ne!
Dnes je oblacno.

I kdyby slunce vyslo,
nebyl by to zadny rozdil.
Vy vSichni mate Buddhu
uvniti!

Mate vize,

jakmile se soustiedite.

Ja jsem se ted’

tak dobfte sousttedila.
Vsichni sedéli tak tise.
Citila jsem to.

Bylo to efektivni, ze?
(Ano.)

Kdyz se vratite domt,
délejte to samé,

a pak bude vas duch
velice silny!

Strach je nas nepfitel,
nebojte se tedy.

Dovolte mi, abych vam fekla,
Ze jste vyjimecni!

Jste skvéli!

Nepodcetujte se.

M¢li byste poznat

vasi velikost.

M¢li byste ji znat, ano?
Zivot za Zivotem,

se odmitate,

a stava se to zvykem!

Kdo dalsi je tam?

My vSichni jsme Buddhoveé!
Neni tam nikdo jiny!

My vSichni jsme jedno.
Pokud si myslite, Ze ja jsem
Buddha, pak vy jste také!

Stejni!

V tomto svéte je tolik lidi,
ale kolik jich rozumi tomu,
co fikam?

To nezminuji

stravovani se vegetariansky,
dodrzovani pravidel

a duchovni praktikovani.
Musite porozumét vasi
vlastni velikosti!

Zaprvé porozumét tomu,

co fikam je jiz velice tezke,
a dodrzovat pravidla je

jesté tezsi,

duchovné praktikovat

je mnohem, mnohem tezsi,
a udrzet si vasi viru,

je mnohem, mnohem,
mnohem t&Zsi.

Vy jste t€mi, ktefi prosté
prijdou a odejdou

a zkusi to.

Kdyz jste schopni déle
praktikovat,

jste jiz velice velci.

Co tim chci fici je, Ze

kdyby to nevychazelo

z vaseho vznesSeného srdce,
nemohli byste tyto véci délat.
Nenechte se tedy vasi

mysli klamat.
Neptedstavujte si tedy prilis.
Dfive jste si zvykli

na predstavu,

ze svét je skutecny,

ale ted’ si predstavujete, ze
vase problémy jsou skutecné.
Cim vice si to piedstavujete,
tim vice v to véfite.

Jste tim, v co véfite.

M¢li byste tedy véfit,

ze jste Buddha.

I kdyZ nemtizete uvétit tomu,
Ze jste tak velct,

musite stale véfit mné.

Kdyz vam feknu,

ze jste velci, pak jste velci.

s takovou upfimnosti.
Rikam to opravdu a upfimng.
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Rikam vam jen, co si myslim,
kdyz se tedy vratite,

m¢éli byste si to pamatovat.
Je to velice jednoduché.
Pokud mate nékdy pocit,

Ze mate potize,

nebo starosti,

jste klamani vasi mysli.
Neposlouchejte ji!

Mate-li nékdy opravdu
pocit, Ze mate potize,

pak se modlete k Mistryni,
a budete v poradku.

Kazdy den meditujte.

Vy jiz jste vegetariani

a dodrzujete pravidla.

Dalsi véc, kterou mate
délat, je pracovat,

pokud mate praci.

Jestli nemate, jen meditujte.
Bojite-li se néceho

nebo mate potize, modlete se
k vnitinimu Mistru.

Mistr je s vami stéle!

Nic Spatného se vam nestane.
Nékdy jsme klamani

nasi mysli

a myslime si,

7e néco neni dobfe,

ale brzy zjistime,

ze je to v poradku.

Nékdy méame pocit,

7e je situace Spatna

brzy zjistime proc je to tak,
a pak se to zméni v dobré.
Kdyz si nékdy myslime,

7e to neni dobré,

Buddhové ndm pozehnaji

a zméni situaci,

aby nam dali to, co chceme,
co je pro nas dobré.

N¢ékdy se to na prvni pohled
dobfte nejevi,

ale pozd¢ji

budeme mit jiny ndzor.

Nic tedy neni Spatné.
VSichni by se tedy

méli citit dobfe.

Slibili jsme,

ze sem piijdeme

duchovné praktikovat

a ted’ jsme ziskali

tuto metodu, takze uz
nemame zadné tuzby.
Svét pro nas nemiize

nic udélat.

Kdyz se tedy vratite
domu, bud’te odvazni!

Vy jste ti nejodvaznéjsi!
Jen jste nékdy klamani
svoji mysli,

takZe mate strach.

Neni se ¢eho bat!

VSichni pracujete

velice dobte. VSichni
meditujete velice pilné.
Citim, Ze je tady

velice dobra atmosféra.
Vsichni skutecné

upfimné praktikovali.
Cestovali jste sem tisice mil,
abyste se sem dostali

a s velkou oddanosti
praktikujete, navzdory
obtiznym okolnostem.
Navzdory tomu v§emu

je vase atmosféra uvnitf
velice klidna.

Jste tedy dobii

z venku 1 uvnitt.

Véite v sebe.

My vSichni jsme lidé.
Zivot je kratky,

pro¢ bychom méli trp&t?
Za chvili vSichni zmizime.
Bylo by tedy lepsi,
kdybychom si potfasli
rukama, podporovali se,
pomabhali si a milovali se.
Nebylo by to hezké?
Zivot je tak kratky.

Me¢li bychom zit st’astné.
Pro¢ mezi sebou rozliSujeme,
bojujeme a nedaveéiujme si?
Cim vice je tedy svét v miru,
tim spravngéjsi a lepsi je.
Jen tak si mizeme fikat,
ze se sveét vyvinul.
NemiZeme povazovat
svét za vyvinuty

pokroku ve védé

a technologii,

ze jsme schopni letét

tam a tam, nebo Ze mame
mnoho pocitact.

Ve skute¢né v rozvinuté
civilizaci ziji lidé

v miru jako lidi,

komunikuji spolu

lidskym jazykem,

chovaji se k sob¢ jako lidé,
miluji se a pomahaji si
navzajem.

Jen tak si mizeme tikat lidé.
Kdyby to bylo tak,

bylo by to skvélé!

Zlepsuje se to a zlepSuje.
Citim, Ze vase zem¢

je na tom velice dobfe.
Byla by Skoda, kdyby nebyla.
Korejci jsou tak dobfi.
Podle jejich

duchovni praxe poznate,

ze je jejich IQ

velice vysoké.

Je tady mnoho

duchovnich praktikujicich.
Pokud tady mame tiché,
klidné, legélni a pohodlné
misto, miZzeme sem

chodit, bez ohledu na to,
jak je to daleko.

Svét je takovy.

Mame-li toto,

nemame tamto.

Mozna, kdyz je to odlehle;jsi
a je velice obtizné se sem
dostat, ziskate vice

a trvalejsi

poZehnané odmény,
protoze jste piijeli

z uptimnosti.

Kdyby to bylo pfili§ snadné
a prili§ neformalni, mozna
by lidé neziskali dost zasluh,
aby si toto misto udrzeli.
M¢li bychom tedy

myslet pozitivné.

V nasich zemich mame také
velkd nebo mala centra
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na skupinové meditace.

Je velice dobré kdyZ mate
skupinové meditace.
Gratuluji Korejcim,

ze maji tak hezky

a klidny aSram.

Neni tady moc rovina,

ale je tady klid.

At je situace jakakoliv,
jsme Stastni.

Potiebujete-li néjak pomoci,
a pokud mohu pomoci,
pokusim se!

Nasi lidé z Formézy
udélaji, co mohou.

Jinak jediné co chci fici,

je dékuyji.

Opét se uvidime,

az budeme mit ptilezitost.
Dékujeme Vam, Mistryné.
To ndm dava velkou utéchu.
Je to velice povzbudivé.
Taky to tak citim.

Kdyz meditujeme spolecné,
je to velice uspokojivé.
Toto je velice dobrd zemé.
Citim, ze Korea

je velice dobra.

Jeji atmosféra

je velice klidna.

Kdyz se jdete podivat

do hlavniho mésta,

je tak cCisté, navzdory
velkému mnozstvi lidi a aut.
VeétSina velkomést

je Spinavych.

Ale Korea je tak Cista!

To ukazuje, ze lidé jsou zde
na velice vysoké urovni,
jsou velice civilizovani

a velice disciplinovani.
Velice disciplinovani lidé.
Uz je to tady velice piijemné.
Je-li nékdo disciplinovany
a Cistotny,

znamena to,

Ze je uvnitf také velice Cisty.
Ted muzete jet domu

a ucit se od nich.

My sem nejezdime jen

kvli setkani.

Kdyz sem pftijedete,

a vidite jejich ulice,

méli byste pfijet domt

a vycistit svoje ulice.

Kdyz nadejde cas,

vse se mize zmenit.

U vSech zemi je to stejné.
Je-1i to dnes dobré,

zitra to muze byt lepsi.

Je-li to dnes $patné,

muze to byt zitra dobré.
My tedy ¢ekame a uvidime.
V tichosti praktikujeme

a Cistime nase okoli.

Pak se velké problémy
zmens$i a malé zmizi.
Dé&kuji vam vSem.
(Dékujeme Vam, Mistryné!)
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