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Dobry den, Majsterka.
Nedavno som navstivila
Grand Kanon v USA.
Pocula som, Ze vznikol
priblizne pred 2 milionmi
rokov vd’aka pohybom
zemskej kory

spdsobenej uvol'nenim plynu,
erdziou a zvetravanim.
Citila som toho vel’a, ked’
som videla, ako sa taka
obrovska oblast’ stala
pustatinou, kde nemo6zu zit’
ziadne Zivé bytosti. Je Grand
Karon, ktory som videla,
podobny vzhl'adu Zeme

v buducnosti, v pripade,

7e nedokdzeme zastavit’
globélne otepl'ovanie?

Je samozrejme

vel'mi smutné spomenut’ si
na nejaka neprijemnt udalost’
alebo nicivy ukaz,

ktory sa prihodil

na nasej planéte.
Rozumiem, ako sa citite.
Mohlo by to byt podobné
Grand Kaiionu

ale nie celkom také.
Niektoré cast’ bude

vyzerat’ podobne.

Niektoré cast’ bude ina.
Zalezi to na tom,

aké vel'ka bude destrukcia.
V pripade uplnej

destrukcie to bude ako pust’.
Ni¢ nedokéaze prezit’

kvoli prili§ vel'kému
mnozstvu jedovatého plynu,
bude to neobyvatel'né

pre vSetkych, zvierata i l'udi.
A potom by sa mohla
vSetka voda vyparit’.

A potom nebudu

ziadne stromy, Ziadne kvety,
nepreziju ani Ziadne rastliny.
Takze ak nechcete

byt’ smutni, nechod’te

do Grand Kanonu, dobre?
Nezameriavajte sa

na negativnu stranku prirody.
Veci sa deju

podl'a osudu obyvatel'ov
kazdej planéty.

Takze prave teraz by sme sa
mali viac koncentrovat’

na informovanie l'udi o tom,
ako zastavit’ globalne
oteplovanie na nasej planéte
a povzbudzovanie l'udi,

aby boli vegetarianmi

a to by malo byt’ dost’

prace nateraz.

Pozitivne myslenie,
pozitivna predstavivost’,
pozitivne €iny.

To je vsetko, ¢o potrebujete.
Dakujem, Majsterka.

Som taka St’astna,

7e vas vidim, Majsterka.
Majsterka, ucili sme sa,

ze boli rdzne typy
I'adovych dob

alebo koncov civilizacii

v minulosti, ako napriklad
znicenie Egypta,

Mayov alebo Atlantidy.
Existuje nejaké spojenie
medzi minulymi skazami

a sucasnou krizou?
Dakujem, Majsterka.
Dobre,

nie je tam ziadna suvislost,
ide len o to,

7e sa to deje podobne.

Ked’ sa vyvinieme

do urcitej miery
technologicky

a nevyvazime to
duchovnym prebudenim,
potom nevieme,

ako zvladnut’ tento proces.
A potom budeme niest’
nasledky nasho

neuplného poznania
technologie.

Takze to najlepsie je

mat’ si¢asne mudrost’

i technologiu.

Tak by to bolo lepsie.

Aj keby sme nemali

ziaden technologicky rozvoj,
keby sme mali

duchovny rozvoj,

bolo by to pre nas

dokonca este lepsie.

Ale normalne,

ak mame dobry

duchovny rozvoj,

potom bude aj

technologia pokrocila.

A vSetok tento
technologicky pokrok mame
aj vd’aka tomu, Ze mame
nejaké zasluhy

duchovného pozdvihnutia.
Pretoze mnoho majstrov
poZzehnalo nasu planétu

a pozdvihlo trochu

nasu mudrost’,

do urcitej miery.

A preto doteraz mame

dost’ inteligencie

na vyvinutie technologie.
Ale musime to viac vyvazit
duchovnym porozumenim,
vysokou vzneSenost'ou

a vynikajicim moralnym
Standardom. Potom na Zemi
nebudeme mat’ skazu.
Budeme mat’ iba
poZehnanie, blazenost’

a dokonca aj technologicky
pohodlny zivot. Takze
vSetko, ¢o teraz robime,

j€ zmena smerom

k vzneSenosti, sucitu

a laskyplnym spdsobom.
Ako stat’ sa vegetaridnom,
robit’ dobro, byt’ ekologicky.
Dokonca ak budeme

len vegetariani, budeme
zarovei aj ekologicki.
Dakujem.

Dakujem, Majsterka.
Dobry den, Majsterka.

Ked' Zijem

so zvieratami, citim,

ze oni sprevadzajl nas l'udi,
aby nam pomohli najst’
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skuto¢nu lasku a pomohli
nam uvedomit’ si nieco.
Je to pravda?

A aky by bol rozdiel

mat’ zvieracich spolo¢nikov
alebo ich nemat™?

Podl'a medicinskych

a vedeckych sprav,

l'udia, ktori maju doma
zvieracieho priatel’a,
zazivaju lepsie zdravie,
lepsi pohl'ad na Zivot,

su veselsi,

laskyplnejsi a dokonca
ziju dlhsie a zdravsie.
Takze st pre vas dobré.

Z vedeckého a dokonca aj
z lekéarskeho hladiska.
Ale nie kazdy potrebuje
zvieracich spolo¢nikov,
pretoze mate

manzela, manzelku,
Pudskych spolo¢nikov.
Pokial’ st pre vas dobri,
aj oni su v poriadku.
Zvierata su tu,

aby vam pomabhali,

ak ich pomoc potrebujete.
V kazdom pripade, je vzdy
dobré mat’ zvierata.

Oni vas naucia
bezpodmienecnej laske.
Urobia vas zivot
veselym, StastnejSim,
viac davajicim,

viac chapajucim.
Dokonca sa odporuca
malym detom mat’ domace
zviera, napriklad psa

a to detom pomoze,

aby vyrastli laskyplne;jsie,
tolerantnejsie,
chapavejsie

a zodpovednejsie.

Ale zalezi na vas.

Nikto by nemal hovorit,
¢o je pre vas dobré.

Mate zvierata,

ak tie zvieratd milujete,
ak citite spojenie

medzi vami a tym

psom, mackou, vtakom.
Musite ich milovat’,

inac sa k nim nemdzete
spravat’ ako k priatel'ovi.
Musite najskor milovat

a potom na oplatku
dostanete lasku.

A vsetky vyhody
vyplyvajlce z lasky.

Ked milujeme,

ziskavame mnoho
dobrych veci, ktoré sa deju.
Dakujem, Majsterka.
Milovana Majsterka,

som prezidentkou
organizécia na ochranu
zvierat.

Okrem toho,

od medzinarodného

SOS seminara

o globalnom otepl'ovani,
ktory sa konal v Soule,
som zalozila novl
vegetariansku organizaciu
s nazvom ,,Zeleni 'udia®,
a aktivne na tom pracujem,
pretoze si myslim,

ze najrychlejsi sposob

na ukoncenie utrpenia zvierat
je odporucit’ 'ud'om
vegetariansku stravu.
Vdaka Majsterke

som sa naudila,

7e mnoho zvierat
pochadza z vyssich svetov
a maju vyssie NQ

(kvalitu vzneSenosti)

nez l'udia.

AvSak zvierata

zazivajil na Zemi

mnoho utrpenia.

Je to kvoli karme zvierat
alebo je nejaky iny dovod
pre ich utrpenie?

Niektoré zvierata
zazivajl aj svoju

z14 karmu,

to je pravda,

obzvlast’ tie takzvané

divoké zvierata.

Ale niektoré zo zvierat

trpia kvoli l'ud’om,

pretoze niektori 'udia

sa nenaucili byt sami sebou
nespomenuli si

na svoju vel'kost’,
nespomenuli si

na svoju skuto¢nu podstatu,
ktord je milujuca, sucitna

a ndpomocna vsetkym
bytostiam. Niektori 'udia

si neuvedomili svoje vel'ké
Ja, svoje laskyplné Ja.
Takze niektoré zvierata
trpia kvoli tomu,

kvoli neuplnému

poznaniu l'udi

o ich skuto¢nom Ja,

ktor¢ je laskyplné a dobré.
A tak niektoré zvierata trpia,
aby prebudili I'udské bytosti.
Obetuju sami seba,

aby prebudili I'udské bytosti.
Niektoré zvieratd sa obetuju
pre 'udské bytosti,

ktoré miluju.

Napriklad vas domaci
milacik, pes, macka alebo
vtacik, ak je ich zivot

dost’ cenny,

modzu vymenit’ svoj Zivot

za vas zivot.

TakZe namiesto toho,

aby ste zomreli vy,

zomr( oni.

Namiesto toho, aby ste mali
vy nehodu alebo trpeli,
budt mat’ nehodu

alebo budu trpiet’ oni.
Niekedy chodia

do blizkosti niektorych l'udi,
ktori maja prili§ tazka
karmu, oni tiez ponesu
alebo budu zataZeni
bremenom zlej karmy toho
¢loveka. Zla odplata

toho ¢loveka nejakym
spdsobom nakazi to zviera,
ktoré je blizko toho ¢loveka.
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Takze nemoézete jednoducho
povedat: ,,Dobre, je to vSetko
z14 karma zvierat,

alebo je to vsetko tak a tak.*
St rozne pripady,

preco zvierata trpia.
Dakujem vam,

d’akujem vam, Majsterka.
Majsterka, povedali ste,

7e keby sme vSetci rozumeli
reci zvierat,

nikto by nejedol méiso.
Zaujima ma,

¢o musime urobit’, aby sme
pomohli 'ud’om porozumiet’
reci zvierat.

Oni si musia pomdct’ sami.
V mojich troch knihach,
bud’ v knihe:

,» Vtaci v mojom zivote®,
,,Psy v mojom zivote* alebo
,»Vznesené zvieratd vo volnej
prirode* som tiez

trochu zmienila,

ako telepaticky komunikovat’
SO zvieratami.

Musite si sadnut’

SO svO0jimi zvieratami
potichu, kedykol'vek mate
¢as sadnut’ si s nimi,

len sa ich dotknite, pohlad’te
ich alebo si spolu sadnite

a pokuste sa vo vnutri
pocuvat, ¢o sa vam zvierata
pokisajii oznamit’.

Spytajte sa ich, ¢i vdm checu
nieco povedat’.

Nepovedia vam vzdy nieco,
pretoze mozno

nie je o povedat’.

Oni netéraju vzdy vela

tak ako my.

Ale pokracujte v tom

a potom mozno jedného dina
budete mat’ spojenie.

Vsetci l'udia

dokézu telepaticky
komunikovat’ so zvieratami.
Ide len o to, Ze oni eSte
nedokézu komunikovat’

ani sami so sebou.

Oni dokonca nevedia,

¢o chceu.

Nedokazu dokonca nacuvat’
svojmu vlastnému srdcu.
St prili§ zaneprazdneni,
prili§ zaziva ponoreni

v tejto materialnej
jednotvarnej existencii.
Takze je to tazsie

nacuvat’ sebe.

Ale ked’ budu cvicit’,
dokézu to.

Presne ako teraz

ste sa naucili

praktikovat’ meditaciu,
ktort som vés ucila.
Dokazete nacuvat’

sami sebe jasnejsie,

ak tomu venujete pozornost’,
potom skutocne viete,

¢o chcete

a skutoc¢ne viete,

aku radu si vziat

a ako cestou sa vydat’.

A mnohé¢ veci v zivote
vam budu jasnejSie.
PretoZe nactvate

svojmu Ja, ktoré je
Velkym Duchom vo vas,
ktory je Bohom.

To isté bude, ked’ sa T'udia
skusia utisit’ a zit’
cnostnej$i zivot

a skutocne milovat’

svoje zvierata,

potom tam bude spojenie.
Budu schopni

nacuvat’ svojim zvieratam.
Ide len o to,

nacuvajui vébec?

Poctva vécsina l'udi vobec?
Rozpravame vela

ale nepocuvame,

dokonca ani partnerov,
naSe zeny, manzelov,

ani priatel’ov.

Pocujeme ale nepoctivame.
NepokuSame sa porozumiet,
¢o ten ¢lovek hovori.

Takze Casto robime
nespravne veci

a uz vobec nehovoriac

o nactivani Boha vo svojom
vnutri. Boh je tam stéle,
vzdy pripraveny
komunikovat’ s nami,
kedykol'vek o nieco ziadame.
Ale poctivame?

Zvierata sa niekedy

chcu s nami rozpravat’,
ale po¢uvame?

O to ide.

Oni s nami telepaticky
komunikuju

o niektorych veciach,
ked’ potrebuju

a ked’ nas chcu

pred niecim varovat’
alebo nam nieco povedat’,
¢o by sme mali alebo nemali
urobit’ alebo nas varuju
pred nebezpecenstvom.
Ale pocuvame?

O to ide.

My nepocuvame.

Nie ze by sme nedokazali
telepaticky komunikovat’
S0 zvieratami,

ide len o to, ze nepocuvame,
¢o nam hovoria.

Takze ak sa l'udia naucia
pocuvat’, potom bude
telepatickd komunikécia
vzdy dostupna.

Toto ich skuto¢ne
nemozete naucit’.

Oni to v sebe majt.

Len ¢i to chcu

cvicit’ alebo nie.
Dakujem, Majsterka.
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