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Special:

NajvysSia Majsterka Ching Hai
na tému Zivotného prostredia

Bud’te vegetariani, bud’te
ekologicki, robte dobro

Nejmilovangjsi Mistryné.
Ahoj.

Dékuji Vam

mnohokrat za vse.

Jen jedna otazka:

Jak zlepSit nasi lasku

ke vSem bytostem,
abychom neubliZili ostatnim
fyzicky, emocionaln¢,
mentalné a duchovné?
Jakou to ma souvislost

s naSi duchovni praxi?
D¢kuji Vam, Mistryné.
Diivod, pro¢ méme milovat
ostatni a upfednostnit
jejich prospéch pred svym,
jeten, Ze je to

vzneSeny zpusob chovani.
Tak bychom se méli chovat.
To je jediny postoj,

ktery bychom méli mit.
Chcete-li zlepsit

vasi schopnost byt soucitni
a ohleduplni,

pak si predstavte,

Ze jste v jejich botach.
SnaZte se vcitit do jejich
kiaze. Predstavte si, Ze jste
to vy, pak budete védét,

co druzi potiebuji

a podle toho jim pomozte.
To je velice jednoduche.
Snazte se predstavit si,

Ze vy jste tim Clovékem.
Zdravim, Mistryné¢.
Zdravim.

Jsem S§t’astna, Ze Vas vidim!
Tato otazka je také

o lidské civilizaci.
Pfemyslim cas od Casu,
pro¢ mezi viemi zijicimi
bytostmi na této planeté Zemi

musime jen my lidé

tak nepfiznivé ovlivilovat
zivotni prostiedi,

abychom pfezili.

Ano.

Naptiklad musime

vykacet stromy,

abychom postavili dim.
Ale divoka zvirata

toto vSe nepotiebuji.
Nepotiebuji diim,
nepotiebuji obleceni,
nepotiebuji auta,
nepotifebuji nemocnice

a léky a takové véci.

Proc¢ tedy musime provadét
takové zasahy do Zivotniho
prostiedi

a ekologie, abychom zili
tzv. civilizovanym Zivotem?
Co chybgélo lidské
civilizované spolecnosti?
Ano, ano, proc?
Neobvinujte tolik lidi.
Tady je fyzicky svét

a protoze je

ve fyzickém svété

tolik tlaku,

museji délat tolik véci,

aby prezili.

Tlak fyzického svéta je nuti
zapomenout na spojeni

s Nebem, vnitini slavou.

A stavaji se

vice a vice lakomi,

jak v jejich Zivot¢ roste
strach o preziti.

Ptestoze je Clovek tak chytry,
neché svoji hlavu

piremoci srdce.

Ale mohou se vzdy zménit,
kdyz se rozhodnou zlepsit,
protoze vSichni uvnitt sebe
maji nebeskou jiskru lasky.
Co tady chyhbi,

je skute¢na duchovni praxe
a skutecna nebeska hodnota.
Jak se bezmocné topime

Ve viru existence,
materialni véci

se kolem nas zatahuji

a zatemnuji nas usudek

a ovliviyji

nase lepsi porozuméni.
Tlak kvuli preziti

a kouzlo lakadel

tohoto svéta vyzyva

a mate nasi mysl,

bere ndm vSechnu

nasi silu a rozum,

nenecha nam moc ¢asu,
abychom si

vibec vzpomnéli na nasi
silu Boha uvnitf, nebo
abychom poznali, Ze existuje.
To je diivod pro¢ duchovni
Mistfi, dcery a synové Boha
prichazeji na Zem

Znovu a znovu,

aby nam pomohli
pfipomenout nasi slavu,
abychom se probudili

a zapocali cestu zpét Domi
do Nebe,

kam skute¢né patiime,
zatimco jeSté dokonce zijeme
na této planet¢.

To je to, co délate vy.
Dékuji Vam, Mistryné.
Rado se stalo.

Jak mizeme byt dobrym
obyvatelem této planety,
zatimco jsme tady?

Dékuji Vam.

Je to velice snadné, to vite.
Bud'te vegany, bud'te
ekologicti, bud'te dobfi.
Stéle se zlepSujte,

hledejte osviceni.
Zdravim, Mistryn¢.
Zdravim.

Jsme velice vdécni,

Ze Vés tady vidime.

Je milé vas vidét.

Moje otazka zni:

KdyZ propagujeme
vegetarianstvi,

lidé si mysli,

Ze vegetarianské jidlo

je zdrave a chutné,
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ale n¢kteti lidé si stale mysli,
Ze vegetarianské jidlo

neni zdrave

a Ze neni dost vyZivné.

A v tomto bod¢ vlada

a média jest¢ neudélala moc,
aby tyto lidi vzdélala.

Podle vaSeho nazoru tedy,
jak bychom méli

tuto situaci zlepsit?

Dobra,

nejste-1i spokojeni

se sluZbou vlady nebo tisku,
muzete jim napsat.

Napiste vlade, napiste tisku.
Reknéte jim, co si myslite.
J& jsem udélala, co jsem
mohla, stale to délam,

vy tedy udé€lejte svoji Cast.
Véc se ma tak,

Ze tisk se o tom musi také
nejdiive dozveédet,

vlada ohledné toho musi
ziskat néjaké zkusenosti,
nez o tom feknou lidem.
Tak jako vy jste se stali
nejdiive vegetariany.

A praktikujete

moralni Zivotni styl

a soucitnou duchovni praxi,
pak muiZzete jit ven a fici
lidem: ,,Podivej se sem,
javim, Ze to funguje.

Vim,

Ze je vegetarianstvi zdravé.
Ja stale ziji, citim se dobfe.
Vim, Ze je pro vas duchovni
praxe dobra, vénuji se ji

a mam z toho prospéch.*
Nejdfive to tedy

musime vyzkouSet sami.
Ale muzete

napsat své vlade

a vasemu tisku

a fici jim co si myslite.
Mozné svou politiku
ptehodnoti a pomohou
planeté. Dobry napad.
Zdravim, Mistryné¢.
Zdravim.

Premyslim, jaké Stésti mame,
ze jsme od Vas, Mistryné,
ziskali osviceni.

Jen ze soucitu k ostatnim,
ktefi nemayji

takové Stésti jako my,
existuje n¢jaky lepsi zplisob,
jiny neZ posilat

Mistry na planetu,

a védét, Ze dokonce

1 toho nejvétsiho Mistra,
ktery sem sejde,

pozna jen omezené
mnozstvi lidi?

Mistii neptichazi,

aby ziskali nasledovniky,
ale aby pozvedli

védomi lidi jako celku
jejich pozehnanim

a jejich logickym
vysvétlenim Pravdy.
Vysoké frekvence védomi,
vibrace a opravdové uceni
pozvednou vSechny bytosti
na vyssi troven
duchovniho porozuméni

a oni se pak

odtud pozvednou.

Pokud nékteti 1idé nasleduji
a praktikuji ucent,

pak ziskaji prospéch.
Pokud ne, bude jim to
trvat déle.

Budou pottebovat vice Casu,
moZna tento Zivot

nebo piisti.

D¢kuji Vam, Mistryné.
Rado se stalo.

Méam dalsi otazku.

Jisté.

Draha Mistryné,

kdyby se Zem¢ zachranila,
jak lidé poznaji, Ze je to
vysledek Vasi pomoci?
Oni se mohou obrétit

a obvinit nas

z faleSného poplachu,

protoZe se pohroma nekonala.

Nemyslite si tedy,
ze byste méla dat svétu

veédet, ze jste tady,

jak slibuje Bible?

Myslite si,

ze by vérili tomu, co fikam?
Meéla bych néco podepsat
nebo néco takového?

Rici ja jsem Ta?

Jak jim to méam fici?

Dobra, nicméng,

ale hluboko v jejich dusi,
hluboko v jejich srdci

to budou védét.

Ze v zadném piipadé
neubliZuji.

Ze ¥ikam jen pravdu,
dokonce s védeckymi
dikazy.

Pokud se stanou vegetariany,
budou ekologicti, budou
konat dobro, ziskaji pouze
lepsi svét,

lepsi zivotni prostiredi

a uSlechtilejsi charakter.

V tomto piipadé¢ tedy,
nemaji zadny dtvod

o mn¢ jakkoli pochybovat.
Nicméné, neni potieba
davat svétu védéet vice nez to,
budou-li konat dobro,
nasledky budou dobré

a Ze by m¢li hledat osviceni.
K ¢emu bych potiebovala
prazdnou slavu a uznani
tohoto pomijivého svéta?
Kromé toho, i kdyby to
nebylo pro zachranu svéta,
je stejn€ nejvyssi Cas,

aby se lidska rasa

pozvedla

na vyssi troven védomi.
Méli by byt vzneseni,

vlidni a soucitni.

Bud’te vegetariany, bud’te
ekologicti, bud’te dobfi,

to neni jen pro planetu,

je to pro zuslechténi
duchovnich zasluh a kvalit
celého lidstva.

Meéli by to délat, pravée proto,
aby byli vzneseni.
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Dékuji Vam, Mistryné.
Draha Mistryné,

na této planeté 99 %
bohatstvi je ovladano

1 % populace.

Co se ty¢e hmotného
zabezpeceni, jsme na tom
mnohem lépe nez nasi rodice,
prarodice nebo nasi predci
pied sto lety.

Ale jsme

celé Zivoty jen otroky.

Nase Zivoty jsou fizené
mnoha ubohymi,

lidmi vytvotfenymi ptedpisy,
ziskavajici vyhody

pro své organizace.
Nechceme zit zivot
takovym zplisobem,

kdyz bude Zem¢ zachranéna.
K ¢emu je zachranit Zemi

a dale se nechat fidit

témito systémy?

I kdyby se tedy R4j navratil,
jak dlouho budeme muset
prechod tolerovat?

Jiz jsem vam to fikala.

My musime zachranit
planetu, aby méli lidé

¢as se probudit.

Nekteti lidé

spi tvrdé&ji nez ostatni.
Nekdy takeé

vasi ¢lenové rodiny,

nékteti lidé spi velmi lehce.
V piipad¢ stavu nouze

je probudite,

oni jdou hned ven nebo

se probudi jesté predtim.

A nékterym lidem
probouzeni trva dlouho.
Dobra, musime tedy na naSe
¢leny rodiny pockat.
Nemiizeme jen fici:

,Dobra, ten chlap spi

tak tvrdé.

Och, dobfe, musim jit ven.
Pijdu ven sama.

Nechci na n¢ho ¢ekat.*

Po zachrané planety budou

samoziejme lidé jini.

Oni ted’ budou muset byt jini,
aby zachranili planetu.
Vase Cast je tedy

byt pozitivni.

Nejdiive zachraite planetu
a véci se pak zmeéni.
Nemiizete zachranit
planetu jen vy sami.

Jsou to lidé,

ktefi zméni své védomi.
Budou-li vegetariany,
ekologicti, dobfi,

pak to znamena, Ze se
zménili k lepSimu.

Jejich védomi vystoupalo
na vyssi troven,

pak samoziejme,

si Zemi zaslouzi.

Budou tady moci zit dale
oni i jejich déti, vnoucata,
pravnoucata atd.

V t¢ dob¢ budou lidé

na vyssi trovni védomi

a véci jim budou

jasnéjsi a vSem.

Budeme zit v miru a lasce.
Musite si pfedstavovat
pozitivni sveét,

Nebe a Zemi, takové,

jaké byste je chtéli mit.
Musite si pfedstavovat
vznesen¢jsi svet,

pozitivni svét, krasny svét,
Nebe na zemi.

Zachranit svét je soucitny ¢in.

I kdyby svét nebyl
zachranén, vy jste.

Vy jste zachranéni vasi
milujici vlidnosti.

Vase zasluhy se znasobi,
protoZe chcete zachranit
ostatni.

To je to,

co néktefi z vas

stale nechapou.
Chcete-li zachranit svét,
chcete-li ud¢lat cokoli

k tomuto cili, rozSifujete
vasi vzneSenost,

vasi nebeskou vlastnost.
Siite-li tedy odhodlani
zachranit planetu,

jste-li vegany,

jste-li ekologicti,

Cinite-li dobro,

pomahate ostatnim

kvili zivotim ostatnich
bytosti na Zemi,

protoZe chcete zachranit
jejich Zivoty na Zemi,

pak mate vlastnosti svatého.
Probudili jste vasi svatost.
Neni to jen o zadchrané
fyzické planety

a fyzickych zivott.

Je to také o tom,

jak velci jste vy,

ze chcete toto délat

a skutecné se ucastnite

této Zivot-zachranujici
kiizové vypravy, rozumite?
(Ano.) Dékuji vam, Mistryng.
Pokud tedy lidé chtéji

byt vegany, byt ekologicti
a Cinit dobro, protoze

chtéji zachranit planetu,
pak je jejich duch vzneseny.
Oni pozvedli sami sebe.
Mam dalsi dvé otazky.
Délaji ty kruhy v obili lidé
nebo UFO?

At jsou geometrické vzory
jednoduché nebo slozité,
vypadaji vzdy velice hezky,
ale maji n¢jaky vyznam?

J& jsem zadny sama nevidéla.
Ted se divam jen n¢kdy

na televizi.

Proc tedy nespite venku

na poli,

jednoho dne byste mohla
chytit toho, kdo to d¢la

a zeptat se ho na vyznam

a to vsechno.

Dobréa, dékuji Vam.

Rado se stalo.

Mistryné€, zminila jste
zakon vesmiru.

Jeden jste nam jiz sd¢lila,
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»Jak zasejes, tak sklidis.”
Kolik je zdkonti vesmiru

a jake jsou,

muzete nam je sd¢lit?
Zakony vesmiru

jsou jednoduché.

Chovejte se k ostatnim tak,
jak chcete,

aby se chovali k vam.
Délejte druhym to,

co chcete, aby délali vam.
To je vSe.

Je to zhusténo

v péti pravidlech,

kterd vam byla pfipominana
v dob¢ zasvéceni.
Podivejme se na né¢ znovu.
NeubliZujte

Zadnym citicim bytostem.
Neberte si, co neni vase.
Nedopoustéjte se neveéry.
Nehovoite nepravdy,

ale fikejte pravdu.
Neuzivejte drogy, alkohol,
omamné latky atd.

Dékuji Vam mnohokrat.
Mistryné,

to byla posledni otazka.
Jen chci,

abyste véd¢la, Zze Vas

tady vsichni milujeme.
Mockrat Vam dekuji.

Rado se stalo.

A ja doufam, Ze budete
pokracovat v tom co d¢late.
I kdybyste nezachranili
planetu, zachraiite sebe.
Postavme to takto,

I kdybychom nemohli
zachranit celou planetu,
zachranime alespon néjaké
duse, ty, které pujdou s nami.
Ty jedince,

ktefi se diky vasemu pilnému
Sifeni zprav

obréti ke svému
puvodnimu vzneSenému Ja.
Alesponi ti lidé

budou zachranéni.

Ano, Mistryné.

Deékuji Vam.

Réado se stalo.
Uvidime se ptisté
a miluji vas.
Sbohem, Mistryné.
Dé¢kujeme Vam.
Bih vam zehne;.
Jste dobfi lidé.
Jsem na vas py3na.
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