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Udélejte si ze své mysli ptitele
Z4dna zemé,

ktera je ve valce,
nemuZe nic vyvinout.
Neni to tak?

(Ano. To je pravda.)

Je nakonec jedno,

kdo vyhraje a kdo prohraje.
Ztratili jsme vse,

ztratili jsme mezitim mnoho
véci, ano? (Ano.) Ano.
Zemg, kde je mir,

je na tom stéle lépe,

nez zemé¢ Ve Valce.

At je to jak chce,

ano? Ano.

Tak to je, tak to je.
Proto v davnych dobéch,
napiiklad Konfucius
zastaval oddanost statu.
Samoziejmé,

nem¢l na mysli,

Ze musi byt stat shnily.
Ale stejne,

méame-li jiZz zemi,

kde je témé&f mir,
pojd'me ji ponoukat.
Protoze, feknete-li,

ze bojujete vzdy proti
statu, protoze

stat je vzdy prohnily,
pak je stale ve vélce.
Vsechny zemé

by byly stale ve valce.
Ale je dobré,

ze mame jednu nebo dvé
dobré a pak mizeme
vést celou skupinu

nebo celou zemi.

To je také dost dobré.
Vcera jsem vam tedy
vypravéla pribéh

o kréli Ashokovi.

Poté co byl probuzen

a ocenoval

buddhistické uceni,

stal se dobrym krélem

a celda zem¢ byla dobra.
VSichni lidé dodrzovali
pravidla, nekradli,

nelhali a nezabijeli,

nic takového

a cela zem¢ se zménila.
Je tedy dilezité

mit jednoho nebo dva
vadce v zemi

nebo kdekoliv,

aby vedli lidi,

aby vedli lidstvo.

Proto lidé Casto radi
navstévuji osviceného
Mistra nebo mudrce,
protoze véfi,

Ze takovych osob je mélo,
ktefi mohou vést lidstvo.
Jinak by kazdy,

kdo neni osvicen,

vedl jiného, ktery

taky neni osvicen.

A oba by nikam nedosli.
Proto od pradavnych dob
lidé uctivaji mudrce

a osvicené Mistry,

kvuli sobg,

ne kvili Mistrovi.

Jestli se Mistrovi libi,

Ze ho lidé uctivaji,

pak to neni Mistr.

Ale miize to snaset.
Prosté toho nechte.
Nebo si 0 tom nemysli nic,
at’ se mu klanite nebo
mu vyhubujete.

Je to podobné.

Potvrzuje co to je,
hodnotu toho.

Ale oboji pro n¢ho

nic neznamena.

Vi, Ze diamant je diamant,
kadmen je kamen,

ale On nechce nic.
Musi-li diamant pouzit,
pak ho pouzije.

Musi-li pouZit kamen,
pouzije ho.

Kameny se pouZivaji

k vydlazdéni silnic,

to je v poradku.
Diamanty se pouZivaji
ke zdobeni, dekoraci

nebo zkrasleni

puvabu né¢koho,

to je v poradku.

Ale vétSinou

Mistr nic z toho nechce.
Pokud to Mistr chce,

je to jen kvali lidem.

Muze vydlazdit cestu,

aby po ni mohli lidé chodit.
Muze pro zaky postavit dim,
aby mohli

odpocivat a meditovat,

ale to neznamena,

ze néco z toho chce. (Ano.)
Ale uznava to,

uznava hodnotu vseho.

To je vse.

Mistr nema Zadné touhy,
nepozaduje nic.

Protoze Mistr je

naprosto spokojen uvnitf.
Je obtizné vysvétlit

jak je n¢kdo plné spokojen
uvnitt, ale je to tak.

Pak nechcete nic jiného.
Cokoli ptijde nebo odejde,
odejde nebo prijde, je fajn.
Ptijd’, dobfie piijd,

odejdi, v potadku, odejdi.
Myslim, Ze vice ¢i méné
tento pocit tu a tam zaZivate.
Nekdy to vite,

ale diky styku s lidskym
zpusobem Zivota,

to n¢kdy ztratite.

Ale Mistr to nikdy neztraci.
To je ten rozdil.
Dostaneme to tu a tam,

ale Mistr

je vzdy na té drovni,

bez ohledu na to,

jaké jsou vnéjsi okolnosti
nebo zdani.

Mistr je vzdy pevné

na této Urovni

bez tuzeb, bez chténi,
vzdy je spokojen.

To je ten rozdil.

Kdyz se tedy Mistr

rozCili, neni to stejné,
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jako kdyz my jsme roz¢ileni.
Nebo kdyz Mistr ji,

neni to stejné, jako kdyz
my chceme jist. Ano, ano.
To je pravda, to je pravda.
(To je pravda.)

Mluvim ze zkuSenosti,
sebepoznani.

Kazdy v tomto svété

se chova jinak,

rozumite?

Jestli se

chovate dobte nebo $patné,
to neni muj problém.

Ale protoze

jajsem tzv. ucitelka,

mohu vas ucit cokoliv.
Musim, to je vSe.

Ve skutec¢nosti, feknu vam,
uceni nesnasim.

Protoze respektuji lidi.

A nejspis diky presvédcenti,
Ze kazdy je v poradku

tak jak je.

J& beru kazdeho takového,
jaky je.

Oni nemusi nic ménit.

Ziji tak jak Ziji,

to je v poradku.

Nedéla mi potize,

Ze lidé Ziji tak, jak Ziji.
Nenudim se.

Tak neméam pocit,

ze bych vas méla néco ucit.
Nemam vas

naprosto ¢emu ucit.

Casto je to tak.

Ale jelikoz jste se sesli
nahle véci vyjdou najevo

a pak néco feknu.

Jinak vas velice respektuji
takové, jaci jste.

Necitite, Ze kdyZ sem
piijedete, Ze byste se ode mne
méli néco ucit.

Ale pokazdé ptijedete.

A pak se vzdycky tvéfite,
A pak se vzdycky tvafite
jako: ,,Ja dychtim

po pravdé.

Prosim dejte mi vse,

o pravde,

nic nez pravdu.”

Ja pak ukézu na

vasi pusu a feknu:

»,Maéte vSechny zuby,

které potiebujete.

A pokud Zadné zuby neméte,
jdéte k zubafi.*

Ptestoze budete vysvobozeni
tim, ze véfite v Mistra,
musite také vylestit

vasi inteligenci,

abyste pomohli ostatnim.

I kdybyste nechtéli pomoci
sami sob¢.

Najdéte svou moudrost,
abyste byli ve své praci
ptesnéjsi a rychlejsi

4

i okoli.

Zv1aste,
potiebujete-li to.

Bylo by to v poradku,

kdyby vés nikdo
nepotiteboval, pak jste fajn,
také se citite dobre.

Ale je-li to nutné,

pak miiZete jet.

Neni Spatné, mate-li

po ruce fidi¢sky prikaz.
Ale nejezdéte jen

nahodile kamkoliv.
Nekteti lidé se me

nékdy ptaji,

,Mistryn¢ tikala,

Ze vSichni maji uvnitt Boha,
pro¢ bychom

meli meditovat?“

Ano, ,,Praktikovat a
nepraktikovat je stejné,
my vSichni mdme Boha,
my jsme Buh,

jsme jedno s Bohem,*

a tak dale.

Ale kvuli Bohu meditujte.
ProtoZe i kdyZ mate

Boha uvnitf,

pokud o tom nevite, Ze Ho
mate, je to k nicemu.

Je to stejné,

jako v tom ptib&hu.
Mate poklad, ale nevite,
Ze ho méte.

A musite si jit kazdy den
vydé¢lat jednu nebo

dvé pence.

Prestoze mate na dvofte
velky poklad,

ktery tam zanechal vas otec,
o0 kterém nevite.
Prestoze ho mate,

je to stejné,

vy 0 ném nevite,

tak k ¢emu vam je?
Nemiize vam prospét.
Neprospéje ani vasim
pribuznym, ptatelim,
nikomu.

Musime tedy

poznat nas poklad.

Mit ho a poznat ho,

jsou dv¢ naprosto
rozdilné véci.

Mit poklad

a védét, ze poklad mame
a pouzivat ho,

jsou dvé zcela jiné véci.
Vy to vite. (To je pravda.)
Je to tak jasné?

Ano.

Dobre.

Rikala jsem vam tedy:
NeliSite se ode mne.

Ale jste jini,

protozZe ja znam

svij poklad a mohu ho
kdykoli, jakkoli pouZit.
A vy znéte jen jeho polovinu
nebo ho neznate.

Ano, stejné, je tu rozdil.
Jsme stejni,

ale nejsme stejni. (Ano.)
Ano? (Ano.)

Pokud dva lidé maji
stejny poklad,

ale jeden o tom vi

a vyuziva ho,

stavi palace a kupuje si
Rolls-Royce a podobné,
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vyZziva ho a pomahéa
chudym a tak.

A druhy ma na svem
dvore stejny poklad,

ale nevi o ném.

Musi stale chodit ven

a vyd¢lavat penize,

nebo délat co je potieba,
rozumite? Ano.

Oba jsou stejn¢ bohati,

ale nejsou ve stejnéem
postaveni. Ano?

Ano.

ProtoZe my vSichni mame
nejvyssi silu,

jen o tom nevime.
Nemuzeme tedy fici,

Ze jsme nejvyssi.

Rikame to, protoze
slySime n€koho, ze to tika.
To je jiné.

My nemame Zadnou
podpiirnou silu za tim.
Ale kdyz to skute¢né
pozname, muzeme to fici
dokonce, aniz zvedneme hlas
nebo budeme mit

nos nahoru, ano? Ano.

Je velmi snadné to fici,
,»Ja jsem doktor nebo jsem
doktor filozofie, promoval
jsem na Oxfordu, atd.

Je to velice snadne,

jen to tak fici.

Jako kdyz jste Zenaty,
vite jisté, Ze jste zenaty.
Mate doma manzelku,
feknete tedy, Ze jste zenaty.
Velice normalné,

zéadna velka véc.

Je jen legracni,

kdyz jste doktor, a zaptete to
kvuli skromnosti,

,»Ne, ne, pro Boha,

ja nejsem doktor.

Ne, ne, to je jen chyba.
Studoval jsem na
université omylem.

Ziskal jsem doktorat
omylem.

Ten Clovek, ktery mi ho dal,
se zmylil.“

Miize to tak byt? Proc¢?
Je snadné a lezérni

jen zminit,

,»ANo, vystudoval jsem
univerzitu,

jsem doktor mediciny,
mohu néjak pomoci?“
Ano? (Ano.)
,,Pottebujete-1i néjakou
pomoc, jsem k dispozici,
to je vse.
Nepotiebujete-li,

je to v poradku.*

Ano, je to stejné.

Ano.

Praktikovat tedy

a realizovat sami sebe,

to je velice pfirozeny proces.

Tak jako, kdyz jste se ucili
na univerzite,

a jednoho dne jste
odpromovali a stali jste se
doktorem mediciny

nebo filozofie.

Kdy?Z tedy poprvé
meditujeme, jsme mozna
velice nadseni

a chceme mit vyvéseny
certifikat, abychom ho
vSem ukazali.

A po chvili se z toho
dostaneme ven.
Porozumime

a zvykneme si na to,

na tu silu, ktera se jen
nahle uvnitf nés probudila
a vime jak ji vyvazit.
Budeme klidnéjsi, velice
ptirozeni, velmi spontanni.
Nebudeme, kdyz jsme tak
nadseni, jezdit okolo,
jezdit sem a tam,

jezdit po riiznych mistech,
stale Spatnym smérem

a fikat lidem, aby se stali
naSimi pasazery, rozumite?
(Ano.) KdyZ mame nové
fidicak, mame také tendenci

jezdit po okoli.

Ale pak se unavime.
Neékdy si uzivame jen
toho, Ze si sedneme a nékdo
jiny tidi, Ze? Ano.
Podobnég, kdyz

chvili praktikujeme,
zklidnime se,

zklidnime.

A jestli s ndmi

maji lidé spiiznéni,
mluvime s nimi

ale nechceme je
piemlouvat.

Mluvime, protoze

to je pravda,

kterou chceme §ifit,

je to Stésti,

o které se jen mimochodem
chceme podélit.

Dékuji vam za vasi lasku.
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