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NajvysSia Majsterka Ching Hai
na tému Zivotného prostredia
Sirenie vegetarianskeho rieSenia

Dobry den, Majsterka.
Ako sa mate?

Dobre, d’'akujem.
Vyzerate nadherne,
Majsterkal

Dakujem draha,

d’akujem.

Mam niekol’ko otazok.

V poslednej dobe sa

v Britanii objavuje UFO.
Je nejaky sp6sob, ako sa s
nimi mézeme skontaktovat™?
Nemdzeme,

pokial’ to nechcti oni.
Dobre teda,

oni to eSte nechcd, pretoze
my nie sme pripraveni.
Aha, chapem.

Oni sa nepokusaju

dat’ ndm ziadne posolstvo,
ani ni¢ iné,

len nés jednoducho pozoruj,

¢1 sme sa zmenili,

aby boli schopni
pomdct’ nam.

Ale my sme sa

vel'mi nezmenili.

A keby sem prisli,
l'udia by ich
pravdepodobne zabili.
Keby pristali, mozno by ich
l'udia chytili,

zabili alebo priniesli

do laboratoria,

bili by ich, skamali,
alebo jednoducho robili

cokol'vek, vypocuvali by ich,

uvaznili alebo na nich robili
vSetky mozné experimenty,
kto vie.

Maju vel'ké obavy

prist’ do blizkeho kontaktu
s Tud’'mi.

TakZze mozno

v blizkej buducnosti?
Mozno.

Ak sa l'udska rasa

zmeni k lepSiemu.

To je dobré vediet.
Dakujem, Majsterka.

Ak budeme napriklad
mierumilovnejsi.

Viac laskyplni,

viac budeme brat’ ohl'ad
na vSetky bytosti, budeme
laskavejsi k zvieratam,
laskavejSi k nim samym,

k ich vlastnym druhom,

a tak d’alej a tak d’ale;.
Potom sa s nimi mozno
mozeme skontaktovat’.
Ale opét’,

len ak budu chciet’.

Ked’ nadide cas,

budeme vediet’,

ako ich kontaktovat™?

Oni budu kontaktovat’ nas.
Oni budu vediet’ ako.
Majsterka,

Viem, Ze najlepsie rieSenie
globalneho otepl'ovania je,
aby sa viac l'udi

stalo vegetarianmi,

a viac sa v mediach
hovorilo o0 zmene

na vegansku stravu.
Myslite si,

Ze to nejako suvisi

s UFO alebo s nami,
Supreme Master TV?
Mam na mysli UFO

z inej planéty,

mohli by sa pokusit’
vzdelat’ nas, pomdct nam,
poskytnit’ ndm informacie.
Nie, oni ndm nedavali
Ziadne informacie.

Nema to ni¢ spolo¢né

s UFO,

ako som uZ povedala.

My to musime urobit’.

Ste to vy,

kto chodite von a rozdavate
letaky o alternativnom
vegetarianskom sposobe
Zivota a SOS letaky,

letdky na zastavenie
globélneho otepl'ovania

a vsetky tieto informacie
o rieSeni, ako zastavit’
globalne oteplovanie.

A je to Supreme Master
Television,

ktora vysiela vSetky
naliehavé posolstva

a propaguje vegetarianstvo,
ako aj mnoh¢ d’alSie
organizacie, ekologické

a vegetarianske organizécie,
ktoré pomahaju
rozsirovat’ toto posolstvo.
Dakujem vam.

Nemate za Co.

Vstupi naSa planéta

do foténového pésu?

Aka bude naSa planéta,
ked sa tam dostane?
Existuje teoria, Ze v roku
2012 bude planéta
usporiadana s takzvanym
centrom galaxie.

A ako vysledok sa ocakava,
Ze budeme vystaveni
mnozstvu fotonov,

¢o su vibracie

a pozitivne svetlo.

Tak som to pochopila.
Fotonovy pas,

ak existuje podl'a

tej tedrie,

je okolo 440 svetelnych
rokov vzdialeny od Zeme.
Ako na Zemi

mozeme vstapit’

do toho fotonového pasu?
Nasa Zem by musela byt’
rychlejSia ako UFO.
Prave teraz je Mars

len 136 svetelnych sekund
od nas.

Atrvato

priblizne 10 mesiacov
alebo rok, kym sa tam
nasa raketa dostane.

Ako by bolo mozné, aby
naSa planéta vstupila
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do foténoveho pasu,
ktory je od nas 440
svetelnych rokov? Povedzte.
Takze mozno ste tomu
zle rozumeli alebo mozno
ta informacia nie je

vel'mi spravna. Dobre?
Dakujem, Majsterka.
Rado sa stalo.

Ahoj, Majsterkal

Hej, ahoj!

Ako sa mate?

Ahoj, ahoj,

ako sa mate, zlatko?

Méam sa dobre.

Majsterka, moja otazka je,
aky je najlepsi sposob
motivacie l'udi, ktori jedia
maso, aby sa stali
vegetarianmi? Zda sa, Ze je
pre nich l'ahSie nieCo pridat’,
nez sa vzdat’ mésa,
pretoze véicsina reklamy,
obchodov s potravinami
alebo reStauracii sa
zameriava len na predaj
maéasovych produktov.

To je pravda.

Sama seba sa pytam

t0 isty otazku, zlatko,
zatial’ na to nemam
odpoved'.

Proste kazdému,

na koho narazite, dajte
letdk SOS

a alternativny spdsob Zivota,
predstavte im

Supreme Master
Television,

aby mohli ziskat’

viac informécii

a aby sa mohli rozhodnut’
stat’ sa vegetaridnmi.
Kazdy hovori

,zmeite ziarovky,
vypnite ohrievac,

otvorte okno

namiesto klimatizacie®,
ale nehovoria

0 vegetarianskej strave.

Nehovoria o zastaveni
zvyku jedenia masa,
pretoZe zvyk jest’ méso
je najvacsou pric¢inou
globalneho otepl'ovania.
A kazdy chodi

okolo toho, akoby sa
snazil vyhnuat sa tejto téme.
Preto nie je
vegetarianska strava
masovo rozsirena.

A naliehavé informacie

o globélnom otepl'ovani
nie su skutocne

masovo publikované
Sirokej verejnosti.

Takze vidite, neustale Ziadam
lidrov 0 pomaoc,

aby to urobili. Cakam.
Dufam, Ze zareaguju
vcas,

aby sme zachranili planétu.
Medzitym robime

to najlepsie, o moézeme.
Milujem vas, Majsterka.
RozSirujte spravy.
Dakujem.

Nemate za Co.

Dobry den, Majsterka.
Ahoj. Ako sa mate?
Dobre.

Dakujem, Majsterka.
Majsterka, povedzte nam
prosim o nejakom lepSom
spdsobe, aby viac l'udi
prijalo nas SOS letak.
Ach, dobre,

proste im ich len dajte

a oni sa rozhodnd.

Je to na nich.

Nemédzeme l'udi nutit’.
M&zZeme len vysvetlovat’.
Mozeme len davat
informécie, aby boli dostupné
a povedat’ im, ze mnoho
informaécii je k dispozicii
na Supreme Master
Television alebo na
SupremeMasterTV.com
a potom im povedzte:

,»Prosim, skdste sa len
pozriet’ na tie informéacie

a rozhodnite sa sami.”

Co iného mozeme robit’?
Dakujem, Majsterka.
Nemate za Co.

Dobry deni, Majsterka.
Ahoj!

Toto je prvy krét,

¢o s vami hovorim,

takZe som také dotknuté.
Dobre, moja otazka je,

Ze vieme

o globalnom oteplovani
uz nejaky cas.

Urobili sme,

¢o sme mohli.

Napriklad naSe centrum tu,
mavame dlhSie

spolo¢né meditacie

a ked’ sme mohli,
presviedcali sme l'udi,

aby boli vegetarianmi len
dva alebo tri dni tyZdenne,
presne ako ndm hovorila
Majsterka a vysvetl'ovali
sme im dovod.

Citila som sa zufald,
pretoZe dokonca nasa vlastna
rodina, nedokazali sme
ich presvedcit’, aby to robili.
Potrebujeme vaSu mudrost’.
Co iného by sme mali robit’,
aby sme zmenili

pohl’ad l'udi

na vegetarianstvo?

V mojom srdci

je neustale tato starost’

a verim, Ze to mozu
zazivat’ aj naSi bratia

a sestry, kvoli tomu,

¢o sa dnes deje

VO svete.

Dakujem vam, Majsterka
za vaSe pozehnanie

nasmu centru.

Nemate za ¢o! Viem.
Viem,

o ¢om hovorite.

Viem,
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¢oho sa obavate.

Vsetko, o mdzete robit’,
je len odkazovat’ ich vSetkych
na vedecké informacie,
ktoré mame

a poziadat’ ich, aby sami
hl'adali na internete.

Aby hl'adali na naSej stranke
SupremeMasterTV.com.
Vzdy mo6zu napisat’
akejkol'vek inej
ekologickej organizacii,
aby si informaécie overili.
VSetko to pochadza

z OSN,

prislo to

od najslavnejSich vedcov,
od najmudrejSich vedcov,
najzodpovednejSich
organizacii, skupin

a jednotlivcov.

Nie je to dokonca ani od nas.
My sme si nevymysleli
vSetky tieto veci, takze
povedzte im, aby sami
hladali.

Nemusia vam verit'.
Poviem vam,

najtazsie je presvedcit’
¢lenov rodiny.

Mam St’astie,

ze mi moji rodiCia veria,
moja sestra, pribuzni

a priatelia mi veria.

Ale nie kazdy

ma také St’astie.

Takze ¢o d’alsie

mozete robit’. Ak chcete,
mozete napisat’

vlade

a komunikovat’ s vladou
alebo s mocnymi 'ud’mi,
pripadne im napisat’.

A mozno nam oni

mdzu pomoct’ podporit’
Sirenie tejto informacie,
pretoZe prave teraz

to otvorene robi

len pér vlad.

Mam na mysli, Ze to musia

otvorene potvrdit’

aby si 'udia uvedomili,

Ze je naliehavé

zachranit’ planétu
vegetarianskym stravovanim
a prijatim ekologickej
politiky. VIada,

média, mocni l'udia,

I'udia, ktori mézu

robit’ rozhodnutia

a vplyvni l'udia,

musia pomoct’.

My sme len

sukromné skupina

a robime, ¢o mozeme.
Dakujem vam, Majsterka,
vel'mi pekne.

Ide len o to, Ze kazdy ma
obavy, takZe sa im snazim
pomdct’ obnovit’

a zachranit’ planétu,

ktoru skuto¢ne milujt.

Ja ju tiez milujem

ale mézem ju aj opustit’.
Dokazem planétu milovat’
a odist’ z nej.

A dokonca to nie je

ani o zniceni.

Ak my vSetci zomrieme

v rovnakom c¢ase, 'ahko,
potom je to v poriadku.

Ide len o to, niekedy,

ak je planéta znecistena

a otravena,

potom l'udia budi zomierat’
pomaly a v agonii

a pride tak vel'a

katastrof a I'udia budt

tak vel'mi trpiet’.

A to je ta jedina vec,

ktorej by sme sa mali obéavat’,
ak sa uz bojime.

Inéc¢ robte svoju Cast’ prace.
Robte, Co modzete.
Meditujte vel'mi dobre,
modlite sa, rozSirujte spravy
vSade, kde mozete.
Neobavajte sa toho

prilis vela.

Fyzické telo

nie je vecou, o ktoru

by sme sa mali obavat’.
Obavame sa

kvoli celej

populacii planéty

a kvoli vietkym druhom

na tejto planéte.

Ale ja osobne

sa vel'mi neobadvam

0 seba.

Toto v3etko robim

pre vSetkych ostatnych. A tak
by ste to mali robit’ aj vy.
Mali by ste mat’ mier

VO svojom srdci, dobre?
Mam vel'mi

jednoduchu otazku

ohl'adne mojej meditacie.
Ked’ meditujeme,

myslim,

ze hlavnou snahou je
koncentrovat’ sa na mgj ciel’
ohl'adne Quan Yin

a koncentrovat’ sa na svetlo.
Problém je,

ze kedykol'vek sa snazim
koncentrovat’, moja mysel
odchadza od ciel’a,

ktory nés ucite.

Takze kedykol'vek

som si vedomy tejto situacie,
vratim sa proste spat’

k svojej koncentracii.
Problém je v tom,

ze ked’ sa vratim spét,
znovu vel'mi rychlo
odbehnem prec.

TakZe tento cyklus potrva
navzdy a nikdy neskonc¢i.
Je nieCo,

¢o by ste ma mohla naucit,
aby sa ta situacia zlepsila?
Mate na mysli lepSie sa
koncentrovat'? (Ano.)
Vsetci sa musime snazit’.
Proste sa d’alej snazte, dobre?
Dobre, d’akujem

vel'mi pekne.

AZ kym to

viac nebudete potrebovat’.
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Dobre, nemate za ¢o.
Rada by som vedela,

¢1 nam mozete dat’
nejakd radu.

Méame tu v Seattli
reStauréciu.

Traja z nas

ju uz nejaky cas
prevadzkujeme ale teraz
nie sme schopni meditovat’
tak dlho,

ako by sme radi.

A zda sa,

Ze zékaznici su spokojni
s jedlom i prostredim.
Ale my nemame

dostatok pracovnych sil
alebo know-how

aby sme to udrzali.

Takze skuto¢ne nevieme,
¢o robit’.

PretoZe vyzdvihujete
viac a viac

vegetarianstvo a snazite sa
povzbudit’ I'udi,

aby sa stali vegetarianmi.
A ja citim, Ze to chcem
udrzat’ ale neviem,

ako to urobit’.

Majsterka, dajte mi prosim
nejakd radu.

MozZete si najat’ viac l'udi,
aby vam pomohli.
Najmite si pomocnika,

aby ste mohli viac meditovat’.

Ano, Majsterkal

Dari sa tomu podnikaniu
dobre,

mdzete si dovolit’ najat’ si
jedného dalsieho ¢loveka?
Ano, Majsterka.

Potom to prosim urobte.
Len si ponechajte dost’
penazi na svoje Zivobytie.
Samozrejme nedovol'te,
aby ste sami hladovali.
Ano, Majsterka.

V poriadku!

Som rada, Ze vasSim
zakaznikom jedlo chuti.

Co myslite tym,

Ze neviete ako.

Musite vediet’,

ako.

Ako inak by ste
dokazali varit’ tak dobre,
aby to 'ud’om chutilo?
Najmite si niekoho,
aby ste mali trochu viac ¢asu
na oddych a meditaciu,
dobre zlatko?

Ano, Majsterka.

Dobrd meditaciu.
Milujem vas. Ahoj!
Ahoj, Majsterka.
Dakujeme, Majsterka.
Boh vam Zehnaj.
Milujem vas!
Milujeme vés!

Radi sme vas videli!
Do skorého videnia!
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