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NajvysSia Majsterka Ching Hai
na tému Zivotného prostredia

Sirenie vegetarianskeho riesenia

Ahoj. (Dobry dei.)

Ako sa méate?
Dakujeme, Majsterka

Ze ste nam dala

tuto skvelu prilezitost’
rozpravat’ sa priamo s vami.
Takze méte sa dobre

a praktikujete dobre?
Snazime sa, Majsterka.
Ak mate

otazky, na ktoré sa
chcete spytat, pod'me na to.
Bol som zasvéteny

pred 3 mesiacmi

a meditujem

3-4 hodiny denne.

Vzdy pocCujem

zvuk podobny cvr¢kom
a tiez zvuk podobny
elektrickym k&blom
vysokého napétia.
Dokonca aj vtedy,

ked’ nemeditujem.

Pocul som ten zvuk

uz od detstva.

Chcem vediet’, ¢i su toto
spravne zvuky, ktorym mam
venovat’ pozornost’,
odkedy praktikujem
Quan Yin meditaciu?
Su to samozrejme
spravne zvuky.

Ale nie st

vel'mi vysoké.

Pokuste sa viac

sa koncentrovat’

na vrch hlavy,

potom budd zvuky
hlasnejSie

a trochu sa zmenia, dobre?
Ano, Majsterka.
Dakujem vam!

Zmeni sa

na vyssi zvuk.

Je ten zvuk pre vas

dostato¢ne hlasny?

Ano.

Pocujete okrem toho
najaky iny zvuk?

Nie.

Pokuste sa koncentrovat’
viac na oko muadrosti
alebo na vrch hlavy.

A ak zachytite

nejaky zvuk

z vysSej dimenzie,

0 ktorom vam povedali
pocas zasvitenia,

potom venujte pozornost’
tomu zvuku, dobre?
Ano.

Dobre, zlatko.

Ked’ sa pokusam
presvedcit’ l'udi,

aby nepolovali pre zabavu
a boli rad3ej vegetariani,
hovoria mi,

Ze zvieratd nemaju dusu,
takze ich mozu

zabijat’ a zjest'.

Hovoria,

Ze to tvrdi Biblia,

takze ako im mozeme
my vysvetlit,

aby dokazali pochopit’,
Ze zvieratd st ako my?
Nie som krest’an

a mam t'azkosti, ked’ sa to
pokusam vysvetlit.

Je to chybna
interpretacia, pretoze

vo verzii Biblie

krala Jamesa

sa nehovori ni¢ o tom,
Ze zvierata

nemaju duse.

Vobec sa to tam
nehovori.

Hovori sa tam

nieo v zmysle, Ze zvierata
su Zivé tvory

a l'udia

su l'udskeé bytosti,

takZze mozno preto

tomu neporozumeli.

Ale vo verzii Biblie
krala Jamesa

sa vobec nehovori,

Ze zvierata nemaju dusu,
takato veta tam

nie je. Takze mu to
mozete povedat’, dobre?
Ano, d’akujem.

To je jedna vec.

Dajte mu letaky
alternativny sposob Zivota
a SOS a nechajte ho,
nech robi, ¢o chce. Dobre?
Ano, d’akujem Majsterka.
Dajte mu to a povedzte,
aby si to preStudoval.
Ano.

Nic také nie je,

Biblia kral'a Jamesa
nehovori ni€ také,

Ze zvierata nemaju dusu;
nie je to ¢ierno biele,

nie je to tak.

Je to chybné vysvetlenie.
Nie je to tak
interpretovane

v Biblii kral'a Jamesa,
I'udia len pouzivaja
doérazny sp6sob vyjadrovania,
aby mohli pokracovat’

v zabijani. To je vSetko.
LCudia stale hovoria

nieco
o Biblii a JeziSovi
anie je tam

nic¢ take, ako Ze

Jezis$ jedol ryby a podobne.
Nikdy som ni¢ také nevidela.
Majsterka,

¢o sa nam stane

0 2 roky a 2 mesiace?
Vyparia sa nase tela

a bude nas duch
pozdvihnuty?

Je to rovnake

pre vsetkych

alebo je to rozdielne

pre Ziakov

a ostatnych l'udi?

Vase tela
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by sa mohli vyparit’.

S0 dva pripady.

V pripade Gplného zni¢enia
nebude ziaden rozdiel
medzi ziakmi

a ostatnymi.

Pretoze ak nebude

dost’ vegetarianov

alebo cnostnych l'udi

aby to vyrovnali,

aby to vyvéazili,

negativna energia
nevegetarianov,

zabijania,

l'udi jediacich méso,
zabijania kvoli jedlu,
vojnového zabijania

a podobne,

ak nebudeme mat’

dost’ cnostnych l'udi,
pozitivnych l'udi

a vegetarianov,

aby sme to prevazili,
potom to mdze byt

uplné znicenie, rozumiete?
V takom pripade

vasSe telo alebo akékol'vek
telo sa vypari

alebo nieco také.

A samozrejme

naSa dusa bude pozdvihnuta.

V&S duch

je uz pozdvihnuty

v Case zasvitenia.

TakZe to bude pre vSetkych
rovnaké, rozdiel

bude v tom, ze nasa dusa
dusa cnostnych l'udi
bude pozdvihnuta.

A v pripade,

ze budeme mat’ dost’
vegetarianov

na vyvazenie
nevegetarianov,

to znamena zlej karmy
z0 zabijania,

zlej odplaty

za zabijanie zvierat

a l'udi,

potom sa mozno

pominu len

2/3 Tudi

alebo zmizne len
polovica populacia planéty.
TakZe v tom pripade,
zZiaci

preziju.

V pripade uplného znicenia
nepreziju.

Mam druhu otazku.
VSimla som si, ze vSetko
fyzickeé vyzera,

Ze sa kazi:

teld, stroje,
telekomunikacie,

a tak d’ale;.

A osobne sa tieZ citim
stale veI'mi unavena.

Je to preto,

Ze sa priblizujeme

k tomuto Casu konca

o0 dva roky?

V nasledujucich dvoch
rokoch nie je koniec Casu.
Tie dva roky su cas,

kedy sa mo6zZzeme zmenit,
je to termin, v ktorom
mozeme zmenit’ klimu,
globalne otepl'ovanie.

Ak to v priebehu

dvoch rokoch nezmenime,
moZzno sa stane nieco
vel'mi neprijemné.

Je pravda, Ze sa

mozno citite trochu viac
unavena ako zvycajne.
Co myslite, Ze
telekomunikacie

sa kazia,

¢o to znamena, kde?
Vicsinou pocitace

a podobne.

Pocitace vo vasom okoli
sa kazia?

Ano.

Ach, v tejto oblasti

sa nekazia,

takZe to nie je vSade.
Samozrejme niektoré oblasti
su viac dotknuté

nez iné.

Pretoze ako uz vieme,
metan

sa uz uvoliuje

do atmosféry

a ja som vas varovala
dlho predtym,

nez som to vedela

od vedcov.

Pdvodne, ak si spominate,
som vam hovorila,

ze ak sa I'ad roztopi,
uvolni sa

plyn.

Pretoze I'ad udrziaval
rovnovahu a udrziaval
plyn pod kontrolou.

Ale teraz ak sa I'ad roztopi
a more sa ohreje,

potom sa plyn uvol'ni

do atmosfery

a uz sato deje

podla vedeckych vyskumov
a dokazov.

Pbvodne som to

hovorila vam,

nie ostatnym 'ud’om,
pretoZe som nevedela,
ako l'udia uvazuju.

Ale potom, ¢o som zistila,
Ze vedci

hovoria to isté,

potom sme tdto spravu
oznamili verejne.

Takze plyn, ktory sa
uvolnil do atmosféry,
vas moze ovplyviiovat,
mozno preto, Ze Seattle
je obklopeny vodou.

A viete,

ak nebude chladno,
potom sa roztopia

aj vsetky vrstvy

trvalo zamrznutej pody
(permafrosty)

auvolni sa aj plyn z nej.
Ato je dovod,

Ze sa mozno citite

viac unavena.

A na niektorych miestach
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moze byt’ viac mentalnych
chordb a tak isto aj inych
chordb a nakazy sa vyskytnu
aj tam, kde predtym
nebyvali.

Napriklad moskyty
migruju do roznych
oblasti, kde predtym
neboli, pretoze

podnebie je teplejSie.
Ano, Majsterka.

TakZe behom dvoch rokov
a niekol’kych mesiacov,
zalezi na tom,

kol’ko l'udi sa prida

k vegetarianskej strave.
Cim viac vegetarianov,
¢im menej zabijania
zvierat,

tym viac ¢asu mame

na zachranu planéty

a Zivotov na planéte.
Takze pbvodne

to bolo menej ¢asu

ale potom vd’aka nasSej
televizii, letakom
alternativneho Zivota,
SOS letakom,

reklamam vo vsetkych
novinach

a vSade kde sa dalo,

a aj ostatné vegetarianske
skupiny a ekologické
organizacie

pracovali tvrdo,

a rozSirovali informacie,
takze ovel'a viac

I'udi sa rozhodlo

pre vegetariansku stravu.
Preto sme

zmensili karmu

zlej odplaty.

TakZe sme ziskali

trochu viac Casu,

ako som hovorila v centre
v Surrey naposledy,

Ze sme ziskali 7 mesiacov.
Takze za posledny Cas
sme ziskali

d’alSie 3 mesiace.

To znamena,

Ze méame priblizne

2 roky a 6 mesiacov,

viac menej.

2 roky a 6 mesiacov

na zmenu globalneho
oteplovania alebo na jeho
zastavenie na sucasnej
arovni. No podnebie sa uz
otepluje, takze aj ked’
mame viac ¢asu,

nie je to také idealne.
TakZe pocas tychto

2 rokov a 6 mesiacov

sa kazdy musi pridat’

k vegetarianskej strave

a zastavit’ zabijanie,
zastavit’ ublizovanie
inym 'ud’om a zvieratam,
Setrit’ energiou kazdym
moznym spdsobom,

byt ekologicky vsade,
kde je to mozné.

Potom eSte stale

mdzeme zachranit’ planétu.

Ale nie je to tak,

Ze za 2 roky bude planéta
uplne znicena,

este nie.

Potrva to

o trochu dlhsie,

zacne sa to stupniovat’

a my uz nebudeme
schopni to zastavit’.
Dobry den, Majsterka.
Dobry den.

Tu je Jane,

ako sa mate?

Mam sa dobre.

A ¢o vy, Jane?
Dakujem vam.

Myslim, Ze moja otazka
savisi s tym,

¢o ste nam prave vysvetlili
a musite vediet, ze my
vSetci sa citime trochu
zat'azeni touto

otazkou globalneho
otepl'ovania

a jej naliehavostou.

a citime tiez vel’ka

nadej, Ze budeme

d’alej ziskavat’ Cas

a radi to poCujeme.

Moja otazka je,

chcem len

od vas pocut nejaku
utechu, spytat’ sa vas,

aku nédej vidite vy,

¢o sa tyka nasej buducnosti.
Alebo ak sa mozete

s nami podelit’ o to,

¢o vidite v budicnosti,

¢1 je to pozitivne

atiez,

modzeme dosiahnut’ nas ciel’,
¢iuz je to 50 % populacie
alebo dve tretiny?

Ako to citite vy?

Dakujem vam Majsterka.
Uz to viac nie je 50 %,
hovorila som vam,

pretoZze zemegula

sa je uz teplejSia,

ako bola predtym,

zla karma je horsia,

takzZe prave teraz

to musia byt’ dve tretiny
populacie,

minimalne.

50 percent,

to bolo uz davno, ked’ som
vam to hovorila naposledy.
Ano.

TakZe v kazdom pripade,
hovorila som vam,

nie som jasnovidec.

A nie je to ani tak,

ze mozete vidiet’ prilis
d’aleko do buducnosti.

Len pér rokov,

mozno Styri alebo pit’ rokov,
pretoZe to zavisi

na stave l'udstva.

Mozno eSte stale

mozeme zachranit’ planétu.
Stale eSte mame nadej,
avsak len vtedy,

ak budu pocuvat.

Ide o to, Ze musime
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$irit’ spravy,

kazdy, kto

ma zaujem o planétu,

musi $irit’ spravy. Potom

sa k nam l'udia pripoja.
Moja d’alSia otdzka je,
existuje tedria

0 kritickej mase,

Ze ak ju dosiahneme, potom
to hnutie ur¢itym spdésobom
pozenie samo seba.

A zaujima ma, ako d’aleko
sme k bodu, kedy
dosiahneme tuto kritickd
masu, nedosiahli sme to este?
Nie, eSte sme to nedosiahli,
je mi l'ato.

Ale mozno to

coskoro dosiahneme.
Dakujem vam, Majsterka.
Mozno za pol roka,

ak budeme pracovat’ tvrdo,
ak vsetci ostatni

budu pracovat’ tvrdo,

ak pom6zu vlady,

ak pom6zu média,

ak sa vSetky ostatné
organizacie budu naozaj
usilovat’ na tom pracovat,
informovat’ o naliehavosti

a rozSirovat’ informacie

0 vegetaridnskom rieSeni
pre udrZanie planéty,
Potom to mozno mézeme
dosiahnut’ za pol roka.

Je dobré to pocut’, Majsterka.
Dakujem vam.

Len na dosiahnutie

tohto kritického mnozstva.
Ano.

ESte nie na Uplnd zmenu
celej planéty.

Ano, rozumiem.

Ale pracujeme na tom.
Pracujeme,

pracujeme, dobre?

Ano, d’akujem, Majsterka.
MoézZeme urobit’ len to, Ze na
tom budeme d’alej pracovat’.
Ano, Majsterka.

Mam Styri otazky,
Majsterka.

Prva otazka je, my ako Ziaci,
aké su tie najdolezitejSie veci,
ktoré mdézeme urobit’,

aby sme pomohli obmedzit’
globalne otepl'ovanie?
Hovorila som vam.

Musite pokracovat’

v intenzivnej meditacii,
kedykol'vek mdzete.
Modlite sa,

distribuujte letéky,
rozsirujte spravy.

Ano, Majsterka.

Moja d’alSia otazka je,

v tomto konkrétnom Case,
mali by sme my ako Ziaci
byt viac zamerani

na meditaciu,

tol’ko, kol’ko je len mozné,
alebo meditovat’ dost’

a potom vyuzit

zvySok nasho Casu

na projekty ako je
Supreme Master TV

alebo vegetarianstvo?
Ano! Ano! Ano,

to je spravne.

Ak mozete,

robte Cokol'vek mozete.
Ak sa mbZete takym
Sposobom udrzovat’.

Ale samozrejme,

my vSetci musime tak isto aj
pracovat’, aby sme
zarabali peniaze

Ano, Majsterka.

V poriadku.

Dakujem, Majsterka.
Supreme Master TV

je pre masy,

pre verejnost’,

aby l'udia vedeli,

¢o sa deje

a je to vel'mi silny

néstroj, ktory pouzivame.
Ale meditovat’ musite,
aby ste zvacsili

silu za tym.

Ano, Majsterka.

Aby vsetko,

¢o robite, malo silu

a tiez aby ste pomohli sebe.
Musite pozdvihnat

sami seba.

Je vel'mi dolezité,

aby ste meditovali, pre vas,
pre vaSich milovanych

a tiez pre planétu.

VSetko pomoze.

V poslednej telekonferencii
z Formosy (Tajwan)

ste zmienili,

Ze mame priblizne

dva roky

a Styri mesiace

na zachranu planéty.

Aké konkrétne veci
musime splnit’, aby

sme dosiahli tieto ciele?
Napriklad,

aby sa dve tretiny populacie
stali vegetarianmi

alebo 80% znizenie
sklenikovych plynov?
Dobre, uz som vam to
povedala, musime
pokracovat’ v meditacii

a v modlitbach

a distribuovat’

SOS letaky.

Uverejilovat’ reklamu

Vv novinach, v televizii,

v radiu, kdekol'vek mézeme.
Proste rozSirujte spravu

o0 naliehavosti,

pretoze niektori 'udia

to skuto¢ne nevedia.

Som prekvapena,

ale nevedia.

Duvajte a modlite sa

za to najlepsie. Dobre?
Dobre, Majsterka.

Zmienili ste,

ze iné planéty cCelili rovnake;j
krize globalneho oteplovania,
akej celime my?

Planéty, ktoré boli

schopné zastavit’
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globéalne otepl'ovanie,

¢o konkrétne

urobili?

To isté,

¢o vam hovorim.

Névrat k prvopociatku,
milujicemu a cnostnému ja.
Bud’te vegetariani,

bud’te ekologicki,
modlite sa, meditujte.
Dakujem vam, Majsterka.
Nemate za Co.
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