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Pro¢ Buddha nezachrani
bytosti v pekle

V¢era rano jsem vam
vysvétlila pro¢ vam
n¢kdy neumoznim,

abyste to vedeli.
Kdybyste to védeli,

délalo by to potize.

Me¢li byste strach.

Jako ten ¢loveék, ano?
Kdy?Z jeho duSe odesla

a vidéla, jak tam jeho

télo lezi, velice se polekal
a spéchal zpét do svého téla,
aby jeho télo

neukradl nékdo jiny.
Podobné,

nékdy vas v noci vezmu
nahoru,

abyste se néco naucili.
Jinak byste nerostli.
Béhem dne jste tak
zaneprazdnéni

a kdyz meditujete, usnete,
kdy mate Cas k uceni?
Musim vzit tedy vasi dusi
nahoru, kdyz spite,

abyste se ucili a bavili,

a vaSe t€lo nechame,

v péci

strdZzce dharmy.
Samoziejmé,

kdyzZ se vratite,

vas mozek si nebude

nic pamatovat,

protoze

mozek je jen nastroj.

Je jako pocitac.

Je na nasi dusi,

zda chce byt spojena

s mozkem, ¢i ne.

Pokud ne,

existuje zpusob jak to ud¢lat.
Zasvéceni lidé maji zpisob,
jak se osvobodit od mysli,
alesponl kdyz spi nebo
medituji,

zaleZi na jejich koncentraci.
Usnete-li,

pak se nekoncentrujete.
Nemuzete fici, Ze jste se
zbavili vaseho mozku.
Radé¢ji nechte meditace.
Proto alespoii béhem
spanku mozek nedéla potize,
protoze vi, Ze béhem spanku
nebude pracovat,

nebude nic nahravat.

Vi, Ze spite,

proto je v klidu,

mysli si, ze se nic nedéje.
Mozek tedy nevi,

kdyz Mistr vezme tajné
ducha ven, ani nevi

kdyz se duch vrati zpét,
ledaze, by vas najednou
kopla vase manzelka,
nebo by vas vzbudilo
chrapani vaseho manzela.
Pak cestou zpét vidite svétlo.
To je ono.

Citite, Ze je vaSe télo
velice lehké

a mate nepopsatelny pocit.
Pak vite, Ze jste se vratili
z vysSiho kralovstvi.
N¢kdy se to stava takto.

Je to tak?

Meéli jste takovou zkuSenost?
Vidéli jste nékdy svétlo,
kdyz jste se probrali

ze spanku? Ano!

Nekteti z vas ano.

Neékdy se to stava,

ale ne vzdy.

Proc?

Napiiklad, manzelé

spali spolu.

Spala jste v noci

a manzel véas kopl.
Neud¢lal to schvalné.

Spal a stalo se, Ze vas kopl
a probudil vas.

Pouze tehdy se dozvite,

Ze jste se vrétila

z vysSiho kralovstvi.
Jinak, kdybyste spala
oddélene, nebo kdyby

jste oba chréapali

a nestala by se Zadna nehoda,
pak byste to nevédéla.
Rano byste vstala,

jako by se nic nestalo.
Vime o tom, jen kdyz
jsme néhle probuzeni

a v tom okamziku

jsme byli ve

vysokém kralovstvi.
Kdyby vas Mistryné
nevzala dolu v¢as,

néco byste se doveédeli.
Nevsimla byste si toho,
kdybyste vstoupila do svého
téla za normalni situace.
Proto se lidé v naSem svété
od sebe lisi.

N¢kteti nemohou jit ven

a n¢ktefi mohou.

Nekteti ¢ekaji

na vysvobozeni

a n¢ktefi mohou jit ven,
aby trochu pracovali.
Zalezi na tom,

jak vazny je jejich piipad.
Ti z vas, ktefi mohou jit
do velmi vysokych arovni
maji téméef ocistény
veskeré své hiichy.
Pravnik

zménil vasi lhitu,

mluvil s Gfady

a v§e pro vas zatidil.
Odejdete brzy.

Jen Cekate na okamzik,

az budou vytizeny
vSechny papiry,

pak budete moci odejit.
Ti, ktefi citi, Ze nemohou
jit moc daleko,

pravnici jesté neukondili,
nebo neocistili jeho piipad.
Tak je to.

Tak jako bratr zasvéceny
z Hongkongu,

ktery Sel se mnou

a zeptal se me¢:

,»Mistryné, jak to, Ze kdyz
jsem meditoval,
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m¢l jsem pocit, ze spim,
ale pak jsem se nahle
probudil a citil jsem,

jako bych byl tam nahote
a nahle jsem spadl dola?*
Rekla jsem: ,,.D¢je se to
proto,

ze se dost nesoustiedite.
Pracujeme cely dlouhy den
a ztracime hodné energie.
Nepraktikovali jsme dost

a nejsme jesté dost dobfi,
nebo jsme praktikovali

jen kratce.

Kdyz se tedy nahoru
dostaneme, nemizeme tam
zustat nebo jit dale.

Proto musime praktikovat
a meditovat kazdy den.
Kdybyste si vzdy

mohli udrzet Groven,

ktere jste dosahli

v dobé¢ zasvécent,

nebo kdybyste Sli vyse,

k ¢emu by pak byla
kazdodenni meditace?
Musela bych vas jen
naucit jist a spat kazdy den.
Je to stejné, jako kdyz

se nau¢ime cokoli jiného.
Dokonce kdyz jsme

se zapsali a byli jsme
pfijati na univerzitu,
musime kazdy den
studovat, ano?

Jinak jak bychom
univerzitu dokon¢ili?
Kdyz se u¢ime anglicky,
¢insky, nebo japonsky,

je to stejné.

N&S zépis do kursu znamena,
ze nam ucitel dal Sanci

s nim studovat.

Pozd¢ji se mlizeme

také stat ucitelem.

To je pravda.

Ale ptesto, Ze jsme se
zapsali,

musime kazdy den studovat.
KdyZ se zapiSeme

ke studiu anglictiny,
samoziejme, jsme lepsi nez
ti, ktefi nejsou zapsani.
Ti, kteti chtéji studovat
angli¢tinu bez dostate¢né
znalosti nebo schopnosti
nebudou ucitelem prijati.
Fakt, Ze jsme zapsani

a pfijati znamena,

ze jiz jsme velice dobii.
Jsme lepsi nezZ jini lidé.

Ale stale se potfebujeme ucit.

Chodit na universitu

je to samé.

KdyZ dokon¢ime

stiedni Skolu,

jen ti dobii se mohou
zapsat na universitu.
Abychom se dostali

na universitu,

musime sloZit zkousky.
Dostaneme-li se

na universitu, znamena to,
Ze jiz jsme velice dobfi.
Ale neznamena to,

ze muzeme odpromovat,
nebo Ze jsme nase

studium ukong¢ili.

Jeste potfebujeme studovat,
Ctyfi az osm let.

Podobné,

kdyz jsme ziskali zasvécenti,
jsme jiz velice dobfi.

Jsme svati.

Stali jsme se ¢leny
skupiny svatych.

Ale nejsme svatymi
vysoké urovng,

Buddhy nebo Bddhisattvami
vysoké urovne.

Musime trénovat

krok za krokem, prosim,
praktikujte tedy pilné.

Jako vSichni ucitelé, veéfim,
Ze moji studenti porostou.
Rada bych, aby byli mi
studenti jako ja.

Predstavte si, ze jdete

na medicinu, vas ucitel

vas nau¢i mnoho znalosti

na poli mediciny.

Nedoufa snad,

Ze se jednoho dne

stanete I¢kafem jako on?
Ano?

Nebo, ze se stanete
ucitelem mediciny? Ano?
Pokud se

se svym studiem loudate,

a ni¢eho nedosahnete,

kdo vas bude chtit? Ano?
Mozna vas jednoho dne
vykopne a fekne vam,
abyste studovali n¢kde jinde.
Mate néjaké otazky?
MuzZete se ted’ zeptat,
protoZe zitra odjizdim.
Existuji dobii a Spatni
Bodhisattvovée?

Jak muze byt dobry a Spatny
Bodhisattva? Ne.
Skute¢ny Bodhisattva
nikdy nemiize byt Spatny,
jeding, ze by chtél hrat
takovou roli zdmérn¢, aby
pomohl jinym Bédhisattvim
Sitit Dharmu.

To se stava.

Ale nejsou to Spatni
Bodhisattvové.

Neexistuje nic takového,
jako Spatny Bddhisattva.
Kdyby byl Spatny,

nebyl by to Bddhisattva,
ale jen obycejny ¢lovek.
Zit v tomto svéte

je také velice tézké.

Nékdy musime pracovat
osm, deset hodin denné

a ani nemuzeme vydé¢lat
moc penéz.

A néas séf ndm vyhubuje,
nebo nas vyhodi, kdyZ bude
chtit. Nekdy

nemizeme komunikovat

s naSimi kolegy,

ale stejné to

musime zvladnout, protoze
musime vyd¢lat penize,
vydélat si na zivobyti.
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Neni to tak?

Stoji ndm to tedy za to

mit n¢jaké utrapy, abychom
ziskali vysvobozeni.
Mnoho novych zasvécenych
jesté nevi o moci Mistra.
Nepotiebujeme smlouvat,
aby Mistryné

délala to ¢i ono.

To je pravda.

A nase zodpovédnost je
ochranovat Mistryni,

aby byla Mistryné

zdrava a $t'astna.

To staci.

To staci. Ano!

Jste osviceny.

V Cing

nékteti lidé jesté dokonce
nevidéli obrazek Mistryné,
jen si prefikavaji

jméno Mistryné

a praktikuji

pohodlnou Metodu

a Mistryn¢ zachranila
jejich ptibuzné,

a odvedla je do

vyssi urovné.

To je pravda.

Vy o tom vsichni vite.

I tak mtze byt celd rodina
vysvobozena,

a to ani nezmifuji ty

co tady sedi

a poslouchaji mé ptib¢hy.
Mistryn€, néco mé napadlo
a pfemyslim, jestli mam
pravdu.

Citim, Ze se stavate

vice a vice citliva.

Jak to?

Proc je Mistryn¢ tak citliva?
Ptemyslel jsem o mych
byvalych Mistrech.

Tito Mistfi pouzivali
mnoho metod,

aby se ochranili.
Napriklad, n¢kteti lidé

se snazi ublizit Mistrovi,
nebo Ho testovat.

Lidé se snazili mu ublizit?
Ano!

Protoze nékteii Mistii

fikali,

Ze kdyz se stali Mistrem,
kdyby §li ven a setkavali

se s jinymi lidmi,

nékterym lidem by se
nemuseli libit,

nebo by je mohli napadat
nebo pomlouvat,

museli tedy premyslet

o zpusobech, jak se ochranit.
Mohou tedy pouzivat

néco, napriklad,

nahradnika

nebo mnoha jinych zpisobd,
aby se ochranili.

Tak mohou Mistfi ztistat
zdravi.

Ptemyslel jsem tedy,

pro¢ nepouzivate

tyto metody.

Je to proto, Ze jste

ucinila velky slib?

Kdybych se zahalila,

lidé by ze mne neziskali
zadny prospéch.

KdyZ Vés nésledujeme

a ziskali jsme od Vas
zasvéceni, vy muzete pievzit
nasi karmu a splatit nase
karmicke dluhy.

Kdybyste uz slibila,

Ze splatite naSe karmické
dluhy, ale kdybyste

se chtéla chranit,

pak kdyby pftisli debitoii

a chtéli po Vas splatit dluhy,
nesplatila byste je.

V tomto pfipade¢,

jak byste dluhy splatila?
Citim, Ze pouZivéte

utrpeni vaSeho fyzického téla
jako zptisobu, ktery pomaha
splatit karmické dluhy.

Ano, musim to délat.

Proto jste ¢im dal tim vice
sensitivni.

Mam pravdu?

To také nevim.

Nechte mé o tom premyslet.
Casteéné mate pravdu.
Kdybych chtéla splatit
dluhy za jiné lidi,

ale kdyz by véfitel piiSel

a pozéadal me o penize,

a ja bych zamkla,

pak by se véritel vratil...

a hledal by toho...

Tlacil by

na ptvodniho dluznika.
Proto se nemohu brénit.
Nemohu ochranovat ¢loveka
na jedné strané

a soucasn¢ si

ponechat penize.

Jak by to bylo mozne?

Ale je to v potradku!
Nakonec,

mame jen jedno télo.

Diive nebo pozdéji zemieme.
Jak Spatné to mize byt?
Cokoliv se stane, je dobré,
pokud to bude dobré

pro ostatni.

Na jednom misté lidé
poslouchali kazety Mistryn¢.
V minulosti véfili v Buddhu.
Uctivaji

Quan Yin Bodhisattvu

a Amitabhu, prefikavaji
kazdy den jejich jména.
D¢lalo to mnoho lidi,

ale nikdy neméli

zadné vnitini zazitky.
Skutecné chtéli videét
Amitabha Buddhu.

Pak dostali jednu

kazetu Mistryné

a poslouchali ji

Znovu a znovu.

Pijcovali si ji navzajem

a poslouchali ji

Znovu a znovu.

Ptali jsme se jich,

zda méli néjaké

vnitini zkuSenosti,

kdyz pretikavali jména
Amitabhy a
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Quan Yin Bodhisattvy,

a neméli zadné.

Pozdéji jsme je tedy naucili
pohodinou Metodu.

Pak jsme se jich zeptali,
jaké méli vnitini zkuSenosti.
Nekteti z nich vidéli bilé

a zlaté svétlo a lotosy.

Byl tam také jeden muz,
ktery chtél vzdy

duchovné praktikovat.

Pak se naucil

pohodInou Metodu.

KdyZ poprvé

s touto Metodou meditoval,
vid€l svoji tchyni, kterad

Jiz zemfela.

Byla svazana fetézy v pekle.
Kdyz meditoval

touto Metodou podruhég,
citil velké sevieni tady

a nahle to bylo jako zav¢s,
ktery spadl a vysttelil paprsek
bilého svétla.

Vidél spoustu vizi,

vcetné jeho tchyné,

kterd byla svdzana fetézy,
aleted’ jev...,

Nebi.

V nebesich,

nad bilymi oblacky,

bilé holubicky ji obklopuji.
On tedy plakal a plakal.

Byl dojat.

Ano!

Praktikoval jen

pohodlnou Metodu

a to uz stacilo.

To jiz velmi prospélo

jeho rodin¢ a prateltim,
natoz, kdyby

ziskal zasvéceni.

Ten prospéch ve skute¢nosti
neptichdzi ze zasvéceni.

Je to vysledek sily Mistra,
moci

vnitiniho Mistra, rozumite?
V Cing

maji Z&ci také

neuveftitelné zkuSenosti.

Je to nespocet piibehii.
Ano, mnoho!

Mistryné,

jeden zasvéceny se mé
zeptal na to,

ze kdyz jsem ted’ zasvéceny
a jesteé ziji,

moje rodina a pratelé
mohou odejit do

vysSiho kralovstvi,

aZ umfou, protoze

jim Mistryn¢€ pomuze,

ale co bude, kdyz zemiu?
Co se stane

S moji rodinou a prateli?
Mate-li toho ¢lovéka rad,
pak o n€ého nebo o ni
bude jeste postarano.
Kazdému na koho jste
myslel, bude pomozeno.
Ta sila je tak neuvéfitelna.
Mame neuvéfitelnou moc,
Ze pokud citime k ng¢jaké
osob¢ trochu sympatii,

at’ je to rodina nebo kamarad,
nebo to ani nemusi byt
kamarad, staci jedna
mysSlenka naSich sympatii
a bude zachranén.

Nasi zasvéceni

maji takovou moc.

Ja nemusim dé¢lat nic.

To proto,

Ze ho Mistr zachranil.

J& jsem uvnitf vas,
cokoliv si tedy budete myslet,
budu vedét.

Koho budete mit radi,
budu mit rada také.

Koho chcete,

abych zachranila, zachranim.
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