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A Huineng,

v Cing, Lu Chu Huineng,
Sesty Patriarcha,

Zen Patriarcha z Ciny,
nem¢l také nic.

Chodil

na dfevo, posekal ho,
aby ho prodal,

a postaral se 0 svou matku.
A protoZe se tak moc
chtél ucit,

nékdo, pravdépodobné,
n¢jaky zasvéceny bratr
mu pomohl a fekl,

Ze se postara o jeho matku,
at’ si o ni

ned¢la starosti.

A pak mu dal

penize,

vse,

aby m¢él prostiedky,

a mohl jit najit Mistra.
Protoze dfive to

byla tak dlouhé cesta,
dlouha cesta dostat se
do Ciny.

Na koni,

oslu nebo pésky.

Byl z Vietnamu,

ale ostatné

Cinané, Vietnamci,

to je stejne.

Byl také

velice chudy.

Stal se osvicenym,

stal se

Sestym patriarchou
Zen Buddhismu

v tom cCase.

A Bodhidharma byl
princ.

A odmitl

byt princem

a stal se mnichem.
TakZe to, co myslim, je,
Ze osviceni nezavisi

na majetku, pozici
nebo chudobeg.

Méame vsechno.
Shakyamuni Buddha

byl take princ.

Vidite, co myslim?
Jezis Kristus

byl tesaft.

Vidite, co myslim?

A vSichni svati

v kiest’anstvi,

dvanact apostold,
prvnich dvanéct apostold,
byli rybafi.

Neexistuje pozice,
profese nebo bohatstvi,
nic, co by mohlo
predpovédét budoucnost
osvicené osoby.

Kdyz piijde cas,

prosté se jen vzda

vseho

a stane se

osvicenym.

,,Po Case kamarad

jeho otce uslysel

o jeho novém piibytku

a ptiSel na navstévu,
pfitahovan tctou

k jeho ctnostem.

Po sdéleni si

obvyklych pratelskych
frazi ohledné zdravi,
navstévnik ekl asketovi
0 své néklonnosti k jeho otci
a poté

nasledovala ptirozené
dlouh& konverzace,
béhem které ekl ptitel

s velkym zaujetim

toto:

,Neni snad mozné, ze VasSe
Ctihodnost konala

prili§ impulzivné,

kdyzZ se odtrhla od svéta
v tak mladém véku,
nehledic na potieby

své rodiny

ani na dulezitost
pokracovani svého zivota?
Ceho si myslite, Zze
dosahnete zde, v lese?
Muzete vést ctnostny
zivot ve svém dome¢

stejné snadno

jako v divo€ing.

Proc€ jste si vybral
takovy tézky Zivot,
usilujic o takovou
chudobu?

Musite zde zit z
almuzny od druhych,
ktefi si o vas mysli,

Ze jste pouhy Zebrak,
pokryty céry,

odvrhnuty prateli

a ptibuznymi.
Schovavate se zde
uprostied lesa.

Dokonce o¢i vasich
nepftatel by se zalily slzami,
vidét vas v takovém stavu.
Myslel tim velice
Zalostny stav.
Pokracoval:

,, Vrat'te se domu
Opravdu nepotiebujete
takovou bidu.

Tam budete moci naplnit
oboje, vaSe duchovni

i rodinné povinnosti.
Budete moci mit
dobrého syna.

Nakonec, kdyz se chudy
muze citit dobie

ve své ubohé chatrci,

o kolik vice pohodli

je mozne najit

v bohaté residenci
tipytici se

luxusem?*

Zni to dobfte.

»Ale mysl Bodhisattvy
byla vycisténa

sladkou

a uklidiiujici ambrozii
nepiipoutanosti.

Ve svém srdci znal prilis
dobte rozdily

mezi zivotem

majitele domu

a Zivotem askety.*

Je to opravdu tak,

také to vim.
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Stéle s touhou vzpominam
na dny, kdy jsem byla
svobodna. Vice svobodna
nez jsem ted’.

Citim nostalgii

po téch dnech,

Kdy jsem se nemusela
starat o nic.

,», Ve svém srdci znal piilis
dobfte rozdily mezi
Zivotem

majitele domu

a zivotem askety.

A moznost

uzivat si

svetskd potéseni

ho nepfitahovala,

stejné jako hojné jidlo
plsobi na ty,

CO jsou nasyceni.*

Jako kdyz je nékdo

uz plny a vy stale mluvite
o dobrém jidle.

Znamena to, ze vam to uz
nic nepfinasi.

Mozna jste jesté nejedli
tak dobré jidlo

a jite jenom néco

jako sendvi¢ nebo tak,

ale jste pini.

A labuznicka vecere

vam nechutna

a vlastn¢ nemate

zajem.

KdyzZ uz jste jednou plni,
nechcete uz

vice jist.

,,Takze fekl navstévnikovi:

,To, co jste fekl.

bylo feceno

s uptfimnosti,

a proto mé to
neroz¢ililo.
Odpovedél:

,Presto vsak,

prosim vas, abyste
nemluvil o pohodli,
kdyz mluvite o nékom.
kdo zije v tomto svéte.
Vlastnit dim

je jako byt ve vézeni,

a nezélezi na tom,

zda bohaty ¢i chudy,
takovyto Zivot je plny bolesti
Vidite bohaté zapasit,

aby ochranili své bohatstvi
a chudé bojujic,

aby ho ziskali.“

Vsichni bojuiji, to je pravda.
»,Neexistuje Zadné pohodli
ani pro bohaté ani pro chudg,
jenom nezdravé touhy.

Je pravda,

ze bohaty miize

dodrzovat ptikazani,

s timto bfemenem.

Zivot movitého ¢lovéka

je svazany pozornostmi,
ktere jsou velice

vzdalené od Dharmy.*

To je pravda.

Je to tak.

Je to pravda.

»Zivot movitého ¢loveka
je svazany pozornostmi,
které jsou velice

vzdalené od Dharmy*,
znamena od pravého uceni.
Prave praktikovani

pro dosaZeni duchovnosti,
oni tomu fikaji Dharma.
Dharma neni pouze

uceni.

Je to praktikovani

uceni,

pravého uceni.

... j€ tieba velké

davky pozornosti.

Se zretelem na toto,

jak se mize bohaty ¢lovék
vyhnout lhani,

zranovani druhych,
stresovani ostatnich

lidi?

Bohaty je lakan
potéSenim, a ac je to
nemozne, snazi se ho
udrzet.

Proto kdyz zasvétite svij

zivot Dharmeé, nesmite svou
pozornost pouZivat

jako bonhati.

Kdy?z jste ptitahovani
domackym Zivotem,

jak miZzete

doséhnout Dharmy?*

Je to tak.

KdyZ mate velky

dum, obcas,

lidi, ktefi...

stykate se s lidmi

cely den, zvlaste lidé

ve vasSi domacnosti

stale vam néco tikaji

a potom v noci,

kdyz si sednete

k meditaci,

stale se vam to honi v hlave,
potad dokola.
Pokracoval:

,»Cesta Dharmy

je

ticha.

Cesta vlastnictvi je

0 obchodu

a rozptylovani.

Zivot vlastnika

je opakem

k Dharmé.

Kdo z téch, kterym

jde skutecné o sebe,

by mohl zistat zit
takovy Zivot?“

Je to opravdu tak.
,»Vlastnik je

snadno sveden

k opominuti Dharmy.
Hleda potéseni

vSemi moznymi prostiedky
a brzy neciti sebekézen.
Nasleduje ztrata povésti,
vycitky svédomi

a nestésti.

Moudii maji pravdu,
kdyZ se vyhybaji
vyhledavani potéSeni

na ukor

Dharmy.

Co vice, opravdu nevim,
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jak by Zivot vlastnika
mohl pfinést radost,
protoze trapeni zplisobené
vydélavanim a
ochranovanim bohatstvi
nikdy nekon¢i.

Vlastnik je také

v neustalém nebezpeci,
Ze bude zabit, unesen nebo
v pozornosti rtiznych
teroristu.

Dokonce ani kral uz neni
uspokojovan bohatstvim,
jako ocean, ktery je
napliovan destém.

Jak muze existovat
Stésti, kdyz

Neustale touzite

po viditelnych vécech
vice nez

po vnitini dokonalosti?
Je jednodussi

vylécit ranu tim,

ze do ni nasypete sil.*
Rozumite?

Zivot vlastnika

je vzdy utrpeni.

A ¢im vice se snazite
dosahnout v tom Stésti,
tim vice ztracite.

Je to jako, ze uz

jste zranén a neustéle

se lécite

soli.

Jenom je to stale
bolestivejsi.

To tim myslel.
»,Materialni prosperita
¢ini bohaté

arogantnimi.

VzneSeny ptivod je ¢ini
pysnymi.*

Proto se k nim nemitizete
priblizit.

jsou prili$ dobfi na to,

aby si byli blizci s kymkaoli.

Zustavaji sami, i kdyz
duchovné praktikuji,
nebo sedi u nohou
Mistra a Zadaji

instrukce

k osviceni.

Je to velice tézké.
»,Materialni prosperita
¢ini bohaté
arogantnimi.
Vzneseny ptivod je ¢ini
pysnymi.

Sila je ¢ini
nestydatymi.

Jejich zloba vznika

na zaklad¢ nejmensi pficiny.

Jejich neuspéch piinasi
nejhlubsi odmitnuti,
tak kde je ¢as pro jejich
ztiseni?*

SnaZil se to ukazat.

A je to pravda.

,,Proto pane,

nemluvte proti

mému rozhodnuti.
Diim je domov pro pfilis
velké utrpeni.
Pronasledovani fadou
arogance, pychy

a zaslepeni.

To ni¢i moznost
Stastného ztiSeni.

Kdo by si vybral

misto

pIné neklidu?

AvSak v lese,

v domov¢ téch,

Co jsou spokojeni

je mysl

klidna a nestranna.
Takovéto Stésti
nemuze byt nalezeno
ani v Shakrové dom¢.*
Shakra je jeden z boht
té doby.

Jeden z téch bohu

Vv nebi, ke kterému

se lidé opravdu snazi
dostat, nazyvany prvni
V nebi.

., 1akze

pokryty cary a zavisly
na cizincich,

pieji si byt tady.

Jak bych si mohl prat
Stésti, které je

posSpinéné Spatnostmi?
Je to jako jidlo

otravene jedem.

Tady jsem obdrzel
hluboky vhled

do opravdového srdce byti.*
Avsak,

takovato presvédciva slova
zapusobila

na otcova pfitele.
Prokazujic Gctu

této velké bytosti,
pokorn€ mu nabidl,

co mohl, co

nesl s sebou.

Z tohoto ptibehu
muzeme vidét, jak ten,
kdo si opravdové pieje
prospét sam sobé,

opusti stav

vlastnika, protoze
rozumi tomu, jak velky je
konflikt mezi timto
postavenim a Dharmou
a ztiSenim.

Toto vysvétleni

je také dulezité,

kdyZ diskutujeme o ctnosti
nepiipoutanosti, nebot’
ukazuje, jak ti, co jednou
ochutnali radost
nepfipoutanosti,

nevrati se zpatky

k potéSenim svéta.*
Stastny chlapec.

Tak to je,

ptib¢h konéi.

D¢kuji za poslouchani.
Dékujeme, Mistryné.
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