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Mam otazku

tykajucu sa toho,

Ze naSa Zem je v sucasnosti
v nebezpecenstve kvoli
globalnemu otepl'ovaniu.
Dufam, Ze Zlaty Vek

bude doviseny v roku 2010.
Ano.

Myslim si, ze sucasna kriza
je dolezitym krokom

na doviSenie Zlatého Veku.
Ak mudro prekoname

toto, vytvorime Zlaty Vek?
Dakujem, Majsterka.
Zaiste, vytvorime.

Ak prekoname tuto krizu,
zaiste budeme zit’

v Zlatom Veku, vsetci.
Préve teraz

je Zlaty Vek len pre nés,
praktikujucich

duchovne vysokého
pozdvihnutia vedomia.

Ak ale kazdy

prekond tato krizu,

stane sa vegetarianom,
bude morélne pozdvihnutym,
duchovne pozdvihnutym,
potom vsetci budu zit’

v Zlatom Veku.

Dakujem, Majsterka.
Nemate za Co.

Majsterka,

ak existuju dobré priklady
z inych planét, ktoré mudro
prekonali oteplovanie,
mohli by ste nam prosim
uviest’ nejaké detaily, aby sa
na ne mohli l'udia pozriet'?
A ak existujd

dobré pripady prekonania
planetarnej krizy,

inej nez oteplovanie,

mobhli by ste nam ich
prosim tiez priblizit™?
Dakujem, Majsterka.

Nie je treba

dozvediet’ sa tol'’ko veci

v obmedzenom Case

piatich minut,

desiatich minut otazok.

Je dost’ dobré vediet’,

ako prekoname

nasu krizu prave teraz,
pretoze my uz mame dost’
o ¢om premyslat’.

Mame dost’ toho,

na ¢om treba pracovat’.
Keby sme mali Cas,
preskimala by som to viac
a povedala vam.

Prave teraz kvoli nasej
planetarnej krize je jedinym
a jednoduchym rieSenim
stat’ sa vegetaridnom.

To je ono.

Dokonca netreba

ani menit’ technologiu.

Byt ekologicky je dobré.
Samozrejme,

je vzdy dobré

chréanit’ Zivotné prostredie

a byt’ milujuci

vocCi planéte Zem,

ktora je tieZ bytostou,

a podporuje nas so vsetkou
laskyplnou dobrotou a

a vyZivujucou materskou
laskou. Len byt
vegetarianom, byt’ sticitnym
ku vSetkym bytostiam,

len zastavit’ vSetko zabijanie,
prinajmensom zvierata,

len zastavit’ zabijanie zvierat,
prestat’ ich jest’,

len byt’ vegetarianom,

a nas osud sa zmeni,

osud celej populacie

na planéte sa zmeni

a mdzeme planétu zachranit’.
Nielen ze mozeme
zachranit’ tuto planétu,

ona bude este krajsia,

esSte rozvinutejSia.

Ludia budu zit’ vo va¢Som
mieri, harmonii, St’asti

a hojnosti vsetkého,

¢o potrebuju.

A my sa budeme rozvijat’
viac a viac, ako by sme si

kedy dokazali predstavit’.
Vyvinieme viac
vynimoc¢nych technologii.
Navstivime viac
vynimocnych planét
vzdialenych miliardy
svetelnych rokov,

ak zmenime svoj osud

a budeme sucitnejsi,
laskyplni a laskavi

k l'udskym bytostiam

a tieZ k nasim priatel'om
zvieratam. NaSa planéta
sa Uplne zmeni.
Nedokézete si predstavit,
aké Nebo by bolo na Zemi,
keby sa vSetci stali
vegetarianmi.

Dakujem, Majsterka.
Majsterka, ucili sme sa,
ze boli rozne typy
Iadovych dob

alebo koncov civilizécii

v minulosti, ako napriklad
znic¢enie Egypta,

Mayov alebo Atlantidy.
Existuje nejake spojenie
medzi minulymi skazami
a sucasnou krizou?
Dakujem, Majsterka.
Dobre,

nie je tam Ziadna suvislost’,
ide len o to,

Ze sa to deje podobne.
Ked’ sa vyvinieme

do urcitej miery
technologicky

a nevyvazime to
duchovnym prebudenim,
potom nevieme,

ako zvladnut’ tento proces.
A potom budeme niest’
nasledky nasho
nedplného poznania
technoldgie.

TakZe to najlepsie je

mat’ sucasne mudrost’

i technologiu.

Tak by to bolo lepsie.

Aj keby sme nemali
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Ziaden technologicky rozvoj,
keby sme mali

duchovny rozvoj,

bolo by to pre nas

dokonca este lepSie.

Ale normélne,

ak mame dobry

duchovny rozvoj,

potom bude aj

technoldgia pokrocila.

A vsetok tento
technologicky pokrok mame
aj vd’aka tomu, Ze mame
nejaké zasluhy

duchovného pozdvihnutia.
PretoZze mnoho majstrov
poZehnalo naSu planétu

a pozdvihlo trochu

nasu mudrost’,

do urcitej miery.

A preto doteraz madme

dost’ inteligencie

na vyvinutie technologie.
Ale musime to viac vyvazit
duchovnym porozumenim,
vysokou vzneSenostou

a vynikajucim moralnym
Standardom. Potom na Zemi
nebudeme mat’ skazu.
Budeme mat’ iba
pozehnanie, blazenost’

a dokonca aj technologicky
pohodlny Zivot. Takze
vSetko, ¢o teraz robime,

je zmena smerom

k vzneSenosti, sucitu

a laskyplnym spésobom.
Ako stat’ sa vegetarianom,
robit’ dobro, byt’ ekologicky.
Dokonca ak budeme

len vegetariani, budeme
zéaroven aj ekologicki.
Dakujem.

Dakujem, Majsterka.

Ak by sa tplna vacsina
svetovej populacie

stala vegetarianmi,

ako by Zem vyzerala?
Majsterka raz povedala,

Ze by to bol Raj na Zemi.

Rada by som o tom

vedela viac detailov.
Napriklad ma zaujima,

¢i by I'udia Zili dlhSie

alebo ¢i by boli mudre;jsi

a ziskali viac schopnosti atd’.
Ludia buda mudre;jsi,

viac laskyplni

a budeme mat’ na Zemi mier.
A potom budeme mat’

viac skvelych vynalezov

a budeme schopni

navstivit’ rézne planéty,

0 ktorych ani nevieme.
Mistryné¢, fikala jste,

ze Mars byl zniCen proto,

ze neveédéli, Ze vegetaridnstvi
je feSenim.

Oproti Marsu,

myslim si, ze Zemé

maé velkou vyhodu,

ze ji Mistryné¢ tolik zehna.
Mnohokrat Vam za to dékuji.
Prosim, vysvétlete

jaky ma zachrana Zemé
vyznam ve vesmirném celku.
Navic, kdyby

Zem¢ nebyla zachranéna,
jak by to vesmir ovlivnilo?
To je velky obraz,

ale kdybychom nem¢li

tuto planetu, vesmir

by nabidl jinou planetu.
Zalezi to na lidech,

kteti budou obyvat

tu ¢i onu planetu.

Nema4 to tak velky vliv

na vesmir jako celek,

jen pokud je

védomi lidi na vyssi

a moralngj$i trovni,

a lidé jsou osvicen¢jsi,
soucitnéjsi, vice milujici,
vlidngjsi,

pak je to pro atmosféru
planety jako celku dobré

a je dobré, Ze budeme Zit

v miru a harmonii,

misto v utrpeni.

Tato planeta se stane

dalSim Nebem na Zemi,
vhodnym pro lidi k Zivotu.
Jinak,

bude-li planeta znicena,
zrodi se jine planety

nebo jiZ existuji,

kam mohou lide jit

a pfest¢hovat se tam.

Ale véc se ma tak,

vy vite, jako buddhisticka
jeptiska velice dobfe,

ze Buddha tekl,

Ze stat se ¢lovékem,

ziskat lidské télo

je velice vzacné,

tak vzacna prilezitost,

Ze si ji musime vazit,
protoZe nevime,
dostaneme-li znovu brzy
dalsi lidské télo.

Protoze v lidském téle
muzeme duchovné
praktikovat rychleji

a mnohem piiznivéji

nez v jiném druhu téla.
Buddha rekl,

ze mit lidské télo

je tak vzacne, jako
predstavit si slepou Zelvu,
ktera Zije velice hluboko
na dn¢ velikého oceanu.

A Ze vyplave ven nad hladinu
jen jednou za tisice let.

A pak tam v ten okamzik
je prkno s dirou.

A ta zelva prost¢ vyleze
nad hladinu

a proleze tou dirou v prkn¢.
Tak mald je Sance na to,
reinkarnovat se jako Clovek.
Proto bych rada,

abyste védéli,

Ze musime zachranit

jejich Zivoty, protoze

jsou vzacné,

aby m¢li Sanci se vysvobodit,
upamatovat si jejich velikost,
vzpomenout si

na buddhovstvi,
prirozenost Buddhy
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uvnitt nich samych,

aby m¢éli ptilezitost
probudit jejich védomi,
stat se osvicenymi.
Protoze ¢im déle budou Zit,
tim v¢Etsi Sanci budou mit
setkat se s pravym ucenim
osviceného Mistra.

Dé&kuji Vam.

Rado se stalo.

Zdravim, Mistryné¢.
Premyslim,

kdyby se vSichni lide

stali vegetariany,

jestli by ustala konzumace
masa také ve sveété zvirat.
Nastane den, kdy zvirata,
jako jsou tygfi a Ivi se také
stanou vegetariany

a zastavi se zcela

zabijeni na Zemi?

V Bibli se piSe,

Ze lvi behaji a hraji si

s jehnatkem

a pfemyslim, zda opravdu
to v minulosti tak bylo

a jestli v budoucnu vibec
takova doba nastane.

Ano, v minulosti to tak bylo,
ne vzdy v nasi historii,

ne vzdy v historii lidstva
tady na této planeté,

ale v davné historii.

Kdyz se ted stanou vSechny
lidské bytosti vegetariany,
cela atmosféra

Zem¢ se zmeni.
Magnetické pole se zméni.
Osud vSech obyvatel

se zméni k lepSimu.

A zvirata také

piestanou jist maso.

A skutec¢né jehnata budou
leZet vedle 1vu,

jak to zminuje Bible,
ptejdou-li vSichni lidé

na vegetarianstvi.

Zvitata jsou také odrazem
naseho védomi.
Posuneme-li se

k vy$§imu védomi,

pak se zméni i zvirata.
Pokud ne, zmizi.

Podobné ptitahuje podobné.
Pokud zvirata v té dobé
neziji podle

lidskych standardt
vznesenosti a soucitu,

pak je zékon ptirody
odstrani.

Ale oni se zméni.

Pokud se zménime my,
zvitata se zméni.

KdyZz méate doméciho
milacka, naptiklad psa,
vzdy napftiklad tika;ji:
,Jaky pan, takovy pes*“.
Mnoho pst také

vypada jako jejich panove.
A mohu vam fici,

ze muj pes, divka, Happy,
kdyz poprvé piisla,
nahan¢la jestérky

a jedla je, zhltla je,
dokonce jim koukal ven ocas,
fekla jsem: ,,Co jsi udélala?
Hned to vyplivni!

A ona to udé¢lala.

A stale nahéni mouchy, vcely
a dostala do nosu zihadlo

a otekla ji tvar,

protoZe se honi za vSim,

co se hybe, aji to,

protoze, kdyZ byla se svym
pfedchozim panem,

musela si jidlo chytit.

Oni se o ni dobfe nestarali.
Musela si tedy néco

k snédku ulovit.

Jedla tedy cokoli,

hmyz, v¢ely, mouchy,
gekony, cokoli.

A 1kdyz pfisla ke mné,
nemohla se okamzité zménit.
Ale ted’ se zménila.

Uz to nedé¢la.

Kdyz se pted ni objevi
moucha, uz se ani nehne.
Dfive byla hned ve stiehu
a mouchy chytala.

Ted’ to ned¢la

a ji jen vegetariansky.

A dokonce néco
smradlavého, n¢kdy

to d¢laji tak skutecné,
napiiklad smradlavou rybu
nebo smradlavou krevetu,
nejedla by to.

Oni se méni.

A pamatujete si

v knize Joganandy,
»Autobiografie jogina“?
Rikal tam o lvici,

ktera nejedla maso viibec.
Odmitla maso,

kdyz ji ho nékdo

nabidl, protoze

bydlela s panem,

ktery byl joginem

a byl vegetarianem.
Bude-li tedy vice lidi
vegetariany,

atmosféra se posune

na vyssi aroven

soucitu a lasky,

pak budou ovlivnéna

1 zvifata a zméni se

jejich ptirozenost.

Ten den miZze pfijit brzy.
Kdo vi?

Bud’te pozitivni.

Dé&kuji Vam, Mistryné.

S mnozZstvom prirodnych
katastrof

a stapajucou hladinou mori
ma toto vplyv aj na

vyrobu jedla,

ked’ze poda, ktord predtym
mohla byt’ vyuzivané na
pestovanie, teraz nemoze byt'.
PretozZe zasoby jedla

budl nestabilnejSie,
mdZete nam prosim povedat’,
¢1 bude l'udska populacia
donutena stat’ sa vegetaridnmi
z dovodu prezitia?

A ak sa to stane,

stanu sa l'udia sucitnejsi

a budu sa nejaky ¢as pridizat’
vegetarianskej stravy,
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aj keby v prirode bolo
dostatok jedla

a menej prirodnych katastrof?
Ludskt povahu

je tazsie predpovedat’

ako pocasie, viete to?

V kazdom pripade dufame

a modlime sa za to najlepsie,
pretoZe kazdy vie,

Ze vegetarianska strava

je dobréa pre zdravie

a pre zachranu planéty.
Takze dufame,

ze ked’ pochopia jej prinosy,
budu sa jej pridrziavat’.
Dufam, Ze sa necitia tak,

Ze ich niekto nati

stat’ sa vegetarianmi,

radSej nech je to dobrovolne.
Je to pre ich vlastné dobro,
pretoze budu prebudzat’
svoju vlastnu, velkq, sucitnu,
milujucu podstatu.

A potom sa uroven

ich vedomia

automaticky pozdvihne.

A oni pochopia viac,

nez kedy chapali.

A budu bliZzSie Nebu,

nez su prave teraz.
Dakujem, Majsterka.
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